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บทคัดยอ 
บทความวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา และ 

2) เพ่ือศึกษาการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม เปนการวิจัยเชิงคุณภาพและ
สัมภาษณเชิงลึก ผลการศึกษาพบวา แนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา คือ สรางวัดเพ่ือเปน
สถานท่ีพักอาศัยอยูของพระสงฆในพระพุทธศาสนา ใหเปนสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจและเปนศูนยกลาง
การศึกษา แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมประเพณี กับท้ังเปนศูนยกลางหรือสถานท่ีอบรมศีลธรรม จริยธรรม 
พัฒนาทางดานจิตใจ และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแกประชาชน สําหรับการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไท
ใหญในจังหวัดเชียงใหม พบวา ชาวไทใหญในอดีตตั้งถ่ินฐานเปนกลุมใหญอยูในเขตรัฐฉาน ประเทศ
เมียนมาร ตอมาในราวพุทธศตวรรษท่ี 24-25 เกิดการแบงเขตแดนในชวงลาอาณานิคมโดย
ชาวตะวันตก ทําใหผูคนอพยพกระจัดกระจายไปหลายประเทศ โดยเฉพาะภาคเหนือของประเทศไทย 
มีการอพยพและการเคลื่อนยายของกลุมไทใหญเขาสูหลายจังหวัด รวมท้ังจังหวัดเชียงใหม เม่ือ
รวมกลุมกันเปนจํานวนมากทําใหชาวไทใหญสรางวัดข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีตนอาศัยอยูนั้น เพ่ือใหเปนศูนยรวม
ชาวไทใหญและประกอบพิธีทางพระพุทธศาสนา วัดของไทใหญนั้นยังคงอัตลักษณและศิลปกรรมท่ี
เปนรูปแบบของชนชาติพันธุไดอยางชัดเจน 
คําสําคัญ: ไทใหญ, การสรางวัด, พระพุทธศาสนา 

 
Abstract 

This research aims to 1) study the concept of temple construction in 
Buddhism and 2) study the construction of temples by the Shan ethnic group in 
Chiang Mai Province. The research used qualitative research and in-depth interviews. 
The results of the study found that the concept of temple construction in Buddhism 
is to build a temple as a place for Buddhist monks to live, to be a place for religious 
practice and a center for education, cultural exchange, and to be a center or place 
for morality, ethics, mental development, and quality of life development for the 
people. For the construction of temples by the Shan ethnic group in Chiang Mai 
Province, it was found that the Shan people in the past settled in large groups in 
Shan State, Myanmar. Later, around the 24th-25th Buddhist century, the border was 
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divided during the colonization by Westerners, causing people to migrate to many 
countries, especially in the northern part of Thailand. There was migration and 
movement of Shan groups to many provinces, including Chiang Mai Province. When 
they gathered in large numbers, the Shan people built temples in the areas where 
they lived to be centers for the Shan people and to perform Buddhist ceremonies. 
Shan temples clearly retain their ethnic identity and art forms.  
Keywords: Shan, temple construction, Buddhism 
 

บทนํา 
วัดเปนสถานท่ีมาทําบุญ มีผูคนมานมัสการสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือประกอบศาสนกิจ เพ่ือความเปน

สิริมงคลแกบุคคล วัดหรือวิหาร (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2529 : 464) 
เปนสัญลักษณสําคัญในทางพระพุทธศาสนา เปนสถานท่ีท่ีมีความสําคัญสําหรับพุทธศาสนิกชนเปน
อยางยิ่ง เปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ เปนท่ีประทับของพระพุทธเจา เปนบอเกิดแหงพระสัทธรรม เปนท่ี
อาศัยอยูของพระสงฆผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ เปนสถานศึกษาวิชาการตางๆ เปนสถานท่ีบําเพ็ญบุญ 
กุศลทานศีลภาวนา และเปนสถานสังคมสงเคราะหสําหรับประชาชน วัดมีความเปนมาตั้งแตในสมัย
พระพุทธพุทธกาล พระเจาพิมพิสารไดทรงฟงธรรมจากพระพุทธเจาแลว มีจิตใจศรัทธาเลื่อมใสมาก 
จึงไดถวายพระราชอุทยานเวฬุวันแกพระพุทธเจา เวฬุวันมหาวิหารจึงเปนวัดแหงแรกท่ีเกิดข้ึนใน
พระพุทธศาสนา (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 4 ขอ 59 : 71) การท่ีพระเจาพิมพิสารถวายพระ
ราชอุทยานเวฬุวันแหงนี้ เพราะทรงพิจารณาถึงลักษณะภูมิของประเทศท่ีเหมาะสม คือ เปนสถานท่ีท่ี
ไมใกลไมไกลจากหมูบานนัก ประชาชนจะสะดวกตอการเดินทางไปเขาเฝาฟงธรรมพระพุทธเจา เม่ือ
ในตอนกลางวัน มีผูคนไมพลุกพลาน สวนตอนกลางคืนจะเงียบสงบไมมีเสียงรบกวน เหมาะสมจะเปน
ท่ีบําเพ็ญภาวนาของผูท่ีตองการความสงบ หลังจากพระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุอยูในพระ
วิหาร และเทศนาเรื่องอานิสงสของการไดสรางวิหารถวายแกพระภิกษุสงฆแลว จึงเปนเหตุปจจัยทําให
ชาวพุทธศาสนิกชนนิยมกันสรางวัดถวายแกพระภิกษุสงฆจนถึงในยุคปจจุบัน 

ไทใหญ หรือ ฉาน เปนกลุมชาวไทใหญกลุมหนึ่ง ท่ีอาศัยอยูในประเทศพมา ทางตอนใตของ
จีน และ ในภาคเหนือของประเทศไทย จัดอยูในกลุมคนท่ีพูด ภาษาไท-กะได บางกลุมคนจะเรียกชาว
ไทใหญวา ฉาน คําวา ฉาน มาจากชื่อ รัฐฉาน ซ่ึงเปนรัฐท่ีมีชาวไทใหญอาศัยอยูมากท่ีสุดในประเทศ
พมา อาณาจักรไทใหญมีระบบการเมืองท่ีมีเจาฟาหรือกษัตริยมีอํานาจสูงสุดชาวไทใหญ จึงมีตํานาน
และประวัติศาสตรท่ีมักเก่ียวของกับความเชื่อทางพุทธศาสนา ตอมาในสมัยพระเจาอินทวิชยานนท 
เจาหลวงเมืองเชียงใหมองคท่ี 7 กองทัพเชียงใหมไดยกกําลังไปกวาดตอนผูคนชาวไตยหรือไทใหญท่ี
อาศัยอยูบริเวณฝงตะวันออกของแมน้ําคง (แมน้ําสาละวิน) แถบบานแมคะตวนเขามานครเชียงใหม 
ไทใหญเริ่มสรางวัดแหงแรกในเชียงใหม หมอมบัวไหลเปนผูนําคนสําคัญรวมกับชาวไทใหญเริ่มสรางวัด
ปาเปาข้ึน โดยการสนับสนุนของพระเจาอินทวิชยานนท เจาหลวงเมืองเชียงใหม เม่ือชาวไทใหญท่ีถูก
ปลอยตัวไดอยูอยางเปนอิสระนั้น ไดไปตั้งถ่ินฐานไมไกลจากตัวเมืองเชียงใหม โดยสวนใหญจะไปตั้ง
บานเรือนอาศัยในยานท่ีกลุมชาวไทใหญอาศัยอยูมากอนหนาแลว เชน ยานชางเผือก ขวงสิงห ชาง
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นอย ฟาฮาม วังสิงหคํา ทาแพ และมีบางสวนไดอพยพไปอยูท่ีเมืองกาดหลวง สันทราย ดอยสะเก็ด 
สันปาตอง แมริม แมแตง เชียงดาว ฝางและแมอาย (สมโชติ อองสกุล, 2552 : 5) 

กลาวสรุปไดวา วัดเปนสิ่งสําคัญสําหรับในพระพุทธศาสนา ทําใหพระพุทธศาสนาอยูตอไปได 
วัดเหมือนกับท่ีอยูอาศัยท่ัวไป วัดเปนสถาบันท่ีอํานวยความสะดวกท้ังทางรูปธรรมและนามธรรมแก
สังคมอยางมากเพราะเปนศูนยกลางวัฒนธรรม ประเพณีและศูนยกลางอ่ืน ๆ อีกมาก พระซ่ึงเปนผูนํา
ทางจิตใจไดปฏิบัติหนาท่ีท่ีควรปฏิบัติแลวสามารถทําใหสังคมอยูไดสงบสุข วัดจึงมีความจําเปนตอ
สังคม ฉะนั้นในการศึกษาความหมายของวัด จึงควรศึกษาถึงความมุงหมาย และบทบาทของวัดของ
พระสงฆมาพิจารณาดวย จึงมองท้ังในแงรูปธรรมและนามธรรมควบคูกันไปเพ่ือท่ีจะไดเขาใจถึง
ประโยชนท่ีวัดมีตอสังคมมากยิ่งข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการสราง
วัดในพระพุทธศาสนา รวมท้ังศึกษาการสรางของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม เพ่ือให
สามารถนํามาใชประยุกตกับพระพุทธศาสนาตอไป 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาแนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา 
2. เพ่ือศึกษาการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ คนควาขอมูลจากเอกสาร (Documentary 
Research) และการเก็บขอมูลภาคสนาม โดยวิธีสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) กับผูให
ขอมูลสําคัญ (Key Informants) ในประเด็นการศึกษาวิจัยโดยมีขอบเขตการทําวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. ขอบเขตดานขอมูล : ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารชั้นตน (Primary Sources) คือ 
พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.2539 และอรรถกถาฎีกา อนุฎีกา
ปกรณวิเศษตางๆ และทุติยภูมิ (Secondary) ไดแก หนังสือ ตํารา บทความ ขอเขียนของนักวิชาการ
ทางพระพุทธศาสนา เอกสารวิชาการ เอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับวัด 

2. ขอบเขตดานประชากร : ประชากร ประกอบดวยพระสงฆ 5 รูป นักวิชาการ 5 คน 
ชาวบานท่ัวไป 10 คน ในตําบลสันปูเลย อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม โดยการสัมภาษณเชิงลึก 
(In-Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) รวมท้ังหมด 20 รูป/คน 

3. การสังเคราะหขอมูล : ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะหแลว
นําไปสูกระบวนการสังเคราะห และเรียบเรียง โดยมุงคนหาคําตอบท่ีไดต้ังไวตามวัตถุประสงคพรอม
ท้ังนําเสนอขอคิดเห็น และขอเสนอแนะขอองการศึกษาวิจัย 

4. สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ ดําเนินการจัดพิมพเปนรูปเลม นําเสนอตอบัณฑิต
วิทยาลัย ตรวจสอบความถูกตอง เพ่ือเปนหลักฐานอางอิงในการศึกษาวิจัยตอไป 

2. การสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
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ผลการวิจัย 
1. แนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา 
คําวา “วัด” หมายถึง สถานท่ีในทางพระพุทธศาสนา ตามปกติภายในวัดจะมีพระอุโบสถ 

พระวิหาร พระเจดีย และรวมท้ังมีพระภิกษุสงฆ เพ่ือเปนท่ีพักอาศัยศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัย และ
ประกอบศาสนกิจของพระภิกษุสงฆ ตลอดจนเปนท่ีบําเพ็ญกุศลตางๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525 : 
758) ในครั้งสมัยพระพุทธกาล ยังไมใชคําวาวัด ใชคําวา “อาราม” เปนคําท่ีเรียกชื่อศาสนสถาน
ในทางพระพุทธศาสนา  ท่ีใชเรียกเสนาสนะท่ีมีผูศรัทธานํามาถวายพระพุทธองคในระยะแรกๆ นั้น 
เชน “เวฬุวนาราม” หรือ “บุปผาราม” หรือ “เชตวนาราม” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 3 
ขอ 806 : 135) พระเชตวัน โดย “อาราเม” หรือ “อาราม” ในคําอานของไทยแปลวาสวน นอกจากนี้
ยังมีคําท่ีใชเรียกอีกอยางวา “วิหาร” และ “อาวาส”  

จุดมุงหมายของการสรางวัดในพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนสถานท่ีพักอาศัยอยูของพระสงฆใน
บวรพระพุทธสาสนา เพ่ือเปนสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจ และการประกอบพิธีกรรมของพระสงฆใน
พระพุทธศาสนา เพ่ือเปนศูนยกลางการศึกษา แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมประเพณีของชาวพุทธทุกคนท่ี
อาศัยอยู เพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา เปนตน 

วัดท่ีสรางข้ึนในประเทศไทยในข้ันแรก สมัยทวารวดีนั้นมีเพียงสถูปเจดียมีพระปรางคและ
มณฑปท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปและพระโพธิสัตว ดังปรากฏท่ีพิมาย ลพบุรีและไชยา เปนตน ตอมา
ในสมัยสุโขทัยเปนราชธานีมีการสรางโบสถใหญข้ึน และถือเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งในวัด ซ่ึงในยุคนี้เกิด
มีคตินิยมฝายคฤหัสถวา ท่ีบรรจุอัฐิธาตุของวงศ สกุลนั้นควรสรางเปนเจดียอุทิศตอพระศาสนา เม่ือผู
เปนตนตระกูลมรณภาพจึงมักสรางเปนพระสถูป เจดียบรรจุพระธาตุหรือพระพุทธรูปไวเบื้องบนใตนั้น
บรรจุอัฐิ ขางหนาสรางวิหารไวสําหรับเปนท่ีทําบุญ เปนวัดประเภทอนุสาวรียเกิดข้ึนมาและวัด
ประเภทนี้ไมมีพระอุโบสถและกุฎีสงฆสําหรับเปนท่ีอยู ดังเชนวังในเมืองสวรรคโลก และสุโขทัย เปน
ตน ในสมัยกรุงศรีอยุธยา การสรางวัดตางไปจากสมัย สุโขทัยเพราะมีการสรางอุโบสถ อันเนื่องมาจาก
ในสมัยนั้นถือวาผูชายทุกคนควรบวช แมพระมหากษัตริยเจาพระบรมไตรโลกนาถก็ทรงผนวชท่ีวัด
จุฬามณีถึง 7 เดือน ใน พ.ศ. 1998 จนเปน ประเพณีวาผูท่ีจะเปนขุนประกอบกับในสมัยนั้นวัด
กลายเปนสถานศึกษาท่ีสําคัญดวยเหตุตาง ๆ เหลานี้ทําใหพระสงฆเพ่ิมข้ึนมากมาย 

บทบาทของวัดในลานนา 
วัดเปนศูนยกลางของชุมชนในลานนา คําวา “ลานนา” มีความหมายวา ดินแดนท่ีมีนา

มากมาย ประมาณนับไดเปนจํานวนลาน เปนคําคูกับลานชาง คือ ดินแดนท่ีมีชางนับลานตัว (สรัสวดี 
อองสกุล, 2552 : 25) แมจะเปนกิจกรรมท่ีหลายคนอาจมองวา “ธรรมดา” แตหากทําไดเชื่อวายอด
เยี่ยมท่ีเดียว  การท่ีจะใหวัดเปนศูนยกลางชุมชนในลานนา เชน ในอดีต จําเปนตองพัฒนาวัดทุกๆ 
ดาน โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมเพ่ือประโยชนแกชุมชน กิจกรรมของวัดในการใหบริการแกชุมชน ดาน
ศาสนาและวัฒนธรรม อยางเชน ถายทอดวิชาการศีลธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม
ประเพณีตางๆ ไปสูชุมชน (อานนท อาภาภิรมย, 2521 : 112) วัดมีบทบาทสําคัญตอสังคมในลานนา
มาตั้งแตในสมัยโบราณ วัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจของสังคมลานนา และนอกจากนั้น วัดยังเปนสถานท่ี
ใหความรูแกคนลานนาสมัยกอน เพราะในยุคสมัยกอนยังไมมีโรงเรียน ก็เลยใชวัดเปนท่ีใหความรูแก
เด็กโดยมีพระเปนผูอบรมสั่งสอน และวัดยังเปนท่ีชุมนุมของคนลานนา เพ่ือเปนท่ีประชุมหรือเพ่ือเปน
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ท่ีชําระจิตใจของผูคนจึงนับไดวา ในสมัยกอนนั้นวัดมีอิทธิพลมากตอคนในสังคมลานนามามาก จน
มาถึงในยุคสมัยปจจุบัน วัดก็ยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนสังคมมลานนาเชนเดิม ประชาชนของชาว
พุทธลานนาในสวนใหญ ไปทําบุญท่ีวัดใกลบาน  เพ่ือเปนสิริมงคลแกตนเองและประชาชนเห็นวามี
ความสําคัญมากท่ีสุดของวัด คือ เปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรม (วิถี พานิชพันธ, 2548 : 30) พุทธ
ศาสนาในลานนาตั้งแตอดีตจนปจจุบันสวนใหญมีกลิ่นอายความเชื่อพ้ืนเมืองปะปนอยูมากดังปรากฏ
ในพิธีกรรมตาง ๆ ผูชายท่ีบวชเรียนแลวท่ีเรียกวา “ขนาน” หรือ “หนาน” มักจะเปนผูนําทางฝายเถร
วาท โดยเฉพาะอยางยิ่งพิธีทางพุทธในเขตวัด เปนท่ีประกอบพิธีกรรมตามประเพณีลานนา  

อานิสงสของการสรางวัดในพระพุทธศาสนา 
การสรางวัด หรือ สวนประกอบของวัด เพ่ือถวายพระสงฆ ใหเปนท่ีพํานักอาศัยท่ีปฏิบัติธรรม

ท่ีประกอบกุศลกิจ อันเปนประโยชนตอผูทรงศีล ทรงคุณธรรมนั้นมีอานิสงส คือ ผลดีตอบตอผูถวาย
อยางยิ่งใหญไพบูลยซ่ึงไมมีทานอะไรเทียบเทาได พระพุทธองค ไดทรงแสดงไววา ผูใดใหท่ีพักอาศัย ผู
นั้นเชื่อวาใหสิ่งท้ังปวง (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 37 ขอ 486 : 515) ผูใหท่ีพักอาศัย ฯลฯ 
ยอมมีบุญเจริญในกาลทุกเม่ือ ท้ังกลางวัน ท้ังกลางคืน ชนเหลานั้นตั้งอยูในธรรม ในวิหารทานกถา 
พระพุทธองคทรงยืนยันใหเห็นชัดเจนวา การถวายวิหาร (วัด) ท่ีอยูอาศัยแกภิกษุสงฆ เปนสมุฏฐาน
กอใหเกิดประโยชนสุข ท้ังผูรับและผูถวาย ซ่ึงทรงแสดง อานิสงสไววา เปนยอดของสังฆทาน เปน
ปจจัยใหประสบความเกษมศานต จนบรรลุถึงพระนิพพาน เปนท่ีสุด โดยตรัสไววา การถวายกุฎีวิหาร
ท่ีอยูอาศัยแกพระสงฆเพ่ือเรนอยู ของผูตองการความสงบ เพ่ือความสุข เพ่ือฌานการเพง เพ่ือ
วิปสสนา การเห็นแจงพระพุทธเจาทรงสรรเสริญวาเปนทานอันเลิศ 

การสรางมหาวิหารเพ่ือถวายแดสงฆผูเดินทางมาจากทิศท้ังสี่ และใหผูใครในการปฏิบัติธรรม
ไดใชสอย เปนสิ่งท่ีพระบรมศาสดาทรงยกยอง เพราะเปนเครื่องชี้บงวา พระพุทธศาสนาจะปกหลัก
ม่ันคงและเจริญรุงเรือง เปนท่ีพ่ึงของมนุษยและเทวดา  นําความรมเย็นเปนสุขมาสูพุทธศาสนิกชน 
การมีโบสถ วิหาร ศาลาการเปรียญ แสดงวา พระพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรืองในอาณาบริเวณนั้น  ผูท่ี
มีสวนในการกอสรางถาวรวัตถุเหลานี้ แมจะเปนเพียงตะปูสักตัวหนึ่ง ไมสักแผนหนึ่ง อานิสงสอัน
ไพศาลก็ยอมบังเกิดข้ึน จะใหคน 1 นหุต  หรือแสนคนชวยกันพรรณนาอานิสงสการถวายวิหารจน
ตลอดชีวิต ก็พรรณนาไมหมด เพราะบุญท่ีเกิดข้ึนนั้นมากมายเกินควรเกินคาดทีเดียว นรชนใดถวายท่ี
อยูแกสงฆ นรชนนั้นทานกลาววา ชื่อวาใหอายุ วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภาณอันประเสริฐ ท่ี
พระพุทธเจาทรงสรรเสริญแลว เพราะเหตุท่ีผูถวายท่ีอยูอาศัยอันปองกันอุปทวะแหงชีวิต ยอมรักษา
อายุของเขาไวได เพราะฉะนั้น สัตบุรุษจึงเรียกผูถวายวิหารวา เปนผูใหอายุ วรรณะ สุขะ พละ และ
ปฏิภาณ ผูถวายวิหารชื่อวา ใหสุขเปนนิตยแกภิกษุสงฆ เพราะปองกันความทุกขท่ีเกิดแตพระภิกษุ
สงฆ ฉะนั้น ผูใหยอมไดสุขในโลกนี้และโลกหนาหนา พระพุทธองคยังทรงตรัสสรรเสริญไวอีกวา 
(พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 7 ขอ 295 : 91) วิหารยอมปองกันความหนาวรอนและสัตวราย 
นอกจากนั้น ยงัปองกันงู ยุงและฝนในคราวหนาวเยน็ นอกจากนั้น ยังปองกันลมและแดดอันรอนจัดท่ี
เกิดข้ึน การถวายวิหารแกสงฆ เพ่ือหลีกเรนอยู เพ่ือความสุข เพ่ือเพงพินิจ และเพ่ือเห็นแจง 
พระพุทธเจาท้ังหลายทรงสรรเสริญวาเปนทานอันเลิศ เพราะฉะนั้น ผูฉลาดเม่ือเห็นประโยชนของตน 
พึงสรางวิหารอันรื่นรมยถวายภิกษุผูพหูสูตใหอยู อีกประการหนึ่ง ผูเปนบัณฑิตมีจิตเลื่อมใสในภิกษุ
พหูสูต ผูปฏิบัติตรง พึงถวายขาว น้ํา ผา และเสนาสนะอันควรแกทานเหลานั้น ทานเหลานั้นยอม
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แสดงธรรมอันเปนเหตุบรรเทาสรรพทุกขแกเขาซ่ึงเม่ือเขารูท่ัวถึงแลวจะเปนผูไมมีอาสวะปรินิพพานได
ในชาตินี ้

การท่ีทําบุญโดยการสรางเสนาสนะทาน เพ่ือพระภิกษุสงฆหรือญาติโยมท่ีมาทําบุญไดใช
ประโยชน ไมวาจะเปนกุฏิ บอน้ํา หองน้ํา ฯ เม่ือใชประโยชนเม่ือใด คนสรางก็ไดบุญเม่ือนั้น ไดเรื่อย ๆ 
สงผลไปใหตลอดเหมือนเงาตามตัว จนกวาสิ่งนั้นจะไมสามารถใชการไดหรือผุพังลงไป แมวาเราตาย
จากโลกนี้ไปแลว บุญนั้นก็จะตามไปสงผลใหเราขามภพขามชาติ ไมวาเราจะรูตัวหรือไมก็ตาม บุญนั้น
เปนสมบัติดีของเราผูสรางบุญ เปนสมบัติเฉพาะของคน ๆ นั้น ไมสามารถท่ีใครได จะไมมีใครลักขโมย
เอาไปได หรือปลนเอาไปทําตกหลนหายไป หรือพินาศจากภัยตาง ๆ ได เหมือนกับทรัพยภายนอก
ท่ัวไปและจะยังติดตามเราขามภพขามชาติไป เราจึงควรสะสมบุญอันเปนทรัพยภายในเอาไว เพ่ือจะ
ไดเปนความสุแกเราโดยตลอด การสรางทําบุญถวายวิหาร(วัด) คือเปนการสรางบุญท่ีประเสริฐกวาอ่ืน
ท้ังโปง ในสมัยพุทธกาลนั้นมีพราหมณคนหนึ่งเคยกราบทูลเรื่องการสรางบุญกุศลวา “ทานพระโคดม 
มียัญอยางอ่ืนอีกหรือไม ท่ีใชทุนทรัพยและมีการตระเตรียมนอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวายัญสมบัติ 
3 ประการมีองคประกอบ 16 และกวานิตยทานท่ีทําสืบกันมานี้” พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา “มีอยู 
พราหมณ” เขาทูลถามวา “ทานพระโคดม ยัญนั้นเปนอยางไร” พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา “ยัญ
ของบุคคลผูสรางวิหารอุทิศพระสงฆผูมาจากทิศท้ัง 4 นี้เปนยัญซ่ึงใชทุนทรัพยและมีการตระเตรียม
นอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวายัญสมบัติ 3 ประการ มีองคประกอบ 16 และกวานิตยทานท่ีทําสืบ
กันมานี้” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 9 ขอ 350 : 146) 

ตามหลักในพระพุทธศาสนานั้น เสนาสนะทานคือเปนการใหท่ีอยูท่ีอาศัยของพระภิกษุสงฆ 
ชื่อวาใหทุกสิ่งทุกอยาง เพราะเปนสถานท่ีคนท้ังหลายมาทําบุญ ทําความดี เปนท่ีเรนหลีกพักผอน 
พิจารณาศึกษาวิจักษวิจัยธรรม  เปนท่ีบดบังอิริยาบถอันไมงาม  ไดฟงธรรมไดแสดงธรรม ไดสนทนา
ธรรม ไดอยูสบายก็เพราะอาศัยรมเงาของเสนาสนะ ดวยเหตุนี้ การใหเสนาสนะเปนทาน ทานผูท่ีได
สรางถวายจึงถือวาเปนผูสรางไดบุญมาก ไดบุญอยูเรื่อย ๆ ไดบุญอยูทุกขณะ ไดบุญทุกครั้งท่ีมีผูเขาพัก
อาศัยใชสอยใชประโยชนเขาใชชั่วคราวก็ไดชั่วคราว ใชมากก็ไดมาก ตลอดเวลาก็ไดตลอดเวลาท้ังนี้
เพราะมันเปนประโยชนถาวร กอประโยชนยาวนาน ใหคุณคาตลอดเวลาไปจนรื้อถอน หรือใชการ
อะไรไมไดผูทําไดบุญ ผูใชไดกุศล แมเราเห็นผูอ่ืนสรางถวายแลวมีความปติยินดีก็ยังเปนบุญมหาศาล
เชนเดียวกัน อยางเชน นางเทพธิดาผูหนึ่งเคยตอบคําถามทานพระอนุรุทธเถระบนสวรรคนั้นวา ขาแต
พระคุณเจาผูเจริญ นางวิสาขามหาอุบาสิกา เปนสหายของดิฉันอยูในเมืองสาวัตถี ไดสรางมหาวิหาร
ถวายสงฆ ดิฉันเห็นมหาวิหารนั้นแลว มีจิตเลื่อมใสอนุโมทนา ก็วิมานอันเปนท่ีรักนี้อันดิฉันไดแลว
เพราะการอนุโมทนาดวยจิตบริสุทธิ์แตอยางเดียวเทานั้น วิมานนี้เปนวิมานอัศจรรยนาดูนาชม 
โดยรอบสูง 16 โยชน เลื่อนลอยไปในอากาศไดตามความปรารถนาของดิฉัน (พระไตรปฎก ฉบับ
ภาษาไทย, เลม 26 ขอ 737 : 85) 

ดังนั้น กลาวสรุปไดวา การสรางพระวิหาร (วัด) ถวายแกพระภิกษุสงฆนั้น ซ่ึงเปนอามิสทานท่ี
ประเสริฐกวาทานใด ๆ ท้ังสิ้น ในการไดถวายวิหารทานเปนทานท่ีล้ําเลิศท่ีสุด ไมวาผูสรางถวาย ผูท่ีได
ใชสอย รวมท้ังผูท่ีมีจิตยินดีเลื่อมใสในการอนุโมทนาตามก็ไดอานิสงสผลพละบุญดวยกัน วัด คือ เปน
สถานท่ีอาศัยพระภิกษุ และ ประชาชน เปนท่ีปฏิบัติฝกฝนตนในความชอบธรรม  
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2. การสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
ประวัติความเปนมาของกลุมชาติพันธุไทใหญ และวิถีชีวิตความแตกตางของชาวไทใหญท่ี

เลือกเขามาในประเทศไทย และ เขามาในเชียงใหมเพ่ือแสดงใหเห็นถึงความเปนมาของชาวไทใหญ
กอนและหลังท่ีจะเขามาในจังหวัดเชียงใหม ความเปนมาของชาวไทใหญหรือฉานเปนกลุมชาวไทใหญ
กลุมหนึ่งท่ีอาศัยอยูในประเทศพมา (โครงการพิพิธภัณฑ วัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา สถาบันวิจัย
สังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2551 : 1) ทางตอนใตของจีน และในภาคเหนือของประเทศไทย จัดอยู
ในกลุมคนท่ีพูดภาษาไท-กะได บางกลุมคนจะเรียกชาวไทใหญวา ฉาน คําวา ฉาน มาจากชื่อ รัฐฉาน 
(Shan state) ซ่ึงเปนรัฐท่ีมีชาวไทใหญอาศัยอยูมากท่ีสุดในประเทศพมา ชาวไทใหญมีชื่อเรียกตางกัน
ไปและจะจําแนกกลุมดวยการเพ่ิมคําขยาย เชน ไทใหญดํา ไทใหญแดง ไทใหญขาว ไทใหญใต ไทใหญ
เหนือ เปนตน ไทใหญท่ีอาศัยอยูในรัฐฉานจะเรียกวา ไต หรือ ไตหลวง หรือ ไทใหญ ซ่ึงเปนคําท่ีคน
ไทยสวนใหญจะใชเรียกชนกลุมนี้เชนกัน อาณาจักรไทใหญมีระบบการเมืองท่ีมีเจาฟาหรือกษัตริยมี
อํานาจสูงสุดชาวไทใหญจึงมีตํานานและประวัติศาสตรท่ีมักเก่ียวของกับความเชื่อทางพุทธศาสนา 
(โชคนิธินันต คุณยศยิ่ง, 2557 : 23) ความเชื่อตามคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงตกทอดมาถึงลูกหลาน
ใหยึดถือปฏิบัติอยางเครงครัด โดยเฉพาะความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ เชื่อในอานิสงสของการทําบุญ
ทําทานวา เม่ือตายไปแลวจะไดเสวยสุขในโลกมนุษยและสวรรค ถาทําชั่ว เม่ือตายแลวจะไดไปเสวย
ทุกขเวทนาในอบายภูมิ มีเดรัจฉาน เปรต อสูรกาย และนรก เรื่องประวัติความเปนมาของชาวไทใหญ
นั้น (สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 2545 : 12) ไดมีการเลาถึงตํานานท่ีเก่ียวกับเจาฟาเปนผูท่ีมีความ
แตกตางจากคนธรรมดาท่ัวไป และมักไดรับการแตงตั้งเพ่ือปกครองคนไทใหญ หรือโอรสแหงสวรรคซ่ึง
เปนผูท่ีมีอํานาจอยูบนสวรรค เม่ือประมาณเกือบ 5000 ป กอนท่ีชนชาติไทใหญไดกําเนิดข้ึนและสืบ
ทอดตอกันมาดวยการอพยพลงไปทางใต ตํานานและประวัติศาสตรของชาวไทใหญเก่ียวของกับ
อาณาจักรนานเจา อาณาจักรอายลาว เปนท่ีรับรูของชาวไทใหญท่ีรูหนังสือเพราะเอกสารเหลานี้ถูก
บอกเลาจากชาวตะวันตกท่ีศึกษาและเขียนลงบนงานวิจัย เปนเอกสารเก่ียวกับตํานานและ
ประวัติศาสตรชาวไทใหญท่ีพบวา พ้ืนฐานเดิมมีเพียงการอพยพ ไมไดบอกถึงแหลงกําเนิดดั้งเดิมของ
ชาวไทใหญ เพราะการอพยพเปนการอพยพแบบมีผูนําหรือเจาฟา ตํานานดังกลาวชาวไทใหญยกยอง
ถึงผูนําหรือเจาฟาเพ่ือเปนการสรางตัวตนวาเปนผูสืบเชื้อสายหรืออยูภายใตผูนําท่ีสูงสง แสดงใหเห็น
วาตนเองมีวัฒนธรรมเมืองเหนือกวากลุมชาติพันธุอ่ืนๆ เพราะในสังคมนั้นประกอบไปดวยความ
หลากหลายทางชาติพันธุ 

ในกลุมของไทใหญเองก็มีชื่อเรียกท่ีแตกตางกันไป โดยเรียกชื่อตามถ่ินท่ีอยูอาศัย เชน ชาวไท
ใหญท่ีอยูในเขตประเทศจีนจะถูกเรียกวาเปนไทใหญแข หรือ ไทใหญจีน เนื่องจากสามารถพูด
ภาษาจีนไดและรับเอาอิทธิพลวัฒนธรรมจีนหลายอยางตั้งแตภาษา วิธีการกินอาหารดวยตะเกียบ การ
ตั้งบานเรือนแบบติดพ้ืนและขนบธรรมเนียมประเพณี เปนตน หรือเรียกชาวไทใหญท่ีอยูทางเหนือของ
แมน้ําคง (สาขาของแมน้ําสาละวิน) วาไทเหนือ และเรียกไทใหญท่ีอยูทางใตของแมน้ําคงซ่ึงก็คือไท
ใหญในพมา วาเปนไทใหญใต เรื่องประวัติความเปนมาของชาวไทใหญซ่ึงมีหลากหลายมุมมอง แตใน
อีกแงมุมหนึ่งนักวิชาการจีนจํานวนไมนอยท่ีบอกเลาวาอาณาจักรนานเจาไมใชอาณาจักรของชนชาติ
ไทใหญ แตเปนอาณาจักรของกลุมชาติพันธุอ่ืนท่ีอาจปกครองเหนือดินแดนชาวไทใหญในสมัยกอน ซ่ึง
คนไทใหญเปนเพียงกลุมคนท่ีอยูใตการปกครองของอาณาจักรนี้เทานั้น ไมมีความจําเปนตองอพยพ
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เปนกลุมใหญโยกยายลงไปทางใต ดังท่ีชาวตะวันตกไดกลาวไว และการท่ีกุบไลขานไดอาณาจักรนาน
เจา ไปไมไดมีผลใหเกิดการอพยพของคนไทใหญเพราะในชวงเวลานั้นหรือกอนหนานั้นมีชาวไทใหญ
กลุมตางๆ ไดอพยพเคลื่อนยายลงมาอยูปนกับชนกลุมออสโตรนีเซีย หรือกลุมมอญเขมรซ่ึงเปน
เจาของดั้งเดิมอยูแลว ไมไดเปนการโยกยาย หนี หรืออพยพเปนกลุมใหญๆ  

ความเปนมาของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหมแหงยุคแรก เม่ือ พ.ศ.2414 
เชียงใหมไดยกกําลังไปทําสงคราม และกวาดตอนชาวไทใหญจากฝงตะวันออกของแมน้ําสาละวินให
โยกยายมาอยูในเชียงใหม โดยแยกยายกระจายกันอยูในยานชางเผือก ชางมอย วังสิงหคํา และฟาฮาม 
ตอมาหญิงสาวไทใหญในกลุมนี้ ชื่อวา “บัวไหล” ไดกลายเปนสนมของเจาอินทวิชยานนท และใน 
พ.ศ. 2426 หมอมบัวไหลไดเปนกําลังหลักในการสรางวัดข้ึนแหงหนึ่ง ณ บริเวณท่ีมีตนเปา ซ่ึงเปน
สมุนไพรชนิดหนึ่งข้ึนอยูเปนจํานวนมาก เม่ือสรางวัดเสร็จจึงเรียกวา “วัดปาเปา” (สมโชติ อองสมกุล, 
2552 : 4) ชาวไทใหญในอดีตตั้งถ่ินฐานเปนกลุมใหญอยูในเขตรัฐฉาน ประเทศเมียนมาร ตอมาในราว
พุทธศตวรรษท่ี 24-25 เกิดการแบงเขตแดนในชวงลาอาณานิคมโดยชาวตะวันตก ทําใหบานเมืองของ
ชาวไทใหญถูกแบงแยก ผูคนอพยพ กระจัดกระจายไปหลายประเทศ โดยภาคเหนือของประเทศไทย
นั้นมีการอพยพและการเคลื่อนยายของกลุมไทใหญสูจังหวัดเชียงใหมมากยิ่งข้ึน 

ประเทศไทยจึงกลายเปนพ้ืนท่ีปลายทางท่ีกลุมชาติพันธุจากพมาหลั่งไหลเขามาอาศัยในฐานะ
ผูลี้ภัย หรือสรางชุมชนใหมภายในประเทศ โดยเฉพาะชาวไทใหญ ไทลื้อ ไทเขิน ซ่ึงเปนกลุมท่ีมี
รากเหงาภาษาและวัฒนธรรมเดียวกับกลุมชาติพันธุไต-ไทในภาคเหนือของประเทศไทย จังหวัด
เชียงใหม เปนหนึ่งในพ้ืนท่ีท่ีมีชาวไทใหญจากรัฐฉาน ของสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาอาศัยอยูเปน
จํานวนมาก การอพยพครั้งใหญท่ีสุดเกิดข้ึนราวป พ.ศ. 2510-2520 โดยรัฐบาล ทหารพมาได
ดําเนินการในทุกวิถีทางท่ีจะควบคุม ปราบปรามกองกําลังกูชาติไทใหญ ท้ังการบังคับ อพยพ การเผา
บานเรือน การเกณฑแรงงานเพ่ือแบกขนอาวุธยุทโธปกรณ ทําใหชาวไทใหญทยอย อพยพหลบหนีเขา
สูราชอาณาจักรไทย โดยเฉพาะชาวไทใหญจากเมืองหลวย เมืองยาง ซ่ึงถูกทหารนํากําลังบุกทําลาย
หมูบาน จึงตัดสินใจอพยพหนีความเดือดรอนมายังฝงแมสายจํานวนมาก ชาวไทใหญ กลุมดังกลาว
ปจจุบันตั้งหมูบานอยูในเขตอําเภอแมสาย เชน บานรองพระเจา บานสันทรายปูยี่ บานผาแตก และ
บางสวนอพยพตอไปยังอําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และจังหวัดเชียงใหม เนื่องจากชาวไทใหญนับถือ
ศาสนาพุทธเปนหลัก งานพิธีท่ีจัดในศูนยศึกษาปฏิบัติธรรมจึงมักเปนพิธีทางพุทธศาสนา เชน เม่ือจัด
งานในวันพระใหญคนไทใหญท่ีอาศัยอยูในจังหวัดเชียงใหมอาจจะหยุดงานแลวมาทําบุญ ปฏิบัติธรรม
เพราะงานท่ีเก่ียวกับศาสนาเปนงานพิธีหลักของชาวไทใหญ คนไทใหญมักมารวมงานเสมอ กลุมชาติ
พันธุอาจกลาวไดวาเปนกลุมคนท่ีมีขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษาพูด และวิถี ชีวิตเหมือนกัน อาศัย
อยูในบริเวณเดียวกัน หรือแยกกันอยูแตเปนกลุมคนท่ีมีจิตสํานึกของความเปนสมาชิกเดียวกัน (อมรา 
พงศษพิชญ, 2537 : 129) แตในขณะเดียวกันอัตลักษณทางชาติพันธุมีการปรับตัวใหเขากับยุคสมัย
และ ใชลักษณะทางวัฒนธรรมเปนเกราะปกปองชาติพันธุของตนเอง (ยศ สันตสมบัติ, 2556 : 155) 
ชาวไทใหญท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยจึงตองมีการปรับตัวใหเขากับสังคมไทยเพ่ือ ความอยูรอดในชีวิต
ท้ังเรื่องของสังคม วัฒนธรรม ความเปนอยู ฯลฯ และยังคงตองธํารงรักษาอัตลักษณของชาติพันธุ
ตนเองใหอยูตอไป แนวคิดการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ ในจังหวัดเชียงใหมมี 3 ประการดังนี้ 
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1. เพ่ือใหพระพุทธศาสนามีความม่ันคงยั่งยืน พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีชาวไทใหญสวน
ใหญนับถือ ประชากรสวนใหญของกลุมชาติพันธุไทใหญรอยละ 80 นับถือพระพุทธศาสนาสืบตอมา
จากบรรพบุรุษของชาวไทใหญ นับตั้งแตไทใหญไดมีประวัติศาสตรชัดเจน ชาวไทใหญก็นับถือ
พระพุทธศาสนาอยูแลว หลักฐานโบราณไดแก โบราณสถานท่ีเปนศาสนสถานโบราณวัตถุ เชน พระ
ธรรมจักร ใบเสมา พระพุทธรูป ศิลาจารึก เปนตน แสดงวาผูคนของกลุมชาติพันธุไทใหญรับนับถือ
พระพุทธศาสนา (ท้ังนิกายเถรวาทและมหายาน) มาตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 12 เสมือนกันท้ังในประเทศ
ไทย-พมา ซ่ึงกลาวไดวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของกลุมชาติพันธุไทใหญมาชานาน
แลว ท่ีไดสรางใหเปนวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญข้ึนมาโดยตรงก็ เพราะวาวัดในพระพุทธศาสนานั้น 
เปนรากฐานสําคัญของกลุมชาติพันธุไทใหญ และอีกท้ังวัฒนธรรมไทใหญ เนื่องจากชาวไทใหญนับถือ
พระพุทธศาสนามาชานาน จนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดหลอหลอมซึมซับลงในวิถีชีวิตไทใหญ 
กลายเปนรากฐานวิถีชีวิตของคนไทใหญในทุกดาน  

2. เพ่ืออนุรักษพุทธสถาน (ทวี สวางปญญางกุล, 2529 : 36)  ศาสนาพุทธถือเปนสิ่งยึด
เหนี่ยวจิตใจของชาวไทใหญมาเนิ่นนานธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ
ในจังหวัดเชียงใหม เพ่ือใหเกิดประโยชนแกสังคม พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนา พัฒนาคน
หรือพัฒนาวัตถุสิ่งของตางๆ ใหมีการอนุรักษไวเปนท่ีม่ันคง  

3. เพ่ือใหมีผลดีตอสังคม การทํานุบํารุงพุทธศาสนาเปนหนาท่ีสําคัญท่ีชาวไทใหญทุกคนพึง
ปฏิบัติ (ธรรศ ศรีรัตนบัลล, 2560 : 9) พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาของชาติพันธุไทใหญ 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามุงเนนการพัฒนาคนใหเปนบุคคลท่ีมีคุณภาพ ท้ังดานสุขภาพกาย 
สุขภาพจิต ใชคุณธรรมและสติปญญาในการดําเนินชีวิตเพ่ือพัฒนาตนเอง และรวมมือรวมใจกันพัฒนา
ชุมชน พัฒนาสังคม และพัฒนาชาติบานเมืองใหเจริญรุงเรือง นอกจากนี้พระสงฆหลายทาน ยังมี
บทบาทสําคัญในการเปนผูนําชุมชนพัฒนาในดานตางๆ เชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การ
อนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถ่ิน วัดเปนแหลงการเรียนรูของสังคมไทใหญตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ชาวไทใหญไดบวชเรียนในพระพุทธศาสนา ไดฝกฝนอบรมตนใหเปนคนดี เปนกําลังสําคัญใน
การพัฒนาชาติพันธุไทใหญ วัดในปจจุบันมีท่ัวๆ ไป เชน วัดบางวัดเปนวัดหลวง บางวัดเปนวัดราษฎร 
ขนาดแตกตางกันไป บางวัดอยูในชนบท แตบางวัด ตั้งอยูในเมือง มีความเจริญทางวัตถุสูง บางวัดมี
รายไดมาก แตบางวัด มีรายไดนอย บางครั้งถึงข้ันขาดแคลน บางวัดมีมานานแลว บางวัดเพ่ิง
สรางใหม บางวัดดูยิ่งใหญอลังการ บางวัดก็ดูเกาขาดการดูแล บางวัดจัดใหดูคลายสวนปาธรรมชาติ 
แตบางวัดเต็มไปดวยสิ่งกอสรางตางๆ บางวัดประชาชนอยากเขาไปบวช ปฏิบัติศึกษาธรรม แตบางวัด
คนไมอยากเขาไปเพราะวุนวายสับสน บางวัดดูสะอาด สงบ รมรื่น ใหความสวางทางจิตใจและปญญา 
วัดบางวัดยังเปนท่ีพ่ึงของประชาชน เปนศูนยกลางของชุมชน 

ความเช่ือในการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ 
คนไทใหญในโบราณ สอนลูกหลานใหมีความทรงจําไววา การสรางวัด คือ ทําใหชีวิตไมตกต่ํา 

มีความศรัทธาแดมวลหมูเทวดาท้ังหลาย เกิดภพใดก็จะมีท่ีอยูอาศัยไมยากจน รวมทําบุญเพียง
เล็กนอยก็เปนบุญท่ียิ่งใหญ ซ่ึงตรงกับท่ีพระพุทธองคยังเคยตรัสสั่งสอนพราหมณไววา พราหมณ “ยัญ
ของบุคคลผูสรางวิหารอุทิศพระสงฆผูมาจากทิศท้ัง 4 นี้เปนยัญซ่ึงใชทุนทรัพยและมีการตระเตรียม
นอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวายัญสมบัติ 3 ประการ มีองคประกอบ 16 และกวานิตยทานท่ีทําสืบ

https://horoscope.thaiza.com/horoscope-%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%93/108-1/
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กันมานี้” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 9 ขอ 350 : 147) และธรรมเนียมการสรางวัดจากคติ
ความเชื่อคนไทใหญโบราณวาจะตองบอกบุญแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตร ญาติ และผูมีจิตอยากรวมกันบริจาค
ทรัพยตามกําลังศรัทธา สรางวัดรวมกันและไมใหใชเงินตัวเองสรางคนเดียวเชื่อวา จะตองมีเหตุตอง
เสียชีวิตเพราะบุญท่ีไดจะมากเกินไปทําใหหมดทุกข หมดกรรมเร็วเกินไป เพราะคืออุบายตองการให
เกิดความสรางความสามัคคี และทุกคนท่ีรวมกันสรางจะมีบุญกุศลพรอมกัน วัดคือท่ีรวมชาวบานทํา
กิจกรรมตั้งแตสมัยโบราณ เปนโรงเรียน เปนท่ีคางแรมแดผูท่ีเดินทางไกล แลวท่ีบริเวณใกล ๆ บาน 
การสรางวัดยังคงยึดธรรมเนียมปฏิบัติมายาวนานจนกระท่ังปจจุบัน เพราะจะพบวัดท่ีเกิดข้ึนใหมเปน
จํานวนมากโดยผานพิธีกรรม แทจริงคืออุบายคนโบราณตองการสอนลูกหลานใหสรางกุศลบํารุง
พระพุทธศาสนา และเพ่ือใหลูกหลานมีจิตใจดีงาม เมตตา สรางคุณประโยชนเกิดแดพระพุทธศาสนา 
และทําความดี ละเวนความชั่ว พระพุทธองคจึงสั่งสอนไวใหทุกคนทําความดีเอาไว เพ่ือไมใหเสียชาติ
เกิด (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 25 ขอ 314 : 131)  

คติความเชื่อในการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ เปนผลทางจิตใจอยางหนึ่ง ในการสราง
วัด เชื่อวาการสรางวัดทําใหไปสูสุคติ ทําใหเกิดคุณคาทางการดํารงพระพุทธศาสนาไว และเปนการ
เผยแผพระพุทธศาสนาดวย หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีมีตอการสรางวัด พบวา ในดานหลัก
พุทธธรรม บนพ้ืนฐานความศรัทธาท่ีมีปญญาเปนเครื่องกํากับโดยมุงแสดงหลักแหงความจริง และ
ความเปนเหตุเปนผล ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของชีวิต ท่ีตองการแสวงหาความสุขหรือการพนทุกข 
จุดมุงหมายในการสรางวัดก็เพ่ือสงเสริม เผยแพรและการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาโดยตรง เปนสิ่งท่ี
ชวยโนมนาวจิตใจของ พุทธศาสนิกชนใหเกิดความศรัทธาประสาทะหรือความเชื่อมันอันจะเปนบอ
เกิดของฉันทะความ ฝกใฝท่ีจะรูแลวเกิดความวิริยะพากเพียร อุตสาหะในการอบรม กาย วาจา และ
ใจ สงผลใหเกิดปญญาปรีชาหยั่งรูเหตุผล และวิมุตติความหลุดพนในท่ีสุด ตามหลักธรรมพุทธไทใหญ 
มีการพัฒนาวัดมาอยางตอเนื่อง 

เนื่องจากชาวพุทธไทใหญ เชื่อวาเปนการแสวงหาเนื้อนาบุญอันเปนกุศลผลบุญติดตัวไปท้ัง
ชาตินี้และชาติหนา ฉะนั้นชาวพุทธไทจึงยินดีเชื่อฟงดวยความศรัทธาตอหลักธรรม การใชหลักธรรมใน
การควบคุมจริยธรรมในสังคมจงมีประสิทธิภาพมาก ไมมีผูใดละเมิด บานเมืองก็เกิดความสงบสุข หลัก
พุทธธรรมท่ีประยุกตในการสรางวัด เชน ยึดไตรสรณคมน คือ การถือเอาพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ี
ระลึก หมายถึงการปฏิบั ติตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา เ ม่ือมีการเคารพศรัทธา
พระพุทธศาสนายอมีความเคารพสัญลักษณทางพระพุทธศาสนาดวย เชน วัด เจดีย ตอพระพุทธ 
(พุทธรูป) พระธรรม (ธรรมมาสน) พระสงฆ (อาสนสงฆ หรือพระสงฆท่ีมีตัวตนอยู) สิ่งเหลานี้เปนสื่อ
หลักคําสอนทางจริยธรรม เชน อริยวัฑฒิธรรม 5 คือหลักธรรมแหงความเจริญ ผูท่ีหวังความ
เจริญรุงเรือง ท่ีจริงแทพ่ึง ปฏิบัติตามหลักอริยวุฑฒิ ในคัมภีรธรรมนิพพานสูตรกลาววา ผูท่ีปรารถนา
สุข 3 ประการคือ สุขในโลกมนุษย สุขในโลกสวรรคและสุข คือ พระนิพพาน ตองปฏิบัติตาม
หลักธรรมอริยวัฑฒิธรรม 5 ประการ  
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิดการสรางวัดของกลุมชาติพันธไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 
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อภิปรายผลตามวัตถุประสงคขอท่ี 1. แนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา พบวา การสราง
วัดนั้นเปนแนวคิดของการอยูรวมกันระหวางชาวพุทธ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ เนาวรักษ แสน
สุพรรณ (2545 : บทคัดยอ) โดยงานวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดตอชุมชนในปจจุบัน ซ่ึงไดทําการศึกษา
จํานวน 8 วัด ไดแก วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษดิ์ราชวรมหาวิหาร วัดบวรนิเวศวิหาร เบญจมบพิตรดุสิต
วนารามราชวรวิหาร วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร วัดธรรมมงคล วัดอโศการาม วัดสวนแกว และวัด
สังฆทาน พบวา วัดสวนใหญจะมีบทบาทดานเปนสถานศึกษาโดยเนนเปดสอนใหแกพระภิกษุและ
สามเณรมีบางสวนท่ีเปดโอกาสใหฆราวาสประชาชนท่ัวไปเขามาศึกษาได สวนดานอบรมจริยธรรม
สอนวิปสสนาหรือสังคมสงเคราะหจะมีกิจกรรมดานนี้ทุกวัด สวนในทางดานจัดเปนท่ีพักผอนหยอนใจ
และการใหบริการประชาชนนั้น วัดจะมีในสวนของการใหใชอาคารสถานท่ีภายในวัดหรือในลักษณะ
การใหยืมสิ่งของเครื่องใชในพิธีกรรมทางศาสนา สอดคลองกับงานวิจัยของ นฤมล ตุงคะโหตร (2547 
: บทคัดยอ) ทําวิจัยเรื่อง “การตั้งชื่อวัดในพุทธศาสนาในกรุงเทพมหานคร” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาท่ีมา ความหมาย และลักษณะภาษาท่ีใชตั้งชื่อวัดในกรุงเทพมหานคร จํานวน 440 วัด ท้ังนี้
ศึกษาเอกสารดานประวัติศาสตรควบคูกับการสัมภาษณบุคคลในพ้ืนท่ี ผลการศึกษา พบวา ชื่อวัดแบง
ออกเปนชื่อพ้ืนท่ีบาน และชื่อราชการ โดยชื่อพ้ืนบานนิยมตั้งดวยภาษาไทย และใชชื่อท่ี แสดงถึง
สภาพแวดลอมบริเวณวัดหรือสิ่งท่ีมีอยูในวัด ในขณะท่ีการตั้งชื่อราชการนิยมใชภาษาบาลี สันสกฤต 
และใชความหมายท่ีเก่ียวของกับบุคคลในการสรางวัด สําหรับการศึกษาความสัมพันธของชื่อพ้ืนบาน
พบวา ชื่อพ้ืนบานเม่ือเปลี่ยนเปนชื่อราชการนั้นจะมีความหมายเก่ียวกับชื่อบุคคลมากท่ีสุด ซ่ึงสะทอน
ใหเห็น ความสําคัญของบุคคล โดยเปนการประกาศคุณงามความดีใหบุคคลอ่ืนทราบ 

อภิปรายผลตามวัตถุประสงคขอท่ี 2. การสรางของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
พบวา กลุมชาติพันธุ ไทใหญ หมายถึง กลุมชาติพันธุท่ีมีถ่ินฐานดั้งเดิม อยูบริเวณฝงตะวันตก ของ
แมน้ําโขง เลยไปถึงลุมน้ําสาละวิน อิระวดี สอดคลองกับงานวิจัยของ สุทัศน กันทะมา (2542 : 
บทคัดยอ) โดยงานวิจัยเรื่อง การคงอยูของวัฒนธรรมพ้ืนบานของชาวไทใหญ บอกเลาถึงการดํารงอยู
ของวัฒนธรรมชาวไทใหญศึกษาเง่ือนไข ปจจัย และกลไกผานความเชื่อในพิธีกรรม เพราะชาวไทใหญ
ใหความสําคัญกับพุทธศาสนาและยังคงปฏิบัติตามคําสอนรวมกันตั้งแตอาติดจนถึงปจจุบัน ทําใหเห็น
ความสัมพันธทางศาสนาและความเชื่อปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญทําใหวัฒนธรรมยังคงอยู คือครอบครัว และ
ผูคนท่ีเก่ียวของไมวาจะเปนญาติ พระผูนําชุมชน เปนตน สอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณิดา ขันธ
พัทธ (2557 : บทคัดยอ) โดยงานวิจัยเรื่อง “อัตลักษณกับการปรับเปลี่ยนวิถีทางประเพณี พิธีกรรม
และความเชื่อของชาวไทใหญในจังหวัดเชียงใหม” ผลการศึกษาพบวา อัตลักษณของ ชาวไทใหญเปน
สิ่งท่ีเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม เม่ือวัฒนธรรมปรับเปลี่ยน อัตลักษณของชนชาติพันธุ  ไทใหญจึง
ปรับเปลี่ยนไปตามเชนกัน ทางดานปจจัยท่ีเก่ียวของกับการปรับเปลี่ยนวิถีทางประเพณี พิธีกรรม 
ความเชื่อ และอัตลักษณของชาวไทใหญนั้นมีดวยกัน 5 ปจจัย ไดแก ปจจัยทางดาน การเมืองการ
ปกครองท่ีมีความเชื่อมโยงกับการปฏิรูปทางศาสนาและการศึกษา รวมถึงแผนนโยบาย พัฒนาการ
ทองเท่ียว ปจจัยดานความทันสมัยและเทคโนโลยี ปจจัยทางดานเศรษฐกิจและลัทธิบริโภค นิยม 
ปจจัยทางดานสังคมและปจจัยทางดานพ้ืนท่ี เม่ือมีการปรับเปลี่ยนวิถีทางประเพณีพิธีกรรมและ ความ
เชื่อของชาวไทใหญในมิติท่ีสัมพันธกับพ้ืนท่ีทองเท่ียว สังคม เศรษฐกิจ และผลประโยชน อัตลักษณ
ของชาวไทใหญก็มีการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะตางๆ ดวยเชนกัน 
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องคความรูท่ีไดรับ 
การสรางวัดไทใหญ ในจังหวัดเชียงใหม พบวามีงานศิลปะและพุทธศิลปแบบไทใหญมากมาย

ปรากฏอยูท่ัวจังหวัดเชียงใหม ในดานสถาปตยกรรมไทใหญ การกอสรางวัด หรือ จอง ในภาษาไท
ใหญ นิยมสรางอาคารตาง ๆ ประกอบดวย อุโบสถ วิหาร หอฉัน กุฎีสงฆ อยูติดกันในลักษณะเรือนหมู
แบบคนไทย แตสรางหลังคาของอาคารตาง ๆ ทรงยอดปราสาทแบบพมามอญ เรียกวา ทรงพญาธาตุ 
แตลดจํานวนชั้นและความซับซอนของโครงสรางลงไป สําหรับเจดียมีลักษณะคลายกับสถูปเจดียแบบ
มอญพมา แตมีการประยุกตโดยขยายสวนสูงเพ่ิมข้ึน ทําใหเจดียไทใหญมีรูปทรงสูงมากกวาเจดีย
พมา ในดานลักษณะวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ คือ นําเอาลักษณะของวัดปาเปามาเปนหลัก โดย
สรางตามแบบสถาปตยกรรมไทใหญท่ีสวยงาม มีความม่ันคงและงดงามในเชิงชางศิลปจนถึงทุกวันนี ้
ในวัดจะเห็นวิหารไม วิหารนอยและเจดียทรงไทใหญ ตั้งอยูเรียงรายกัน โดยรอบเจดียมีซุมทางเขา
สวยงามจํานวน 4 ซุม ประดับดวยลวดลายตาง ๆ ตัวเจดียมีสิงหเฝาท้ัง 4 มุม สําหรับวิหารนอยสราง
ดวยอิฐผสมปูน อันรูปแบบชาวไทใหญในสมัยโบราณ 

 
สรุป 

วัดมีความสัมพันธกับกลุมชาติพันธุไทใหญเปนอยางมาก วิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุไทใหญ มี
ความผูกพันอยูกับวัดมาในเวลายาวนานหลายรอยป ไมเคยทอดท้ิงวัด ท่ีไหนมีวัดท่ีนั้นคือมีคนไทใหญ 
เพราะวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีคนไทใหญเคารพนับถือและเปนรากฐานท่ีสําคัญของวัฒนธรรม
ไทใหญ กลาวไดวาวิถีชีวิตของคนไทใหญกับพระพุทธศาสนาผูกพันเปนอันหนึ่งอันเดียวกันอยางแนน
หนา เพราะวาวัดมีอิทธิพลตอกลุมชาติพันธุไทใหญมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ในสังคมไทใหญไมวาจะ
เปนสังคมเมืองหรือสังคมชนบททุกหมูบาน ตางก็มีวัดเปนสมบัติรวมกันของคนในทองถ่ิน ประชาชน
ในแตละหมูบานก็มีความสัมพันธแนบแนนกับวัดเปนอยางดี 

 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
บทบาทหนาท่ีของชาวพุทธ ควรสงเสริมและอนุรักษ วัดวาอาราม ท่ีเปนพุทธสถาน ท่ีปรากฏ

ไวในสถานท่ีตางๆ ใหชวยกันดูแลปกปองสมํ่าเสมอ ใหความสําคัญตอศาสนวัตถุ เคารพนับถือตาม
ประเพณีและวัฒนธรรม ท่ีเราเคยเคารพนับถือกันมาในระยะยาวนานรุนสืบรุนอยาใหขาดหาย เพ่ือให
วัดเปนสถานท่ีพ่ึงสําหรับคนรุนหลังตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
การศึกษาวิเคราะหแนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนาของกลุมชาติพันธุไทใหญ ใน

ตางจังหวัดอ่ืนๆ ดวยเพ่ือเปรียบเทียบแนวคิด ศิลปกรรม คานิยม และความเจริญรุงเรืองของกลุมชาติ
พันธในจังหวัดนั้นๆ 
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