
วิเคราะหแนวคิดการสรางวัดของกลุมชาติพันธไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
An analytical study of temple building concept of Tai Yai ethnic in 

Chiang mai 
 

พระวันแสง นนฺติโย (กันทา) 
Phra Wanseang Nanthiyo (Gantha) 

วัดกูมานมงคลชัย จังหวัดเชียงใหม 
Kuman Mongkhonchai Temple, Chiang Mai Province 

Email: Wanseang@gmail.com 
 

บทคัดยอ 
บทความวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาแนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา และ 

2) เพ่ือศึกษาการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม เปนการวิจัยเชิงคุณภาพและ
สัมภาษณเชิงลึก ผลการศึกษาพบวา แนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา คือ สรางวัดเพ่ือเปน
สถานท่ีพักอาศัยอยูของพระสงฆในพระพุทธศาสนา ใหเปนสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจและเปนศูนยกลาง
การศึกษา แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมประเพณี กับท้ังเปนศูนยกลางหรือสถานท่ีอบรมศีลธรรม จริยธรรม 
พัฒนาทางดานจิตใจ และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแกประชาชน สําหรับการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไท
ใหญในจังหวัดเชียงใหม พบวา ชาวไทใหญในอดีตตั้งถ่ินฐานเปนกลุมใหญอยูในเขตรัฐฉาน ประเทศ
เมียนมาร ตอมาในราวพุทธศตวรรษท่ี 24-25 เกิดการแบงเขตแดนในชวงลาอาณานิคมโดย
ชาวตะวันตก ทําใหผูคนอพยพกระจัดกระจายไปหลายประเทศ โดยเฉพาะภาคเหนือของประเทศไทย 
มีการอพยพและการเคลื่อนยายของกลุมไทใหญเขาสูหลายจังหวัด รวมท้ังจังหวัดเชียงใหม เม่ือ
รวมกลุมกันเปนจํานวนมากทําใหชาวไทใหญสรางวัดข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีตนอาศัยอยูนั้น เพ่ือใหเปนศูนยรวม
ชาวไทใหญและประกอบพิธีทางพระพุทธศาสนา วัดของไทใหญนั้นยังคงอัตลักษณและศิลปกรรมท่ี
เปนรูปแบบของชนชาติพันธุไดอยางชัดเจน 
คําสําคัญ: ไทใหญ, การสรางวัด, พระพุทธศาสนา 

 
Abstract 

This research aims to 1) study the concept of temple construction in 
Buddhism and 2) study the construction of temples by the Shan ethnic group in 
Chiang Mai Province. The research used qualitative research and in-depth interviews. 
The results of the study found that the concept of temple construction in Buddhism 
is to build a temple as a place for Buddhist monks to live, to be a place for religious 
practice and a center for education, cultural exchange, and to be a center or place 
for morality, ethics, mental development, and quality of life development for the 
people. For the construction of temples by the Shan ethnic group in Chiang Mai 
Province, it was found that the Shan people in the past settled in large groups in 
Shan State, Myanmar. Later, around the 24th-25th Buddhist century, the border was 
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divided during the colonization by Westerners, causing people to migrate to many 
countries, especially in the northern part of Thailand. There was migration and 
movement of Shan groups to many provinces, including Chiang Mai Province. When 
they gathered in large numbers, the Shan people built temples in the areas where 
they lived to be centers for the Shan people and to perform Buddhist ceremonies. 
Shan temples clearly retain their ethnic identity and art forms.  
Keywords: Shan, temple construction, Buddhism 
 

บทนํา 
วัดเปนสถานท่ีมาทําบุญ มีผูคนมานมัสการสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือประกอบศาสนกิจ เพ่ือความเปน

สิริมงคลแกบุคคล วัดหรือวิหาร (สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, 2529 : 464) 
เปนสัญลักษณสําคัญในทางพระพุทธศาสนา เปนสถานท่ีท่ีมีความสําคัญสําหรับพุทธศาสนิกชนเปน
อยางยิ่ง เปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ เปนท่ีประทับของพระพุทธเจา เปนบอเกิดแหงพระสัทธรรม เปนท่ี
อาศัยอยูของพระสงฆผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ เปนสถานศึกษาวิชาการตางๆ เปนสถานท่ีบําเพ็ญบุญ 
กุศลทานศีลภาวนา และเปนสถานสังคมสงเคราะหสําหรับประชาชน วัดมีความเปนมาตั้งแตในสมัย
พระพุทธพุทธกาล พระเจาพิมพิสารไดทรงฟงธรรมจากพระพุทธเจาแลว มีจิตใจศรัทธาเลื่อมใสมาก 
จึงไดถวายพระราชอุทยานเวฬุวันแกพระพุทธเจา เวฬุวันมหาวิหารจึงเปนวัดแหงแรกท่ีเกิดข้ึนใน
พระพุทธศาสนา (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 4 ขอ 59 : 71) การท่ีพระเจาพิมพิสารถวายพระ
ราชอุทยานเวฬุวันแหงนี้ เพราะทรงพิจารณาถึงลักษณะภูมิของประเทศท่ีเหมาะสม คือ เปนสถานท่ีท่ี
ไมใกลไมไกลจากหมูบานนัก ประชาชนจะสะดวกตอการเดินทางไปเขาเฝาฟงธรรมพระพุทธเจา เม่ือ
ในตอนกลางวัน มีผูคนไมพลุกพลาน สวนตอนกลางคืนจะเงียบสงบไมมีเสียงรบกวน เหมาะสมจะเปน
ท่ีบําเพ็ญภาวนาของผูท่ีตองการความสงบ หลังจากพระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุอยูในพระ
วิหาร และเทศนาเรื่องอานิสงสของการไดสรางวิหารถวายแกพระภิกษุสงฆแลว จึงเปนเหตุปจจัยทําให
ชาวพุทธศาสนิกชนนิยมกันสรางวัดถวายแกพระภิกษุสงฆจนถึงในยุคปจจุบัน 

ไทใหญ หรือ ฉาน เปนกลุมชาวไทใหญกลุมหนึ่ง ท่ีอาศัยอยูในประเทศพมา ทางตอนใตของ
จีน และ ในภาคเหนือของประเทศไทย จัดอยูในกลุมคนท่ีพูด ภาษาไท-กะได บางกลุมคนจะเรียกชาว
ไทใหญวา ฉาน คําวา ฉาน มาจากชื่อ รัฐฉาน ซ่ึงเปนรัฐท่ีมีชาวไทใหญอาศัยอยูมากท่ีสุดในประเทศ
พมา อาณาจักรไทใหญมีระบบการเมืองท่ีมีเจาฟาหรือกษัตริยมีอํานาจสูงสุดชาวไทใหญ จึงมีตํานาน
และประวัติศาสตรท่ีมักเก่ียวของกับความเชื่อทางพุทธศาสนา ตอมาในสมัยพระเจาอินทวิชยานนท 
เจาหลวงเมืองเชียงใหมองคท่ี 7 กองทัพเชียงใหมไดยกกําลังไปกวาดตอนผูคนชาวไตยหรือไทใหญท่ี
อาศัยอยูบริเวณฝงตะวันออกของแมน้ําคง (แมน้ําสาละวิน) แถบบานแมคะตวนเขามานครเชียงใหม 
ไทใหญเริ่มสรางวัดแหงแรกในเชียงใหม หมอมบัวไหลเปนผูนําคนสําคัญรวมกับชาวไทใหญเริ่มสรางวัด
ปาเปาข้ึน โดยการสนับสนุนของพระเจาอินทวิชยานนท เจาหลวงเมืองเชียงใหม เม่ือชาวไทใหญท่ีถูก
ปลอยตัวไดอยูอยางเปนอิสระนั้น ไดไปตั้งถ่ินฐานไมไกลจากตัวเมืองเชียงใหม โดยสวนใหญจะไปตั้ง
บานเรือนอาศัยในยานท่ีกลุมชาวไทใหญอาศัยอยูมากอนหนาแลว เชน ยานชางเผือก ขวงสิงห ชาง
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นอย ฟาฮาม วังสิงหคํา ทาแพ และมีบางสวนไดอพยพไปอยูท่ีเมืองกาดหลวง สันทราย ดอยสะเก็ด 
สันปาตอง แมริม แมแตง เชียงดาว ฝางและแมอาย (สมโชติ อองสกุล, 2552 : 5) 

กลาวสรุปไดวา วัดเปนสิ่งสําคัญสําหรับในพระพุทธศาสนา ทําใหพระพุทธศาสนาอยูตอไปได 
วัดเหมือนกับท่ีอยูอาศัยท่ัวไป วัดเปนสถาบันท่ีอํานวยความสะดวกท้ังทางรูปธรรมและนามธรรมแก
สังคมอยางมากเพราะเปนศูนยกลางวัฒนธรรม ประเพณีและศูนยกลางอ่ืน ๆ อีกมาก พระซ่ึงเปนผูนํา
ทางจิตใจไดปฏิบัติหนาท่ีท่ีควรปฏิบัติแลวสามารถทําใหสังคมอยูไดสงบสุข วัดจึงมีความจําเปนตอ
สังคม ฉะนั้นในการศึกษาความหมายของวัด จึงควรศึกษาถึงความมุงหมาย และบทบาทของวัดของ
พระสงฆมาพิจารณาดวย จึงมองท้ังในแงรูปธรรมและนามธรรมควบคูกันไปเพ่ือท่ีจะไดเขาใจถึง
ประโยชนท่ีวัดมีตอสังคมมากยิ่งข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการสราง
วัดในพระพุทธศาสนา รวมท้ังศึกษาการสรางของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม เพ่ือให
สามารถนํามาใชประยุกตกับพระพุทธศาสนาตอไป 
 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาแนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา 
2. เพ่ือศึกษาการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ คนควาขอมูลจากเอกสาร (Documentary 
Research) และการเก็บขอมูลภาคสนาม โดยวิธีสัมภาษณเชิงลึก (In-Depth Interview) กับผูให
ขอมูลสําคัญ (Key Informants) ในประเด็นการศึกษาวิจัยโดยมีขอบเขตการทําวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. ขอบเขตดานขอมูล : ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารชั้นตน (Primary Sources) คือ 
พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.2539 และอรรถกถาฎีกา อนุฎีกา
ปกรณวิเศษตางๆ และทุติยภูมิ (Secondary) ไดแก หนังสือ ตํารา บทความ ขอเขียนของนักวิชาการ
ทางพระพุทธศาสนา เอกสารวิชาการ เอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับวัด 

2. ขอบเขตดานประชากร : ประชากร ประกอบดวยพระสงฆ 5 รูป นักวิชาการ 5 คน 
ชาวบานท่ัวไป 10 คน ในตําบลสันปูเลย อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม โดยการสัมภาษณเชิงลึก 
(In-Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) รวมท้ังหมด 20 รูป/คน 

3. การสังเคราะหขอมูล : ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิเคราะหแลว
นําไปสูกระบวนการสังเคราะห และเรียบเรียง โดยมุงคนหาคําตอบท่ีไดต้ังไวตามวัตถุประสงคพรอม
ท้ังนําเสนอขอคิดเห็น และขอเสนอแนะขอองการศึกษาวิจัย 

4. สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ ดําเนินการจัดพิมพเปนรูปเลม นําเสนอตอบัณฑิต
วิทยาลัย ตรวจสอบความถูกตอง เพ่ือเปนหลักฐานอางอิงในการศึกษาวิจัยตอไป 

2. การสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
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ผลการวิจัย 
1. แนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา 
คําวา “วัด” หมายถึง สถานท่ีในทางพระพุทธศาสนา ตามปกติภายในวัดจะมีพระอุโบสถ 

พระวิหาร พระเจดีย และรวมท้ังมีพระภิกษุสงฆ เพ่ือเปนท่ีพักอาศัยศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัย และ
ประกอบศาสนกิจของพระภิกษุสงฆ ตลอดจนเปนท่ีบําเพ็ญกุศลตางๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525 : 
758) ในครั้งสมัยพระพุทธกาล ยังไมใชคําวาวัด ใชคําวา “อาราม” เปนคําท่ีเรียกชื่อศาสนสถาน
ในทางพระพุทธศาสนา  ท่ีใชเรียกเสนาสนะท่ีมีผูศรัทธานํามาถวายพระพุทธองคในระยะแรกๆ นั้น 
เชน “เวฬุวนาราม” หรือ “บุปผาราม” หรือ “เชตวนาราม” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 3 
ขอ 806 : 135) พระเชตวัน โดย “อาราเม” หรือ “อาราม” ในคําอานของไทยแปลวาสวน นอกจากนี้
ยังมีคําท่ีใชเรียกอีกอยางวา “วิหาร” และ “อาวาส”  

จุดมุงหมายของการสรางวัดในพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนสถานท่ีพักอาศัยอยูของพระสงฆใน
บวรพระพุทธสาสนา เพ่ือเปนสถานท่ีปฏิบัติศาสนกิจ และการประกอบพิธีกรรมของพระสงฆใน
พระพุทธศาสนา เพ่ือเปนศูนยกลางการศึกษา แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมประเพณีของชาวพุทธทุกคนท่ี
อาศัยอยู เพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา เปนตน 

วัดท่ีสรางข้ึนในประเทศไทยในข้ันแรก สมัยทวารวดีนั้นมีเพียงสถูปเจดียมีพระปรางคและ
มณฑปท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปและพระโพธิสัตว ดังปรากฏท่ีพิมาย ลพบุรีและไชยา เปนตน ตอมา
ในสมัยสุโขทัยเปนราชธานีมีการสรางโบสถใหญข้ึน และถือเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่งในวัด ซ่ึงในยุคนี้เกิด
มีคตินิยมฝายคฤหัสถวา ท่ีบรรจุอัฐิธาตุของวงศ สกุลนั้นควรสรางเปนเจดียอุทิศตอพระศาสนา เม่ือผู
เปนตนตระกูลมรณภาพจึงมักสรางเปนพระสถูป เจดียบรรจุพระธาตุหรือพระพุทธรูปไวเบื้องบนใตนั้น
บรรจุอัฐิ ขางหนาสรางวิหารไวสําหรับเปนท่ีทําบุญ เปนวัดประเภทอนุสาวรียเกิดข้ึนมาและวัด
ประเภทนี้ไมมีพระอุโบสถและกุฎีสงฆสําหรับเปนท่ีอยู ดังเชนวังในเมืองสวรรคโลก และสุโขทัย เปน
ตน ในสมัยกรุงศรีอยุธยา การสรางวัดตางไปจากสมัย สุโขทัยเพราะมีการสรางอุโบสถ อันเนื่องมาจาก
ในสมัยนั้นถือวาผูชายทุกคนควรบวช แมพระมหากษัตริยเจาพระบรมไตรโลกนาถก็ทรงผนวชท่ีวัด
จุฬามณีถึง 7 เดือน ใน พ.ศ. 1998 จนเปน ประเพณีวาผูท่ีจะเปนขุนประกอบกับในสมัยนั้นวัด
กลายเปนสถานศึกษาท่ีสําคัญดวยเหตุตาง ๆ เหลานี้ทําใหพระสงฆเพ่ิมข้ึนมากมาย 

บทบาทของวัดในลานนา 
วัดเปนศูนยกลางของชุมชนในลานนา คําวา “ลานนา” มีความหมายวา ดินแดนท่ีมีนา

มากมาย ประมาณนับไดเปนจํานวนลาน เปนคําคูกับลานชาง คือ ดินแดนท่ีมีชางนับลานตัว (สรัสวดี 
อองสกุล, 2552 : 25) แมจะเปนกิจกรรมท่ีหลายคนอาจมองวา “ธรรมดา” แตหากทําไดเชื่อวายอด
เยี่ยมท่ีเดียว  การท่ีจะใหวัดเปนศูนยกลางชุมชนในลานนา เชน ในอดีต จําเปนตองพัฒนาวัดทุกๆ 
ดาน โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมเพ่ือประโยชนแกชุมชน กิจกรรมของวัดในการใหบริการแกชุมชน ดาน
ศาสนาและวัฒนธรรม อยางเชน ถายทอดวิชาการศีลธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียม
ประเพณีตางๆ ไปสูชุมชน (อานนท อาภาภิรมย, 2521 : 112) วัดมีบทบาทสําคัญตอสังคมในลานนา
มาตั้งแตในสมัยโบราณ วัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจของสังคมลานนา และนอกจากนั้น วัดยังเปนสถานท่ี
ใหความรูแกคนลานนาสมัยกอน เพราะในยุคสมัยกอนยังไมมีโรงเรียน ก็เลยใชวัดเปนท่ีใหความรูแก
เด็กโดยมีพระเปนผูอบรมสั่งสอน และวัดยังเปนท่ีชุมนุมของคนลานนา เพ่ือเปนท่ีประชุมหรือเพ่ือเปน
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ท่ีชําระจิตใจของผูคนจึงนับไดวา ในสมัยกอนนั้นวัดมีอิทธิพลมากตอคนในสังคมลานนามามาก จน
มาถึงในยุคสมัยปจจุบัน วัดก็ยังเปนศูนยรวมจิตใจของคนสังคมมลานนาเชนเดิม ประชาชนของชาว
พุทธลานนาในสวนใหญ ไปทําบุญท่ีวัดใกลบาน  เพ่ือเปนสิริมงคลแกตนเองและประชาชนเห็นวามี
ความสําคัญมากท่ีสุดของวัด คือ เปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรม (วิถี พานิชพันธ, 2548 : 30) พุทธ
ศาสนาในลานนาตั้งแตอดีตจนปจจุบันสวนใหญมีกลิ่นอายความเชื่อพ้ืนเมืองปะปนอยูมากดังปรากฏ
ในพิธีกรรมตาง ๆ ผูชายท่ีบวชเรียนแลวท่ีเรียกวา “ขนาน” หรือ “หนาน” มักจะเปนผูนําทางฝายเถร
วาท โดยเฉพาะอยางยิ่งพิธีทางพุทธในเขตวัด เปนท่ีประกอบพิธีกรรมตามประเพณีลานนา  

อานิสงสของการสรางวัดในพระพุทธศาสนา 
การสรางวัด หรือ สวนประกอบของวัด เพ่ือถวายพระสงฆ ใหเปนท่ีพํานักอาศัยท่ีปฏิบัติธรรม

ท่ีประกอบกุศลกิจ อันเปนประโยชนตอผูทรงศีล ทรงคุณธรรมนั้นมีอานิสงส คือ ผลดีตอบตอผูถวาย
อยางยิ่งใหญไพบูลยซ่ึงไมมีทานอะไรเทียบเทาได พระพุทธองค ไดทรงแสดงไววา ผูใดใหท่ีพักอาศัย ผู
นั้นเชื่อวาใหสิ่งท้ังปวง (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 37 ขอ 486 : 515) ผูใหท่ีพักอาศัย ฯลฯ 
ยอมมีบุญเจริญในกาลทุกเม่ือ ท้ังกลางวัน ท้ังกลางคืน ชนเหลานั้นตั้งอยูในธรรม ในวิหารทานกถา 
พระพุทธองคทรงยืนยันใหเห็นชัดเจนวา การถวายวิหาร (วัด) ท่ีอยูอาศัยแกภิกษุสงฆ เปนสมุฏฐาน
กอใหเกิดประโยชนสุข ท้ังผูรับและผูถวาย ซ่ึงทรงแสดง อานิสงสไววา เปนยอดของสังฆทาน เปน
ปจจัยใหประสบความเกษมศานต จนบรรลุถึงพระนิพพาน เปนท่ีสุด โดยตรัสไววา การถวายกุฎีวิหาร
ท่ีอยูอาศัยแกพระสงฆเพ่ือเรนอยู ของผูตองการความสงบ เพ่ือความสุข เพ่ือฌานการเพง เพ่ือ
วิปสสนา การเห็นแจงพระพุทธเจาทรงสรรเสริญวาเปนทานอันเลิศ 

การสรางมหาวิหารเพ่ือถวายแดสงฆผูเดินทางมาจากทิศท้ังสี่ และใหผูใครในการปฏิบัติธรรม
ไดใชสอย เปนสิ่งท่ีพระบรมศาสดาทรงยกยอง เพราะเปนเครื่องชี้บงวา พระพุทธศาสนาจะปกหลัก
ม่ันคงและเจริญรุงเรือง เปนท่ีพ่ึงของมนุษยและเทวดา  นําความรมเย็นเปนสุขมาสูพุทธศาสนิกชน 
การมีโบสถ วิหาร ศาลาการเปรียญ แสดงวา พระพุทธศาสนาไดเจริญรุงเรืองในอาณาบริเวณนั้น  ผูท่ี
มีสวนในการกอสรางถาวรวัตถุเหลานี้ แมจะเปนเพียงตะปูสักตัวหนึ่ง ไมสักแผนหนึ่ง อานิสงสอัน
ไพศาลก็ยอมบังเกิดข้ึน จะใหคน 1 นหุต  หรือแสนคนชวยกันพรรณนาอานิสงสการถวายวิหารจน
ตลอดชีวิต ก็พรรณนาไมหมด เพราะบุญท่ีเกิดข้ึนนั้นมากมายเกินควรเกินคาดทีเดียว นรชนใดถวายท่ี
อยูแกสงฆ นรชนนั้นทานกลาววา ชื่อวาใหอายุ วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภาณอันประเสริฐ ท่ี
พระพุทธเจาทรงสรรเสริญแลว เพราะเหตุท่ีผูถวายท่ีอยูอาศัยอันปองกันอุปทวะแหงชีวิต ยอมรักษา
อายุของเขาไวได เพราะฉะนั้น สัตบุรุษจึงเรียกผูถวายวิหารวา เปนผูใหอายุ วรรณะ สุขะ พละ และ
ปฏิภาณ ผูถวายวิหารชื่อวา ใหสุขเปนนิตยแกภิกษุสงฆ เพราะปองกันความทุกขท่ีเกิดแตพระภิกษุ
สงฆ ฉะนั้น ผูใหยอมไดสุขในโลกนี้และโลกหนาหนา พระพุทธองคยังทรงตรัสสรรเสริญไวอีกวา 
(พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 7 ขอ 295 : 91) วิหารยอมปองกันความหนาวรอนและสัตวราย 
นอกจากนั้น ยงัปองกันงู ยุงและฝนในคราวหนาวเยน็ นอกจากนั้น ยังปองกันลมและแดดอันรอนจัดท่ี
เกิดข้ึน การถวายวิหารแกสงฆ เพ่ือหลีกเรนอยู เพ่ือความสุข เพ่ือเพงพินิจ และเพ่ือเห็นแจง 
พระพุทธเจาท้ังหลายทรงสรรเสริญวาเปนทานอันเลิศ เพราะฉะนั้น ผูฉลาดเม่ือเห็นประโยชนของตน 
พึงสรางวิหารอันรื่นรมยถวายภิกษุผูพหูสูตใหอยู อีกประการหนึ่ง ผูเปนบัณฑิตมีจิตเลื่อมใสในภิกษุ
พหูสูต ผูปฏิบัติตรง พึงถวายขาว น้ํา ผา และเสนาสนะอันควรแกทานเหลานั้น ทานเหลานั้นยอม
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แสดงธรรมอันเปนเหตุบรรเทาสรรพทุกขแกเขาซ่ึงเม่ือเขารูท่ัวถึงแลวจะเปนผูไมมีอาสวะปรินิพพานได
ในชาตินี ้

การท่ีทําบุญโดยการสรางเสนาสนะทาน เพ่ือพระภิกษุสงฆหรือญาติโยมท่ีมาทําบุญไดใช
ประโยชน ไมวาจะเปนกุฏิ บอน้ํา หองน้ํา ฯ เม่ือใชประโยชนเม่ือใด คนสรางก็ไดบุญเม่ือนั้น ไดเรื่อย ๆ 
สงผลไปใหตลอดเหมือนเงาตามตัว จนกวาสิ่งนั้นจะไมสามารถใชการไดหรือผุพังลงไป แมวาเราตาย
จากโลกนี้ไปแลว บุญนั้นก็จะตามไปสงผลใหเราขามภพขามชาติ ไมวาเราจะรูตัวหรือไมก็ตาม บุญนั้น
เปนสมบัติดีของเราผูสรางบุญ เปนสมบัติเฉพาะของคน ๆ นั้น ไมสามารถท่ีใครได จะไมมีใครลักขโมย
เอาไปได หรือปลนเอาไปทําตกหลนหายไป หรือพินาศจากภัยตาง ๆ ได เหมือนกับทรัพยภายนอก
ท่ัวไปและจะยังติดตามเราขามภพขามชาติไป เราจึงควรสะสมบุญอันเปนทรัพยภายในเอาไว เพ่ือจะ
ไดเปนความสุแกเราโดยตลอด การสรางทําบุญถวายวิหาร(วัด) คือเปนการสรางบุญท่ีประเสริฐกวาอ่ืน
ท้ังโปง ในสมัยพุทธกาลนั้นมีพราหมณคนหนึ่งเคยกราบทูลเรื่องการสรางบุญกุศลวา “ทานพระโคดม 
มียัญอยางอ่ืนอีกหรือไม ท่ีใชทุนทรัพยและมีการตระเตรียมนอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวายัญสมบัติ 
3 ประการมีองคประกอบ 16 และกวานิตยทานท่ีทําสืบกันมานี้” พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา “มีอยู 
พราหมณ” เขาทูลถามวา “ทานพระโคดม ยัญนั้นเปนอยางไร” พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา “ยัญ
ของบุคคลผูสรางวิหารอุทิศพระสงฆผูมาจากทิศท้ัง 4 นี้เปนยัญซ่ึงใชทุนทรัพยและมีการตระเตรียม
นอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวายัญสมบัติ 3 ประการ มีองคประกอบ 16 และกวานิตยทานท่ีทําสืบ
กันมานี้” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 9 ขอ 350 : 146) 

ตามหลักในพระพุทธศาสนานั้น เสนาสนะทานคือเปนการใหท่ีอยูท่ีอาศัยของพระภิกษุสงฆ 
ชื่อวาใหทุกสิ่งทุกอยาง เพราะเปนสถานท่ีคนท้ังหลายมาทําบุญ ทําความดี เปนท่ีเรนหลีกพักผอน 
พิจารณาศึกษาวิจักษวิจัยธรรม  เปนท่ีบดบังอิริยาบถอันไมงาม  ไดฟงธรรมไดแสดงธรรม ไดสนทนา
ธรรม ไดอยูสบายก็เพราะอาศัยรมเงาของเสนาสนะ ดวยเหตุนี้ การใหเสนาสนะเปนทาน ทานผูท่ีได
สรางถวายจึงถือวาเปนผูสรางไดบุญมาก ไดบุญอยูเรื่อย ๆ ไดบุญอยูทุกขณะ ไดบุญทุกครั้งท่ีมีผูเขาพัก
อาศัยใชสอยใชประโยชนเขาใชชั่วคราวก็ไดชั่วคราว ใชมากก็ไดมาก ตลอดเวลาก็ไดตลอดเวลาท้ังนี้
เพราะมันเปนประโยชนถาวร กอประโยชนยาวนาน ใหคุณคาตลอดเวลาไปจนรื้อถอน หรือใชการ
อะไรไมไดผูทําไดบุญ ผูใชไดกุศล แมเราเห็นผูอ่ืนสรางถวายแลวมีความปติยินดีก็ยังเปนบุญมหาศาล
เชนเดียวกัน อยางเชน นางเทพธิดาผูหนึ่งเคยตอบคําถามทานพระอนุรุทธเถระบนสวรรคนั้นวา ขาแต
พระคุณเจาผูเจริญ นางวิสาขามหาอุบาสิกา เปนสหายของดิฉันอยูในเมืองสาวัตถี ไดสรางมหาวิหาร
ถวายสงฆ ดิฉันเห็นมหาวิหารนั้นแลว มีจิตเลื่อมใสอนุโมทนา ก็วิมานอันเปนท่ีรักนี้อันดิฉันไดแลว
เพราะการอนุโมทนาดวยจิตบริสุทธิ์แตอยางเดียวเทานั้น วิมานนี้เปนวิมานอัศจรรยนาดูนาชม 
โดยรอบสูง 16 โยชน เลื่อนลอยไปในอากาศไดตามความปรารถนาของดิฉัน (พระไตรปฎก ฉบับ
ภาษาไทย, เลม 26 ขอ 737 : 85) 

ดังนั้น กลาวสรุปไดวา การสรางพระวิหาร (วัด) ถวายแกพระภิกษุสงฆนั้น ซ่ึงเปนอามิสทานท่ี
ประเสริฐกวาทานใด ๆ ท้ังสิ้น ในการไดถวายวิหารทานเปนทานท่ีล้ําเลิศท่ีสุด ไมวาผูสรางถวาย ผูท่ีได
ใชสอย รวมท้ังผูท่ีมีจิตยินดีเลื่อมใสในการอนุโมทนาตามก็ไดอานิสงสผลพละบุญดวยกัน วัด คือ เปน
สถานท่ีอาศัยพระภิกษุ และ ประชาชน เปนท่ีปฏิบัติฝกฝนตนในความชอบธรรม  
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2. การสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
ประวัติความเปนมาของกลุมชาติพันธุไทใหญ และวิถีชีวิตความแตกตางของชาวไทใหญท่ี

เลือกเขามาในประเทศไทย และ เขามาในเชียงใหมเพ่ือแสดงใหเห็นถึงความเปนมาของชาวไทใหญ
กอนและหลังท่ีจะเขามาในจังหวัดเชียงใหม ความเปนมาของชาวไทใหญหรือฉานเปนกลุมชาวไทใหญ
กลุมหนึ่งท่ีอาศัยอยูในประเทศพมา (โครงการพิพิธภัณฑ วัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา สถาบันวิจัย
สังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2551 : 1) ทางตอนใตของจีน และในภาคเหนือของประเทศไทย จัดอยู
ในกลุมคนท่ีพูดภาษาไท-กะได บางกลุมคนจะเรียกชาวไทใหญวา ฉาน คําวา ฉาน มาจากชื่อ รัฐฉาน 
(Shan state) ซ่ึงเปนรัฐท่ีมีชาวไทใหญอาศัยอยูมากท่ีสุดในประเทศพมา ชาวไทใหญมีชื่อเรียกตางกัน
ไปและจะจําแนกกลุมดวยการเพ่ิมคําขยาย เชน ไทใหญดํา ไทใหญแดง ไทใหญขาว ไทใหญใต ไทใหญ
เหนือ เปนตน ไทใหญท่ีอาศัยอยูในรัฐฉานจะเรียกวา ไต หรือ ไตหลวง หรือ ไทใหญ ซ่ึงเปนคําท่ีคน
ไทยสวนใหญจะใชเรียกชนกลุมนี้เชนกัน อาณาจักรไทใหญมีระบบการเมืองท่ีมีเจาฟาหรือกษัตริยมี
อํานาจสูงสุดชาวไทใหญจึงมีตํานานและประวัติศาสตรท่ีมักเก่ียวของกับความเชื่อทางพุทธศาสนา 
(โชคนิธินันต คุณยศยิ่ง, 2557 : 23) ความเชื่อตามคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงตกทอดมาถึงลูกหลาน
ใหยึดถือปฏิบัติอยางเครงครัด โดยเฉพาะความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ เชื่อในอานิสงสของการทําบุญ
ทําทานวา เม่ือตายไปแลวจะไดเสวยสุขในโลกมนุษยและสวรรค ถาทําชั่ว เม่ือตายแลวจะไดไปเสวย
ทุกขเวทนาในอบายภูมิ มีเดรัจฉาน เปรต อสูรกาย และนรก เรื่องประวัติความเปนมาของชาวไทใหญ
นั้น (สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 2545 : 12) ไดมีการเลาถึงตํานานท่ีเก่ียวกับเจาฟาเปนผูท่ีมีความ
แตกตางจากคนธรรมดาท่ัวไป และมักไดรับการแตงตั้งเพ่ือปกครองคนไทใหญ หรือโอรสแหงสวรรคซ่ึง
เปนผูท่ีมีอํานาจอยูบนสวรรค เม่ือประมาณเกือบ 5000 ป กอนท่ีชนชาติไทใหญไดกําเนิดข้ึนและสืบ
ทอดตอกันมาดวยการอพยพลงไปทางใต ตํานานและประวัติศาสตรของชาวไทใหญเก่ียวของกับ
อาณาจักรนานเจา อาณาจักรอายลาว เปนท่ีรับรูของชาวไทใหญท่ีรูหนังสือเพราะเอกสารเหลานี้ถูก
บอกเลาจากชาวตะวันตกท่ีศึกษาและเขียนลงบนงานวิจัย เปนเอกสารเก่ียวกับตํานานและ
ประวัติศาสตรชาวไทใหญท่ีพบวา พ้ืนฐานเดิมมีเพียงการอพยพ ไมไดบอกถึงแหลงกําเนิดดั้งเดิมของ
ชาวไทใหญ เพราะการอพยพเปนการอพยพแบบมีผูนําหรือเจาฟา ตํานานดังกลาวชาวไทใหญยกยอง
ถึงผูนําหรือเจาฟาเพ่ือเปนการสรางตัวตนวาเปนผูสืบเชื้อสายหรืออยูภายใตผูนําท่ีสูงสง แสดงใหเห็น
วาตนเองมีวัฒนธรรมเมืองเหนือกวากลุมชาติพันธุอ่ืนๆ เพราะในสังคมนั้นประกอบไปดวยความ
หลากหลายทางชาติพันธุ 

ในกลุมของไทใหญเองก็มีชื่อเรียกท่ีแตกตางกันไป โดยเรียกชื่อตามถ่ินท่ีอยูอาศัย เชน ชาวไท
ใหญท่ีอยูในเขตประเทศจีนจะถูกเรียกวาเปนไทใหญแข หรือ ไทใหญจีน เนื่องจากสามารถพูด
ภาษาจีนไดและรับเอาอิทธิพลวัฒนธรรมจีนหลายอยางตั้งแตภาษา วิธีการกินอาหารดวยตะเกียบ การ
ตั้งบานเรือนแบบติดพ้ืนและขนบธรรมเนียมประเพณี เปนตน หรือเรียกชาวไทใหญท่ีอยูทางเหนือของ
แมน้ําคง (สาขาของแมน้ําสาละวิน) วาไทเหนือ และเรียกไทใหญท่ีอยูทางใตของแมน้ําคงซ่ึงก็คือไท
ใหญในพมา วาเปนไทใหญใต เรื่องประวัติความเปนมาของชาวไทใหญซ่ึงมีหลากหลายมุมมอง แตใน
อีกแงมุมหนึ่งนักวิชาการจีนจํานวนไมนอยท่ีบอกเลาวาอาณาจักรนานเจาไมใชอาณาจักรของชนชาติ
ไทใหญ แตเปนอาณาจักรของกลุมชาติพันธุอ่ืนท่ีอาจปกครองเหนือดินแดนชาวไทใหญในสมัยกอน ซ่ึง
คนไทใหญเปนเพียงกลุมคนท่ีอยูใตการปกครองของอาณาจักรนี้เทานั้น ไมมีความจําเปนตองอพยพ
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เปนกลุมใหญโยกยายลงไปทางใต ดังท่ีชาวตะวันตกไดกลาวไว และการท่ีกุบไลขานไดอาณาจักรนาน
เจา ไปไมไดมีผลใหเกิดการอพยพของคนไทใหญเพราะในชวงเวลานั้นหรือกอนหนานั้นมีชาวไทใหญ
กลุมตางๆ ไดอพยพเคลื่อนยายลงมาอยูปนกับชนกลุมออสโตรนีเซีย หรือกลุมมอญเขมรซ่ึงเปน
เจาของดั้งเดิมอยูแลว ไมไดเปนการโยกยาย หนี หรืออพยพเปนกลุมใหญๆ  

ความเปนมาของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหมแหงยุคแรก เม่ือ พ.ศ.2414 
เชียงใหมไดยกกําลังไปทําสงคราม และกวาดตอนชาวไทใหญจากฝงตะวันออกของแมน้ําสาละวินให
โยกยายมาอยูในเชียงใหม โดยแยกยายกระจายกันอยูในยานชางเผือก ชางมอย วังสิงหคํา และฟาฮาม 
ตอมาหญิงสาวไทใหญในกลุมนี้ ชื่อวา “บัวไหล” ไดกลายเปนสนมของเจาอินทวิชยานนท และใน 
พ.ศ. 2426 หมอมบัวไหลไดเปนกําลังหลักในการสรางวัดข้ึนแหงหนึ่ง ณ บริเวณท่ีมีตนเปา ซ่ึงเปน
สมุนไพรชนิดหนึ่งข้ึนอยูเปนจํานวนมาก เม่ือสรางวัดเสร็จจึงเรียกวา “วัดปาเปา” (สมโชติ อองสมกุล, 
2552 : 4) ชาวไทใหญในอดีตตั้งถ่ินฐานเปนกลุมใหญอยูในเขตรัฐฉาน ประเทศเมียนมาร ตอมาในราว
พุทธศตวรรษท่ี 24-25 เกิดการแบงเขตแดนในชวงลาอาณานิคมโดยชาวตะวันตก ทําใหบานเมืองของ
ชาวไทใหญถูกแบงแยก ผูคนอพยพ กระจัดกระจายไปหลายประเทศ โดยภาคเหนือของประเทศไทย
นั้นมีการอพยพและการเคลื่อนยายของกลุมไทใหญสูจังหวัดเชียงใหมมากยิ่งข้ึน 

ประเทศไทยจึงกลายเปนพ้ืนท่ีปลายทางท่ีกลุมชาติพันธุจากพมาหลั่งไหลเขามาอาศัยในฐานะ
ผูลี้ภัย หรือสรางชุมชนใหมภายในประเทศ โดยเฉพาะชาวไทใหญ ไทลื้อ ไทเขิน ซ่ึงเปนกลุมท่ีมี
รากเหงาภาษาและวัฒนธรรมเดียวกับกลุมชาติพันธุไต-ไทในภาคเหนือของประเทศไทย จังหวัด
เชียงใหม เปนหนึ่งในพ้ืนท่ีท่ีมีชาวไทใหญจากรัฐฉาน ของสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาอาศัยอยูเปน
จํานวนมาก การอพยพครั้งใหญท่ีสุดเกิดข้ึนราวป พ.ศ. 2510-2520 โดยรัฐบาล ทหารพมาได
ดําเนินการในทุกวิถีทางท่ีจะควบคุม ปราบปรามกองกําลังกูชาติไทใหญ ท้ังการบังคับ อพยพ การเผา
บานเรือน การเกณฑแรงงานเพ่ือแบกขนอาวุธยุทโธปกรณ ทําใหชาวไทใหญทยอย อพยพหลบหนีเขา
สูราชอาณาจักรไทย โดยเฉพาะชาวไทใหญจากเมืองหลวย เมืองยาง ซ่ึงถูกทหารนํากําลังบุกทําลาย
หมูบาน จึงตัดสินใจอพยพหนีความเดือดรอนมายังฝงแมสายจํานวนมาก ชาวไทใหญ กลุมดังกลาว
ปจจุบันตั้งหมูบานอยูในเขตอําเภอแมสาย เชน บานรองพระเจา บานสันทรายปูยี่ บานผาแตก และ
บางสวนอพยพตอไปยังอําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และจังหวัดเชียงใหม เนื่องจากชาวไทใหญนับถือ
ศาสนาพุทธเปนหลัก งานพิธีท่ีจัดในศูนยศึกษาปฏิบัติธรรมจึงมักเปนพิธีทางพุทธศาสนา เชน เม่ือจัด
งานในวันพระใหญคนไทใหญท่ีอาศัยอยูในจังหวัดเชียงใหมอาจจะหยุดงานแลวมาทําบุญ ปฏิบัติธรรม
เพราะงานท่ีเก่ียวกับศาสนาเปนงานพิธีหลักของชาวไทใหญ คนไทใหญมักมารวมงานเสมอ กลุมชาติ
พันธุอาจกลาวไดวาเปนกลุมคนท่ีมีขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษาพูด และวิถี ชีวิตเหมือนกัน อาศัย
อยูในบริเวณเดียวกัน หรือแยกกันอยูแตเปนกลุมคนท่ีมีจิตสํานึกของความเปนสมาชิกเดียวกัน (อมรา 
พงศษพิชญ, 2537 : 129) แตในขณะเดียวกันอัตลักษณทางชาติพันธุมีการปรับตัวใหเขากับยุคสมัย
และ ใชลักษณะทางวัฒนธรรมเปนเกราะปกปองชาติพันธุของตนเอง (ยศ สันตสมบัติ, 2556 : 155) 
ชาวไทใหญท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยจึงตองมีการปรับตัวใหเขากับสังคมไทยเพ่ือ ความอยูรอดในชีวิต
ท้ังเรื่องของสังคม วัฒนธรรม ความเปนอยู ฯลฯ และยังคงตองธํารงรักษาอัตลักษณของชาติพันธุ
ตนเองใหอยูตอไป แนวคิดการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ ในจังหวัดเชียงใหมมี 3 ประการดังนี้ 
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1. เพ่ือใหพระพุทธศาสนามีความม่ันคงยั่งยืน พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีชาวไทใหญสวน
ใหญนับถือ ประชากรสวนใหญของกลุมชาติพันธุไทใหญรอยละ 80 นับถือพระพุทธศาสนาสืบตอมา
จากบรรพบุรุษของชาวไทใหญ นับตั้งแตไทใหญไดมีประวัติศาสตรชัดเจน ชาวไทใหญก็นับถือ
พระพุทธศาสนาอยูแลว หลักฐานโบราณไดแก โบราณสถานท่ีเปนศาสนสถานโบราณวัตถุ เชน พระ
ธรรมจักร ใบเสมา พระพุทธรูป ศิลาจารึก เปนตน แสดงวาผูคนของกลุมชาติพันธุไทใหญรับนับถือ
พระพุทธศาสนา (ท้ังนิกายเถรวาทและมหายาน) มาตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี 12 เสมือนกันท้ังในประเทศ
ไทย-พมา ซ่ึงกลาวไดวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของกลุมชาติพันธุไทใหญมาชานาน
แลว ท่ีไดสรางใหเปนวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญข้ึนมาโดยตรงก็ เพราะวาวัดในพระพุทธศาสนานั้น 
เปนรากฐานสําคัญของกลุมชาติพันธุไทใหญ และอีกท้ังวัฒนธรรมไทใหญ เนื่องจากชาวไทใหญนับถือ
พระพุทธศาสนามาชานาน จนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดหลอหลอมซึมซับลงในวิถีชีวิตไทใหญ 
กลายเปนรากฐานวิถีชีวิตของคนไทใหญในทุกดาน  

2. เพ่ืออนุรักษพุทธสถาน (ทวี สวางปญญางกุล, 2529 : 36)  ศาสนาพุทธถือเปนสิ่งยึด
เหนี่ยวจิตใจของชาวไทใหญมาเนิ่นนานธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ
ในจังหวัดเชียงใหม เพ่ือใหเกิดประโยชนแกสังคม พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนา พัฒนาคน
หรือพัฒนาวัตถุสิ่งของตางๆ ใหมีการอนุรักษไวเปนท่ีม่ันคง  

3. เพ่ือใหมีผลดีตอสังคม การทํานุบํารุงพุทธศาสนาเปนหนาท่ีสําคัญท่ีชาวไทใหญทุกคนพึง
ปฏิบัติ (ธรรศ ศรีรัตนบัลล, 2560 : 9) พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาของชาติพันธุไทใหญ 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามุงเนนการพัฒนาคนใหเปนบุคคลท่ีมีคุณภาพ ท้ังดานสุขภาพกาย 
สุขภาพจิต ใชคุณธรรมและสติปญญาในการดําเนินชีวิตเพ่ือพัฒนาตนเอง และรวมมือรวมใจกันพัฒนา
ชุมชน พัฒนาสังคม และพัฒนาชาติบานเมืองใหเจริญรุงเรือง นอกจากนี้พระสงฆหลายทาน ยังมี
บทบาทสําคัญในการเปนผูนําชุมชนพัฒนาในดานตางๆ เชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การ
อนุรักษภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถ่ิน วัดเปนแหลงการเรียนรูของสังคมไทใหญตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ชาวไทใหญไดบวชเรียนในพระพุทธศาสนา ไดฝกฝนอบรมตนใหเปนคนดี เปนกําลังสําคัญใน
การพัฒนาชาติพันธุไทใหญ วัดในปจจุบันมีท่ัวๆ ไป เชน วัดบางวัดเปนวัดหลวง บางวัดเปนวัดราษฎร 
ขนาดแตกตางกันไป บางวัดอยูในชนบท แตบางวัด ตั้งอยูในเมือง มีความเจริญทางวัตถุสูง บางวัดมี
รายไดมาก แตบางวัด มีรายไดนอย บางครั้งถึงข้ันขาดแคลน บางวัดมีมานานแลว บางวัดเพ่ิง
สรางใหม บางวัดดูยิ่งใหญอลังการ บางวัดก็ดูเกาขาดการดูแล บางวัดจัดใหดูคลายสวนปาธรรมชาติ 
แตบางวัดเต็มไปดวยสิ่งกอสรางตางๆ บางวัดประชาชนอยากเขาไปบวช ปฏิบัติศึกษาธรรม แตบางวัด
คนไมอยากเขาไปเพราะวุนวายสับสน บางวัดดูสะอาด สงบ รมรื่น ใหความสวางทางจิตใจและปญญา 
วัดบางวัดยังเปนท่ีพ่ึงของประชาชน เปนศูนยกลางของชุมชน 

ความเช่ือในการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ 
คนไทใหญในโบราณ สอนลูกหลานใหมีความทรงจําไววา การสรางวัด คือ ทําใหชีวิตไมตกต่ํา 

มีความศรัทธาแดมวลหมูเทวดาท้ังหลาย เกิดภพใดก็จะมีท่ีอยูอาศัยไมยากจน รวมทําบุญเพียง
เล็กนอยก็เปนบุญท่ียิ่งใหญ ซ่ึงตรงกับท่ีพระพุทธองคยังเคยตรัสสั่งสอนพราหมณไววา พราหมณ “ยัญ
ของบุคคลผูสรางวิหารอุทิศพระสงฆผูมาจากทิศท้ัง 4 นี้เปนยัญซ่ึงใชทุนทรัพยและมีการตระเตรียม
นอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวายัญสมบัติ 3 ประการ มีองคประกอบ 16 และกวานิตยทานท่ีทําสืบ

https://horoscope.thaiza.com/horoscope-%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%93/108-1/
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กันมานี้” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 9 ขอ 350 : 147) และธรรมเนียมการสรางวัดจากคติ
ความเชื่อคนไทใหญโบราณวาจะตองบอกบุญแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตร ญาติ และผูมีจิตอยากรวมกันบริจาค
ทรัพยตามกําลังศรัทธา สรางวัดรวมกันและไมใหใชเงินตัวเองสรางคนเดียวเชื่อวา จะตองมีเหตุตอง
เสียชีวิตเพราะบุญท่ีไดจะมากเกินไปทําใหหมดทุกข หมดกรรมเร็วเกินไป เพราะคืออุบายตองการให
เกิดความสรางความสามัคคี และทุกคนท่ีรวมกันสรางจะมีบุญกุศลพรอมกัน วัดคือท่ีรวมชาวบานทํา
กิจกรรมตั้งแตสมัยโบราณ เปนโรงเรียน เปนท่ีคางแรมแดผูท่ีเดินทางไกล แลวท่ีบริเวณใกล ๆ บาน 
การสรางวัดยังคงยึดธรรมเนียมปฏิบัติมายาวนานจนกระท่ังปจจุบัน เพราะจะพบวัดท่ีเกิดข้ึนใหมเปน
จํานวนมากโดยผานพิธีกรรม แทจริงคืออุบายคนโบราณตองการสอนลูกหลานใหสรางกุศลบํารุง
พระพุทธศาสนา และเพ่ือใหลูกหลานมีจิตใจดีงาม เมตตา สรางคุณประโยชนเกิดแดพระพุทธศาสนา 
และทําความดี ละเวนความชั่ว พระพุทธองคจึงสั่งสอนไวใหทุกคนทําความดีเอาไว เพ่ือไมใหเสียชาติ
เกิด (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 25 ขอ 314 : 131)  

คติความเชื่อในการสรางวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ เปนผลทางจิตใจอยางหนึ่ง ในการสราง
วัด เชื่อวาการสรางวัดทําใหไปสูสุคติ ทําใหเกิดคุณคาทางการดํารงพระพุทธศาสนาไว และเปนการ
เผยแผพระพุทธศาสนาดวย หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีมีตอการสรางวัด พบวา ในดานหลัก
พุทธธรรม บนพ้ืนฐานความศรัทธาท่ีมีปญญาเปนเครื่องกํากับโดยมุงแสดงหลักแหงความจริง และ
ความเปนเหตุเปนผล ตั้งอยูบนพ้ืนฐานของชีวิต ท่ีตองการแสวงหาความสุขหรือการพนทุกข 
จุดมุงหมายในการสรางวัดก็เพ่ือสงเสริม เผยแพรและการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนาโดยตรง เปนสิ่งท่ี
ชวยโนมนาวจิตใจของ พุทธศาสนิกชนใหเกิดความศรัทธาประสาทะหรือความเชื่อมันอันจะเปนบอ
เกิดของฉันทะความ ฝกใฝท่ีจะรูแลวเกิดความวิริยะพากเพียร อุตสาหะในการอบรม กาย วาจา และ
ใจ สงผลใหเกิดปญญาปรีชาหยั่งรูเหตุผล และวิมุตติความหลุดพนในท่ีสุด ตามหลักธรรมพุทธไทใหญ 
มีการพัฒนาวัดมาอยางตอเนื่อง 

เนื่องจากชาวพุทธไทใหญ เชื่อวาเปนการแสวงหาเนื้อนาบุญอันเปนกุศลผลบุญติดตัวไปท้ัง
ชาตินี้และชาติหนา ฉะนั้นชาวพุทธไทจึงยินดีเชื่อฟงดวยความศรัทธาตอหลักธรรม การใชหลักธรรมใน
การควบคุมจริยธรรมในสังคมจงมีประสิทธิภาพมาก ไมมีผูใดละเมิด บานเมืองก็เกิดความสงบสุข หลัก
พุทธธรรมท่ีประยุกตในการสรางวัด เชน ยึดไตรสรณคมน คือ การถือเอาพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ี
ระลึก หมายถึงการปฏิบั ติตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา เ ม่ือมีการเคารพศรัทธา
พระพุทธศาสนายอมีความเคารพสัญลักษณทางพระพุทธศาสนาดวย เชน วัด เจดีย ตอพระพุทธ 
(พุทธรูป) พระธรรม (ธรรมมาสน) พระสงฆ (อาสนสงฆ หรือพระสงฆท่ีมีตัวตนอยู) สิ่งเหลานี้เปนสื่อ
หลักคําสอนทางจริยธรรม เชน อริยวัฑฒิธรรม 5 คือหลักธรรมแหงความเจริญ ผูท่ีหวังความ
เจริญรุงเรือง ท่ีจริงแทพ่ึง ปฏิบัติตามหลักอริยวุฑฒิ ในคัมภีรธรรมนิพพานสูตรกลาววา ผูท่ีปรารถนา
สุข 3 ประการคือ สุขในโลกมนุษย สุขในโลกสวรรคและสุข คือ พระนิพพาน ตองปฏิบัติตาม
หลักธรรมอริยวัฑฒิธรรม 5 ประการ  
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิดการสรางวัดของกลุมชาติพันธไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังนี้ 
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อภิปรายผลตามวัตถุประสงคขอท่ี 1. แนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนา พบวา การสราง
วัดนั้นเปนแนวคิดของการอยูรวมกันระหวางชาวพุทธ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ เนาวรักษ แสน
สุพรรณ (2545 : บทคัดยอ) โดยงานวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดตอชุมชนในปจจุบัน ซ่ึงไดทําการศึกษา
จํานวน 8 วัด ไดแก วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษดิ์ราชวรมหาวิหาร วัดบวรนิเวศวิหาร เบญจมบพิตรดุสิต
วนารามราชวรวิหาร วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร วัดธรรมมงคล วัดอโศการาม วัดสวนแกว และวัด
สังฆทาน พบวา วัดสวนใหญจะมีบทบาทดานเปนสถานศึกษาโดยเนนเปดสอนใหแกพระภิกษุและ
สามเณรมีบางสวนท่ีเปดโอกาสใหฆราวาสประชาชนท่ัวไปเขามาศึกษาได สวนดานอบรมจริยธรรม
สอนวิปสสนาหรือสังคมสงเคราะหจะมีกิจกรรมดานนี้ทุกวัด สวนในทางดานจัดเปนท่ีพักผอนหยอนใจ
และการใหบริการประชาชนนั้น วัดจะมีในสวนของการใหใชอาคารสถานท่ีภายในวัดหรือในลักษณะ
การใหยืมสิ่งของเครื่องใชในพิธีกรรมทางศาสนา สอดคลองกับงานวิจัยของ นฤมล ตุงคะโหตร (2547 
: บทคัดยอ) ทําวิจัยเรื่อง “การตั้งชื่อวัดในพุทธศาสนาในกรุงเทพมหานคร” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาท่ีมา ความหมาย และลักษณะภาษาท่ีใชตั้งชื่อวัดในกรุงเทพมหานคร จํานวน 440 วัด ท้ังนี้
ศึกษาเอกสารดานประวัติศาสตรควบคูกับการสัมภาษณบุคคลในพ้ืนท่ี ผลการศึกษา พบวา ชื่อวัดแบง
ออกเปนชื่อพ้ืนท่ีบาน และชื่อราชการ โดยชื่อพ้ืนบานนิยมตั้งดวยภาษาไทย และใชชื่อท่ี แสดงถึง
สภาพแวดลอมบริเวณวัดหรือสิ่งท่ีมีอยูในวัด ในขณะท่ีการตั้งชื่อราชการนิยมใชภาษาบาลี สันสกฤต 
และใชความหมายท่ีเก่ียวของกับบุคคลในการสรางวัด สําหรับการศึกษาความสัมพันธของชื่อพ้ืนบาน
พบวา ชื่อพ้ืนบานเม่ือเปลี่ยนเปนชื่อราชการนั้นจะมีความหมายเก่ียวกับชื่อบุคคลมากท่ีสุด ซ่ึงสะทอน
ใหเห็น ความสําคัญของบุคคล โดยเปนการประกาศคุณงามความดีใหบุคคลอ่ืนทราบ 

อภิปรายผลตามวัตถุประสงคขอท่ี 2. การสรางของกลุมชาติพันธุไทใหญในจังหวัดเชียงใหม 
พบวา กลุมชาติพันธุ ไทใหญ หมายถึง กลุมชาติพันธุท่ีมีถ่ินฐานดั้งเดิม อยูบริเวณฝงตะวันตก ของ
แมน้ําโขง เลยไปถึงลุมน้ําสาละวิน อิระวดี สอดคลองกับงานวิจัยของ สุทัศน กันทะมา (2542 : 
บทคัดยอ) โดยงานวิจัยเรื่อง การคงอยูของวัฒนธรรมพ้ืนบานของชาวไทใหญ บอกเลาถึงการดํารงอยู
ของวัฒนธรรมชาวไทใหญศึกษาเง่ือนไข ปจจัย และกลไกผานความเชื่อในพิธีกรรม เพราะชาวไทใหญ
ใหความสําคัญกับพุทธศาสนาและยังคงปฏิบัติตามคําสอนรวมกันตั้งแตอาติดจนถึงปจจุบัน ทําใหเห็น
ความสัมพันธทางศาสนาและความเชื่อปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญทําใหวัฒนธรรมยังคงอยู คือครอบครัว และ
ผูคนท่ีเก่ียวของไมวาจะเปนญาติ พระผูนําชุมชน เปนตน สอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณิดา ขันธ
พัทธ (2557 : บทคัดยอ) โดยงานวิจัยเรื่อง “อัตลักษณกับการปรับเปลี่ยนวิถีทางประเพณี พิธีกรรม
และความเชื่อของชาวไทใหญในจังหวัดเชียงใหม” ผลการศึกษาพบวา อัตลักษณของ ชาวไทใหญเปน
สิ่งท่ีเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม เม่ือวัฒนธรรมปรับเปลี่ยน อัตลักษณของชนชาติพันธุ  ไทใหญจึง
ปรับเปลี่ยนไปตามเชนกัน ทางดานปจจัยท่ีเก่ียวของกับการปรับเปลี่ยนวิถีทางประเพณี พิธีกรรม 
ความเชื่อ และอัตลักษณของชาวไทใหญนั้นมีดวยกัน 5 ปจจัย ไดแก ปจจัยทางดาน การเมืองการ
ปกครองท่ีมีความเชื่อมโยงกับการปฏิรูปทางศาสนาและการศึกษา รวมถึงแผนนโยบาย พัฒนาการ
ทองเท่ียว ปจจัยดานความทันสมัยและเทคโนโลยี ปจจัยทางดานเศรษฐกิจและลัทธิบริโภค นิยม 
ปจจัยทางดานสังคมและปจจัยทางดานพ้ืนท่ี เม่ือมีการปรับเปลี่ยนวิถีทางประเพณีพิธีกรรมและ ความ
เชื่อของชาวไทใหญในมิติท่ีสัมพันธกับพ้ืนท่ีทองเท่ียว สังคม เศรษฐกิจ และผลประโยชน อัตลักษณ
ของชาวไทใหญก็มีการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะตางๆ ดวยเชนกัน 
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องคความรูท่ีไดรับ 
การสรางวัดไทใหญ ในจังหวัดเชียงใหม พบวามีงานศิลปะและพุทธศิลปแบบไทใหญมากมาย

ปรากฏอยูท่ัวจังหวัดเชียงใหม ในดานสถาปตยกรรมไทใหญ การกอสรางวัด หรือ จอง ในภาษาไท
ใหญ นิยมสรางอาคารตาง ๆ ประกอบดวย อุโบสถ วิหาร หอฉัน กุฎีสงฆ อยูติดกันในลักษณะเรือนหมู
แบบคนไทย แตสรางหลังคาของอาคารตาง ๆ ทรงยอดปราสาทแบบพมามอญ เรียกวา ทรงพญาธาตุ 
แตลดจํานวนชั้นและความซับซอนของโครงสรางลงไป สําหรับเจดียมีลักษณะคลายกับสถูปเจดียแบบ
มอญพมา แตมีการประยุกตโดยขยายสวนสูงเพ่ิมข้ึน ทําใหเจดียไทใหญมีรูปทรงสูงมากกวาเจดีย
พมา ในดานลักษณะวัดของกลุมชาติพันธุไทใหญ คือ นําเอาลักษณะของวัดปาเปามาเปนหลัก โดย
สรางตามแบบสถาปตยกรรมไทใหญท่ีสวยงาม มีความม่ันคงและงดงามในเชิงชางศิลปจนถึงทุกวันนี ้
ในวัดจะเห็นวิหารไม วิหารนอยและเจดียทรงไทใหญ ตั้งอยูเรียงรายกัน โดยรอบเจดียมีซุมทางเขา
สวยงามจํานวน 4 ซุม ประดับดวยลวดลายตาง ๆ ตัวเจดียมีสิงหเฝาท้ัง 4 มุม สําหรับวิหารนอยสราง
ดวยอิฐผสมปูน อันรูปแบบชาวไทใหญในสมัยโบราณ 

 
สรุป 

วัดมีความสัมพันธกับกลุมชาติพันธุไทใหญเปนอยางมาก วิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุไทใหญ มี
ความผูกพันอยูกับวัดมาในเวลายาวนานหลายรอยป ไมเคยทอดท้ิงวัด ท่ีไหนมีวัดท่ีนั้นคือมีคนไทใหญ 
เพราะวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีคนไทใหญเคารพนับถือและเปนรากฐานท่ีสําคัญของวัฒนธรรม
ไทใหญ กลาวไดวาวิถีชีวิตของคนไทใหญกับพระพุทธศาสนาผูกพันเปนอันหนึ่งอันเดียวกันอยางแนน
หนา เพราะวาวัดมีอิทธิพลตอกลุมชาติพันธุไทใหญมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ในสังคมไทใหญไมวาจะ
เปนสังคมเมืองหรือสังคมชนบททุกหมูบาน ตางก็มีวัดเปนสมบัติรวมกันของคนในทองถ่ิน ประชาชน
ในแตละหมูบานก็มีความสัมพันธแนบแนนกับวัดเปนอยางดี 

 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
บทบาทหนาท่ีของชาวพุทธ ควรสงเสริมและอนุรักษ วัดวาอาราม ท่ีเปนพุทธสถาน ท่ีปรากฏ

ไวในสถานท่ีตางๆ ใหชวยกันดูแลปกปองสมํ่าเสมอ ใหความสําคัญตอศาสนวัตถุ เคารพนับถือตาม
ประเพณีและวัฒนธรรม ท่ีเราเคยเคารพนับถือกันมาในระยะยาวนานรุนสืบรุนอยาใหขาดหาย เพ่ือให
วัดเปนสถานท่ีพ่ึงสําหรับคนรุนหลังตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
การศึกษาวิเคราะหแนวคิดการสรางวัดในพระพุทธศาสนาของกลุมชาติพันธุไทใหญ ใน

ตางจังหวัดอ่ืนๆ ดวยเพ่ือเปรียบเทียบแนวคิด ศิลปกรรม คานิยม และความเจริญรุงเรืองของกลุมชาติ
พันธในจังหวัดนั้นๆ 

 
บรรณานุกรม 
โครงการพิพิธภัณฑ วัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

(2551). ไทใหญมีความเปนใหญในชาติพันธุ. สถาบันวิจัยสังคม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
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