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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาประวัติและความเปนมาและหลักพุทธธรรมท่ี
ปรากฏในประเพณีปอยตนหอลม จังหวัดแมฮองสอน พบวา ปอยตนหอลม เปนการจัดงานถวายแด
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่พระองคไดเสด็จลงมายังโลกมนุษย การจัดงานประเพณีหอตนหอลม
คอยๆ จางหายไป เนื่องจากพิธีกรรมมีข้ันตอนและรายละเอียดคอยขางมาก ตองใชชางฝมือของชาว
ไตแบบดั้งเดิมหรือปราชญ พบวาเหลือการจัดประเพณีปอยตนหอลมเหลือเพียง 2 วัด ในจังหวัด
แมฮองสอนเทานั้น องคความรูผานพิธีกรรมทางศาสนา และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีปอน
ตนหอลม คือ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏคือ ดานความกตัญู ดานความสามัคคี ดานการใหทาน 
กัลยาณมิตรธรรม 
คําสําคัญ:  หลักพุทธธรรม, ประเพณีปอยตนหอลม, แมฮองสอน 
 

Abstract 
This academic article aims to study the history and background of the 

Buddhist principles that appear in the Poi Ton Hor Lom tradition in Mae Hong Son 
Province. It was found that Poi Ton Hor Lom is an event held to honor the Lord 
Buddha who descended to the human world. The organization of the Poi Ton Hor 
Lom tradition has gradually faded away because the rituals have many steps and 
details, requiring the use of traditional Tai craftsmen or scholars. It was found that 
only two temples in Mae Hong Son Province still hold the Poi Ton Hor Lom tradition. 
The knowledge gained through religious rituals and Buddhist principles that appear in 
the Poi Ton Hor Lom tradition are the Buddhist principles that appear in the aspects 
of gratitude, unity, giving alms, and good friends. 
Keywords: Buddhist principles, Poi Ton Hor Lom tradition, Mae Hong Son 
 
บทนํา  

จังหวัดแมฮองสอนนั้น เปนอีกหนึ่งแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ท่ีมีชื่อเสียงแหงหนึ่งของ
ประเทศไทย เนื่องจากเปนแหลงที่อยูอาศัยของชนเผาไทยและชาวไทยภูเขาหลายเผาประกอบดวย 
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ไทยใหญ มง มูเซอ ลัวะ ลีซอ จีนฮอ และกะเหรี่ยง มาแตโบราณ จึงทําใหวัฒนธรรม ประเพณี ชีวิต
ความเปนอยู ตลอดจนภาษา อาหารการกินและการแตงกาย จะมีความแตกตางจากจังหวัดอื่น ๆ ใน
ภาคเหนือดวยกันอยางชัดเจน เนื่องดวยเหตุผลที่สําคัญคือความหลากหลายของประชากร และผูคน
เหลาน้ียังคงดาํเนินชีวิตเรียบงาย รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดังเดมิไว เฉกเชนเมื่อหลายรอยปกอน 
ดวยความหลากหลายทางชาติพันธ และวัฒนธรรมของจังหวัดแมฮองสอนท่ีเปนจุดรวบรวมความ
สวยงามทางเชื้อชาติสรางสรรคใหเกิดเปนขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบานท่ีสวยงามและหลากหลาย 
จึงเปนปจจัยสําคัญสวนหนึ่งที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวท้ังในและนอกประเทศ มีความสนใจที่จะเขามา
ทองเท่ียว ชื่นชม และเรียนรูวัฒนธรรมของชาวแมฮองสอน  

จังหวัดแมฮองสอน มีลักษณะพิเศษที่เปนจุดแข็งหรือศักยภาพในการพัฒนาตัวเองที่มี
ลักษณะพิเศษแตกตางจากจังหวัดอ่ืนๆ หลายประการ อาทิเชน มีภูมิประเทศท่ีเปนภูเขาและ
ธรรมชาติสวยงามเปนที่รูจักของประชาชนท่ัวไปโดยเฉพาะทุงบัวตองและแหลงทองเที่ยวธรรมชาติอีก
หลายแหง มีประเพณีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของประชาชนพื้นที่ราบชาวไทยใหญหรือชาวไตกับ
ชาวไทยภูเขาซึ่งเปนกลุมชนเผา (ethnic group) ที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมไวอยางมั่นคง มีความ
หลากหลายของวิถีชีวิตและชาติพันธุ (วีระ เลิศสมพร, 2553)  

ประชากรในจังหวัดแมฮองสอน กลุมคนไทยเชื้อสายไทใหญ เปนประชากรสวนใหญของ 
จังหวัด ชาวไทใหญอพยพมาจากรัฐฉานซึ่งเปนบานเมืองเดิมในสหภาพพมา ชาวไทใหญเปนกลุม
ประชากรผูมี ความโดดเดนในทางปฏิบัติที่แสดงถึงความเลื่อมใส ศรัทธาในพระพุทธศาสนา (จังหัวด
แมฮองสอน, 2566 : ออนไลน) ชาวไทใหญเปนผูศรทัธาใน ศาสนาพุทธอยางยิ่ง และมีนิสัยชอบทําบุญ 
ทําทาน ถวายภัตตาหาร รวมถึงสิ่งของเคร่ืองใชแดพระภิกษุสงค เพื่อใหในกิจการของพระศาสนา โดย
ชาวไทยใหญมีวิถีชีวิตและ วัฒนธรรมที่อิงตามเดือนตางๆ การที่วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชาวไทใหญ
ยังคงอยูและดํารงไวอยาง ตอเนื่องเพราะชาวไทใหญนําวิถีชีวิตและวัฒนธรรมติด ตัวไปดวยในทุกที่ท่ี
ตนเองยายถ่ินฐานหรืออาศัยอยูไมวาจะเปนสังคมเมืองหรือสังคมชนบท รวมถึงความสามัคคี และ
ศรัทธาอันแรงกลาในองคสมเด็จ พระสัมมาสัมพุทธเจา จึงกอใหเกิดการรวมตัวกันจํานวนมากในงาน
บุญหรือประเพณีตางๆ (มณฑิรา ศิริสวาง, 2562 : 78) 

งานหรือประเพณี หรือที่เรียกวางานปอยเปนงานที่สามารถสรางความสัมพันธทางสังคมของ
ชาวไทใหญไดอยางมาก เปน งานที่มีทั้งผูนําชุมชน ชาวบาน และผูใชแรงงานชาวไทใหญมารวมงาน
กันอยางมากมาย งานปอยเปนพื้นที่ที่แสดงอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญ แสดงใหเห็นถึง
สัญลักษณทางวัฒนธรรมซึ่งเปนอัตลักษณที่ชาวไทใหญทุกคนจะมารวมงานกันอยางพรอมหนาพรอม
ตา มีพิธีทําบุญ ทํากิจกรรมรวมกัน อาจแสดงออกมาผานพิธีกรรม อาหาร เครื่องแตงกาย ภาษา เปน
ตน งานปอยจึงเปนงานที่ชาวไทใหญ จะตอง มาเขารวมเพื่อแสดงถึงความเปนไทใหญและยังคงธํารง
รักษาความเปนชาติพันธุไวตอไป 

งานประเพณีวัฒนธรรมของชาวไทใหญหรือตามภาษาไทยใหญเรียกวา “หยาสี่สิบสองเหลิน” 
จะมีแทบจะทุกเดือน โดยจะเนนการทําบุญทําทานเปนหลัก ทั้งนี้ เพราะชาวไทใหญนับถือ
พระพุทธศาสนาอยางเครงครัด “หยาสี่สิบสองเหลิน” หรือกําหนดการประเพณีประจําป ซึ่งตรงกับคํา
วา “ราศี 12 เดือน” หรือประเพณี 12 เดือน ตามปฏิทินของชาวไทใหญ เดือนแรกของชาวไทใหญ
เรียกวา “เหลินเจี๋ยง” ซึ่งตรงกับเดือนแรกของการนับเดือนของคนไทยภาคกลาง ตามปฏิทินสากล
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ตรงกับเดือนธันวาคม แตแตกตางจากชาวลานนาที่เรียกเดือนแรกของปวา “เดือนอาย” ตรงกับ
ปฏิทินสากล เดือนตุลาคม 

นอกจากหยาสี่สิบสองเหลินหรือกําหนดการประเพณีประจําปแลว ยังมีประเพณี ปอยตนหอ
ลมท่ีเปนประเพณีดั้งเดิมที่เริ่มจะสูญหายไปจากประเพณีของชาวไตในประเทศไทย ปรากฏพบใน
จังหวัดแมฮองสอนอยู 2 พื้นที่ คือ วัดทุงกองมูและวัดมวยตอ แตในปจจุบันไมไดมีการสืบสานอยาง
ตอเนื่องเชนในอดีต อาจดวยข้ันตอนการจัดทําตนหอลมและพิธีกรรมมีขั้นตอนและรายละเอียด
คอนขางมาก ทําใหการจัดงานประเพณีปอยตนหอลม คอยๆจางหายไป 

ประเพณีดับไฟเทียนหรือประเพณีแหตนเกี๊ยะ หรือปอยตนหอลม จัดข้ึนในชวงหลังเทศกาล
ออก พรรษา ในวันงานจะมีการแหตนเก๊ียะเพื่อนําไปจุดในบริเวณวัด กลาวกันวาความเชื่อของชาวไท
ใหญ โดยไดมีการอัญเชิญพระพุทธเจามาประดิษฐานในจองพาราซึ่งชาวบานจะสรางขึ้นไวตาม
บานเรือนของตนเองในวันออก พรรษา หลังจากที่พระพุทธองคไดเสด็จลงมาโปรดมนุษยบนโลกแลว 
ชาวบานก็จะไดอัญเชิญพระพุทธองคขึ้นสูสรวงสรรค ดวยการดับไฟเทียนอันถือเปนวันเสร็จส้ินงาน
บุญออกพรรษาของชาวไทใหญ อีกนัยหนึ่งเพ่ือเปนการถวายแดองคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่พระองคได
เสดจ็ลงมายังโลกมนุษย 

ลักษณะรูปแบบประเพณีปอยตนหอลมเปนประเด็นที่นาศึกษาวา ปอยตนหอลมนี้ มีรูปแบบ
และข้ันตอนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางไร มีประวัติความเปนมาอยางไร เพื่อเปนการอนุรักษ 
ฟนฟู เพื่อสืบทอดปอยตนหอลม ไมเชนนั้น จังหวัดแมฮองสอนอาจจะตองสูญเสียประเพณี ที่ดีงาม
อยางหนึ่งไป จึงเปนที่มาในการศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในประเพณีปอยตนหอลม จังหวัด
แมฮองสอน 
 
เนื้อหา 

1. ประเพณีของไทยใหญในจังหวัดแมฮองสอน  

ประเพณีประจําป ซึ่งตรงกับคําวา “ราศี 12 เดือน” หรือประเพณี 12 เดือน ตามปฏิทินของ
ชาวไทใหญ 

เดือน ชาวไทใหญเรียก  ปฏิทินสากล วัฒนธรรมประเพณี 
1 เหลินเจี๋ยง  ธันวาคม  กาบซอมอูหรือปอยหลูใหม 
2 เหลินก๋ํา   มกราคม  เดือนก๋ํา ไมทําการมงคลใดๆ 
3 เหลินสาม   กุมภาพันธ ตานกองโหล ตานขาวหยากู 
4 เหลินสี่    มีนาคม  ปอยสางลอง ตางซอมตอโหลง 
5 เหลินหา   เมษายน  ก๋ันตอ เลี้ยงผีเจาเมือง 
6 เหลินหก   พฤษภาคม ปอยจาตี่ ปอยบอกไฟ 
7 เหลินเจ็ด   มิถุนายน ลอกเหมือง แปงฝาย 
8 เหลินแปด   กรกฎาคม เขาพรรษา ปอยจากะ 
9 เหลินเกา   สิงหาคม  ปอยจากอก 
10 เหลินสิบ   กันยายน ตางซอมตอโหลง 
11 เหลินสิบเอ็ด   ตุลาคม  การแฮนซอมโกจา จองพารา หลูเตนแหง 
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12 เหลินสิบสอง   พฤศจิกายน ปอยสางกานกถิ่ง ปอยหมั่ง กะปา 
 

2. ปอยตนหอลม  
ประเพณีปอยตนหอลม (Poitonhorlorn Tradition) เปน ประเพณีทีเก่ียวของกับความเชื่อ

ในพุทธศาสนาที่มาจากเรื่องเสาชาดกสมัยพระโคคมพุทธเจา องคที่ 19 ในปจจุบันไมไดมีการสืบสาน
อยางตอเนื่องเชนในอดีตอาจดวยขั้นตอนการจัดทําตนหอลมและพิธีกรรมมีข้ันตอนและรายละเอียด
คอยขางมาก ท้ังยังเปนการรวมปราชญโบราณที่มีการสืบทอดงานชางฝมือของชาวไตแบบดั้งเดิม ซึ่ง
ในปจจุบันพบวาทั้ง 2 วัด ในจังหวัดแมฮองสอนนี้ยังคงเหลือปราชญทองถิ่นและชางฝมือโบราณเพียง
ไมกี่คน ทําใหการจัดงานประเพณีอยตนหอลมคอยๆ จางหายไปในการฟนฟูประเพณีนี้ใหกลับคืนมา
นั้นนอกจากเปนการสืบทอดองคความรูเดิมไวแลวยังเปนการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นใหคงอยู
ตลอดจนเปนการบํารุงพระพุทธศาสนาใหเปนท่ียึดเหนี่ยวของชุมชนชาวไตตอไป การจัดทําตนหอลมมี
งานชางฝมืออันประกอบไปดวย งานวาดลาย ตองลาย ทําตนจาโบ ตนสวยดอก ตนเทียนเห็ง ตนจั่ก
จาเห็ง ตนทีเห็ง ตนเตนเห็ง และโคมเทาชาง เปนตน ทั้งหมดนี้ลวนตองใชชางโบราณที่มีฝมือมา
ถายทอดองคความรูผานพิธีกรรมทางศาสนา 

ขั้นตอนการทําตนหอลม และเครื่องสักการะที่ใชประกอบพิธี  แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ไดแก 
ขั้นที่ 1 การจัดเตรยีมวัสดุ 
การจัดทําตนหอลมนั้นสวนประกอบหลักที่สําคัญและขาดไมไดก็คือโครงสรางของตนหอมลม

ซึ่งจะทําดวยไมไผ โดยชาวบานจะตองออกไปหาไมไผจํานวนมากพอสมควร ประมาณ 50 ถึง 60 ลํา 
มีขนาดแตกตางกันมาทําเปนโครงสรางของตนหอลม ไมไผที่ชาวบานนํามาทําตนหอลมนั้น คือ ไมไผท่ี
นํามาทําเปนขาวหลาม ชาวบานจึงเรียกวาไมที่ทําตนหอลมนี้วา "ไมขาวหลาม" โดยชาวบานจะใชไมไผ
ขาวหลาม ที่หมูบานแมสะเป ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน 

ขั้นที่ 2 การจัดเตรยีมอุปกรณ 
อุปกรณที่ใชในการจัดทําตนหอลม มี 2 สวน คือ อุปกรณสําหรับการทําโครงสรางตนหอลม 

และอุปกรณสําหรับการทําเครื่องประดับตนหอลม สําหรับการทําโครงสรางตนหอลม ไดแก สวาน
เจาะไม, มีด, กรรไกร, ปากกา, เขียงและตลับเมตร 

ขั้นที่ 3 การจัดทําตนหอลม 
สวนประกอบของตนหอลมจะประกอบไปดวยสวนตาง ๆ 3 สวน คือ สวนของฐานลาง, สวน

ของฐานยอด และสวนยอดของตนหอลม แตละสวนจะประดับประดาไปดวยเครื่องประดับที่สวยงาม 
ดวยวิธีการท่ีเกิดจากภูมิปญญาของปราชญชาวบาน ซึ่งเรียกการทําเครื่องประดับนี้วา "ตองลาย" 
หมายถึง การทําฉลุลายตาง ๆ แบบไทใหญที่มีความสวยงามในแบบเรียบงาย การทําตองลายนั้นตอง
อาศยัการชํานาญและความอดทนเปนอยางมาก เนื่องจากการทําตนหอลมนั้นตั้งแตฐานลางจนถึงยอด
เฉลี่ยอยูที่ 13 เมตร ทําใหตองทําเครื่องประดับจํานวนมากเพื่อมาประกอบใหเกิดความสวยงามตาม
แบบคนไทยใหญ เนื่องจากตนหอลมมีสวนประกอบ 3 สวน คือ 1. สวนของฐานยอด 2. สวนของฐาน
ลาง 3. สวนยอดของตนหอลม ดังนั้นการจัดทําตนหอลมจึงจะตองทําไปทีละสวน ดังนี้ 

1. สวนของฐานยอด เริ่มจากการนําไมขาวหลามมาตัดเปนเสน ๆ แลวนํามาดัดเพื่อทําเปน
ฐานสี่เหลี่ยม การทําฐานสี่เหลี่ยมจะใชโครงไมสี่เหลี่ยมจํานวน 2 อัน มาวางซอมกันและมัดดวยยางใน
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รถจักรยานยนต เหตุที่ใชยางในรถจักรยานยนตมัดแทนการใชเชือก เนื่องมาจากไมไผหรือไมขาว
หลาม เมื่อนํามาทําโครงสรางตนหอลมไปสัก 2-3 วันแลว จะเกิดอาการแหงของไมไผ ทําใหไมไผหด
ตัวลง หากใชเชือกมัดก็จะไมยึดหยุนตามไมไผ จึงใชยางในรถจักรยานยนตแทนเพราะยางใน
รถจักรยานยนตมีคุณสมบัติในการยืดหยุนไดดี ทําใหหากไมไผหดตัวลงยางในรถจักรยานยนตก็หดตัว
ลงตาม ทําใหยังคงความเหนียวแนนตลอดเวลา  

เม่ือทําฐานสี่เหลี่ยมแลวก็จะมาทาํแกนของฐานยอด ดวยการนําไมมาผาเปนสี่สวน เพื่อนํามา
ประกอบกับฐานสี่เหลี่ยมใหเปนแกนของฐานยอด เมื่อไดฐานแลวก็จะทําฐานสี่เหลี่ยมอีก 8 อัน ที่มี
ขนาดใหญเล็กเรียงลําดับกันไป นาํมาสวมใสที่แกน โดยเรียงลําดับใหญข้ึนข้ึนไปหาเล็กจนครบ ก็จะได
ฐานสี่เหลี่ยม 9 ชั้น จากนั้นก็จะทาดวยสีบรอนซเงินเพื่อความสวยงาม ในระหวางท่ีสลาจัดทํา
โครงสรางฐานเหลี่ยม คุณลุงประทวน ซึ่งเปนสลาใหญที่ออกแบบตนหอลม ก็จะวาดลายตาง ๆ 
เพื่อใหสลานําไปตองลายสําหรับนํามาตกแตงฐานยอดใหสวยงาม เมื่อสีที่ทาลงบนฐานยอดและลาย
แบบตาง ๆ แหงสนิทแลว ก็จะนําฐานยอดมาประดับตกแตงดวยลายแบบตาง ๆ พรอมกับกระดาษสี
ตาง ๆ ที่ไดตัดเปนลวดลายสวยงามไวแลวตามแบบที่สลาใหญได ออกแบบไว โดยเริ่มจากติดลายที่ทํา
จากกระดาษสีน้ําเงินที่ฐานยอด จากนั้นนําไมไผขาวหลามที่ตัดเปนเสนยาว ๆ เทากับความยาวของ
ฐานยอดจํานวน 8 เสน นํามาพันดวยกระดาษสีน้ําเงิน จากนั้นนํามามัดยึดติดกับฐานยอดใหรอบ เพื่อ
ไวสําหรับเปนท่ียึดและติดลายแบบตาง ๆ ที่เตรียมไวแลว จากนั้นติดลายแบบตาง ๆ แลวประดับ
ตกแตงดวยหยองลาก (ลักษณะเปนพูสีชมพู) และติดกะเบื้อ (กระดาษสีชมพูมีลักษณะคลายปกผีเสื้อ) 
และดานบนสุดของฐานยอดจะทําดวยโฟมสีขาวมีลักษณะเหมือนหัวป เรียกวา “มานป” เปนอันเสร็จ
ในสวนของฐานยอด ความสูงโดยรวมของฐานยอดจะอยูที่ประมาณ 6 เมตร 

2. สวนของฐานลาง เริ่มจากการสรางโครงสรางของฐานลางโดยนําไมสักมาประกอบเปนฐาน
ลางตามแบบท่ีกําหนดไว ซึ่งจะมีอยู 2 สวน คือ สวนบนที่เปนที่สําหรับไวใหพระสงฆขึ้นไปนั่งเทศนา 
และสวนลางเปนฐานของฐานลาง โดยสวนบนของฐานลางนั้นมีลักษณะเปนทรงสี่เหลี่ยมดานบนมีจั่ว
สามเหลี่ยมทั้งสี่ดาน ฐานของสวนบนมีความกวาง 1x1 เมตร สูง 2.3 เมตรและมีแกนไมยาวลงมารับ
กับสวนลางของฐานลางยาว 2 เมตร เมื่อสรางโครงสรางของสวนบนของฐานลางแลวก็จะนําแผนฟว
เจอรบอรดสีแดงมาตัดและติดลงบนดานบนของฐานลางที่เปนลักษณะหนาจั่วทั้งสี่ดาน สวนลางของ
ฐานลางนั้น มีลักษณะเปนสีเหลี่ยมจัตุรัสเรียงซอนกันขึ้นไปสานชั้น ชั้นลางสุด มีความยาวท้ังสี่ดาน ๆ 
ละ 3 เมตร สูง 1 เมตร ชั้นที่สองมีความยาวทั้งสี่ดาน ๆ ละ 2 เมตร สูง 50 เซนติเมตร ชั้นที่สามมี
ความยาวทั้งสี่ดาน ๆ ละ 1 เมตร สูง 50 เชนติเมตร ซึ่งสวนลางของฐานลางจะทําดวยไมไผขาวหลาม
ตนใหญนํามาตัดเปนทอน ๆ แลวนํามาประกอบเปนฐานส่ีเหลี่ยมตอกันมัดดวยยางในรถจักรยาน 
จากนั้นนําไมไผมาตัดเปนเสน ๆ เพื่อนํามายึดเปนลักษณะกากบาทและมัดดวยยางในรถจักรยาน
เชนกัน เพื่อเสริมความแข็งแรงข้ึนอีกชั้นหน่ึง ความสูงโดยรวมของฐานลางประมาณ 4.30 เมตร 
ประดับตกแตงคลายกับสวนของฐานยอด 

3. สวนยอดของตนหอลม จะมีสวนประกอบอยูดวยกันสี่สวนเรียงตามลําดับตั้งแตยอดสุดลง
มาถึงลางสุด คือ 1. ตุมแสงดาว หรือ จิ่งพู หมายถึง เพชร เปนสวนบนสุดของสวนยอดของตนหอลม
และมีหยองลากหอยติดอยู 2. ปานลวะ มีลักษณะคลายลายกนกของไทย 3. หมากเกง หรือ ใบ
สับปะรด มีลักษณะเปนกานใบแหลม ๆ และ 4. ฉัตร หรือ ที เปนลักษณะรม มีสามชั้นการทําสวน
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ยอดของตนหอลม เริ่มจากการสรางฉัตร หรือ ที ที่ทําดวยโครงไมไผทรงกลมจํานวน 3 อัน ผูกกับ
เชือก จากนั้นนํากระดาษสีทองมาติดรอบวงกลม แลวประดับดวยลายแบบตาง ๆที่ออกแบบไวให
สวยงาม การทําใบสับปะรด หรือ หมากเกง ทําจากไมไผโดยนํามาเหลาใหเปนเสนบาง ๆ แลวเหลาให
ปลายดานหนึ่งแหลม เหมอืนปลายดินสอ ความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร วน 4 เสน การทําปานล
วะ ทําจากกระดาษเทาขาว โดยวาดลายคลายลักษณะลายกนทาสีเงิน ตากใหแหง สวนยอดหรือตุม
แสงดาว ทําดวยโฟม โดยนําโฟมมาตัดเปนรูปคลายกับดอกบัว แลวติดดวยกระดาษที่ตัดเปนลาย
สวยงามติดดานลางของตุมแสงดาว และประดับดวยหยองหอยลงมา เมื่อทําทั้งสี่สวนเสร็จเรียบรอย
แลว ก็นํามาประกอบกับทอนไมไผที่เตรียมไว โดยประกอบตั้งแตสวนลางของสวนยอด ไดแก ที หรือ
ฉัตร และประกอบใบสับปะรดตอจากสูงขึ้นไปอีกประมาณ 1 เมตร ประกอบปานลวะไว และสุดทาย
ประกอบตุมแสงดาวไวบนสุด ก็เปนอันเสร็จสิ้นการทําสวนยอดของตนหอลม ความสูงโดยรวมของ
สวนยอดน้ันประมาณ 2 เมตร 70 เซนติเมตร 

ขั้นที่ 4 การประกอบตนหอลม 
เมื่อจัดทําตนหอลมเสร็จสิ้นทั้งสามสวนแลว ซึ่งไดแก 1. สวนของฐานยอด, 2. สวนของฐาน

ลาง และ 3. สวนยอดของตนหอลม ก็จะนําทั้งสามสวนมาประกอบเปนตนหอลมที่สมบูรณตามแบบ
ที่สลาใหญไดออกแบบไว แตกอนท่ีจะนําสวนประกอบทั้งสามสวนมาประกอบกันนั้น จะตองจัดทํา
ฐานรองตนหอลม หรือ แครหาม เพื่อไวสําหรับผูมีจิตศรัทธาในประเพณีตนหอลมเขามายกตนหอลม
ไดสะสวกในการประกอบพิธีกรรมแหสมโภชตนหอลม การจัดทําฐานรองตนหอลม หรือ แครหาม ทํา
มาจากไมไผขาวหลาม นํามาตัดเปนเสน ๆ ยาวประมาณ 3 เมตร เทากับฐานลางของตนหอลม 
จํานวน 30เสน จากน้ันนํามาสานตอกันเปนลักษณะฟนปลาสลับไปมาจนหมดกลายเปนตาราง
สี่เหลี่ยมจตุรัส แลวมัดเสนไมไผบาง ๆ ทั้งสี่ดานใหแนนแข็งแรง เมื่อไดตารางไมไผสี่เหลี่ยมจตุรัสแลว
นํามาวางบนทอนไมไผขาวหลามขนาดใหญที่ไดวางเตรียมไวแลวจํานวน 6 ลํา แลวมัดดวยยางใน
รถจักรยานใหแนนทั้งสี่ดาน เปนอันเสร็จการทําฐานรองตนหอลม หรือ แครหาม 

เมื่อจัดทําฐานรองตนหอลมเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนําฐานลางของตนหอลมมาวางบน
ฐานรองตนหอลม แลวมัดดวยยางในรถจักรยานใหแนนและแข็งแรง รองรับการแหสมโภชตนหอลม
ของผูมีจิตศรัทธาในประเพณีตนหอลม เมื่อมัดฐานลางกับฐานรองตนหอลมเรียบรอยแลว ก็จะเริ่ม
ประกอบสวนประกอบทั้งสามสวนของตนหอลมเขาดวยกันเปนตนหอลมที่สมบูรณแบบตามที่สลาใหญ
ใหออกแบบไว โดยการนําสวนประกอบทั้งสามสวนมาวางรอไวใกลกัน และนํารถเครนของเทศบาล
ตําบลขุนยวมมาเตรียมไว และกอนที่จะใหรถเครนประกอบตนหอลม ก็จะนําสวนของฐานยอดมา
ประกอบเขากับสวนยอดของตนหอลมเสียกอน จากนั้นก็จะนําทั้งสองสวนที่ประกอบกันแลวไประ
กอบลงบนฐานลางของตนหอลมโดยใชเครนยกขึ้นไปประกอบ เมื่อประกอบทั้งสามสวนเขาดวยกัน
แลว ก็จะมานํานมพาย หรือดวงเดือนก่ิงและแบบลายตางๆ มาประดับตกแตงเพิ่มเติมใหครบสมบูรณ
ตามแบบที่สลาใหญไดออกแบแตงเพิ่มเติมดวยลายแบบตางๆ เสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนําผาท่ีวาดรูป
ประเพณีสิบสองเดือนของชาวไตมาประดับรอบๆ ทั้งสี่ดานของฐานลางของตนหอลมเพื่อปดโครงสราง
ของฐานลางใหเกิดความสวยงาม เปนอันเสร็จขั้นตอนการประกอบตนหอลม 

ขั้นที่ 5 การจัดทําเครื่องสักการะ 
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ประเพณีตนหอลม วัดมวยตอ ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน จะมีการจัด
งานประเพณีตนหอลมข้ึนสองวัน ซึ่งวันที่สองของงานซึ่งเปนวันสุดทายของประเพณีตนหอลมจะมีการ
แหขบวนเครื่องสักการะตางๆ พรอมดวยการแสดงศิลปวัฒนธรรมไต เพื่อนําไปถวายแตพระสงฆที่
วัดมวยตอ ดังนั้นจึงตองมีการจัดทําเครื่องสักการะตางๆ อันไดแก ตนจําโบ ตนสวยดอก ตนเทียนเห็ง
ตนจ่ักจาเห็ง ตนทีเห็ง ตนเตนเห็ง และโคมเทาชาง 

พิธีกรรม 
การจัดงานประเพณีปอยตนหอลม วัดมวยตอ ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัด

แมฮองสอน จะจัดขึ้น 2 วัน โดยแตละวันจะมีพิธีกรรมดังนี้ 
วันแรก จะมีพิธีกรรมการสมโภชตนหอลม โดยจะเริ่มตั้งแตเวลา 18.00 น. ซึ่งจะจัดข้ึนท่ี

สนามหญาลานพุทธาวาสของวัดมวยตอ เนื่องจากตนหอลม มีความสูงถึง 13 เมตร หรือประมาณตึก 
3 ชั้น จึงตองใชสถานที่กวาง ๆ และไมมีส่ิงกีดขวาง เชน เสาไฟฟา หรือสายไฟฟา พิธีกรรมการสมโภช
ตนหอลมนั้น จะเริ่มดวยการจัดตั้งตนหอลมไวที่กลางสนามหญา เมื่อญาติโยม มาถึงบริเวณลานสนาม
ก็จะเริ่มสมโภชตนหอลม โดยพิธีกรไดแกมัคนายกของวัดมวยตอ จะพูดเชื้อเชิญญาติโยมใหเขามารวม
กันยกตนหอลม โดยจะมีญาติโยมท่ีมีความศรัทธาเลื่อมใสในประเพณีปอยตนหอลม ประมาณ 20-30 
คนตอครั้ง เมื่อมีญาติโยมมายืนลอมตนหอลมแลว ก็จะยกตนหอลมขึ้นและเดินเปนวงกลมไปเรื่อย ๆ 
ในขณะที่เดินเปนวงกลมไปเรื่อย ๆ ก็จะชวยกันโยกขึ้น โยกลง ไปดวยหลาย ๆ รอบ ไมจํากัด ในขณะ
ที่ญาติโยมยกตนหอลมเดินเปนวงกลมไปเรื่อย ๆ รอบ ๆ ก็จะมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมไต ไดแก รํา
นกกิ่งกะหลา, รําโต, รํากาแลว, เช็คกวามไต, วงกลองกนยาว และวงมองลาว แสดงประกอบไปพรอม
กัน โดยการแสดงตาง ๆ จะเดินเปนวงกลม ทั้งญาติโยมที่ยกที่ยกตนหอลมเดินเปนวงกลมไปรอบ และ
การแสดงศิลปวัฒนธรรมไตจะเดินไปรอบ ๆ พรอม ๆ กัน จนกวาญาติเริ่มเหนื่อยจึงจะหยุด ถือเปน
หนึ่งรอบ โดยพิธีกรรมการสมโภชตนหอลมนั้น จะทําเปนไปเรื่อยๆ จนถึงเวลา 20.00 น. ก็จะหยุดการ
สมโภชตนหอลม และตั้งตนหอลมไวที่กลางสนามหญาเหมอืนเดิม 

หลังจากนี้จะเปนการแสดงธรรมเทศนา โดยนิมนตพระสงฆขึ้นแสดงธรรมเทศนาบนตนหอลม 
ซึ่งการแสดงธรรมเทศนาบนตนหอลม ซึ่งการแสดงธรรมเทศนาในประเพณีตนหอลมนั้น จะเปนการ
แสดงธรรมเทศนาโดยการใชภาษาไตในการแสดงธรรมเทศนา และเนื้อหาในการแสดงธรรมเทศนานั้น 
พระสงฆจะนําเนื้อหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาแสดงธรรมก็แลวแตพระสงฆรูปนั้น โดยใชเวลาประมาณ 1 
ชั่วโมงครึ่ง ถึง 2 ชั่วโมงครึ่ง เมื่อการแสดงธรรมเทศนาจบลงก็เปนอันเสร็จพิธีกรรมของงานประเพณี
ปอยตนหอลมในวันแรก 

วันท่ีสอง (วันสุดทาย) จะมีพิธีกรรม 2 ชวง ไดแก ชวงแรกเปนการแหขบวนเครื่องสักการะ
ตางๆ พรอมดวยการแสดงศิลปวัฒนธรรมไต และชวงที่สองจะเปนพิธีถวายปอยตนหอลม-อองจอด
และถวายจตุปจจัยแดพระสงฆ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ชวงแรกการแหขบวนเครื่องสักการะตาง ๆ จะจัดขบวนแหโดยเริ่มจาก โพสูตอ (พราหมณ 4 
คน ประกอบดวย ชายสวมชุดขาวถือบาตรรับบริจาคปจจัย 2 คน และชายสวมชุดขาวหามเครื่อง
ดนตรจีีเจ หรือ กังสดาล 2 คน คนหลังเปนคนตีกังสดาล), ปายชื่อประชาสัมพันธงานประเพณีตนหอ
ลม, ตนจาโบ, ตนสวยดอก, ตนเทียนเห็ง, ตนจักจาเห็ง, ตนทีเห็ง และตนเตนเห็ง ตอดวยการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมไต เรียงตามลําดับ โดยขบวนแหเครื่องสักการะจะขนาบขางดวยโคมเทาชางขางๆ ละ
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100 โคม การตั้งขบวนแหเครื่องสักการะจะตั้งขบวนเริ่มจากหนาศาลเจาหลักเมืองอําเภอขุนยวม ไป
ตามถนนหลวง 108 สูวัดมวยตอ ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน  ญาติโยมที่มีจิต
ศรัทธาพรอมทั้งนกัดนตร ีนักแสดงตาง ๆ จะมารวมตัวกันที่หนาศาลเจาหลักเมอืงอําเภอขุนยวม เวลา 
17.00 น. เม่ือมาพรอมกันแลวก็จะเริ่มตั้งขบวนแหเครื่องสักการะใหพรอมรอเวลาเคลื่อนขบวน เวลา
ประมาณ 18.00 น. ก็จะเริ่มเคลื่อนขบวนออกจากหนาศาลเจาหลักเมืองอําเภอขุนยวม เคลื่อนขบวน
ไปตามถนนหลวง 108 สูวัดมวยตอ ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร ระหวางทางที่ขบวนแหเครื่อง
สักการะผานไปตามบานเรือน ชาวบานจะนําขาวตอกมาโปรยที่ตนทีเห็ง, ตนเตนเห็ง, ตนจักจาเห็ง, 
ตนโคมและโคมเครือ เพื่อเปนการทําบุญตลอดทาง จนขบวนแหเครื่องสักการะเดินทางมาถึงวัดมว
ยตอ ก็จะวนรอบโบสถ 3 รอบ แลวนําเครื่องสักการะตาง ๆ ข้ึนมานศาลาวัด เพื่อทําพิธีในชวงที่สอง
ตอไป 

ชวงที่สองเปนการถวายปอยตนหอลม-อองจอด และถวายจตุปจจัย นําเครื่องสักการะตางๆ 
ขึ้นมาบนศาลาวัดเรียบรอยแลวก็จะเริ่มพิธีถวายตนหอลม แตกอนที่จะทําพิธีถวายปอยตนหอลม-ออง
จอด และถวายจตุปจจัย ก็จะมีการเฉลิมฉลองสมโภชตนหอลมกันอีกครั้ง  ดวยการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมไต ไดแก การแสดงรํานก, รําโต, รําไต, กาแลว, รองเพลงไต, วงกลองกันยาว และวง
กลองมองเชิง เมื่อการเฉลิมฉลองสมโภชตนหอลมเสร็จสิ้นแลว ก็จะทําพิธีถวายปอยตนหอลม-ออง
จอด และถวายจตุปจจัย กรวดน้ํา และโปรยทาน พระสงฆอนุโมทนา ตามลําดับเปนอันเสร็จสมบูรณ 

คําถวายตนเต็งเห็ง-หอลม 
ยัคเฆ พันเต สังฆม ปะฏิชานาตุ มะยัง ภันเต เอตัง สะหัสสทีปะกัง สะปะริวารัง พุทธัสสะ ปู

ชะนัตถายะ ภิกขุสังฆัสสะ นิยยาเทมะ สาธุโน พันเต อะยัง สะหัสสทีปะกัง พุทธัสสะ ปูชา อัมหากัง 
ฑีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ สังวัตตะตุฯ 

ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขอพระสงฆจงรับทราบ ขาพเจาทั้งหลาย ขอนอมถวายตนเต็นเห็ง (ตน
หอลม, ตนทีเห็ง, ตนจักจา) พรอมกับของบริวารทั้งหลายเหลานี้ แกพระสงฆ เพื่อเปนพุทธพุทธบูชา
การบูชาพระพุทธเจา ดวยเครื่องสักกระทั้งหลายเหลาน้ี ของขาพเจาท้ังหลาย จงเปนไปเพื่อประโยชน
และความสุขแกฉันเจาทั้งหลายตลอดกาลนาน เทอญฯ 

กลาวคือ ตนหอลม หรือ เวชยันตปราสาท ซึ่งเปนปราสาทท่ีอยูสวรรคชั้นดาวดึงส สถานที่อยู
ของเหลาเทวดาที่เปนกามาพจร ในสมัยพุทธการมีการจัดทําตนเวชยันตหรือตนหอลม เพื่อรับเสด็จ
พระพุทธเจา จัดเปนงานพิธีย่ิงใหญในการแสดงความยินดีท่ีไดรับเสด็จพระพุทธเจา ศรัทธาพุทธบริษัท
ทั้งหลายก็จะพากันไปทําบุญเปนงานรับเสด็จเชนในสมัยพุทธกาล เปนประเพณีสืบตอกันมา 

3. หลักพทุธธรรมที่ปรากฏในประเพณีปอยตนหอลม 
ประเพณีปอยตนหอลม มีคติความเชื่อทางพุทธศาสนา 2 สวน ไดแก สวนขั้นตอนการทําตน

หอลม และสวนพิธีกรรม ประเด็นคติความเชื่อทางพุทธศาสนา ประกอบดวย ความเชื่อทางไสย
ศาสตร และ ความเชื่อตามคําสอนในพระพุทธศาสนา หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีปอนตนหอ
ลม คือ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏคือ ดานความกตัญู ดานความสามัคคี ดานการใหทาน กัลยาณมิตร
ธรรม  
 
สรุป 
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ปอยตนหอลมเปนประเพณีโบราณของชาวไทยใหญในจังหวัดแมฮองสอน กิจกรรมหลักของ
ปอยตนหอลมคือการเทศนาธรรมบนตนหอลม ซึ่งถือวาเปนประเพณีโบราณ พิธีทําบุญบูชาธาตุทั้ง 4 
ประเพณีปอยตนหอลม มีบอเกิดประเพณีวา ปอยตนหอลมเปนการทําบุญระหวางพระเจาอยูหัวกับ
พสกนิกรของเจาเมืองในสมัยกอน โดยไดมีการทําตนหอลมแขงกัน วาใครจะมีบุญมากกวากัน ผล
ปรากฏวาชาวบานไดบุญมากกวาพระเจาอยูหัว เพราะวามียาจกสองคนผัวเมียมารวมเปนเจาภาพดวย 
ถือไดวาการทําบุญน้ันทุกอยางอยูที่ความตั้งใจจริงของผูทําบุญนั้นเอง นอกจากน้ี งานประเพณี
ดังกลาวยังเปนการสรางความสมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชนอีกดวย อนึ่งประเพณีปอยตนหอลม
นั้น เหลือเพียงแหงเดียวคือที่หมูบานทุงกองมูเทานั้น จึงสมควรอยางยิ่งที่จะไดอนุรักษประเพณีนี้ใหคง
อยูสืบไป 

 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ประเพณีปอยตนหอลมเปนประเพณีที่กําลังจะสูญหายไปจากจังหวัดแมฮองสอน สวนหนึ่ง
อาจเกิดจากความยุงยากในสรางหอลม แตวาประเพณีมีความงดงามและมีเอกลักษณความเปนไทใหญ
ที่ชัดเจน ดังนั้น จึงสมควรที่จะมีการอนุรักษกันอยางจริงจัง โดยเฉพาะหนวยงานที่มีหนาที่รับผิดชอบ
ทางดานวัฒนธรรมประเพณี โดยความรวมมือของคณะสงฆ เพื่อใหประเพณีปอยตนหอลมยังคงอยูกับ
ชาวแมฮองสอนตลอดไป 
 2. ขอเสนอแนะในการเขียนบทความวิชาการครั้งตอไป 
 ควรมีการถายทอดองคความรูการจัดประเพณีปอยตนหอลมใหเปนหลักสูตรเสริมการเรียนรู
สําหรับเยาวชนคนรุนใหม เพื่อใหสามารถตอยอดและรักษาประเพณีสืบไป 
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