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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาประวัติและความเปนมาและหลักพุทธธรรมท่ี
ปรากฏในประเพณีปอยตนหอลม จังหวัดแมฮองสอน พบวา ปอยตนหอลม เปนการจัดงานถวายแด
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่พระองคไดเสด็จลงมายังโลกมนุษย การจัดงานประเพณีหอตนหอลม
คอยๆ จางหายไป เนื่องจากพิธีกรรมมีข้ันตอนและรายละเอียดคอยขางมาก ตองใชชางฝมือของชาว
ไตแบบดั้งเดิมหรือปราชญ พบวาเหลือการจัดประเพณีปอยตนหอลมเหลือเพียง 2 วัด ในจังหวัด
แมฮองสอนเทานั้น องคความรูผานพิธีกรรมทางศาสนา และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีปอน
ตนหอลม คือ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏคือ ดานความกตัญู ดานความสามัคคี ดานการใหทาน 
กัลยาณมิตรธรรม 
คําสําคัญ:  หลักพุทธธรรม, ประเพณีปอยตนหอลม, แมฮองสอน 
 

Abstract 
This academic article aims to study the history and background of the 

Buddhist principles that appear in the Poi Ton Hor Lom tradition in Mae Hong Son 
Province. It was found that Poi Ton Hor Lom is an event held to honor the Lord 
Buddha who descended to the human world. The organization of the Poi Ton Hor 
Lom tradition has gradually faded away because the rituals have many steps and 
details, requiring the use of traditional Tai craftsmen or scholars. It was found that 
only two temples in Mae Hong Son Province still hold the Poi Ton Hor Lom tradition. 
The knowledge gained through religious rituals and Buddhist principles that appear in 
the Poi Ton Hor Lom tradition are the Buddhist principles that appear in the aspects 
of gratitude, unity, giving alms, and good friends. 
Keywords: Buddhist principles, Poi Ton Hor Lom tradition, Mae Hong Son 
 
บทนํา  

จังหวัดแมฮองสอนนั้น เปนอีกหนึ่งแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ท่ีมีชื่อเสียงแหงหนึ่งของ
ประเทศไทย เนื่องจากเปนแหลงที่อยูอาศัยของชนเผาไทยและชาวไทยภูเขาหลายเผาประกอบดวย 
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ไทยใหญ มง มูเซอ ลัวะ ลีซอ จีนฮอ และกะเหรี่ยง มาแตโบราณ จึงทําใหวัฒนธรรม ประเพณี ชีวิต
ความเปนอยู ตลอดจนภาษา อาหารการกินและการแตงกาย จะมีความแตกตางจากจังหวัดอื่น ๆ ใน
ภาคเหนือดวยกันอยางชัดเจน เนื่องดวยเหตุผลที่สําคัญคือความหลากหลายของประชากร และผูคน
เหลาน้ียังคงดาํเนินชีวิตเรียบงาย รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดังเดมิไว เฉกเชนเมื่อหลายรอยปกอน 
ดวยความหลากหลายทางชาติพันธ และวัฒนธรรมของจังหวัดแมฮองสอนท่ีเปนจุดรวบรวมความ
สวยงามทางเชื้อชาติสรางสรรคใหเกิดเปนขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบานท่ีสวยงามและหลากหลาย 
จึงเปนปจจัยสําคัญสวนหนึ่งที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวท้ังในและนอกประเทศ มีความสนใจที่จะเขามา
ทองเท่ียว ชื่นชม และเรียนรูวัฒนธรรมของชาวแมฮองสอน  

จังหวัดแมฮองสอน มีลักษณะพิเศษที่เปนจุดแข็งหรือศักยภาพในการพัฒนาตัวเองที่มี
ลักษณะพิเศษแตกตางจากจังหวัดอ่ืนๆ หลายประการ อาทิเชน มีภูมิประเทศท่ีเปนภูเขาและ
ธรรมชาติสวยงามเปนที่รูจักของประชาชนท่ัวไปโดยเฉพาะทุงบัวตองและแหลงทองเที่ยวธรรมชาติอีก
หลายแหง มีประเพณีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของประชาชนพื้นที่ราบชาวไทยใหญหรือชาวไตกับ
ชาวไทยภูเขาซึ่งเปนกลุมชนเผา (ethnic group) ที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมไวอยางมั่นคง มีความ
หลากหลายของวิถีชีวิตและชาติพันธุ (วีระ เลิศสมพร, 2553)  

ประชากรในจังหวัดแมฮองสอน กลุมคนไทยเชื้อสายไทใหญ เปนประชากรสวนใหญของ 
จังหวัด ชาวไทใหญอพยพมาจากรัฐฉานซึ่งเปนบานเมืองเดิมในสหภาพพมา ชาวไทใหญเปนกลุม
ประชากรผูมี ความโดดเดนในทางปฏิบัติที่แสดงถึงความเลื่อมใส ศรัทธาในพระพุทธศาสนา (จังหัวด
แมฮองสอน, 2566 : ออนไลน) ชาวไทใหญเปนผูศรทัธาใน ศาสนาพุทธอยางยิ่ง และมีนิสัยชอบทําบุญ 
ทําทาน ถวายภัตตาหาร รวมถึงสิ่งของเคร่ืองใชแดพระภิกษุสงค เพื่อใหในกิจการของพระศาสนา โดย
ชาวไทยใหญมีวิถีชีวิตและ วัฒนธรรมที่อิงตามเดือนตางๆ การที่วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของชาวไทใหญ
ยังคงอยูและดํารงไวอยาง ตอเนื่องเพราะชาวไทใหญนําวิถีชีวิตและวัฒนธรรมติด ตัวไปดวยในทุกที่ท่ี
ตนเองยายถ่ินฐานหรืออาศัยอยูไมวาจะเปนสังคมเมืองหรือสังคมชนบท รวมถึงความสามัคคี และ
ศรัทธาอันแรงกลาในองคสมเด็จ พระสัมมาสัมพุทธเจา จึงกอใหเกิดการรวมตัวกันจํานวนมากในงาน
บุญหรือประเพณีตางๆ (มณฑิรา ศิริสวาง, 2562 : 78) 

งานหรือประเพณี หรือที่เรียกวางานปอยเปนงานที่สามารถสรางความสัมพันธทางสังคมของ
ชาวไทใหญไดอยางมาก เปน งานที่มีทั้งผูนําชุมชน ชาวบาน และผูใชแรงงานชาวไทใหญมารวมงาน
กันอยางมากมาย งานปอยเปนพื้นที่ที่แสดงอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญ แสดงใหเห็นถึง
สัญลักษณทางวัฒนธรรมซึ่งเปนอัตลักษณที่ชาวไทใหญทุกคนจะมารวมงานกันอยางพรอมหนาพรอม
ตา มีพิธีทําบุญ ทํากิจกรรมรวมกัน อาจแสดงออกมาผานพิธีกรรม อาหาร เครื่องแตงกาย ภาษา เปน
ตน งานปอยจึงเปนงานที่ชาวไทใหญ จะตอง มาเขารวมเพื่อแสดงถึงความเปนไทใหญและยังคงธํารง
รักษาความเปนชาติพันธุไวตอไป 

งานประเพณีวัฒนธรรมของชาวไทใหญหรือตามภาษาไทยใหญเรียกวา “หยาสี่สิบสองเหลิน” 
จะมีแทบจะทุกเดือน โดยจะเนนการทําบุญทําทานเปนหลัก ทั้งนี้ เพราะชาวไทใหญนับถือ
พระพุทธศาสนาอยางเครงครัด “หยาสี่สิบสองเหลิน” หรือกําหนดการประเพณีประจําป ซึ่งตรงกับคํา
วา “ราศี 12 เดือน” หรือประเพณี 12 เดือน ตามปฏิทินของชาวไทใหญ เดือนแรกของชาวไทใหญ
เรียกวา “เหลินเจี๋ยง” ซึ่งตรงกับเดือนแรกของการนับเดือนของคนไทยภาคกลาง ตามปฏิทินสากล
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ตรงกับเดือนธันวาคม แตแตกตางจากชาวลานนาที่เรียกเดือนแรกของปวา “เดือนอาย” ตรงกับ
ปฏิทินสากล เดือนตุลาคม 

นอกจากหยาสี่สิบสองเหลินหรือกําหนดการประเพณีประจําปแลว ยังมีประเพณี ปอยตนหอ
ลมท่ีเปนประเพณีดั้งเดิมที่เริ่มจะสูญหายไปจากประเพณีของชาวไตในประเทศไทย ปรากฏพบใน
จังหวัดแมฮองสอนอยู 2 พื้นที่ คือ วัดทุงกองมูและวัดมวยตอ แตในปจจุบันไมไดมีการสืบสานอยาง
ตอเนื่องเชนในอดีต อาจดวยข้ันตอนการจัดทําตนหอลมและพิธีกรรมมีขั้นตอนและรายละเอียด
คอนขางมาก ทําใหการจัดงานประเพณีปอยตนหอลม คอยๆจางหายไป 

ประเพณีดับไฟเทียนหรือประเพณีแหตนเกี๊ยะ หรือปอยตนหอลม จัดข้ึนในชวงหลังเทศกาล
ออก พรรษา ในวันงานจะมีการแหตนเก๊ียะเพื่อนําไปจุดในบริเวณวัด กลาวกันวาความเชื่อของชาวไท
ใหญ โดยไดมีการอัญเชิญพระพุทธเจามาประดิษฐานในจองพาราซึ่งชาวบานจะสรางขึ้นไวตาม
บานเรือนของตนเองในวันออก พรรษา หลังจากที่พระพุทธองคไดเสด็จลงมาโปรดมนุษยบนโลกแลว 
ชาวบานก็จะไดอัญเชิญพระพุทธองคขึ้นสูสรวงสรรค ดวยการดับไฟเทียนอันถือเปนวันเสร็จส้ินงาน
บุญออกพรรษาของชาวไทใหญ อีกนัยหนึ่งเพ่ือเปนการถวายแดองคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่พระองคได
เสดจ็ลงมายังโลกมนุษย 

ลักษณะรูปแบบประเพณีปอยตนหอลมเปนประเด็นที่นาศึกษาวา ปอยตนหอลมนี้ มีรูปแบบ
และข้ันตอนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางไร มีประวัติความเปนมาอยางไร เพื่อเปนการอนุรักษ 
ฟนฟู เพื่อสืบทอดปอยตนหอลม ไมเชนนั้น จังหวัดแมฮองสอนอาจจะตองสูญเสียประเพณี ที่ดีงาม
อยางหนึ่งไป จึงเปนที่มาในการศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในประเพณีปอยตนหอลม จังหวัด
แมฮองสอน 
 
เนื้อหา 

1. ประเพณีของไทยใหญในจังหวัดแมฮองสอน  

ประเพณีประจําป ซึ่งตรงกับคําวา “ราศี 12 เดือน” หรือประเพณี 12 เดือน ตามปฏิทินของ
ชาวไทใหญ 

เดือน ชาวไทใหญเรียก  ปฏิทินสากล วัฒนธรรมประเพณี 
1 เหลินเจี๋ยง  ธันวาคม  กาบซอมอูหรือปอยหลูใหม 
2 เหลินก๋ํา   มกราคม  เดือนก๋ํา ไมทําการมงคลใดๆ 
3 เหลินสาม   กุมภาพันธ ตานกองโหล ตานขาวหยากู 
4 เหลินสี่    มีนาคม  ปอยสางลอง ตางซอมตอโหลง 
5 เหลินหา   เมษายน  ก๋ันตอ เลี้ยงผีเจาเมือง 
6 เหลินหก   พฤษภาคม ปอยจาตี่ ปอยบอกไฟ 
7 เหลินเจ็ด   มิถุนายน ลอกเหมือง แปงฝาย 
8 เหลินแปด   กรกฎาคม เขาพรรษา ปอยจากะ 
9 เหลินเกา   สิงหาคม  ปอยจากอก 
10 เหลินสิบ   กันยายน ตางซอมตอโหลง 
11 เหลินสิบเอ็ด   ตุลาคม  การแฮนซอมโกจา จองพารา หลูเตนแหง 
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12 เหลินสิบสอง   พฤศจิกายน ปอยสางกานกถิ่ง ปอยหมั่ง กะปา 
 

2. ปอยตนหอลม  
ประเพณีปอยตนหอลม (Poitonhorlorn Tradition) เปน ประเพณีทีเก่ียวของกับความเชื่อ

ในพุทธศาสนาที่มาจากเรื่องเสาชาดกสมัยพระโคคมพุทธเจา องคที่ 19 ในปจจุบันไมไดมีการสืบสาน
อยางตอเนื่องเชนในอดีตอาจดวยขั้นตอนการจัดทําตนหอลมและพิธีกรรมมีข้ันตอนและรายละเอียด
คอยขางมาก ท้ังยังเปนการรวมปราชญโบราณที่มีการสืบทอดงานชางฝมือของชาวไตแบบดั้งเดิม ซึ่ง
ในปจจุบันพบวาทั้ง 2 วัด ในจังหวัดแมฮองสอนนี้ยังคงเหลือปราชญทองถิ่นและชางฝมือโบราณเพียง
ไมกี่คน ทําใหการจัดงานประเพณีอยตนหอลมคอยๆ จางหายไปในการฟนฟูประเพณีนี้ใหกลับคืนมา
นั้นนอกจากเปนการสืบทอดองคความรูเดิมไวแลวยังเปนการสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นใหคงอยู
ตลอดจนเปนการบํารุงพระพุทธศาสนาใหเปนท่ียึดเหนี่ยวของชุมชนชาวไตตอไป การจัดทําตนหอลมมี
งานชางฝมืออันประกอบไปดวย งานวาดลาย ตองลาย ทําตนจาโบ ตนสวยดอก ตนเทียนเห็ง ตนจั่ก
จาเห็ง ตนทีเห็ง ตนเตนเห็ง และโคมเทาชาง เปนตน ทั้งหมดนี้ลวนตองใชชางโบราณที่มีฝมือมา
ถายทอดองคความรูผานพิธีกรรมทางศาสนา 

ขั้นตอนการทําตนหอลม และเครื่องสักการะที่ใชประกอบพิธี  แบงออกเปน 5 ขั้นตอน ไดแก 
ขั้นที่ 1 การจัดเตรยีมวัสดุ 
การจัดทําตนหอลมนั้นสวนประกอบหลักที่สําคัญและขาดไมไดก็คือโครงสรางของตนหอมลม

ซึ่งจะทําดวยไมไผ โดยชาวบานจะตองออกไปหาไมไผจํานวนมากพอสมควร ประมาณ 50 ถึง 60 ลํา 
มีขนาดแตกตางกันมาทําเปนโครงสรางของตนหอลม ไมไผที่ชาวบานนํามาทําตนหอลมนั้น คือ ไมไผท่ี
นํามาทําเปนขาวหลาม ชาวบานจึงเรียกวาไมที่ทําตนหอลมนี้วา "ไมขาวหลาม" โดยชาวบานจะใชไมไผ
ขาวหลาม ที่หมูบานแมสะเป ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน 

ขั้นที่ 2 การจัดเตรยีมอุปกรณ 
อุปกรณที่ใชในการจัดทําตนหอลม มี 2 สวน คือ อุปกรณสําหรับการทําโครงสรางตนหอลม 

และอุปกรณสําหรับการทําเครื่องประดับตนหอลม สําหรับการทําโครงสรางตนหอลม ไดแก สวาน
เจาะไม, มีด, กรรไกร, ปากกา, เขียงและตลับเมตร 

ขั้นที่ 3 การจัดทําตนหอลม 
สวนประกอบของตนหอลมจะประกอบไปดวยสวนตาง ๆ 3 สวน คือ สวนของฐานลาง, สวน

ของฐานยอด และสวนยอดของตนหอลม แตละสวนจะประดับประดาไปดวยเครื่องประดับที่สวยงาม 
ดวยวิธีการท่ีเกิดจากภูมิปญญาของปราชญชาวบาน ซึ่งเรียกการทําเครื่องประดับนี้วา "ตองลาย" 
หมายถึง การทําฉลุลายตาง ๆ แบบไทใหญที่มีความสวยงามในแบบเรียบงาย การทําตองลายนั้นตอง
อาศยัการชํานาญและความอดทนเปนอยางมาก เนื่องจากการทําตนหอลมนั้นตั้งแตฐานลางจนถึงยอด
เฉลี่ยอยูที่ 13 เมตร ทําใหตองทําเครื่องประดับจํานวนมากเพื่อมาประกอบใหเกิดความสวยงามตาม
แบบคนไทยใหญ เนื่องจากตนหอลมมีสวนประกอบ 3 สวน คือ 1. สวนของฐานยอด 2. สวนของฐาน
ลาง 3. สวนยอดของตนหอลม ดังนั้นการจัดทําตนหอลมจึงจะตองทําไปทีละสวน ดังนี้ 

1. สวนของฐานยอด เริ่มจากการนําไมขาวหลามมาตัดเปนเสน ๆ แลวนํามาดัดเพื่อทําเปน
ฐานสี่เหลี่ยม การทําฐานสี่เหลี่ยมจะใชโครงไมสี่เหลี่ยมจํานวน 2 อัน มาวางซอมกันและมัดดวยยางใน
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รถจักรยานยนต เหตุที่ใชยางในรถจักรยานยนตมัดแทนการใชเชือก เนื่องมาจากไมไผหรือไมขาว
หลาม เมื่อนํามาทําโครงสรางตนหอลมไปสัก 2-3 วันแลว จะเกิดอาการแหงของไมไผ ทําใหไมไผหด
ตัวลง หากใชเชือกมัดก็จะไมยึดหยุนตามไมไผ จึงใชยางในรถจักรยานยนตแทนเพราะยางใน
รถจักรยานยนตมีคุณสมบัติในการยืดหยุนไดดี ทําใหหากไมไผหดตัวลงยางในรถจักรยานยนตก็หดตัว
ลงตาม ทําใหยังคงความเหนียวแนนตลอดเวลา  

เม่ือทําฐานสี่เหลี่ยมแลวก็จะมาทาํแกนของฐานยอด ดวยการนําไมมาผาเปนสี่สวน เพื่อนํามา
ประกอบกับฐานสี่เหลี่ยมใหเปนแกนของฐานยอด เมื่อไดฐานแลวก็จะทําฐานสี่เหลี่ยมอีก 8 อัน ที่มี
ขนาดใหญเล็กเรียงลําดับกันไป นาํมาสวมใสที่แกน โดยเรียงลําดับใหญข้ึนข้ึนไปหาเล็กจนครบ ก็จะได
ฐานสี่เหลี่ยม 9 ชั้น จากนั้นก็จะทาดวยสีบรอนซเงินเพื่อความสวยงาม ในระหวางท่ีสลาจัดทํา
โครงสรางฐานเหลี่ยม คุณลุงประทวน ซึ่งเปนสลาใหญที่ออกแบบตนหอลม ก็จะวาดลายตาง ๆ 
เพื่อใหสลานําไปตองลายสําหรับนํามาตกแตงฐานยอดใหสวยงาม เมื่อสีที่ทาลงบนฐานยอดและลาย
แบบตาง ๆ แหงสนิทแลว ก็จะนําฐานยอดมาประดับตกแตงดวยลายแบบตาง ๆ พรอมกับกระดาษสี
ตาง ๆ ที่ไดตัดเปนลวดลายสวยงามไวแลวตามแบบที่สลาใหญได ออกแบบไว โดยเริ่มจากติดลายที่ทํา
จากกระดาษสีน้ําเงินที่ฐานยอด จากนั้นนําไมไผขาวหลามที่ตัดเปนเสนยาว ๆ เทากับความยาวของ
ฐานยอดจํานวน 8 เสน นํามาพันดวยกระดาษสีน้ําเงิน จากนั้นนํามามัดยึดติดกับฐานยอดใหรอบ เพื่อ
ไวสําหรับเปนท่ียึดและติดลายแบบตาง ๆ ที่เตรียมไวแลว จากนั้นติดลายแบบตาง ๆ แลวประดับ
ตกแตงดวยหยองลาก (ลักษณะเปนพูสีชมพู) และติดกะเบื้อ (กระดาษสีชมพูมีลักษณะคลายปกผีเสื้อ) 
และดานบนสุดของฐานยอดจะทําดวยโฟมสีขาวมีลักษณะเหมือนหัวป เรียกวา “มานป” เปนอันเสร็จ
ในสวนของฐานยอด ความสูงโดยรวมของฐานยอดจะอยูที่ประมาณ 6 เมตร 

2. สวนของฐานลาง เริ่มจากการสรางโครงสรางของฐานลางโดยนําไมสักมาประกอบเปนฐาน
ลางตามแบบท่ีกําหนดไว ซึ่งจะมีอยู 2 สวน คือ สวนบนที่เปนที่สําหรับไวใหพระสงฆขึ้นไปนั่งเทศนา 
และสวนลางเปนฐานของฐานลาง โดยสวนบนของฐานลางนั้นมีลักษณะเปนทรงสี่เหลี่ยมดานบนมีจั่ว
สามเหลี่ยมทั้งสี่ดาน ฐานของสวนบนมีความกวาง 1x1 เมตร สูง 2.3 เมตรและมีแกนไมยาวลงมารับ
กับสวนลางของฐานลางยาว 2 เมตร เมื่อสรางโครงสรางของสวนบนของฐานลางแลวก็จะนําแผนฟว
เจอรบอรดสีแดงมาตัดและติดลงบนดานบนของฐานลางที่เปนลักษณะหนาจั่วทั้งสี่ดาน สวนลางของ
ฐานลางนั้น มีลักษณะเปนสีเหลี่ยมจัตุรัสเรียงซอนกันขึ้นไปสานชั้น ชั้นลางสุด มีความยาวท้ังสี่ดาน ๆ 
ละ 3 เมตร สูง 1 เมตร ชั้นที่สองมีความยาวทั้งสี่ดาน ๆ ละ 2 เมตร สูง 50 เซนติเมตร ชั้นที่สามมี
ความยาวทั้งสี่ดาน ๆ ละ 1 เมตร สูง 50 เชนติเมตร ซึ่งสวนลางของฐานลางจะทําดวยไมไผขาวหลาม
ตนใหญนํามาตัดเปนทอน ๆ แลวนํามาประกอบเปนฐานส่ีเหลี่ยมตอกันมัดดวยยางในรถจักรยาน 
จากนั้นนําไมไผมาตัดเปนเสน ๆ เพื่อนํามายึดเปนลักษณะกากบาทและมัดดวยยางในรถจักรยาน
เชนกัน เพื่อเสริมความแข็งแรงข้ึนอีกชั้นหน่ึง ความสูงโดยรวมของฐานลางประมาณ 4.30 เมตร 
ประดับตกแตงคลายกับสวนของฐานยอด 

3. สวนยอดของตนหอลม จะมีสวนประกอบอยูดวยกันสี่สวนเรียงตามลําดับตั้งแตยอดสุดลง
มาถึงลางสุด คือ 1. ตุมแสงดาว หรือ จิ่งพู หมายถึง เพชร เปนสวนบนสุดของสวนยอดของตนหอลม
และมีหยองลากหอยติดอยู 2. ปานลวะ มีลักษณะคลายลายกนกของไทย 3. หมากเกง หรือ ใบ
สับปะรด มีลักษณะเปนกานใบแหลม ๆ และ 4. ฉัตร หรือ ที เปนลักษณะรม มีสามชั้นการทําสวน
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ยอดของตนหอลม เริ่มจากการสรางฉัตร หรือ ที ที่ทําดวยโครงไมไผทรงกลมจํานวน 3 อัน ผูกกับ
เชือก จากนั้นนํากระดาษสีทองมาติดรอบวงกลม แลวประดับดวยลายแบบตาง ๆที่ออกแบบไวให
สวยงาม การทําใบสับปะรด หรือ หมากเกง ทําจากไมไผโดยนํามาเหลาใหเปนเสนบาง ๆ แลวเหลาให
ปลายดานหนึ่งแหลม เหมอืนปลายดินสอ ความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร วน 4 เสน การทําปานล
วะ ทําจากกระดาษเทาขาว โดยวาดลายคลายลักษณะลายกนทาสีเงิน ตากใหแหง สวนยอดหรือตุม
แสงดาว ทําดวยโฟม โดยนําโฟมมาตัดเปนรูปคลายกับดอกบัว แลวติดดวยกระดาษที่ตัดเปนลาย
สวยงามติดดานลางของตุมแสงดาว และประดับดวยหยองหอยลงมา เมื่อทําทั้งสี่สวนเสร็จเรียบรอย
แลว ก็นํามาประกอบกับทอนไมไผที่เตรียมไว โดยประกอบตั้งแตสวนลางของสวนยอด ไดแก ที หรือ
ฉัตร และประกอบใบสับปะรดตอจากสูงขึ้นไปอีกประมาณ 1 เมตร ประกอบปานลวะไว และสุดทาย
ประกอบตุมแสงดาวไวบนสุด ก็เปนอันเสร็จสิ้นการทําสวนยอดของตนหอลม ความสูงโดยรวมของ
สวนยอดน้ันประมาณ 2 เมตร 70 เซนติเมตร 

ขั้นที่ 4 การประกอบตนหอลม 
เมื่อจัดทําตนหอลมเสร็จสิ้นทั้งสามสวนแลว ซึ่งไดแก 1. สวนของฐานยอด, 2. สวนของฐาน

ลาง และ 3. สวนยอดของตนหอลม ก็จะนําทั้งสามสวนมาประกอบเปนตนหอลมที่สมบูรณตามแบบ
ที่สลาใหญไดออกแบบไว แตกอนท่ีจะนําสวนประกอบทั้งสามสวนมาประกอบกันนั้น จะตองจัดทํา
ฐานรองตนหอลม หรือ แครหาม เพื่อไวสําหรับผูมีจิตศรัทธาในประเพณีตนหอลมเขามายกตนหอลม
ไดสะสวกในการประกอบพิธีกรรมแหสมโภชตนหอลม การจัดทําฐานรองตนหอลม หรือ แครหาม ทํา
มาจากไมไผขาวหลาม นํามาตัดเปนเสน ๆ ยาวประมาณ 3 เมตร เทากับฐานลางของตนหอลม 
จํานวน 30เสน จากน้ันนํามาสานตอกันเปนลักษณะฟนปลาสลับไปมาจนหมดกลายเปนตาราง
สี่เหลี่ยมจตุรัส แลวมัดเสนไมไผบาง ๆ ทั้งสี่ดานใหแนนแข็งแรง เมื่อไดตารางไมไผสี่เหลี่ยมจตุรัสแลว
นํามาวางบนทอนไมไผขาวหลามขนาดใหญที่ไดวางเตรียมไวแลวจํานวน 6 ลํา แลวมัดดวยยางใน
รถจักรยานใหแนนทั้งสี่ดาน เปนอันเสร็จการทําฐานรองตนหอลม หรือ แครหาม 

เมื่อจัดทําฐานรองตนหอลมเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนําฐานลางของตนหอลมมาวางบน
ฐานรองตนหอลม แลวมัดดวยยางในรถจักรยานใหแนนและแข็งแรง รองรับการแหสมโภชตนหอลม
ของผูมีจิตศรัทธาในประเพณีตนหอลม เมื่อมัดฐานลางกับฐานรองตนหอลมเรียบรอยแลว ก็จะเริ่ม
ประกอบสวนประกอบทั้งสามสวนของตนหอลมเขาดวยกันเปนตนหอลมที่สมบูรณแบบตามที่สลาใหญ
ใหออกแบบไว โดยการนําสวนประกอบทั้งสามสวนมาวางรอไวใกลกัน และนํารถเครนของเทศบาล
ตําบลขุนยวมมาเตรียมไว และกอนที่จะใหรถเครนประกอบตนหอลม ก็จะนําสวนของฐานยอดมา
ประกอบเขากับสวนยอดของตนหอลมเสียกอน จากนั้นก็จะนําทั้งสองสวนที่ประกอบกันแลวไประ
กอบลงบนฐานลางของตนหอลมโดยใชเครนยกขึ้นไปประกอบ เมื่อประกอบทั้งสามสวนเขาดวยกัน
แลว ก็จะมานํานมพาย หรือดวงเดือนก่ิงและแบบลายตางๆ มาประดับตกแตงเพิ่มเติมใหครบสมบูรณ
ตามแบบที่สลาใหญไดออกแบแตงเพิ่มเติมดวยลายแบบตางๆ เสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนําผาท่ีวาดรูป
ประเพณีสิบสองเดือนของชาวไตมาประดับรอบๆ ทั้งสี่ดานของฐานลางของตนหอลมเพื่อปดโครงสราง
ของฐานลางใหเกิดความสวยงาม เปนอันเสร็จขั้นตอนการประกอบตนหอลม 

ขั้นที่ 5 การจัดทําเครื่องสักการะ 
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ประเพณีตนหอลม วัดมวยตอ ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน จะมีการจัด
งานประเพณีตนหอลมข้ึนสองวัน ซึ่งวันที่สองของงานซึ่งเปนวันสุดทายของประเพณีตนหอลมจะมีการ
แหขบวนเครื่องสักการะตางๆ พรอมดวยการแสดงศิลปวัฒนธรรมไต เพื่อนําไปถวายแตพระสงฆที่
วัดมวยตอ ดังนั้นจึงตองมีการจัดทําเครื่องสักการะตางๆ อันไดแก ตนจําโบ ตนสวยดอก ตนเทียนเห็ง
ตนจ่ักจาเห็ง ตนทีเห็ง ตนเตนเห็ง และโคมเทาชาง 

พิธีกรรม 
การจัดงานประเพณีปอยตนหอลม วัดมวยตอ ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัด

แมฮองสอน จะจัดขึ้น 2 วัน โดยแตละวันจะมีพิธีกรรมดังนี้ 
วันแรก จะมีพิธีกรรมการสมโภชตนหอลม โดยจะเริ่มตั้งแตเวลา 18.00 น. ซึ่งจะจัดข้ึนท่ี

สนามหญาลานพุทธาวาสของวัดมวยตอ เนื่องจากตนหอลม มีความสูงถึง 13 เมตร หรือประมาณตึก 
3 ชั้น จึงตองใชสถานที่กวาง ๆ และไมมีส่ิงกีดขวาง เชน เสาไฟฟา หรือสายไฟฟา พิธีกรรมการสมโภช
ตนหอลมนั้น จะเริ่มดวยการจัดตั้งตนหอลมไวที่กลางสนามหญา เมื่อญาติโยม มาถึงบริเวณลานสนาม
ก็จะเริ่มสมโภชตนหอลม โดยพิธีกรไดแกมัคนายกของวัดมวยตอ จะพูดเชื้อเชิญญาติโยมใหเขามารวม
กันยกตนหอลม โดยจะมีญาติโยมท่ีมีความศรัทธาเลื่อมใสในประเพณีปอยตนหอลม ประมาณ 20-30 
คนตอครั้ง เมื่อมีญาติโยมมายืนลอมตนหอลมแลว ก็จะยกตนหอลมขึ้นและเดินเปนวงกลมไปเรื่อย ๆ 
ในขณะที่เดินเปนวงกลมไปเรื่อย ๆ ก็จะชวยกันโยกขึ้น โยกลง ไปดวยหลาย ๆ รอบ ไมจํากัด ในขณะ
ที่ญาติโยมยกตนหอลมเดินเปนวงกลมไปเรื่อย ๆ รอบ ๆ ก็จะมีการแสดงศิลปวัฒนธรรมไต ไดแก รํา
นกกิ่งกะหลา, รําโต, รํากาแลว, เช็คกวามไต, วงกลองกนยาว และวงมองลาว แสดงประกอบไปพรอม
กัน โดยการแสดงตาง ๆ จะเดินเปนวงกลม ทั้งญาติโยมที่ยกที่ยกตนหอลมเดินเปนวงกลมไปรอบ และ
การแสดงศิลปวัฒนธรรมไตจะเดินไปรอบ ๆ พรอม ๆ กัน จนกวาญาติเริ่มเหนื่อยจึงจะหยุด ถือเปน
หนึ่งรอบ โดยพิธีกรรมการสมโภชตนหอลมนั้น จะทําเปนไปเรื่อยๆ จนถึงเวลา 20.00 น. ก็จะหยุดการ
สมโภชตนหอลม และตั้งตนหอลมไวที่กลางสนามหญาเหมอืนเดิม 

หลังจากนี้จะเปนการแสดงธรรมเทศนา โดยนิมนตพระสงฆขึ้นแสดงธรรมเทศนาบนตนหอลม 
ซึ่งการแสดงธรรมเทศนาบนตนหอลม ซึ่งการแสดงธรรมเทศนาในประเพณีตนหอลมนั้น จะเปนการ
แสดงธรรมเทศนาโดยการใชภาษาไตในการแสดงธรรมเทศนา และเนื้อหาในการแสดงธรรมเทศนานั้น 
พระสงฆจะนําเนื้อหาเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาแสดงธรรมก็แลวแตพระสงฆรูปนั้น โดยใชเวลาประมาณ 1 
ชั่วโมงครึ่ง ถึง 2 ชั่วโมงครึ่ง เมื่อการแสดงธรรมเทศนาจบลงก็เปนอันเสร็จพิธีกรรมของงานประเพณี
ปอยตนหอลมในวันแรก 

วันท่ีสอง (วันสุดทาย) จะมีพิธีกรรม 2 ชวง ไดแก ชวงแรกเปนการแหขบวนเครื่องสักการะ
ตางๆ พรอมดวยการแสดงศิลปวัฒนธรรมไต และชวงที่สองจะเปนพิธีถวายปอยตนหอลม-อองจอด
และถวายจตุปจจัยแดพระสงฆ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ชวงแรกการแหขบวนเครื่องสักการะตาง ๆ จะจัดขบวนแหโดยเริ่มจาก โพสูตอ (พราหมณ 4 
คน ประกอบดวย ชายสวมชุดขาวถือบาตรรับบริจาคปจจัย 2 คน และชายสวมชุดขาวหามเครื่อง
ดนตรจีีเจ หรือ กังสดาล 2 คน คนหลังเปนคนตีกังสดาล), ปายชื่อประชาสัมพันธงานประเพณีตนหอ
ลม, ตนจาโบ, ตนสวยดอก, ตนเทียนเห็ง, ตนจักจาเห็ง, ตนทีเห็ง และตนเตนเห็ง ตอดวยการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมไต เรียงตามลําดับ โดยขบวนแหเครื่องสักการะจะขนาบขางดวยโคมเทาชางขางๆ ละ



8 

 

100 โคม การตั้งขบวนแหเครื่องสักการะจะตั้งขบวนเริ่มจากหนาศาลเจาหลักเมืองอําเภอขุนยวม ไป
ตามถนนหลวง 108 สูวัดมวยตอ ตําบลขุนยวม อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน  ญาติโยมที่มีจิต
ศรัทธาพรอมทั้งนกัดนตร ีนักแสดงตาง ๆ จะมารวมตัวกันที่หนาศาลเจาหลักเมอืงอําเภอขุนยวม เวลา 
17.00 น. เม่ือมาพรอมกันแลวก็จะเริ่มตั้งขบวนแหเครื่องสักการะใหพรอมรอเวลาเคลื่อนขบวน เวลา
ประมาณ 18.00 น. ก็จะเริ่มเคลื่อนขบวนออกจากหนาศาลเจาหลักเมืองอําเภอขุนยวม เคลื่อนขบวน
ไปตามถนนหลวง 108 สูวัดมวยตอ ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร ระหวางทางที่ขบวนแหเครื่อง
สักการะผานไปตามบานเรือน ชาวบานจะนําขาวตอกมาโปรยที่ตนทีเห็ง, ตนเตนเห็ง, ตนจักจาเห็ง, 
ตนโคมและโคมเครือ เพื่อเปนการทําบุญตลอดทาง จนขบวนแหเครื่องสักการะเดินทางมาถึงวัดมว
ยตอ ก็จะวนรอบโบสถ 3 รอบ แลวนําเครื่องสักการะตาง ๆ ข้ึนมานศาลาวัด เพื่อทําพิธีในชวงที่สอง
ตอไป 

ชวงที่สองเปนการถวายปอยตนหอลม-อองจอด และถวายจตุปจจัย นําเครื่องสักการะตางๆ 
ขึ้นมาบนศาลาวัดเรียบรอยแลวก็จะเริ่มพิธีถวายตนหอลม แตกอนที่จะทําพิธีถวายปอยตนหอลม-ออง
จอด และถวายจตุปจจัย ก็จะมีการเฉลิมฉลองสมโภชตนหอลมกันอีกครั้ง  ดวยการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมไต ไดแก การแสดงรํานก, รําโต, รําไต, กาแลว, รองเพลงไต, วงกลองกันยาว และวง
กลองมองเชิง เมื่อการเฉลิมฉลองสมโภชตนหอลมเสร็จสิ้นแลว ก็จะทําพิธีถวายปอยตนหอลม-ออง
จอด และถวายจตุปจจัย กรวดน้ํา และโปรยทาน พระสงฆอนุโมทนา ตามลําดับเปนอันเสร็จสมบูรณ 

คําถวายตนเต็งเห็ง-หอลม 
ยัคเฆ พันเต สังฆม ปะฏิชานาตุ มะยัง ภันเต เอตัง สะหัสสทีปะกัง สะปะริวารัง พุทธัสสะ ปู

ชะนัตถายะ ภิกขุสังฆัสสะ นิยยาเทมะ สาธุโน พันเต อะยัง สะหัสสทีปะกัง พุทธัสสะ ปูชา อัมหากัง 
ฑีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ สังวัตตะตุฯ 

ขาแตพระสงฆผูเจริญ ขอพระสงฆจงรับทราบ ขาพเจาทั้งหลาย ขอนอมถวายตนเต็นเห็ง (ตน
หอลม, ตนทีเห็ง, ตนจักจา) พรอมกับของบริวารทั้งหลายเหลานี้ แกพระสงฆ เพื่อเปนพุทธพุทธบูชา
การบูชาพระพุทธเจา ดวยเครื่องสักกระทั้งหลายเหลาน้ี ของขาพเจาท้ังหลาย จงเปนไปเพื่อประโยชน
และความสุขแกฉันเจาทั้งหลายตลอดกาลนาน เทอญฯ 

กลาวคือ ตนหอลม หรือ เวชยันตปราสาท ซึ่งเปนปราสาทท่ีอยูสวรรคชั้นดาวดึงส สถานที่อยู
ของเหลาเทวดาที่เปนกามาพจร ในสมัยพุทธการมีการจัดทําตนเวชยันตหรือตนหอลม เพื่อรับเสด็จ
พระพุทธเจา จัดเปนงานพิธีย่ิงใหญในการแสดงความยินดีท่ีไดรับเสด็จพระพุทธเจา ศรัทธาพุทธบริษัท
ทั้งหลายก็จะพากันไปทําบุญเปนงานรับเสด็จเชนในสมัยพุทธกาล เปนประเพณีสืบตอกันมา 

3. หลักพทุธธรรมที่ปรากฏในประเพณีปอยตนหอลม 
ประเพณีปอยตนหอลม มีคติความเชื่อทางพุทธศาสนา 2 สวน ไดแก สวนขั้นตอนการทําตน

หอลม และสวนพิธีกรรม ประเด็นคติความเชื่อทางพุทธศาสนา ประกอบดวย ความเชื่อทางไสย
ศาสตร และ ความเชื่อตามคําสอนในพระพุทธศาสนา หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในประเพณีปอนตนหอ
ลม คือ หลักพุทธธรรมที่ปรากฏคือ ดานความกตัญู ดานความสามัคคี ดานการใหทาน กัลยาณมิตร
ธรรม  
 
สรุป 
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ปอยตนหอลมเปนประเพณีโบราณของชาวไทยใหญในจังหวัดแมฮองสอน กิจกรรมหลักของ
ปอยตนหอลมคือการเทศนาธรรมบนตนหอลม ซึ่งถือวาเปนประเพณีโบราณ พิธีทําบุญบูชาธาตุทั้ง 4 
ประเพณีปอยตนหอลม มีบอเกิดประเพณีวา ปอยตนหอลมเปนการทําบุญระหวางพระเจาอยูหัวกับ
พสกนิกรของเจาเมืองในสมัยกอน โดยไดมีการทําตนหอลมแขงกัน วาใครจะมีบุญมากกวากัน ผล
ปรากฏวาชาวบานไดบุญมากกวาพระเจาอยูหัว เพราะวามียาจกสองคนผัวเมียมารวมเปนเจาภาพดวย 
ถือไดวาการทําบุญน้ันทุกอยางอยูที่ความตั้งใจจริงของผูทําบุญนั้นเอง นอกจากน้ี งานประเพณี
ดังกลาวยังเปนการสรางความสมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชนอีกดวย อนึ่งประเพณีปอยตนหอลม
นั้น เหลือเพียงแหงเดียวคือที่หมูบานทุงกองมูเทานั้น จึงสมควรอยางยิ่งที่จะไดอนุรักษประเพณีนี้ใหคง
อยูสืบไป 

 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ประเพณีปอยตนหอลมเปนประเพณีที่กําลังจะสูญหายไปจากจังหวัดแมฮองสอน สวนหนึ่ง
อาจเกิดจากความยุงยากในสรางหอลม แตวาประเพณีมีความงดงามและมีเอกลักษณความเปนไทใหญ
ที่ชัดเจน ดังนั้น จึงสมควรที่จะมีการอนุรักษกันอยางจริงจัง โดยเฉพาะหนวยงานที่มีหนาที่รับผิดชอบ
ทางดานวัฒนธรรมประเพณี โดยความรวมมือของคณะสงฆ เพื่อใหประเพณีปอยตนหอลมยังคงอยูกับ
ชาวแมฮองสอนตลอดไป 
 2. ขอเสนอแนะในการเขียนบทความวิชาการครั้งตอไป 
 ควรมีการถายทอดองคความรูการจัดประเพณีปอยตนหอลมใหเปนหลักสูตรเสริมการเรียนรู
สําหรับเยาวชนคนรุนใหม เพื่อใหสามารถตอยอดและรักษาประเพณีสืบไป 
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