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บทคัดยอ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค คือ 1. เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการและการกำเนิดของยันตในลานนา 

และ 2. เพ่ือวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตลานนา เปนการวิจัยเชิงเอกสาร ผลการวิจัย

พบวา พัฒนาการของยันตที่ปรากฏในสังคมลานนาไดรับอิทธิพลความเชื่อจากทางศาสนาพุทธและ

ศาสนาพราหมณมาตั้งแตโบราณ และผสมผสานกับศาสนาผีดั้งเดิมในพ้ืนที่ ทำใหเกิดพิธีกรรมความ

เชื่อเพ่ือตอรองกับอำนาจสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ยันตเปนสัญลักษณภาพแทนของพิธีกรรมในสังคมลานนาและ

นำเอาอักษรธรรมลานนามาใชมาลงเขียนยันต หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตลานนา พบวา มีหลัก

พุทธธรรมพ้ืนฐาน ดังเชน หลักศีล 5 บทสรรเสริญพระรัตนตรัย หลักพุทธคุณ 9 เปนหลักธรรม

เบ้ืองตนท่ีพบการนำเอาอักษรยอของแตละหลักธรรมมาลงอักขระยันต และพบวาผูทำพิธีเขียนยันต 

ไดยึดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการประกอบทำยันต เชน ไตรสิกขา พรหมวิหาร ฆราวาส และ

สังคหวัตถุ เปนตน 

คำสำคัญ: ยันต, ลานนา, พระพุทธศาสนา 

 

Abstract 

This research aims to 1. study the evolution and origin of Yantra in Lanna and 

2. analyze the Buddhist principles that appear in Lanna Yantra. This is a documentary 

research. The research results found that the development of Yantra that appeared 

in Lanna society was influenced by the beliefs of Buddhism and Brahmanism since 

ancient times and was combined with the original animist religion in the area, 

resulting in a ritual belief to negotiate with the power of the sacred. Yantra is a 

symbol representing the ritual in Lanna society and uses Lanna Dharma letters to 

write Yantra. The Buddhist principles that appear in Lanna Yantra are found to 
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include basic Buddhist principles such as the 5  precepts, the hymns praising the 

Triple Gem, and the 9 virtues of the Buddha. These are the basic principles that are 

found to use the abbreviation of each principle to write Yantra. It was also found 

that the person who performed the Yantra writing ceremony adhered to the 

principles of Buddhism in composing Yantra, such as the Tri-sikkha, the Brahmavihara, 

the laity, and the social spheres, etc.  

Keywords: Yantra, Lanna, Buddhism 

 

บทนำ 

ลานนาถือวาเปนดินแดนที่มีพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองมาตั้งแตอดีต หลักฐานที่สำคัญของ

ตำนานพงศาวดาร พระพุทธศาสนาไดมีบทบาทสำคัญในดานวัฒนธรรม จารีต ประเพณี ความเชื่อ 

และวิถีชีวิตของคนลานนาในอดีต การนับถือพระพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ การนับถือผีบรรพบุรุษ 

และความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร ไดเขามามีอิทธิพลตอการดำเนินชีวิตของผูคนในดินแดนลานนา จึง

เกิดการผสมผสาน จนกลมกลืนในการปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนา ระหวางศาสนาพุทธและพราหมณ 

ความเชื่อทางศาสนาของคนลานนาเปนไปในทำนองเดยีวกันกับคนไทยโดยทั่วไป กลาวคือเชื่อเรื่องกฎ

แหงกรรม อานิสงสผลบุญอันเปนเรื่องของศาสนาพุทธโดยตรง และเชื่อในไสยศาสตรตลอดจนสิ่งศกัดิ์

สิทธตางๆ ตามคตินิยมของพวกพราหมณ (เอมอร ชิตฺตโสภณ, 2533 : 5) อาณาจักรลานนาจึงเปน

ศูนยกลางของความเจริญทั้งทางดานพระพุทธศาสนาและประเพณี ความเชื่อตางๆ ต้ังแตอดีตมา

จนถึงปจจุบัน  

ยันตหรือเลขยันต คือ ระบบการเขียนอักขระตัวหนังสือ ตัวเลข หรือภาพสัญลักษณ บรรจุ

ภายในหรือภายนอก (มณี พยอมยงค, 2543 : 3) กรอบที่เปนรูปทรงเลขาคณิต มีหลักฐานเกี่ยวกับ

ระบบเลขยันตที่เกาแก ในชวงสุโขทัยและอยุธยา เชน จารึกลานเงินอักษรขอม พบท่ีพระเจดียวัดพระ

บรมธาตุกำแพงเพชร กลาวถึง “ตัวเฑาะว” อักขระโบราณ ที่จัดวาเปนอักขระยันตที่เกาแกที่สุดแบบ

หนึ่งของไทย จากหลักฐานพบวา ระบบยันตไดถูกนำมาใชงานในการสรางพระพิมพแสดงใหเห็นวา

ยันต เปนเครื่องรางของขลังในอดีตจนถึงปจจุบัน จนเกิดความเชื่อในการทำยันตตางๆ รวมถึงการทำ

ตะกรุดอีกดวย ทำใหยันตในลานนามีหลากหลายรูปแบบ  เชน  ยันตเทียน ยันตเทียนสืบชาตา ยันต

เทียนพระเจาหลีกเคราะห ยันตเทียนจุดบูชาขึ้นบานใหม ยันตเทียนจุดปองกันสิ่งอัปมงคล ฯลฯ ยันต

หัวเสาเอก ติดไวเพ่ือปองกันภัยอันตรายท้ังปวง ยันตพระษีตาไฟ เขียนใสแผนทองเพ่ือติดไวประตู

บานเพ่ือปองกันสิ่งอัปมงคล ยันตน้ำบอทราย เขียนใสแผนเงินติดไวกับรานคาจะไดคาขายร่ำรวย 

ยันตอิติปโสแปดดาน เปนยันตพุทธคุณของพระพุทธเจาปองกันไดทุกอยาง ยันตหนีบ คือ ยันตดาน
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เมตตามหานิยม ยันตคลั่ง คือยันตสำหรับปองกันตัว แคลวคลาดปลอดภัย เปนตน (ณัฐธัญ มณีรัตน, 

2553 : 41-43)  

ยันตจึงมีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของคนลานนา และเกี่ยวโยงระหวางพระพุทธศาสนากับ

ไสยศาสตร เนื่องจากในลานนามีคัมภีรปบสา อักขระ เลขยันต อักษรธรรมลานนาอยูตามวัดตางๆ เปน

จำนวนมาก ทำใหพระสงฆ และฆราวาสก็มีการทำยันตตางๆ ขึ้นมายึดเหนี่ยวจิตใจตั้งแตในอดีตจนถึง

ปจจุบัน ซึ่งเปนที่นาเสียดายที่คนลานนาในปจจุบันสวนใหญไมรูถึงคุณคาของยันต โดยเฉพาะอักขระ

ธรรมลานนา ท่ีเปนสิ่งบงบอกถึงความมีเอกลักษณ และคุณคาทางวัฒนธรรมที่สำคัญที่สุดของคน

ลานนา นับวันจะสูญหายไปจากดินแดนลานนา ยันตสามารลงไดหลายๆอยางตามความตองการของ

ผูทำ การเขียนยันตและการเปาคาถา การเรียกอักขระก็เปนอุปเทหในการเขียนยันต และเปายันต ซึ่ง

บรรพบุรุษไดคิดคนและไดบันทึกไวในปบสาโบราณหรือสมุดขอย ท้ังน้ีเพื่ออนุรักษไว และเผยแพร

ยันตซึ่งแบงออกเปนหลายแบบตามคัมภีรปบสาหรือสมุดขอย เพราะฉะนั้นครูบาอาจารยที่เปน

พระสงฆ และ นักปราชญชาวบาน ตามภาษาของคนลานนาที่ไดเรียกกันมาตั้งแตอดีต ที่ไดจารึกขึ้นมา

ตามหลังพุทธธรรมของพระพุทธเจา และมีการใชตัวเลขลานนา แทนอักขระภาษาลานนาลงไปใน

ตารางยันตตามที่ตองการ ครั้งแรกกอนที่จะมีการลงยันตลงอักขระของครูบาอาจารยตามลานนาจะมี

การกลาวคำยอคุณหรือกลาวคำสรรเสริญถึงคุณของพระรัตนตรัย และคุณครูบา รวมถึงคุณ 108 ตาม

ความเชื่อทองถิ่น รวมถึงมีการข้ึนขันตั้งแบบลานนา ทั้งนี้การลงยันตลานนาจะมีการบริกรรมคาถา

กำกับทุกข้ันตอน ตั้งแต การขึดเสนยันต การลงตัวเลขยันต การลงอักขระยันต การวาดรูปยันตตางๆ 

การสรางตารางยันต การประกอบยันต เปนตน 

 

คำถามวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการและการกำเนิดของยันตในลานนา 
2. เพ่ือวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตลานนา 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) เอกสารหลักที่ใชคือ 

พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 2539 ซึ่งมีวิธีการดำเนินการ

วิจัยตามกรอบของการศึกษา ดังนี้ 
1) ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากคัมภีรปบสา ใบลาน ในสวนที่เก่ียวของกับเรื่องยันต

ในลานนา พรอมทั้งศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสาร และตำรา ทางวิชาการที่เก่ียวของ 

2) รวบรวมขอมูลชั้นทุติยภูมิ คือสวนท่ีเปนงานนิพนธท่ัวๆ ไป รวมท้ังเอกสาร งานวิจัย 

บทความทางวิชาการที่เก่ียวของกับการวิจัยครั้งน้ี 
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3) นำขอมูลทั้งหมดมาศึกษาวิเคราะห สังเคราะห และเขียนงานวิจัยตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

โดยปรกึษาผูทรงคุณวุฒิ แลวปรับปรุงแกไขเพื่อความถูกตอง 

4) เสนอผลการวิเคราะหขอมูล และนำมาเสนอผลการวิจัย รายงานพรรณนา 

 

ผลการวิจัย 

1. วิวัฒนาการและการกำเนดิของยันตในลานนา 

ความหมายของ ยันต ในพจนานุกรรมภาษาไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 หมายถึง 

ตารางหรือลายเสนเปนตัวเลข อักขระหรือรูปภาพท่ีเขียน สัก หรือแกะสลักลงบนแผนผาผิวไม โลหะ 

ถือวาเปนของขลัง เชน ยันตตรีนิสิงเห ยันตพระเจา 5 พระองค เรียกเสื้อหรือผา เปนตน ที่มีลวดลาย

เชนนั้นวา เสื้อยันต ผายันต เรียกกิริยาที่ทำเชนน้ันวา ลงเลขยันต (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546 : 898)     
ความหมายของ ยันต หรือยันตลานนาใน สารานุกรรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ หมายถึง 

รูปตางๆ ทั้งที่เปนลายเสน อักขระ ตัวเลข หรือภาพสัญลักษณที่เขียนลงบนแผนผาหรือวัสดุอื่นๆ เชน 

แผนทอง แผนเงิน แผนกระดาษ และบนวัสดุธรรมชาติ เชน กะลามะพราว ใบมะพราว ใบลานหรือ

หรือผิวกายมนุษย โดยท่ีตองมีการทำใหวัตถุที่มีลายดังกลาวเปนของขลังที่สามารถอำนวยประโยชน

แกผูครอบครองตามลักษณะการใชงานของยันตน้ันๆ (ปวงคำ ตุยเขียว, 2542 : 5474) 

อินสม ไชยชมพู ไดกลาวในหนังสือยันตและคาถา ของดีเมืองเหนือ วา ยันต ไดแกการเขียน

อักขระ หรือคำที่เปนคาถาลงใน ตาวาง ของเรือนยันตหรือโปงยันต ซึ่งมีรูปแบบและขนาดตางๆ 

ตามที่ครูบาอาจารยแตกาลกอนไดจัดทำไว โดยขีดเขียนลงบนแผนกระดาษบาง แผนผาบางแผนโลหะ 

เชน แผนเงิน แผนทองคำบาง ลงบนแผนผา เรยีกวาผายันต ลงใสเสื้อ เรียกวาเสื้อยันต ลงบนแผนเงิน 

แผนทอง เรียกวา ยันต เฉยๆ แตนิยมเรียกตามลักษณะของ ยันต น้ันๆ เชน ยันตโทน ยันตแฝด ยันต

หนีบ ยันตสายขาว ยันตสายแดง ยันตกลุม เปนตน (อินสม ไชยชุมภู, 2552 : 1) 

ดังนั้น “ยันตลานนา”จึงมีความหมายที่หลากหลาย โดยสวนใหญกลาวถึงการเขียนและจาร

ลงในวัตถุ ดังเชน การเขียนลายเสน ตาราง รูปสัตวตางๆ ลงบนวัตถุตางๆ อาทิ กระดาษ แผนโลหะ 

กะลามะพราว ใบลาน ใบตาล ลงใสไมและบนเรือนราง เปนตน และยันตสวนใหญจะใชอักษรธรรม

ลานนา(ตัวเมือง) เปนอักขระจารและเขียนยันต เรยีกวายันตลานนา 

ความเปนมาและพฒันาการของยันต 

การศกึษาความเปนมาและพัฒนาการของยันตที่ปรากฏในลานนา จากเอกสาร ตำรา และบท

สัมภาษณ เบื้องตนพบวา พัฒนาการของยันตท่ีปรากฏในสังคมลานนาไดรับอิทธิพลความเชื่อจากทาง

ศาสนาพุทธศาสนา พราหมณ มาตั้งแตโบราณ และมีการปะทะสังสรรคกับศาสนาผีดั้งเดิมในพื้นที่ 

กอใหเกิดพิธีกรรมความเชื่อเพื่อตอรองกับอำนาจสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ พิธีกรรมดังกลาวสามารถพบเห็นทั่วไป

ในพ้ืนที่ลานนา ดังเชน เรียกขวัญนาคในพิธีบวช (สุจิตต วงศเทศ, 2560 : 144) เปนตน และเมื่อยอน
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มองอดีตคุณคาทางศาสนาผานสื่อพิธีกรรม ไดเยียวยาปญหาทางดานจิตใจและสรางขวัญกำใจในการ

ดำเนินชีวิตของผูคนนอกจากภาพสะทอนของพิธีกรรมที่มีตนตอจากความเชื่อทางศาสนา ยันตใน

สังคมลานนา เชนเดียวกันไดถูกใชเปนเครื่องมือสัญลักษณแทนความเชื่อ เพื่อตอบสนองภาวะทาง

จิตใจ 

ทั้งนั้นยันตในสังคมลานนามีการสืบทอดรุนสูรุนมายาวนาน และคุณสมบัติของยันตมี

หลากหลายประการ การผสมผสานระหวางความเชื่อทางศาสนาทำใหยันต มีทั้งลักษณะฝายขาวและ

ฝายดำ อยางไรก็ตามความเชื่อกระแสหลักของศาสนาพราหมณที่มีตนตอจากอินเดีย กอใหเกิดการ

ปรับปรนความเชื่อในพื้นท่ีเอเชียอาคเนย พัฒนาการการไหลบาความเชื่อเขาสูลานนาดังกลาว ทำให

ยันตเขามาเปนสัญลักษณภาพแทนของพิธีกรรมในสังคมลานนาและนำเอาอักษรธรรมลานนา (ตัว

เมือง) ซึ่งเปนภาษาประจำถิ่น มาใชมาลงอักขระเลขยันตใหพบเห็นทั่วไป  

ในยุคลานนาไดรับอิทธิพลเรื่องยันตจากวัฒนธรรมรอบขางหลากหลายดาน โดยเฉพาะฟาก

ฝงทางพมาเมื่อแบงตามยุคสมัยพบวา มีการรับวัฒนธรรมดานความเชื่อไสยศาสตรจากมอญและรับ

วัฒนธรรมความเชื่อจากพุกาม ซึ่งสามารถอธิบายดังนี้ ความเชื่อไสยศาสตรจากมอญ พระพิษณุพล 

สุวณฺณรูโป สันนิษฐานวา ยันตลานนานาจะมีการสืบทอดมาจากทางมอญพมาเพราะเปนวัฒนธรรม

กระแสหลัก ในอดีตดินแดนลานนากับมอญแนบชิดติดกันและมีความสัมพันธกันมาแตยาวนาน ทั้งใน

เรื่องประวัติศาสตร ศาสนา วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ ซึ่งตางจากไทยกลางที่มีการสืบทอดเรื่องยันต

จากขอม เสมือนตัวอักษรทางลานนาใชอักขระมอญโบราณ ไทยกลางใชอักขระจากขอม ภายหลังมามี

การผสานรปูแบบอักขระบางแตก็มีไมมาก ซึ่งสังเกตไดจาก อุณาโลม การขมวดมุมยันตใหเปนรูปบวง 

วิธีลง นะ ตางๆ การลงองคพระธรณสีาร ซึ่งแตเดิมยันตลานนาไมปรากฏวิธีการเหลานี้ ทวายันตทั้ง 2 

สายตางใชรวมกันมาตั้งแตโบราณ ดังเชน ยันตนวภา ยันตอิติปโส โดยเฉพาะบทคาถาพุทธมนตที่เปน

ภาษาบาลี เปนตน. และการลงยันตแบบถอดเปนตามาหมากรุก รูปทรงเรขาคณิตตางๆ รูปคน สัตว 

สถานที่ ความเหมือนและความแตกตางกัน อยางไรก็ตามจากทบทวนเอกสารทางประวัติศาสตรพบวา 

ยุคสมัยพระญาติโลกราช ยุคสมัยพระเมืองแกว ยุคสมัยพมาปกครองลานนา รวมถึงพระญากาวิละ 

พบวาความสัมพันธในเชิงตางๆ ของลานนาและพมา มีอิทธิพลตอดานศาสนา ศิลปะ วิทยาการตางๆ 

มีการผสมผสานวัฒนธรรมดานความเชื่อในดนิแดนแถบนี้  

ทั้งนี้ ยุคสมัยมอญโบราณ ในพุทธศตวรรษที่ 16 กอนพุทธศาสนาเถรวาทจากลังกา พบวามี

นิกายอารี อารัญหรืออาริยะ ซึ่งเปนนิกายมันตรยานมีการแพรหลายของคำสอน หลักความเชื่อและมี

วัตรปฏิบัติแบบไสยเวทย (เกรียงไกร เกิดศิริ, 2551 : 9) หลังจากพระเจาอโนธรามังชอเรืองอำนาจยุค

สมัยพุกามและมีพระราชอำนาจเหนือชาวมอญ พระองคตองการปฏิรูปพระพุทธศาสนาใหกับมา

บริสุทธิ์ พระองคไดนิมนตพระภิกษุชิน นิกายเถรวาทจากลังกาเขามาเผยแผ ทำใหพระพุทธศาสนา

พุกามยุคนี้มีความเจริญรุงเรอืง อยางไรก็ตามนิกายอารี ซึ่งเปนนิกายดั้งเดมิมีมากอนการนิกายเถรวาท
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ในลังกา ยังคงมีอิทธิพลตอความเชื่อผูคนแถบนี้ โดยเฉพาะนิกายอารีไดถอยรนเขามามีอิทธิพลในยุค

สมัยอาณาหริภุญชัย และตั้งขอเกตไดวาในยุคลานนา สมัยของพญากือนาในป พ.ศ. 1912 ไดนิมนต

พระสุมณเถรจากสุโขทัยเขามาเผยแผพระพุทธศาสนา เมื่อพระสุมณเถรเดินถึงเมืองหริภุญชัย 

พญากือนาโปรดใหพำนักอยูที่วัดพระยืน และไดบรรพชา อุปสมบทชาวเมืองหริภุญชัยจำนวนมาก 

นอกจากนั้นพญากือนาโปรดใหพระสงฆพ้ืนเมืองนิกายเดิมที่สืบทอดมาตั้งแตสมัยพระนางจามเทวี 

บรรพชาอุปสมบทใหมกับพระสุมนเถร (สามเณรธีทัต แจใจ, 2559 : 19) การชำระนิกายบวชใหมได

สะทอนถึงพุทธศาสนานิกายเดิมท่ียังมีความดางพอยดวยขอวัตรและการปฏิบัติและเอนเอียงไปทาง

มหายาน  

ขณะเดียวกันยุคสมัยลานนาก็ไดรับอิทธิพลพุทธศาสนาจากพุกามเชนเดียวกัน ดวยการจาริก

ของพระสงฆในลานนา ดั่งมีพระภิกษุไทยวนและไทสยามจำนวนหนึ่ง ไดเดินทางไปศึกษาพระธรรม

วินัยจากพุกาม ปรากฏหลักฐานตำนานและจารึกรวมสมัยวา มีพระภิกษุหลายรูปมีฉายาที่เกี่ยวของ

กับพุกาม ดังเชน พระพุทธกาม ผูแตงตำนานมูลศาสนา ฝายวัดสวนดอก เปนตน และนอกจากนี้ยัง

ปรากฏหลักฐานจารึกพระมหาราชครูเชียงใหมจาริกไปทะนุบำรุงพระศาสนาที่พระเจดียชเหวซีโขง 

เมืองพุกามถึงสามครั้ง และเปนที่นาตั้งขอสังเกตวา อาณาบรเิวณพระเจดียชเหวซีโขงเปนภาพสะทอน

รองรอยการสถาปนาพื้นท่ีศักดิ์สิทธิ์ตามคติมหายาน แมยุคสมัยพระเจาอโนรธาจะมีเปลี่ยนแปลงมา

นับนิกายเถรวาทจากลังกา แตยังพบวามีการประกอบพิธีกรรม การกำหนดขอบเขตพ้ืนที่พิธีกรรม 

ขณะเดียวกันเม่ือมีการประกอบพิธีกรรมมีการประดับประดา ปนใหญ ปนเล็ก โล หอก ดาบ ธนู ฆอง 

การเชิญปราชญราชบัณฑิตและพราหมณมาประกอบพิธี และอาณาบริเวณพระธาตุยังมีการรวบรวม

ผีนัต 37 ตน ท่ีชาวบานนับถือ มาสถิตรอบเพ่ือรักษาพระเจดียในสมัยพระเจาอโนรธาในแงของ

เผาพันธุนัตมีทั้งเชื้อสายพมา มอญ ไต (โหลง) แขกอาหรับ และโยนหรือยวน (ลานนา) (เสมอชัย พูล

สุวรรณ, 2560 : 56) แตกระนั้นพระเจดียชเหวซีโขงไดแสดงถึงความสำคัญในฐานะการเปนหลัก

ประธานของบานเมืองซึ่งมิเพียงแตพมาเทานั้น แตยังรวมถึงเชียงใหมดวย (วทัญู ฟกทอง, 2555 : 5-

9) การท่ีเชียงใหมเปนเมืองใหญของอาณาจักรลานนาในอดีต และหริภุญไชยหรือลำพูนอยูภายใตการ

ปกครองของเชียงใหมในขณะนั้น ไดรับอิทธิพลความเชื่อนิกายทางศาสนาดังกลาวมาขางตน ทำให

แนวคิดจากพุกามไหลจากเชียงใหมสูลำพูน กอปรกับในยุคพ้ืนเมืองเชียงใหมสมัย “เก็บผักใสซาเก็บขา

ใสเมือง” การกวาดตอนชาวยอง ลื้อ เขิน ของพระเจากาวิละ จากฝงรัฐฉานตะวันออก ซ่ึงมีวัฒนธรรม

รวมมาและภาษาเขียนท่ีคลายคลึงกันกับลานนา เขามาตั้งถิ่นฐานภายในจังหวัดลำพูน ผูวิจัยตั้ง

ขอสังเกตวาในพื้นที่พหุวัฒนธรรมทางภาษาในจังหวัดลำพูนอดีต นอกจากจะมีการใชอักษรธรรม

ลานนาลงยันต นาจะคงมีอักษรธรรมของลื้อและเขินลงยันตดวย 

เม่ือทบทวนการใชยันตในสมัยลานนา พบวาหลักฐานชี้ชัดมีการใชยันตมาแตเมื่อใด ไมมีการ

ปรากฏชัดแตสันนิษฐานวา คงมีการใชมาตั้งแตสมัยพระเมืองแกว(พ.ศ.2038-2068) เพราะมีครั้งหนึ่ง
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ที่พระองคทรงประชวร มีพระภิกษุชาวลำปางทำพิธี “สง” (สงเคราะห) หรือสังเวยถวาย ไดทำพิธีแก

พระเมืองแกวจนทำใหพระเมืองแกวฟนจากอาการประชวรและในครั้งอาจมีการใชยันตมาแลว 

นอกจากนั้น ในแถบหัวเมืองลานนายังมีจารึกโบราณหลายแหงที่มีลักษณะรูปแบบคลายยันตบรรจุ

พระคาถาไว เชน จารึกวัดเชียงมั่น จารึก ประตูทาแพ จารึกเจาอารามคันธะ เปนตน และเปนที่นา

สังเกตคือจารึกทั้งหมดมีความเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  

ประเภทและลักษณะของยันตลานนา 

การลงยันตมีหลายอยาง เชน การสักยันตลงบนผิวหนัง หรือสักยันตเปนรูปตัวสัตวตางๆ หรือ

เปนตารางไมวาจะเปนดานเมตตา คงกระพันชาตรีหรือ (ขามคง) และดานมหาอำนาจ เสริมดวงชาตา 

เสริมบารมี แคลวคลาดปลอดภัย กันคุณไสย มนตดำ ตางๆ ยันตที่พบในลานนาแบงออกเปน 5 

ประเภท ดังนี้ 

1) ประเภทที่ใชในดานเสนหเมตตามหานิยมคาขาย เชน ยันตธงพระฉิมพลีมหาเถร ยันต

ดอกไมเมืองสวรรค และยันตแกวมณีโชติแหพระยาจักรวัตติราช เปนตน  

2) ประเภทที่ใชในดานคงกระพันชาตรีมหาอำนาจแคลวคลาดปลอดภัย เชน ยันตก๋ำปุงแกว 

ยันตผัด (หมุน) ยันตลิงลม เปนตน 

3) ประเภทยันตเทียน เชน ยันตเทียนลดเคราะห สืบชาตา รบัโชค ยันตเทียนแกตู (คุณไสย) 

3. ยันตเทียนทำเสนห 4.ยันตเทียนผาจาน เปนตน 

4) ประเภทยันตสำหรับสักลงบนเรือนรางบนผิวหนัง ประกอบดวย 1. ดานเมตตามหานิยม

โชคลาภ 2.ดานคงกระพันชาตรี  4. ดานมหาอำนาจ  5. กันคุณไสย  

5) ประเภทยันตสำหลับกันคณุไสยและภูตผีปศาจ เชน ยันตกาสะทอน ยันตบังตาผีพอเกิดแม

เกิด ยันตบังตาผี ยันตกันผีปาผีดง เปนตน 

องคประกอบของยันตลานนา        

1) ผูที่ทำยันตในลานนา ในการทำยันตของคนลานนาน้ันผูท่ีมักจะทำยันตไดนั้นตองเปน

พระสงฆหรือผูที่เคยบวชเรียนในวัดมากอนและไดศึกษาเรียนรูอักขระธรรมลานนา และไดลาสิกขา

ออกมาเปนฆราวาสทางลานนาเรียกบุคคลเหลานั้นวา พอนอยพอหนาน  

2) วัสดุที่ใชทำยันต ในการทำยันตของลานนานั้นมีความจำเปนตองใชอุปกรณหลายๆ อยาง

ดังน้ี (1) แผนโลหะ 5 อยางคือ แผนทองคำแท แผนเงินแท แผนทองเหลือง แผนทองแดง แผนตะกั่ว

(2) เชือกถักยันต (3) ไมกระดาน (4) เหล็กสำหรับมวนตะกรุด  (5) ปากกาหรือดินสอ (6) เหล็กจาน 

(7) หมึกสำหรับไวสักยันต และ (8) ไมบรรทัด  

3) ฤกษยามในการทำยันตของลานนา ฤกษยามในการลงเลขยันตทำตะกรุดของลานนาดัง

ตามที่ปรากฏในพับสาโบราณน้ันคนลานนาโบราณเม่ือจะลงเลขยันตทุกดาน จุดเทียนบูชาเทียนตางๆ 

หรือทำพิธีมงคล กินแขกแตงงาน ข้ึนบานใหม ยายที่อยู ในลานนานั้นนิยมจะหาฤกษงามยามดี 
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จะตองไมตรงกับวันเสียประจำเดือนของลานนา และเลือกยามฤกษงามยามดีเชน ยามอุทธังราชา ยาม

ไชยยะลาภัง ยามปาณะโภชะณัง เลือกวันท่ีเปนมงคลเทานั้นตามที่ปรากฏในพับสาของลานนา 

2. ลักษณะการปรากฏของหลักพทุธธรรมในยันตลานนา 

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตลานนาจะเห็นวาพบหลักพุทธธรรมที่แสดงออกมา 2 ลักษณะ 

คือ 1. ลักษณะรูปธรรมที่ปรากฏในยันตลานนา 2. ลักษณะนามธรรมท่ีปรากฏในยันตลานนาทางออม 

1) ลักษณะรูปธรรม คือ สิ่งที่ปรากฏออกมาในรูปของอักขระตางๆโดยการนำเอาหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนาที่มีใจความสำคัญนำมาเขียนลงเปนรูปยันตตางๆ แตจะสรุปยนยอเอาเฉพาะสวน

ที่เปนใจความสำคัญ เชน บทสรรเสริญพระรัตนตรัยหรือหลักธรรมตางๆนำมาเขียนเปนยันต เชน ปา 

อะ กา มุ สุ ยอมาจาก เบญจศีลทั้ง 5 ประการ คือ 1. ปาณาติบาต คือ ละเวนจากการฆาสัตว และ

การเบียดเบียนสัตว 2. อทินนาทาน คือ ละเวนจากการลักขโมย ปลนจี้ ฉกชิง วิ่งราว เปนตน 

3. กาเมสุมิจฉาจาร คือ ละเวนจากการประพฤติผิด ลวงละเมิดลูกเมียผูอ่ืน 4. มุสาวาท คือ ละเวน

จากการพูดปด พูดคำหยาบ พูดเพอเจอ พูดสอเสียด 5. สุราเมระยะ คือ ละเวนจากการเสพสุรา 

เพราะเปนสาเหตุใหทำผิดศีลขอ 

2) ลักษณะนามธรรม คือ ลักษณะที่ปรากฏออกมาในรูปแบบของคำสอนโดยไมเขียนออกมา

ในลักษณะที่เปนรูปของคาถาออกมาใหเห็นซึ่งจะเปนการสั่งสอนและเผยแผโดยมียันตลานนาเปน

สื่อกลางในการสอดแทรกธรรมะคำสอนทางพระพุทธศาสนาโดยครูบาอาจารยแตละทานที่ทำยันต 

หรือ สักยันตตางๆ ก็จะมีขอกำหนดและขอปฏิบัติใหผูที่มีความศรัทธามาขอใหทำยันต หรือ สักยันต

บนรางกาย ขอปฏิบัติเหลานั้นจะข้ึนอยูกับอาจารยแตละทานกำหนด เชน เม่ือนำยันตไปแลวหรือได

สักยันตนั้นบนรางกายแลว จะตองตั้งจิตตั้งใจใหเปนสมาธิ และหามทำผิดศีลธรรม ตองเปนผูที่มี

เมตตาตอคนอ่ืน และสัจจะวาจา ดังนั้นจะเห็นไดวาโบราณจารยทานมีความชาญฉลาดที่จะนอมนำ

บุคคลเหลานั้นใหถึงแกนแทแหธรรมโดยนำหลักธรรมเหลานั้นลนแลวแตกลั่นกรองออกมาจาก

พระไตรปฎก 

จากการที่ไดศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตลานนาพบวายันตลานนานั้นสวนมากแลว

จะมีหลักพุทธธรรมควบคูและแอบแฝงอยูในการศึกษายันตลานนาที่รวบรวมไวทั้งหมดสังเกตจาก

อักษรที่โบราณ ที่ครูบาอาจารยลานนาไดเขียนลงในยันตวามีความวาอยางไร และจากการที่ไดศึกษา

พบวาอักขระในยันตสวนใหญแลวจะมีอักษรยอของพุทธธรรม โดยมีหลักพุทธธรรมที่สำคัญ เชน 

ยันตหัวใจศีล 5  
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= 

 

 

ยันตหัวใจศีล 5 เมื่อถอดรูปยันตออกมาเปนตัวยอ คือ “ปา อะ กา มุ สุ” (บา อ กา มุ สุ) ซึ่ง

มีความความมายดังน้ี 

ปา = ปาณาติบาตา หมายถึง เวนจากการฆาสัตว 

อะ = อทินนาทานา หมายถึง เวนจากการลักทรัพย 

กา = กาเมสุมิจฉาจารา หมายถึง เวนจากการประพฤติผิดในกาม 

มุ = มุสาวาทา หมายถึง เวนจากการพูดโกหก หลอกลวง 

สุ = สุราเมรยมัชฺชปมาทัฐานา หมายถึง เวนจากการดื่มสุราและของมึงเมา 

จากที่ไดศึกษายันตลานนาไดพบวามีหลักธรรมเรื่องเบญจศีลทั้ง 5 ประการ ปรากฏอยูแสดง

ใหเห็นความชาญฉลาดของคนลานนาของคนสมัยโบราณมีกลวิธีที่จะโนมนาวนำจิตใจของผูคนใหเขา

หาพระพุทธศาสนาโดยการนำหลักของศีล 5 นำมาลงไวในยันตหรือเปนคาถาใชสวดเพ่ือใหบุคคล

เหลานั้นไดระลึกถึงขอปฏิบัติเบ้ืองตน คือศีล 5 จึงไดนำเอาหลักธรรมขอนี้มาสอดแทรกในยันตแลว

เขียนลงเปนอักขระธรรมลานนาโดยยอ สรุปเปนใจความสำคัญ วา “ปา อะ กา มุ สุ” การที่โบราณ

จารยลานนาไดนำเอาหลักศีล 5 เขามาสอดแทรกไวในยันตลานนาก็เพื่อเปนการชักจูงใหประชาชนนั้น

ไดยึดถือและปฏิบัติตามหลักของศลี 5 เพราะเปนคุณธรรมเบื้องตนสำหรับประชาชนทั่วไป 

พุทธธรรมสำหรับผูทำยันตลานนา 

1) ไตรสิกขา พบวาหลักไตรสิกขาน้ันปรากฏในยันตเกือบทุกประเภทโดยปรากฏออกมาเปน

คำสอนทางพระพุทธศาสนา โบราณจารยไดนำหลักไตรสิกขามาใชเพื่อใหเปนเครื่องเตือนสติและเปน

อุบายในการสั่งสอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาควบคูกับการใชยันตและตัวผูสักเองคือผูทำยันต

หรืออาจารยผูสักนั้นจะตองมีหลักธรรมประจำใจ คือศีล สมาธิ ปญญา เพื่อไหยันตนั้นเกิดความ

ศักดิ์สิทธิ์เพราะตัวของผูกระทำนั้นมีศลีธรรมประจำใจในการทำยันตกอนที่จะทำยันตหรือทำการสัก ก็

จะตองทำจิตใจใหเปนสมาธิและเกิดสงบภายในจิตใจไมลังเลสงใส แลวจึงเกิดเปนปญญาตามมา . 

2) พรหมวิหาร 4 พบวา หลักธรรมเรื่องพรหมวิหาร 4 นั้นไดปรากฏในยันตลานนาทางดาน

เมตตามหานิยม คาขายโชคลาภ การที่จะใชยันตดานเมตตามหานิยมนั้น จะตองจิตใจใหแนวแนและ

ประกอบกับจิตที่เปนกุศลไมคิดในดานลบ มีจิตใจที่ผุดผองเมตตาตอผูอ่ืน ไมคิดอาฆาตปองรายมีความ

ยินดีตอผูอื่น คิดระลึกถึงแตคุณงามความดีและสิ่งท่ีดีงาม ก็จะทำใหยันตที่ไดรับไปน้ันบังเกิดผล

ทางดานเมตตาตอผูนั้น 

3) ฆราวาสธรรม 4  พบวา ยันตลานนานั้นไดพบหลักธรรมของฆราวาสอยู คือ หลักฆราวาส

ธรรม เปนหลักคำสอนของผูที่สักยันตและผูนำยันตไปใชเพ่ือใหไดผลท่ีดี ขอปฏิบัติของผูที่จะนำยันต
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ไปใชนั้นเมื่อมาขอใหสักหรือทำยันตใหนั้น จะตองใหนำหลักฆราวาสธรรมไปปฏิบัติควบคูกับยันตที่สัก

หรือตะกรุดยันตที่นำไปใชเพ่ือยันตน้ันจะเกิดผลและมีอานุภาพดงัความปรารถนาของตน 

4) สังคหวัตถุ 4 พบวายันตลานนานั้นไดพบหลักธรรมเรื่องสังคหวัตถุ 4 เปนหลักคำสอนที่ผู

ที่สักยันตและผูนำยันตไปใชเพื่อใหไดผลที่ดี การที่จะใชยันตใหมีผลนั้นบุคคลผูที่บูชายันตนั้นจะตองมี

หลักธรรมเรื่อง สังคหวัตถุ อยูในจิตใจเพ่ือยันตนั้นจึงจะไดมีผลานุภาพสมปรารถนาที่ตนปรารถนา  

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาวิจัยไดขอสรุปที่สามารถนำมาอภิปราบผล คือ ความเปนของยันตในลานนานั้น

นาจะมีกอนท่ีลานนาจะรับเอาพระพุทธศาสนามาเปนศาสนาหลักแลว จนเมื่อลานนานับถือ

พระพุทธศาสนา ในชวงแรกนั้นเปนพระพุทธศาสนาฝายมหายาน วัฒนธรรมความเชื่อดั้งเดิมจึง

สอดคลองกับวัฒนธรรมของพระพุทธศาสนามหายาน ทำใหเกิดรูปแบบและวัฒนธรรมทางศาสนาท่ี

เปนเอกลักษณเฉพาะตัว สอดคลองกับงานวิจัยของ วรรธนะ มูลขำ (2545 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง 

“รองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานที่มีตอความเชื่อและพิธีกรรมพื้นบานในจังหวัด

เชียงใหม” พบวา รองรอยและอิทธิพลของคติพุทธศาสนามหายานท่ีปรากฏในพิธีกรรมพ้ืนบานในจังหวัด

เชียงใหมได 3 ประการ กลาวคือ อิทธิพลที่มีตอพิธีกรรมทางดานแนวคิดและคติความเชื่อตางๆ ที่

ปรากฏ อิทธิพลท่ีมีตอพิธีกรรมทางดานอุปกรณและเครื่องมือเครื่องใชของพิธีกรรม และอิทธิพลที่มี

ตอพิธีกรรมทางดานวิธีปฏิบัติ และพิธีการตางๆ เชน การเซนพลีในพิธีกรรมเลี้ยงผีปูแสะ ยาแสะ บท

สวดมนต คาถา หรือมนตรตางๆ ท่ีใชในพิธีกรรมโดยพระสงฆ เพ่ือกอใหเกิดความศักดิ์สิทธ์ิ ตลอดจน

ความเปนมงคลตางๆ และสอดคลองกับงานวิจัยของ พระพิษณุพล สุวณฺณรูโป (รูปทอง) (2545 : 

บทคัดยอ) ไดศึกษา “หลักพุทธธรรมและคุณคาที่ปรากฏในยันตเทียนลานนา : กรณีศึกษาเฉพาะใน

เขตอำเภอเมือง จังหวัดลำปาง” พบวา ยันตเทียนลานนาแบงเปน 2 ประเภท คือ ประเภทที่หวังผล

ทางดี หรือฝายขาว ไดแก ยันตเทียนลดเคราะหยันตเทียนสืบชาตา และยันตเทียนรับโชค เปนตน ซึ่ง

เปนที่นิยมกันมากในปจจุบัน  และประเภทที่หวังผลทางราย หรือ ฝายดำ ไดแก ยันตเทียนผาจาน เปน

ยันตเทียนสำหรับใชทำใหเลิกรากัน ยันตเทียนแชง เปนยันตเทียนสำหรับใชแชงคนที่ไมชอบพอกัน 

ยันตเทียนเสนห เปนยันตเทียนสำหรับใชเรียกผัวเมียที่แยกกันกลับมารักกัน เปนตน ซึ่งเปนยันตเทียน

ที่ไมเปนที่นิยมมากเพราะจะนำภัยมาสูตัวเอง ซึ่งยันตเทียนลานนา มีจุดประสงคในหลัก 3 ประการ 

คือ บูชาเทียนหลีกเคราะห, บูชาเทียนรับโชค, บูชาเทียนอยูวุฒิจำเริญ หรือ เสริมดวงชะตา บางที

เรียกวาเทียนสืบชะตาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตเทียนลานนา พบวายันตเทียนลานนามีหลักพุทธ

ธรรม ปรากฏอยูจำแนกได ดังตอไปนี้ คือ ก.พุทธธรรมในยันตเทียน ไดแก ไตรสรณคมน ไตรลักษณ 

อริยสัจ 4 ทิฏฐธัมมิกัตถะ โพชฌงค 7  พุทธคุณ 9 บารมี 10  และความไมประมาท ซึ่งลักษณะของ

หลักพุทธธรรมท่ีปรากฏ  
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องคความรูที่ไดรับ 

 จากการศึกษาวิจัยพบวา ยันต นอกจากจะเปนเครื่องสงเสริมกำลังใจแลว ยังมีผลกระทบใน

ดานอ่ืนๆ อีก เชน เปนเครื่องบูชาอามิสบูชา คือ การบูชาโดยวัตถุ เพราะเนื้อหาที่แทรกอยูขางในยันต

นั้นเปนเนื้อหาที่สอดแทรกเอาหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาเอาไว เปนกุศโลบายในการเผยแผ

ธรรม เพราะยันตลานนาไดสอดแทรกหลักธรรมตางๆ ลงไปไวในยันต เปนเครื่องชวยอนุเคราะห

ชาวบาน ในการสงเคราะหบำบัดทุกขทางพระพุทธศาสนา ตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของมนุษย

ปจจุบันสวนใหญ เพ่ือใหเกิดความปลอดภัย และไดรับความเมตตาจากผูอื่น คุณคาของยันตลานนาที่

มีตอประวัติศาสตรและสังคม ทำใหทราบถึงรองรอยทางประวัติและหลักฐานการใชยันต เปนอนุสสติ

สิ่งประคับประคองจิตใจ ยันตลานนาจึงเปนสิ่งที่สะทอนวิถีชีวิตของสังคมลานนา คือรูวาเมื่อสังคม

ลานนาอยูอยางไมเปนสุขก็จะพากันไปของใหพระสงฆหื้อผูที่ทำยันตลานนามาบูชาติดตัวเพื่อคลาย

ความทุกขเหลานั้น ยันตลานนาจึงมีบทบาทในสังคมที่มีความทุกขรอนทางใจ  

 

 

 

สรุป 

พัฒนาจากการใชยันตในลานนาไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาตามยุค คือ 1.อิทธิพลพุทธ

ศาสนานิกายเดิมหริภุญไชย (ทวารวดี) 2. อิทธิพลพุทธศาสนาจากพุกาม 3. อิทธิพลจากลังกาวงศ

(สิงหลนิกาย) อิทธิพลดังกลาวไดกอรางสรางใหจารีตพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในลานนามีความ

แตกตางและโดดเดนจากถิ่นฐานอ่ืน ซึ่งปรากฏชัดคือการสรางพระพุทธรูปที่มีความละเอียด และการ

นำคาถาพุทธคุณมาจารและเขียนลงยันตเปนหัวใจพระเจา รวมถึงการเขียนคาถาพระพุทธมนตลงใน

ตำแหนงตางๆ ของวัตถุการกอรางสรางพระพุทธรูป และอักขระที่นิยมใชจารเขียนลงยันตคือตัวอักษร

ฝกขาม และอักษรธรรมลานนาหรอืตั๋วเมือง หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันตลานนา พบวายันตลานนา

สวนมากจะมีหลักพุทธธรรมควบคูและแทรกอยู และการศึกษายันตลานนาที่รวบรวมไวทั้งหมดสังเกต

จากอักษรธรรมโบราณ ท่ีครูบาอาจารยลานนารุนเกา เขียน จาร ลงในยันตมีความหมายนัยยะ

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และจากการที่ไดศึกษายันต พบวาอักขระในยันตสวนใหญ จะมีอักษร

ยอของพุทธธรรม ดังเชน อักษรยอหลักศีล 5 คือ “ปา อะ กา มุ สุ”  อักษรยอบทสรรเสริญพระ

รัตนตรัย คือ “อิ สวา สุ” อักษรยอหลักพุทธคุณ 9 คือ “อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ” เปนตน   

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
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 ยันตเปนเรื่องของความเชื่อที่ผสมผสานกับแนวคดิเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนแนวคิดพ้ืนฐานของ

สังคมทุกสังคม ยันตเปนเครื่องเสริมกำลังใจเทานั้น จึงควรมีคำแนะนำสำหรับผูมีความเชื่อความ

ศรัทธาในอำนาจวิเศษของยันต เพ่ือไมใหเปนการใชยันตในทางที่ผิด อนึ่ง หนวยงานทางดาน

พระพุทธศาสนา ควรใหความชัดเจนและชี้แจงใหประชาชนเขาใจ  

 2. ขอเสนอแนะเพื่อการทำวิจัยครั้งตอไป 

 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบยันตของลานนากับยันตของประเทศอ่ืนๆ โดยเฉพาะประเทศท่ี

ไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนาและมีความเชื่อใกลเคียงกับลานนา เชน ประเทศกัมพูชา เพ่ือใหเห็น

ถึงความเหมือน ความแตกตาง วัตถุประสงคการใชยันต เปนตน 
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