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บทคัดยอ 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเชื่อเรื่องโหราศาสตรของชาวพุทธลานนา 

พบวา ชาวลานนามีความเชื่อเก่ียวกับโหราศาสตรเพราะไดอิทธิพลทางดานศาสนาพราหมณและ

ศาสนาพุทธรวมกัน ทำใหเกิดพิธีกรรมที่แตกตางไปจากพระพุทธศาสนาทั่วไป เชน พิธีสืบชะตา

สะเดาะเคราะห พิธีถอนอัปมงคล (ขึด) เปนตน โดยพระสงฆเปนผูทำพิธีหรือทำหนาที่เปนโหราจารย 

โหราศาสตรในสังคมลานนามีการนำมาใชกันอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะเรื่องของฤกษยาม ตำราพรหม

ชาติ ทำใหเกิดประเพณีฟงธรรมตามปเกิด การตั้งชื่อตามวันเกิด การบูชาผี เปนตน โดยพิธีกรรมนั้นมี

การประยุกตผสมผสานเขาดวยกันอยางลงตัว นอกจากนั้น โหราศาสตรยังมีผลกระทบทั้งในเชิงบวก 

คือ ทำใหเกิดความสบายใจ สงเสริมใหเกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา ความเชื่อในเรื่องกรรมและผล

ของการกระทำ และใชชีวิตโดยมีพระรัตนตรัยเปนที่พ่ึงทางจิตใจ มีศีลเปนกรอบที่ควบคุมการกระทำ 

เปนตน สวนผลกระทบในเชิงลบ ทำใหเกิดความประมาท เกิดความงมงาย เปนตน 

คำสำคัญ: โหราศาสตร, ลานนา, พระพุทธศาสนา 

 

Abstract  

This academic article aims to study the beliefs in astrology of Lanna 

Buddhists. It was found that Lanna people believe in astrology because they were 

influenced by Brahmanism and Buddhism. This resulted in rituals that were different 

from general Buddhism, such as the ceremony to extend life and avert bad luck, and 

the ceremony to remove bad luck (Khut). Monks performed the ceremony or acted 

as astrologers. Astrology in Lanna society has been continuously used, especially in 

terms of auspicious times and Brahma scriptures, resulting in the tradition of listening 

to Dhamma according to the year of birth, naming according to the day of birth, and 
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worshiping ghosts. The rituals were integrated and adapted perfectly. In addition, 

astrology has both positive effects, such as creating peace of mind, promoting faith in 

Buddhism, belief in karma and the results of actions, and living with the Triple Gem 

as a mental refuge, with morality as a framework to control actions, etc. As for the 

negative effects, it causes carelessness and superstition, etc.  

Keywords: Astrology, Lanna, Buddhism 

 

บทนำ 

ในทางพระพุทธศาสนามีมุมมองวา โหราศาสตร เปนดิรัจฉานวิชา คือ วิชาศิลปะวิทยาการ

นอกพระศาสนาชนิดใดชนิดหนึ่ง ซึ่งไมกอปรดวยประโยชน (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 5 ขอ 

323 : 345) เปนวิชาที่ขวางทางนิพพาน ไดแก การทำเสนห การทำใหคนวิบัติ รูเรื่องภูตผี รูในการ

ทำนาย เชน หมอดู เปนตน (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2546 : 53) ดังนั้น จึงมีพระบัญญัติวา 

“หามภิกษุเรียนและสอนดิรัจฉานวิชา เปนอาบัติทุกกฎ” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 9 ขอ 

183-184 : 66) แตพระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหภิกษุเรียนปกขคณนา คือการเรียนปฏิทินทาง

จันทรคติ เนื่องวาชาวบานถามภิกษุทั้งหลายที่กำลังเที่ยวบิณฑบาตเกี่ยวกับวิถีแหงปกษ (วันขางข้ึน

ขางแรม) แตภิกษุไมทราบ ทำใหชาวบานเพงโทษ ติเตียนตางๆ พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหภิกษุ

เรียนปกขคณนาได (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 6 ขอ 177 : 450) และทรงอนุญาตใหภิกษุที่

อยูปาเรียนวิชานักษัตร เนื่องจากภิกษุหลายรูปอาศัยอยูในปา ไมมีความรูเก่ียวกับดวงดาวบนทองฟา 

ทำใหไมรูทิศทางตางๆ พวกโจรเมื่อมาเจอกับภิกษุไดถามภิกษุเหลานั้นวา วันนี้ประกอบดวยฤกษอะไร 

นี้เปนทิศอะไร ภิกษุตอบไมไดจึงโดนโจรทุบตี ดวยเหตุนี้เองพระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตใหภิกษุเรียน

วิชานักษัตร ใหพอมีความรูทางดาราศาสตรตอบปญหาชาวบานได แตไมไดมุงใหศึกษาเพ่ือเปนผู

ทำนายทายทัก หรือหาฤกษยามตางๆ 

ในปจจุบันโหราศาสตรการดูฤกษยามเปนที่ไดรับความนิยมเปนที่สนใจกันอยางมาก 

แมกระทั่งพระสงฆก็กลายมาเปนโหราจารยเอง ดังที่ปรากฏในขาววามีพระภิกษุไทยหลายรูปที่

เชี่ยวชาญโหราศาสตรและใชชวยชาวบานตามแตโอกาส อาทิ เชน สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ               

สมเด็จพระสังฆราช (อยู ญาโณทยมหาเถร) เปนตน แตก็มีพระสงฆบางกลุมที่ปฏิเสธเรื่องโหราศาสตร 

ดังในกรณีของพระพยอม กัลยาโณ เจาอาวาสวัดสวนแกว โดยทานกลาววา เรื่องของฤกษงามยามดีใน

พระพุทธศาสนาอยูท่ีความพรอมของทั้ง ๒ ฝาย ถาพรอมในการอยูรวมกัน ใชชีวิตดวยกันไมมีความ

จำเปนที่จะตองมานั่งดูเรื่องวัน เดือน ปเกิด เพื่อหาฤกษงามยามดี ใหถือหลักความพรอมดีที่สุด ไมวา

จะเปนฤกษแตงงาน หรือฤกษมงคลตางๆ  
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ในสังคมลานนาก็มีความเชื่อเรื่องโหราศาสตรดังจะเห็นไดจากที่ชาวลานนาเมื่อจะ

ประกอบการทำบุญทำกุศลซึ่งถือวาเปนสิ่งที่ดีงาม ก็จะดูฤกษยามที่เปนมงคลควบคูกันไปดวย ความ

เชื่อนี้จะปรากฏใหเห็นในวงดวงหรือดวงฤกษที่จารึกในตอนบนสุด และจารึกท่ีเปนการบอกป เดือน 

วัน ดิถี นาทีฤกษของการทำกิจกรรมนั้นๆ รวมถึงวงดวงชะตาของโบสถ วิหารหรือวัดดวย  อันแสดง

ใหเห็นวาความเชื่อทางโหราศาสตรสามารถผสมผสานกับความเชื่อทางพุทธศาสนา โดยผูที่ทำเปน

โหราจารยเรียกวา หมอเมือง เปนผูมีความรูผสมผสานทั้งเรื่องของสมุนไพร มนตคาถา โหราศาสตร 

สามารถดูดวง คำนวณธาตุอายุ การเสียงทายโดยหมอเมื่อ (หมดดู) ใชคาถา เปนตน  พิธีกรรมที่

เก่ียวของกับโหราศาสตรในสังคมลานนาอีกอยาง คือ สืบชะตาเมือง เปนพิธีกรรมที่จัด ข้ึนเมื่อ

บานเมืองเกิดความเดือดรอนจากอิทธิพลของดาวพระเคราะห ตามความเชื่อทางโหราศาสตร จะทำให

บานเมืองปนปวนวุนวาย มีการจลาจลการศึก หรือเกิดโรคระบาด ผูปกครองเมือง จึงจัดพิธีสืบชะตา

เมือง เพ่ือใหอายุของเมืองไดดำเนินตอเนื่องสืบไป (ศูนยสุขภาพจิตที่ ๑ (เชียงใหม), 2559 : 49) 

เนื้อหา 

 1. ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร 

ประวัติความเปนมาของการทำนายทายทักมีมาชานานและมีเกือบทุกอารยธรรมในอินเดีย

โบราณมีมาตั้งแตยุคพระเวท มีปรากฏในไตติรียะสังหิตา (taittiriya samhita) วาษีสมัยกอนทำนาย

วาพิธีบูชายัญจะเปนไปดวยดีหรือไมโดยจุดพุมไมใหติดไฟดวยกอนขนมเผาถาพุมไมไฟลุกดีเปน

สัญญาณวาพิธีกรรมจะดำเนินไปไดดวยดี (Anthony Philip Stone, 1981 : 174) ความรูทางดาน

ดาราศาสตรของอินเดีย มีปรากฏในคัมภีรพระเวท แบงเนื้อหาของพระเวทเปน ๖ เรื่องที่เรียกวา 

เวทางค (R.C. Majumdar, 1977 : 35) มี เรื่องหนึ่ ง เรียกวาโชฺยติษ (jyotish) เปนรอยกรองมี

ประมาณ ๔๐ โศลก กลาวถึงพระอาทิตย พระจันทร และนักษัตร (กลุมดาวฤกษ) ทั้ง ๒๗ กลุม 

การศึกษาดาราศาสตรสมัยแรกๆ เกิดจากมนุษยไดพบเห็นปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดขึ้นบนทองฟาจน

เชื่อวาเหตุการณเหลานั้นเปนสิ่งกำหนดวิถีทางชีวิตของมนุษยจึงเริ่มกำหนดความหมายของวัตถุบน

ทองฟาเปนเสมือนเทพเจาและมีนิยายเลาสืบกันมา (ประพันธ เตละกุล, 2543 : 1) 

ในวิถีชีวิตของชาวลานนาไทย คนสวนมากเชื่อในโหราศาสตร ในวรรณกรรมท้ังหลายของ

ลานนาไทยกลาวถึงโหราศาสตรไวหลายแหง นับวาปุโรหิตอาจารยมีความสำคัญมากตอราชสำนักและ

ตอมวลชน การทำนายทายทักในวรรณกรรมตางๆ กลายเปนคานิยมทางความเชื่อถือสำหรับคน

ลานนาไทย ความเชื่อในฤกษยามเปนความเชื่อท่ีมีมาแตโบราณจนกระท่ังถึงทุกวันนี้ เปนความเชื่อท่ี

อาศัยการคำนวณทิศทางของดวงดาววาจะมีผลตอชีวิตมนุษย ในเวลาที่มีการกระทำมงคลหรือจะออก

เดินทางมักนิยมดูฤกษยามเสียกอน เพ่ือความเปนสิริมงคลและมีโชคปราศจากภยันตรายทั้งปวง ความ

เชื่อเรื่องโชคชะตาเรามักจะเชื่อกันวาคนจะโชคดีหรือโชคราย ขึ้นอยูกับชีวิตของตน โหรจะเปนผูมี
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บทบาทในการทำนายโชคชะตา สิ่งนี้ จึงฝงอยูในใจของคนลานนาไทยตลอดมา รวมถึงการทำงานทุก

อยางตองหาฤกษยามและเก่ียวของกับโชคชะตาเสมอ (แสงสวาท วงคใหญ, 2547 : 14)  

จะเห็นไดจากจากตำราโหราศาสตรของชาวลานนา ซึ่งปรากฏในเอกสารใบลานและพับสา

หลายฉบับดวยกัน เชน ตำราสุริยยาตรา เปนตำราที่เกี่ยวกับการคำนวณวิธีการนับปฏิทิน ซึ่งไดรับ

อิทธิพลมากจากอินเดียมีเนื้อหาเก่ียวกับการคำนวณปฏิทินแบบสุริยคติ เปนตน ความตางในเร่ืองของ

ราศีในตำราลานนานั้นมีความผิดเพี้ยนไปจากสากล ทั่วไปบางเล็กนอย กลาวคือรูปสัญลักษณของราศี

มีความตางกัน จากคัมภีรสุริยยาตรา ฉบับวัดชมพูหลวงไดระบุวา ราศีเมษมีรูปแพะ ราศีพฤษภมีรูปงัว 

ราศีเมถุนมีรูปบาวสาวกอดกัน ราศีกรกฏมีรูปปลาและปู ราศีสิงหมีรปูเสือและสิงห ราศีกันยมีรูปสาว

กับแมรางปนฝาย ราศีตุลยมีรูปชั่งกับยอย ราศีประจิกมีรูปปลาเปา ราศีธนูมีรูปคนยิงธนู มังกรมีรูป

นาคแลมังกร ราศีกุมภมีรูปไหดอกไม ราศีมีนมีรูปฟองน้ำสมุทร สวนเนื้อหารายละเอียดอ่ืนๆ นั้น

เปนไปตามหลักสากลทั่วไป 

กลาวโดยสรุป ความเชื่อเกี่ยวกับดวงดาวในโหราศาสตรจะเห็นไดวามนุษยนั้นถูกกำหนด

มาแลว โดยถูกกำหนดใหเปนไปตามวันเกิดไมสามารถหลุดพนไปได โดยเชื่อวามนุษยจะมีอุปนิสัยโชค

ดวงตางๆ ตามฤกษ หากเกิดในฤกษท่ีดีชีวิตก็จะดี หากเกิดในฤกษท่ีไมดีชีวิตก็จะโชครายบาง เปน

โรคภัยไขเจ็บบาง ซึ่งสิ่งเหลานี้อาจจะเปนอุทาหรณสอนใจใหมนุษยมีสติไมประมาทในชีวิต เชน บุคคล

ที่เกิดในตัวฤกษที่ ๒๒ จะฉิบหายดวยความโกรธ สิ่งนี้เปนตัวเตือนวาจงรักษาจิตใจไมใหตกอยูใน

อารมณแหงความโกรธ หากตกอยูในอารมณแหงความโกรธแลวก็จะทำใหชีวิตนั้นประสบแตความ

ทุกขนั่นเอง แตถามองตามความเปนจริงแลว หากบุคคลไมวาจะเกิดฤกษที่ดีหรือไมดี หากทำกิเลสให

เกิดข้ึนแลวยอมตกในหวงแหงความทุกขทั้งหมดเปนตน 

๒ อิทธิพลของโหราศาสตรในสังคมลานนา 

ในชีวิตของคนลานนาระบบทักษาจะมีสวนสัมพันธเก่ียวของอยูในวิถีชีวิตตลอดเวลา ตั้งแต

เกิดจนตาย ความเชื่อ จารีตประเพณีหลายอยาง ลวนมีที่มาจากแนวคิดในระบบทักษาทั้งสิ้น ตั้งแต

การเกิด โดยมีความเชื่อวาผูที่เกิดในชวงเวลาของแตละวันจะอยูภายใตอิทธิพลของดวงดาวนั้นๆ เมื่อ

กำหนดรูดวงดาวประจำตัวแลว ความหมายของดวงดาวในดานตางๆ ก็จะมีผลทำใหผูท่ีเกิดภายใต

อิทธิพลของดวงดาวนั้นมีบุคลิกลักษณะหรือรูปรางเปนไปตามความหมายของดาวน้ันๆ บุคคลที่เกิดใน

วันแตวันวันจึงตองอาศัยความเปนมงคลตามความหมายของดวงประจำตัวเพ่ือใหชีวิตสมบูรณและ

เจริญกาวหนาตอไปนอกจากนี้แลวโหราจารยลานนาไดกำหนดรูปสัตวตางๆ เปนตัวแทนของดวงดาว

โดยกำหนดใหแตละชองในผังทักษาโหราศาสตรมีสัตวประจำตัวหน่ึงตัว ซึ่งสัตวเหลานั้นก็จะเปนสัตว

ประจำทิศไปดวย สัตวที่เปนสัญลักษณของวันเกิดจึงถือวามีคุณแกตน เรียกวา ตัวเปง หรือมักจะเรียก

วันเกิดอีกอยางวานาม เชน นาม ๑ นาม ๒ หรือ นามวัว นามรุง ก็ได ตามตำราดาวเสวยอายุ นับตาม

อายุตกตามชองทักษา หากอายุตกที่ชองตรงกันขามวันเกิด แลวเกณฑชะตาอยูในตำแหนงที่เสีย 
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หรือไมสบายเจ็บปวย ก็มักจะมีพิธีการสงเคราะหที่เรียกวา สงเปงชน โดยจะทำสะตวงเปนรูปตาราง

เกาหอง ซึ่งตารางเกาหองก็คือการจำลองมาจากผังทักษา แลวปนรูปสัตวท่ีเปนตัวเปงใสลงไป สวนตัว

ชนหมายถึงสัตวคูตรงขามนั่นเอง   

นอกจากการตั้งชื่อบุคคลทั่วไปแลว การบวชพระสงฆในพุทธศาสนาจะตองมีการตั้งชื่อหรือ

ฉายาใหมไมเอาชื่อทางโลกหรือชื่อเดิม เพราะคนที่บวชในบวรพุทธศาสนาถือวาไดเกิดใหม โดยพระ

อุปชฌายจะตั้งชื่อใหมใหโดยอาศัยหลักทักษาในการตั้งชื่อ ทั้งพระภิกษุ และสามเณร (ปจจุบัน

คงเหลือแตพระภิกษุเทานั้น) โดยอาศัยเกณฑอยูสามประการคอื วันเกิดของเจาชะตา วันบวช และวัน

เกิดหรืออายุพอแมสัมพันธกับผูบวช ดังนี้แลวจึงตั้งชื่อใหมใหโดยจะเวนอักษรท่ีมาจากตำแหนง

กาลกิณีเปนสำคัญ ยกตัวอยางเชน พระสงฆที่เกิดวันอาทิตยจะไดฉายาวา อุทะโย อนาลโย อภินันโท 

เปนตน หรือเกิดวันจันทรจะไดช่ือฉายาใหมวา กิตตญิาโณ กตปุญโญ กันตะสีโล เปนตน  

แมวา คนลานนาจะนับถือพุทธศาสนาเปนสรณะที่พ่ึงแตก็ยังอยูรวมกับผีได โดยการแบงพ้ืนที่

ระหวางศาสนาพุทธกับผี โดยศาสนาพุทธเปนหลักคิดที่เชื่อมโยงกับฝายการปกครองหรือจารีตของ

บานของเมืองใหมีระเบียบแบบแผนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน พรอมกับคำสั่งสอนของพุทธศาสนานั้น

เนนเรื่องเหตุและผล มีพ้ืนที่รองรับชีวิตหลังความตาย คือภพภูมิตางๆ ใหความหวังกับชีวิตในโลกหนา 

ดวยผลแหงการกระทำดีชั่ว สรางความเกรงกลัวตอบาปอกุศลกรรม ศีลขอหามตางๆ จึงชวยให

บานเมืองอยูอยางปกติสุข ในขณะที่ผีเปนความเชื่อดั้งเดิมที่ไมสามารถแยกออกจากวิถีคนลานนาได 

เนื่องจากผีมีบทบาทในเรื่องของระบบเครือญาติ การนับถือผีในสายตระกูลเปนตัวบงชี้ถึงความสัมพันธ

ของคนในชุมชน มีขอหามเพ่ือไมใหเกิดการผิดผีในกรณีตางๆ เชน การแตงงานในเครือญาติ การถูก

เนื้อตองตัวกันของหนุมสาวการลวงล้ำเขาไปในพ้ืนที่สวนตัว อาทิ หองนอน เปนตน เมื่อมีการผิดผีก็จะ

มีการเซนไหวขอขมาตอผีบรรพบุรุษของตนเองหรือคูกรณี เปนการประจานพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม

ตอคนในชุมชน อีกท้ังผียังมีบทบาทของความเปนผูให ผูมีอำนาจดลบันดาลตามความตองการของ

ชาวบานที่รองขอดวยการบนบานศาลกลาว เพ่ือใหไดตามที่ใจปรารถนา เชน การเดินทางคาขาย การ

รักษาความเจ็บปวย หรือตามหาของหาย ฯลฯ เม่ือไดตามใจปรารถนา ก็เชื่อวาเปนผลอันเกิดจากการ

ดลบันดาลของผี จึงมีการตอบแทนดวยเครื่องพลีเครื่องสงัเวยตางๆ สืบทอดเปนจารีตมาจนถึงปจจุบัน  

หลังจากที่พระพุทธศาสนาไดเขามาทำใหผีอยูรวมกันกับพุทธ  มีการจัดระเบียบแบบแผนใหม 

ใหผีมีที่มาที่ไปที่เปนระบบ มีการเขียนตำนานผีตางๆ ที่โยงกับพุทธศาสนา หรือการเปรียบเทียบผีให

เขากับหลักทางพุทธศาสนา เชน ผีฟา ผีแถนคือเทวดาชั้นตางๆ บนสวรรค ผีเจาปาเจาเขากลายเปน

รุกขเทวดา เจาที่เจาทางก็เปลี่ยนเปนพระภูมิ เปนตน เมื่อผีบางสวนถูกผนวกกับพุทธ ก็จะมีการ

จัดการพ้ืนที่ของผีใหถูกกาลเทศะ สวนผีที่เปนผีบรรพบุรุษก็ยังดูแลกันตามจารีต เพียงแตมีการจัดการ

ที่ประณีตข้ึนกวาเดิมหลักทักษา คือ ตารางท่ีวางตำแหนงดวงดาวนพเคราะหทั้ง ๙ ตามทิศตางๆ โดย
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มีทิศหลัก ๘ ทิศ สวนหองกลางเปนตำแหนงของดาวเกตุ คือเลข ๙ อันหมายถึง วิญญาณธาตุ หรือ 

ทิศเบื้องบน  

ดังนั้น ตำแหนงของผังทักษาที่มีความเก่ียวของกับความเชื่อเรื่องผี จึงปรากฏใหเห็นอยู

โดยท่ัวไปเชน ในทักษาเมือง เสาหลักเมืองถือเปนสิ่งสำคัญ มักจะตั้งอยูใจกลางเมืองหรือตำแหนงที่

เรียกวาสะดือเมือง คือที่อยูอาศัยของเทวดารักษาเมือง หรือผีเสื้อบานเมือง เปนจุดเชื่อมตอระหวาง

โลกกับเทวดาเบื้องบนหรือสื่อความถึงพระอินทรตามความหมายของคำวา เสาอินทขิล การบูชาเสา  

อินทขิลก็เลือกเอาชวงเวลาเดือน ๘ เขาเดือน ๙ ออก เลข ๘ และ ๙ คือราหูและเกตุ ถือเปนดวงดาว

ที่มีความหมายอันเชื่อมโยงกับวิญญาณทั้งสิ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ตารางวิธีการดูฤกษมงคล วันดิถีทั้ง ๕  

หลักการดำเนินชีวิตของชาวลานนาท่ีไดรับอิทธิพลของโหราศาสตร การรักษาโรคตามฉบับ

โหราศาสตรก็เปนวิถีหนึ่งท่ีนาสนใจ ดังนี้ ในยุคสมัยที่วิทยาการการแพทยยังไมเจริญเหมือนดังปจจุบัน 

หลักการและวิธีการรักษาผูปวยของคนโบราณนั้นลวนอาศัยหลักการจากวิชาโหราศาสตรซึ่งจะแตก

ออกมาเปนวิชาโลกธาตุที่เนนเรื่องของธาตุอันเปนแมธาตุปรุงแตงที่ทำใหเกิดมนุษยขึ้นมาโดย

ประกอบดวย ธาตุทั้งสี่คือ ธาตุดิน (ปฐวีธาตุ) ธาตุน้ำ (อาโปธาตุ) ธาตุลม (วาโยธาตุ) และธาตุไฟ 

(เตโชธาตุ) โดยการรักษาผูปวยในสมัยโบราณนั้นจะอาศัยวิชาทักษาและธาตุประจำดวงดาวเปนหลัก

กลาวคือ อาทิตยและเสาร ธาตุไฟ จันทรและพฤหัสบดีธาตุดิน อังคารและราหูเปนธาตุลม พุธและศุกร

เปนธาตุน้ำ นอกจากนี้วันเดือนปเกิดหรือดวงชะตาของผูปวยยังเปนปฐมบทของการวินิจฉัยเบื้องตน

ของอาการปวย เนื่องจากหมอผูรักษานั้นตองศึกษาถึงธาตุกำเนิดของผูปวยกอน นอกจากนี้การโคจร

ของดวงดาวแตละวันเดือนป ยังสงผลทำใหธาตุในรางกายแปรปรวนไปดวย ในชวงที่เจ็บปวยไมสบาย

จะถือวาเกิดจากธาตุตางๆ บกพรอง จึงมีการปรุงยาพื้นฐานเพื่อปรับสภาพของธาตุในรางกายใหเกิด

ความสมดุลปกติ ยาท่ีเปนพื้นฐานของตำรายาของหมอโบราณ เรียกวา ยาธาตุ คือยาท่ีกินเพ่ือปรับ

ธาตุในรางกายโดยจะมีสมุนไพร ๔ ชนิดที่เปนสมุนไพรแมธาตุคือ ปดปวแดง เปนสมุนไพรประจำธาตุ

ไฟ ขิงแกง เปนสมุนไพรประจำธาตุดิน ดีปลีและปูนก เปนสมุนไพรประจำธาตุลม และจะคาน เปน
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สมุนไพรประจำธาตุน้ำ วิธีการคือนำสมุนไพรทั้งสี่ตัวนี้มาตากแหง แลวตำหรือบดใหละเอียด ผสม

น้ำผึ้งกินเพ่ือปรบัธาตุใหสมดุลในเบื้องตน 

เมื่อหมอพิจารณาและถอดรหัสธาตุกำเนิดแลวก็จะกลับมาตรวจสอบอายุวาอายุจรในปที่

เจ็บปวยน้ีลงตามผังของตารางดาวอัฐเคราะหทั้ง ๘ ในชองใด เมื่อไดตำแหนงอายุจรแลวก็จะใหปรับ

เรื่องอาหารการกินเปนเบื้องตนตามความหมายของตำแหนงดาว ดังตัวอยางของตำราการปรับอาหาร

ใหถูกตองตามธาตุเกิดและอายุจรแบบลานนา ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ตารางธาตุในผังทักษาโหราศาสตร 

จากภาพที่ 3 สามารถอานคำทำนาย ไดเชน  

คันวาตก ๑ หื้อกินหมากกอก มะริดไม กลวยใต แตงลาย ออยเลม ปลาเตาะ ปลาสะวาย 

ปลาดุก ปลาสปาก แกงใสยอดสมปอย จิ้นหมูจิ้นฟานแล ยาชะเอมกอ ซีหิงเขียว กองขาวเขียวฝนกิน 

หากเจ็บหัวใบขมิ้นตั้ง ตำครอบหัวแล 

คันวาตก ๒ ห้ือกินหมากกอก หมากนอย หมากแตง มะกลวยกา น้ำนมมะตัน มะฮืน น้ำออย 

น้ำตาล จิ้นเปด ไขเปด ปลาคาว ปลากอ ปลาหลิมแกงใสสมหมากนาว ผักขี้ขวง มะเขือกาว ปลาเตาะ 

ปลาสะวาย ปลาสปาก ปลาแข ปลากด ปลาแกด กุง จิ้น ไกเผือก ยามันไมหางกาน ไมขี้เหล็ก เดื่อ

ปอง แกนขาวสาลี ผักหิมแดง งาดำ พริกนอยขิงแกง ตำเปนกอนกินแลคันวาเจ็บหัวหื้อเอาใบสมปอย 

ขมิ้นตำครอบแล 

คันวาตก ๓ หื้อกินหมากชุกหมากเตา มะกลวยเตด กลวยใต ออยเลม มันแกว มะถ่ัว มะบวบ 

มะหอย บะนอย ผักบุง ผักเดื่อเกี๋ยง หนอไมรวก กันเจ็บหัวเอาสมเตงเคงตำขมหัวแล 

คันวาตก ๔ ห้ือกินมะกลวยเตด น้ำนม มะตื๋น มะตัน หนอไมรวก มะเขือกาว ผักข้ีขวง 

ผักเผ็ด ปลาหลิม ปลากอ ปลาคาวแกงใสน้ำมะนาว ไกดำ จิ้นเปด ไขเปด 
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คันวาตก ๕ หื้อกิน แตงซั้ง แตงลาย โปงกอก มะเฟอง มะขาม ปลาเตาะ ปลาสะวาย ปลา

สปากปลาเพี้ย ปลาดุก ปลากด ปลาแกด แกงใสยอดสมปอย หนอปง ผักแคบ ผักขี้ขวง หมากนะ ยา

หื้อเอาขมิ้นขึ้น แกนจัน ตำเปนลูกกลอนกินแล 

คันวาตก ๖ หื้อกินเดื่อเกลี้ยง หนอไมรวก หมากนอนของ ผักบุงปง ผักกาด น้ำหมากพราว 

แตงลาย แตงซั้ง หมากเฟอง หมากโอ หมากมวง หมากฝาง หมากฟก ผักหม ผักหนอก ผักแคบ ออย

ดำแล ยาเปาทั้งสองใบหนดั น้ำเผิ้ง ดินไฟ ตำเปนลูกกินแล 

คันวาตก ๗ หื้อกินกลวยน้ำนม น้ำตาลกอน หมากตื๋น หมากตัน หมากหนัด หมากหนุน 

หมากฟกแกว มะเขือกาว ผักเผ็ดผักขี้ขวง มะฟกหมน จิ้นเปด ไขเปด น้ำผึ้ง ดวงตอ ปลาคาว ปลากอ 

ปลาหลิม แกงใสน้ำสมหมากนาว ยาไมตื๋นไมตัน ไมหนุนฝนกินหายแล 

คันวาตก ๘ หื้อกินน้ำตาลทราย หมากพราว กลวยเชียงราย หมากฟกหมน ผักกาด จิ้นงัว จิ้น 

ควาย จิ้นหมู หมากเฟอง หมากเกี๋ยง หมากมวง หมากฝาง หมากลิ้ว หมากโว ยาหัวสามเปอน ราก

หมากโอ ฝนใสเหลากินกอได คันวาอิดใจ รากหญาคา หญาผากควาย รากแควงขาว ตมใสขาวจาวกิน

ดีแล 

จะเห็นไดวาการรักษาโรคตามหลักโหราศาสตรลานนานั้นรักษาโรคตามธาตุของรางกายที่ได

คำนวณออกมา ซึ่งหมอจะรักษาโรคตามธาตุของรางกายและใหอาหารและยาตามธาตุของแตละคน 

หรือเปนการทานยาเพื่อปรับความสมดุลของธาตุนั่นเอง นอกจากนี้ยังมีวิธีวินิจฉัยโรคเฉพาะทางอ่ืนๆ 

ที่มีการรักษาหลากหลายรูปแบบ โดยหลักการคือการรักษาดวยสมุนไพร นอกจากเรื่องของธาตุใน

รางกายบกพรองแลวคนโบราณเชื่อกันวาสาเหตุของความเจ็บปวยนั้นมีอีกหลายประการ โดยสวน

ใหญมักจะกลาวถึงสาเหตุของความเจ็บปวยวามาจากการถูกผี โดนผีทัก หรือไปกระทำการไม

เหมาะสมกับบริเวณที่มีผีสิงสถิตอยู ซึ่งเปนเหตุใหหมอโบราณจำเปนตองประกอบพิธีกรรมทางไสย

ศาสตร เพื่อชวยในการรักษาอีกวิธีหนึ่ง หมอจึงตองเรียนรูคาถาอาคมและพิธีกรรมตางๆ ซึ่งเราจะเห็น

ไดวาพิธีกรรมในทองถ่ินหลายอยางทำขึ้นเพื่อรักษาอาการความเจ็บปวย เชน พิธีกรรมการสืบชะตา 

การสงเคราะหแบบตางๆ ยกตัวอยางพิธีการสงเทวดา ๙ หมู ซึ่งเปนตัวแทนของดาวนพเคราะห เพื่อ

ขอคุณอำนาจแหงดาวนพเคราะหนั้นชวยปกปองคุมครองหรือดลบันดาลใหผูปวยมีสุขภาพที่ดีและ

หายจากความเจ็บปวย  

นอกจากนี้ผังดวงดาวในหลักทักษานั้นยังมีคติเรื่อง ตัวเปงตัวชน คือการกำหนดคาดาวให

กลายเปนรูปสัตว ประจำวันเกิดของตนคือ ตัวเปง หากหมอตรวจสอบดวงชะตาแลวมีเคราะหหรือ

อิทธิพลของดาวอ่ืนๆ ใหโทษดังน้ีแลวก็จะทำพิธีสงหรือบูชาเพ่ือรองขอคุณดาวที่ใหโทษนั้น ใหลด

เคราะหหายเบาบางลงไป คือ ตัวชน ดังตัวอยางเนื้อหาในพิธีการสงชนดังน้ี 

ดูราเจาพญาชนทั้งหลายคือวาชนตัวอยูพายหลังอยาไดมาอยูถาชนตัวพายหนา อยาไดอยู

สัพพะกองทั้งหลายคือวา ชนงัวชนควายตัวกลาชนชางชนมาชนราชสีก็อยาไดมาราวีชนเสือชน
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หมีผีปาชนครุฑนาคน้ำก็อยามาขบ ชนกบชนเขียดหมูแมว อยาไดมาใกลชนเจ็บชนไขอยาไดมีสัก

ยาด ชนหอกชนดาบ เถี่ยนกลา ชนมีดพราก็อยาหื้อไดมาฟน ชนสัพพะการทุกอันทุกสิ่ง ก็หื้อได

คาคลาดจากสันตระแหงตนตัวคนผูนี้แลว ขอราทธะนาเจาพญาชนทั้งหลายจุงมารับเอายังสัพพะ

บัณณาการหลายเย่ืองหลายอัน แลวนำมายังเปนเครื่องปะริกำปูชาแกสุทานทั้งหลายขอหื้อหาย

เสียยังโรคาแล อากาศหื้อหายเสียยังพยาธิท้ังมวลหื้อไดอยูสรวงสวรรคทุกค่ำเชาอันดวยไดมา

ปูชาแกสูเจาทั้งหลายในกาละวันนี้แดเตอะ 

 

                                              

     

 

 

        

 

 

       

 

ภาพที่ 3 สะตวง ๙ หอง 

จากรูปที่ ๔ ขางตน เปนรูปสะตวง ๙ หอง เมื่อดวงชะตาของบุคคลใดตกในตำแหนงมี

เคราะหหรือดวงชะตาตกในตำแหนงเสีย จึงมักมีการสงเคราะห หรือบูชาพระเคราะหทั้ง ๙ ดวยสะ

ตวง ๙ หอง ตามผังทักษาพรอม ใสเครื่องพลีตางๆ ลงใน สะตวงแตละชอง บางครั้งมีการปนรูปสัตว

ตัวเปงลงไปในสะตวงดวยจึงเรียกวาสงเปงสงจน    

กลาวโดยสรุปแลว วิถีชีวิตของชาวลานนาปจจุบันนั้นมีความเก่ียวของกับความเชื่อเรื่อง

โหราศาสตรเปนอยางมาก โดยประเพณีจารีตและการกระทำในวันสำคัญตางๆ ลวนมากจากความเชื่อ

เรื่องโหราศาสตรดั้งเดิมที่ผสมผสานกับพระพุทธศาสนา ทำใหการดำรงชีวิตของชาวลานนามีความ

เปนอยูกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ฤกษยาม ดวงดาว เปนตน  

ผลกระทบของโหราศาสตรที่มีตอชาวพุทธในลานนา 

โหราศาสตรไดชื่อวาเปนดิรัจฉานวิชา จะเปนวิชาที่ไมประกอบดวยเหตุผล  ขัดขวางพระ

นิพพาน  ไมอาจจะพิสูจนไดดวยหลักเหตุผล  แตความเชื่อเก่ียวกับดิรัจฉานก็ไมเคยหมดไปจากโลก  

และดูเหมือนกระแสของดิรจัฉานวิชาโดยเฉพาะดานโหราศาสตรจะยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นในสังคม  

แมการพัฒนาศาสตรสมัยใหมที่มีความเปนเหตุเปนผล เชน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร หรือพุทธ

ศาสตร จนถึงปรัชญาบางสาขา เชน ตรรกวิทยา หรือตรรกศาสตร  ก็ไมไดทำใหดิรัจฉานวิชาเหลาน้ี
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ไดรับความนิยมลดลงหรือสูญหายไปเลย  นั่นแสดงใหเห็นกลายๆ วา ดิรัจฉานวิชาก็ยังคงมีประโยชน

อยูมากในทุกยุคสมัย  โดยเฉพาะอยางย่ิงคือ สมัยโบราณที่มนุษยยังไมเจริญ ยังไมมีการศึกษา หรือยัง

ไมรูจักการใชเหตุผล  เพราะถาหากมนุษยไมไดรับประโยชนจากดิรัจฉานวิชาเลย  คติความเชื่อและ

วิชาตางๆ เหลานี้คงจะไมไดรบัการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน(ประเสริฐ ชุตินธโร, 2543 : 28)  

ดังนั้นโหราศาสตรแมจะเปนดิรัจฉานวิชาอันเปนวิชาท่ีบดบังปญญาแตสำหรับปุถุชนคน

ธรรมดา โหราศาสตรก็ยังมีคุณเชน ผูวิจัยจะไดอธิบายผลกระทบของโหราศาสตรท่ีมีตอชาวพุทธท้ังใน

ดานลบและดานบวก ดังนี้ โหราศาสตรแมจะเปนศาสตรที่ไดรับความนิยมในทุกความเช่ือ ทุกเชื้อชาติ 

ศาสนา แตในพระพุทธศาสนานั้นจัดโหราศาสตรไวเปนเดรัจฉานวิชา เม่ือพิจารณาในระดับโลกิยะแลว 

ทุกอยางยอมมีทั้งดานบวกและดานลบ พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน) ไดทำการศึกษาเชิง

วิเคราะห เรื่อง ไสยศาสตรกับพุทธศาสตร ตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดระบุถึง

ผลกระทบเชิงบวกไสยศาสตรในฐานะที่เปนเดรัจฉานเหมือนกับแนวคิดเกี่ยวกับโหราศาสตร ไว ๗ 

ประการ ไดแก 

(๑)  เปนที่พ่ึงของคนท่ีมีความเชื่อ  ซึ่งไมเชื่อมั่นในความปลอดภัยของตนเอง  โดยท่ีดิรัจฉาน

วิชาหรือโหราศาสตรตางๆ จะชวยใหเกิดความมั่นใจใหกำลังใจ  ระงับความขลาดกลัวภัยของบุคคลได

ในระดับหนึ่ง กอใหเกิดความอบอุนใจเม่ือเกิดภัยธรรมชาติตางๆ  เนื่องจากในสมัยหรือถิ่นที่ความ

เจริญยังเขาไมถึง เหตุการณน้ำทวม ไฟไหม พายุแรง ทำใหมนุษยหวาดกลัวภยันตรายเหลานั้น  

ดิรัจฉานวิชาหรือโหราศาสตรจึงเปนที่พึ่งอยางเดียวที่จะทำใหคนเหลานั้นมีกำลังใจตอสูและมีความ

เชื่อวาตนเองจะเอาชนะภัยธรรมชาติเหลานั้นได อาจจะดวยการบวงสรวงออนวอนเทพเจา  หรือการ

สรางเครื่องรางของขลังปองกันภัย เมื่อมีการกระทำดังนี้ ความกลัวเหลานั้นก็หายไป 

(๒) ดิรจัฉานวิชาที่อยูในกลุมโหรศาสตร  ทำใหเขาใจตนเองและผูอื่นไดลึกซึ้งข้ึน ดวยความท่ี

โหราศาสตรสามารถสะทอนบุคลิกลักษณะของบุคคลออกมาไดอยางเปนภววิสัย คือไมขึ้นอยูกับ

ความรูสึกนึกคิดของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง การใชดวงชะตาเพ่ือวิเคราะหอุปนิสัยของบุคคล แมจะไมไดมี

ความถูกตองอยางวิทยาศาสตร แตก็เปนที่ยอมรับวาเปนศาสตรและศิลปที่สามารถทำความเขาใจ

จิตใจมนุษยที่ซับซอนได การที่บุคคลมีความเขาใจอุปนิสัยของตนทำใหเกิดความมั่นใจในการใชชีวิต มี

ความสุขกับสิ่งที่ตนมี สามารถกำหนดเปาหมายในชีวิตของตนไดอยางมั่นใจ และรูจุดบกพรองของตน

เพื่อพัฒนาชีวิตใหดียิ่งขึ้น สวนการรูถึงอุปนิสัยของผูอื่น ทำใหเขาใจถึงความเปนตัวตนของคนอ่ืน 

สามารถอยูรวมกันไดอยางมีความสุข เสริมสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน  

(๓) การทำนายลักษณะบุคคล  เปนแนวในการเลี้ยงดูและชวยแนะแนวในการศึกษา 

เนื่องจากทำใหรูถึงความโนมเอียงทางดานอารมณและความถนัดของบุคคลท่ีมีมาตั้งแตเกิด ทำใหบิดา

มารดามีแนวทางในการเลี้ยงดูใหบุตรธิดาแสดงศักยภาพของตนออกมาไดอยางเต็มที่ เมื่อถึงเวลาจะ

เลือกเรียน ก็สามารถเปนเครื่องชี้แนะทิศทางการศึกษาที่เหมาะกับศักยภาพที่ตนมี ทำใหไมตอง
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เสียเวลาในกรณีท่ีหลงเรียนไปในสาขาที่ตนไมชอบ เมื่อเรียนจบก็จะไดทำงานที่เหมาะกับอุปนิสัยและ

ความถนัดของตน การใชชีวิตของบุคคลยอมมีความสุขเม่ือไดทำในสิ่งท่ีตนพอใจ 

(๔) การทำนายดวงดาว  การพยากรณเวลาตกฝาก  ชวยจัดสรรคนใหเหมาะกับหนาที่ การท่ี

เราสามารถเขาใจบุคคลอ่ืนดวยระยะเวลาอันรวดเร็ว ไมตองใชชีวิตอยูรวมกันเปนเวลาพอสมควร ทำ

ใหสามารถจัดสรรบุคคลเขาทำงานไดตรงตามหนาที่ที่เหมาะสม และไมเสียเวลามากในการทดลองงาน 

ถึงแมจะไมไดถูกตองทั้งหมด แตก็มีสวนชวยไดมาก โดยใชประกอบกับวิธีสัมภาษณปกติ ปจจุบันเริ่มมี

การใชหลักวิเคราะหคนดวยโหราศาสตรในการเลือกบุคคลเขาทำงานบางแลว 

(๕)  ชวยเลือกคูที่เหมาะกับตน  คำวา  “คู” ในที่นี้หมายถึงบุคคลท่ีตองมาดำเนินกิจการ

ตางๆ รวมกับเรา หรืออยูรวมกับเรา หมายรวมทั้งคูครอง หุนสวน คูคา และบุคคลที่เรามีปฏิสัมพันธ

ดวยเปนประจำ การที่เรารูอุปนิสัยของกันและกัน ทำใหรูวาความสัมพันธนั้นจะราบรื่นหรือไม ถามี

ความขัดแยงกันจะขัดแยงกันดวยเรื่องอะไร เมื่อเรารูอุปนิสัยของคนอ่ืนไดโดยไมตองไปใชชีวิตอยู

ดวยกันกอน ก็จะสามารถเลือกคูที่เหมาะสมกับตนเองได โดยไมเสียเวลาและไมประสบปญหาใน

ภายหลัง  

(๖)  ชวยลดความกังวลและสรางความมั่นใจในการดำเนินชีวิต  ประโยชนที่ไดจากการ

ทำนายแนวโนมชีวิตในอนาคต  ชวยใหบุคคลรูระยะเวลาของปญหาที่ตนเผชิญอยูวาจะสิ้นสุดลงเมื่อใด 

ลดความวิตกกังวลและสรางกำลังใจใหอดทนตอปญหาตอไปขอนี้เปนหลักจิตวิทยาดวย  แมคำทำนาย

จะมีผลไมแนนอน  แตดวยคำแนะนำที่ถูกตองประโยชนก็เกิดขึ้นได  เน่ืองจากเมื่อบุคคลมีปญหามา

ระบายใหหมอดูฟง  ความเครียดก็ลดลงสวนหน่ึงแลว  เมื่อหมอดูบอกชวงเวลาท่ีเกิดปญหาของชีวิต  

ทำใหคนคลายความกังวลลงอีกและมีกำลังสูตอไปได  เพราะการที่รูวาอะไรจะเกิดขึ้นยอมลดความ

กลัวและเพิ่มความมั่นใจใหมากขึ้น ขอนี้พึงระวังในการดูเรื่องดี ๆ เชนเรื่องโชคลาภ เพราะบางครั้ง

อาจจะทำใหเกิดความประมาท บุคคลจะมัวแตรอคอยโชคชะตา ไมประกอบเหตุท่ีสมควร  

(๗)  การทำเครื่องรางของขลัง พระเครื่อง วัตถุมงคล เปนตน ทำใหเกิดเปนศิลปะและยังเปน

กุศโลบายอันลึกซึ้งของผูสราง เปนการใชปาฏิหาริยภายนอก คือ คงกระพัน แคลวคลาด เมตตามหา

นิยม โชคลาภตางๆ เปนตน เพ่ือดึงดูดคนเขาสูปาฏิหาริยภายใน เพราะสามารถเขาถึงคนสวนใหญได

งายกวา เปนเครื่องโนมนาวใหคนเหลานั้นหันหนาเขาวัดทำบุญ ทำใจใหอยูกับพระเสมอ เขาเหลานั้น

ยอมไดมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุและไตรสิกขาอยางครบถวน จนถึงท่ีสุดแลวจะ

กลายเปนผูเขาถึงความเปนพระอยางแทจริง คือการเขาถึงปาฏิหาริยภายใน คือ ความรู ความตื่น เบิก

บาน (รอบทิศ ไวยสุศรี, 2551 : 217)  

จะเห็นไดวา ผลกระทบเชิงบวกของโหราศาสตร เปนการใหกำลังใจ เสริมความมั่นใจใหแก

ตนเอง เพื่อใหเกิดความกลา ขจัดความหวาดกลัว พรอมที่จะตอสูกับภยันตรายที่อยูเหนือธรรมชาติได 

และโหราศาสตร สวนมากยังเปนสวนของพิธีกรรมที่ เปรียบเสมือนกระพ้ี มีหนาท่ีรักษาแกน
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พระพุทธศาสนาและพระธรรมวินัยไว หากปราศจากกระพ้ีเหลานี้ โอกาสที่ตนไมจะถูกโคนลมก็

สามารถกระทำไดโดยงาย โหราศาสตรจึงเปรียบเหมือนเปนกระพี้ ที่มีหนาที่รักษาแกนคือพระธรรม

วินัยไวเชนกัน อีกยังเปนเครื่องโนมนาว ชักเหนี่ยว เปนกุศโลบายใหผูคนเขามาสูพระพุทธศาสนา  

เพราะโหราศาสตร (ดิรัจฉานวิชา) กับพุทธศาสตร เปนศาสตรที่มีแหลงกำเนิดที่เดียวกัน และถาหาก

จะกลาวตามความเปนจริงแลว ศาสตรทั้งสองมีรายละเอียดท่ีสลับซับซอน กับทั้งมีผลในทางเก้ือกูลกัน

อยูมาก ดิรัจฉานวิชาเปนโลกิยะปญญา สวนพุทธศาสตรเปนโลกุตตระปญญา หากแตดิรัจฉานวิชา

เหลานี้ยังเปนที่สนใจและเขาถึงงายสำหรับปุถุชนทั่วไป เมื่อคนเขาถึงไดก็จะสามารถพัฒนาตอใน

ระดับโลกุตตระปญญาได (พระมหาสุนทร เฉลยชัย, 2550 : 38)  

ผลกระทบเชิงบวกของโหราศาสตรนั้นมีคุณประโยชนแกผู เชื่ อเปนอยางมาก ทำให

โหราศาสตรไมสูญหายไปตามกาลเวลา และยังมีการศึกษาเลาเรียน นำมาทำเปนพิธีในลานนามา

จนถึงปจจุบัน เมื่อรวมกับความเปนพระพุทธศาสนาของชาวพุทธลานนาแลว โหราศาสตรยังชวย

สงเสริมใหชาวลานนาหันเขามาศรัทธาในพระพุทธศาสนากันมากขึ้น  โดยใชพระรัตนตรัยเปนเครื่อง

ยึดเหนี่ยวจิตใจไมใหตกไปในความชั่ว มีศีลเปนกรอบควบคุมการกระทำไมใหลวงเกินไปจนเกินไป 

และยังมีโหราศาสตรที่ชวยใหมีความมั่นใจ เปนตน ผลกระทบดานลบของโหราศาสตร ในมุมมอง

ดิรัจฉานตอชาวพุทธในลานนานั้น  หากพิจารณาในดานที่เปนศาสตรสมัยใหม ก็จะมีสวนท่ีเปน

โหราศาสตรที่อาจสงผลกระทบตอ พระพุทธศาสนา เนื่องจากทำใหเกิดความงมงาย  ยึดติด  ผูกมัด

ตนเองไวกับศาสตรที่ไมประกอบดวยเหตุผล  ย่ิงเขาไปเก่ียวของพัวพันดวยยิ่งจะทำใหไกลหางออกจา

พระพุทธศาสนาไปเรื่อยๆ  สวนที่เปนองคความรูที่เปนศาสตรสมัยใหมนั้นก็ยังเห็นเปนประโยชน

เก้ือกูลกับพระพุทธศาสนาอยู  ในที่น้ีจะนำเสนอผลกระทบดานลบของโหราศาสตรในมุมมองดิรัจฉาน

วิชาที่มีตอพระพุทธศาสนาในแงที่เปนโหราศาสตรเทาน้ัน ซึ่งพระประเสริฐ ชุตินฺธโร (ม.ป.ป. : 29) ได

สรุปไวเปนขอๆ ดังนี้ 

๑) เปนสิ่งที่กดดันสติปญญาของคนไว  ไมใหรูจักคิดหาเหตุผลดวยตนเอง  ไมตองพิสูจนและ

ทำใหเปนคนเชื่องาย  ไมใชความคิดไตรตรองดู  ขาดวิจารณญาณท่ีดี 

๒) เปนสิ่งท่ีทำใหคนกลา  มุทะลุ  บาบิ่น  อวดดี  เชน  บางคนสักยันตตามตัวจากอาจารยผูมี

ชื่อเสียงแลว  ก็คิดวาตนเองเกง  ยิงฟนไมเขา  ก็ลำพองตนไปอาละวาดคนอ่ืน  ทำใหเปนคนงมงายไร

เหตุผล  ผลสุดทายก็ถูกฆาตาย 

๓) ทำใหเปนคนหลงงมงายในเรื่องโหราศาสตร  ตกเปนเครื่องมือของคนอ่ืนไดงาย  เพราะ

เปนคนเช่ืองาย  หลงงมงายปราศจากความยั้งคิด  ไมสามารถจะยับย้ังชั่งใจและไมสามารถตัดสินใจได

วาอะไรดีหรอือะไรไมดี  เหมาะสมหรือไมเหมาะสม  ถูกหรือผิด  ควรหรือไมควร 
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๔) เปนการขัดหลักกรรมวาท (ความเช่ือเรื่องกรรมและผลของกรรม) วิริยวาท ขัดตอ

หลักการพ่ึงตนเอง รวมถึงความหลุดพนเปนอิสระ ที่สำคัญคือ หลักตอหลักแหงการพัฒนาตนตาม

หลักไตรสิกขาที่มีปญญาเปนเปาหมาย  

๕) เปนการนำชาวพุทธใหหลงทาง  และอาจกลืนกินความเปนพุทธศาสตรได  เพราะอาจ

ความเขาใจวาเปนสิ่งเดียวกันหรือเขาใจวาดิรัจฉานวิชาเปนพุทธศาสตร  อันเนื่องมาจากบุคคลที่

ประกอบดิรัจฉานวิชาเปนพระสงฆ  อีกทั้งยังประกอบในสถานที่เปนพุทธสถาน  ซึ่งเปนองคประกอบ

ของพระพุทธศาสนา  หากไมมีการทำเขาใจที่ถูกตองก็จะกลืนความเปนศาสนาพุทธหมด ดังเชน 

หนาท่ีในการเจิมเปดราน ทำบุญบาน หรือการผูกขอมือ  ในปจจุบันก็เปนหนาที่ของพระสงฆ  ท้ังๆ ท่ี

เปนพิธีกรรมของพราหมณ โหราศาสตรเปรียบเสมือนดาบสองคม มีทั้งคุณประโยชนและมีทั้งโทษ 

ในขณะที่สามารถสรางความเชื่อมั่นและแรงบันดาลในใจกับผูศรัทธา แตอีกทางหนึ่งก็เปนปจจัยท่ีทำ

ใหเกิดความประมาท ความหลงงมงายไปดวย ดังนั้น โหราศาสตรจึงเปนวิชาที่ตองใชปญญา

วิจารณญาณในการศึกษาและนำไปใช หากนำไปใชท่ีถูกที่ควรก็สรางคุณประโยชนอยางอนันต หาก

นำไปใชในทางที่ผิดก็สรางโทษอยางอนันตไดเชนกัน ดังนั้นแลวโหราศาสตรจึงไดชื่อวาดิรัจฉานวิชา 

ไมไดเปนไปเพ่ือดับทกุข เปนศาสตรที่ขวางทางนิพพาน 

 

บทสรุป 

ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรของชาวพุทธลานนามีปรากฏในแทบทุกมิติของการดำเนินชีวิต 

ตั้งแตเกิดจนถึงตาย โดยโหราศาสตรไดรับอิทธิพลจากความเชื่อทางพระพุทธศาสนาที่เผยแผเขามา 

เมื่อพระสงฆไดศึกษาพระไตรปฎกจึงไดรับความรูเรื่องของโหราศาสตรมาดวย และไดใชวิชา

โหราศาสตรชวยเหลือชาวบานเปนโหราจารยในยุคเริ่มตน จากนั้น โหราศาสตรก็ไดรับความนิยมอยาง

ตอเนื่อง ศาสตรแหงโหราศาสตรท่ีไดนำมาใชในสังคมลานนาท่ีเห็นไดชัดคือ การใชหลักดวงดาว และ

ตำราพรหมาชาติ ซึ่งเปนท่ีนิยมกันอยางแพรหลายทำใหสังคมลานนาสงผลใหชาวลานนามีการตั้งชื่อ

ตามวันเกิดบาง ตามเดือนบาง ตามปบาง เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลแกชีวิต โหราศาสตรของ

ลานนาเปนศาสตรท่ีมีความสัมพันธพระพุทธศาสนาเปนอยางดี ทำใหเกิดจารีตประเพณีที่ดีงามมา

จนถึงปจจุบัน และในขณะเดียวกันความเชื่อทางโหราศาสตรก็ไดเกิดอิทธิพลกับชีวิตท้ังในดานบวก

และดานลบ โหราศาสตรจึงเปรียบเหมือนดาบสองคมหากนำไปใชอยางถูกตองก็จะสรางคุณประโยชน

กับผูใชเปนอยางมาก แตหากนำโหราศาสตรไปใชอยางผิด ก็จะกลับกลายเปนความงมงาย เหลวไหล 

ไมเปนประโยชน และอาจสงผลใหเกิดภัยพิบัติอันตรายถึงชีวิต 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
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ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรของชาวพุทธในลานนามีพื้นฐานมาจากความเชื่อดั้งเดิมผสมกับ

ความเชื่อในพระพุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องฤกษยามเปนความเชื่อที่ฝงรากลึกในสังคมลานนาท้ังใน

ระดับราชสำนักและระดับชาวบาน การสรางบานแปงเมืองลานนา สมัยกอนไดอาศัยฤกษมงคลตั้งแต

สรางเมือง สรางวัด สืบทอดภูมิปญญากันมาจนถึงปจจุบัน โดยมีพระสงฆเปนผูสืบทอดภูมิความรู

เหลานี้และถายทอดวัฒนธรรมในฐานะภูมิปญญาทางดานโบราณคดี ชาวลานนาไมไดมีความ

ตะขิดตะขวงใจตอพระที่ทำหนาที่กำหนดฤกษยามมงคล หรือพระที่ทำหนาที่ทำนายทายทักแตอยาง

ใด ในทางตรงกันขามกลับใหความเคารพนับถือ หากพระรูปใดไมมีความรูทางดานดูฤกษยามก็ถือวา

ทำหนาที่บกพรอง เพราะไมสามารถใหความชวยเหลือญาติโยมแมในเรื่องงายๆ แบบนี้ได ไมเปนท่ีพึ่ง

ของญาติโยม ดังนั้น พระในลานนาสวนมากจะมีความรูอยางนอยที่สุดก็บอกวันดี วันเสีย ประจำเดือน

ใหแกญาติโยมได ถือเปนความสัมพันธที่งดงามระหวางพระกับชาวบาน โดยไมมีการตำหนิติเตียนใน

ขอวินัยสงฆเลย จนมาถึงในปจจุบันพระสงฆก็ยังทำหนาที่ในการกำหนดฤกษงามยามดีใหแกญาติโยม 

บางรปูพัฒนาตนเองเปนพระหมอดู จึงปรากฏเปนประเด็นที่อาจเกินงามไปก็ จึงควรตองมีการทบทวน

บทบาทในสวนนี้กันอยางรอบคอบ โดยคณะสงฆควรทำการตรวจสอบอยางใกลชิดวา ขอบเขตเทาไหร

ที่พระสงฆสามารถทำได สวนไหนที่ถือวาเกินเลยจากกรอบพระวินัยอันดีงาม ตองใหการเอ้ือเฟอตอ

พระวินัยและชวยสงเคราะหประชาชนไปพรอมๆ กัน 

2.  ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งตอไป 

ศึกษาความประสิทธิภาพและความแมนยำของศาสตรวาดวยการพยากรณทุกประเภท 

สำหรับเปนพ้ืนฐานในการตัดสินใชศาสตรพยากรณเหลานั้น และเพ่ือใหศาสตรพยากรณมีความ

นาเชื่อถือ อยางเปนเหตุเปนผล รูจักการพิจารณาถึงความเหมาะสม ถูกตอง 

 

บรรณานุกรม 

ประพันธ เตละกุล. (2543). ดาราศาสตรและอวกาศ. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). (2546). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งที่ ๑๐. 

เอส อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส. 

พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน). (2542). “การศึกษาเชิงวิเคราะห เรื่อง ไสยศาสตรกับพุทธ

ศาสตร ตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. 

พระมหาสุนทร เฉลยชัย. (2550). “ปรากฏการณความเชื่อไสยศาสตรในวัยรุนชาวไทยพุทธ: 

กรณีศึกษานักศึกษาวิทยาลัยนานาชาติ หลักสูตรวิทยาศาสตรและหลักสูตรศิลปศาสตร 



15 

 

มหาวิทยาลัยมหิดล”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนา

เปรียบเทียบ. บัณฑติวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

รอบทิศ ไวยสุศรี. (2551). “การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

ศูนยสุขภาพจิตที่ ๑ (เชียงใหม). (2559). สุขภาพจิตดี..ดวยวิถีลานนา. เชียงใหม: หจก. นันทการต 

กราฟฟค/การพิมพ. 

แสงสวาท วงคใหญ และคณะ. (2547). “การศึกษาและการวิเคราะหภูมิปญญาทองถิ่นในคัมภีรใบ

ลานลานนา”. รายงานวิจัย. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. 

Anthony Philip Stone. ( 1 9 8 1 ) .  Hindu Astrology : Myths, Symbols and Realities. 

India: Select Books. 

R.C. Majumdar. (1977). Ancient India. India : Motilal Banarsidass. 

 


