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บทคัดยอ 

  บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประวัติความเปนของภาษาบาลี และความสำคัญของ

ภาษาบาลี เพ่ือนำไปใชในการศึกษาคัมภีรตางๆ ในพระพุทธศาสนา เพ่ือใหเกิดความเขาใจและสามารถ

เผยแผพระพุทธศาสนาไดอยางถูกตอง จากการศึกษาพบวา ภาษาบาลีหรือภาษามคธเปนภาษาของชาว

มคธโบราณ ในประเทศอินเดีย ซึ่งเปนภาษาที่ใชสื่อสาร เปนภาษาพูดทักทายติดตอสื่อสารกัน ภาษาบาลี

นั้นถือวาเปนภาษาสำคัญย่ิงตอพระพุทธศาสนา ตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษา พระพุทธเจาทรงใชภาษา

บาลีประกาศพระศาสนา ภาษาบาลีจึงเปนภาษาที่รักษาไวซึ่งพระพุทธพจน คือหลักธรรมคำสอนของ

พระพุทธเจา  ดังนั้น ผูใครการศึกษาพระธรรมคำสอนของพระพุทธเจา จึงควรอยางยิ่งที่ตองใสใจในการ

เรียนรูภาษาบาลี  ภาษาบาลีนับวาสำคัญยิ่ งเพราะเปนที่ ดำรงอยู  และความเจริญรุงเรืองของ

พระพุทธศาสนา พระสัทธรรมจะปฏิรูป แปรเปลี่ยนหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับการเรียนรูใหถองแทในภาษาบาลี  

และภาษาลีนั้นจึงเปนกุณแจสำคัญย่ิงที่จะนำผูศกึษาไดเขาใจอยางลึกซึ้งและถูกตอง  

คำสำคัญ: ภาษาบาลี, การศกึษา, คัมภีรทางพระพุทธศาสนา 

 

Abstract 

This academic article aims to study the history of the Pali language and its 

importance in order to use it in studying various scriptures in Buddhism in order to gain 

understanding and be able to propagate Buddhism correctly. The study found that the 

Pali language or Magadhi language is the language of the ancient Magadhi people in 

India, which is the language used for communication and greeting. The Pali language is 

considered a very important language for Buddhism. Throughout the 45 years of the 



2 
 

Buddhist monkhood, the Lord Buddha used Pali to proclaim his religion. Therefore, the 

Pali language preserves the Buddha's words, which are the principles of the Lord 

Buddha's teachings. Therefore, those who wish to study the Lord Buddha's teachings 

should pay special attention to learning the Pali language. The Pali language is very 

important because it is the place where Buddhism exists and flourishes. Whether the 

Dharma will reform or change depends on thorough learning of the Pali language. The 

Pali language is therefore a very important key to leading the learner to a deep and 

correct understanding. 

Keywords: Pali language, education, Buddhist scriptures 

 

บทนำ 

  ภาษาบาลี  เปนภาษาหลักที่สำคัญย่ิงตอพระพุทธศาสนา กลาวคือเปนภาษาที่ใชบันทึกพุทธ-

วจนะ คำสั่งสอนของพระพุทธเจา ถาผูศึกษาไดเรียนรูและเขาใจหลักภาษาบาลีแลว ก็งายตอการศึกษา

คัมภีรทางพระพุทธศาสนา ภาษาบาลีกับการศึกษาคัมภีรทางพระพุทธศาสนานั้น จึงแยกออกจากกันไมได

เลย การเผยแผพระพุทธศาสนาตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษา ของพระพุทธเจาพระองคทรงใชภาษาบาลี

ในการประกาศพระศาสนาโปรดเวไนยสัตว ผูควรแกการเห็นธรรมของพระพุทธองค 

นับแตภายหลังพระพุทธเจาปรินิพพานไปแลว 3 เดือน พระอรหันตทั้งหลาย 500 องค  อันมีพระ

มหากัสสปะ เปนประธาน ไดทำการประชุมสงฆหมูใหญ ณ สัตตบรรณคูหา  เพ่ือรวบรวม สังคายนาพระ

ธรรมวินัยใหเปนหมวดหมู เปนเหตุใหเกิดคัมภีรทางพระพุทธศาสนา ในการสังคายนาครั้งตอๆมา ที่

เรียกวา พระไตรปฎก  แปลวาคัมภีรที่บรรจุพระพุทธพจน (เรื่องราวชั้นเดิมของพระพุทธศาสนา) 3 ชุด 

หรือประมวลคัมภีรที่รวบรวมพระธรรมวินัยไว 3 หมวด คือ พระวินัยปฎก  พระสุตตันตปฎก และพระ

อภิธรรมปฎก (พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) 2551 : 110) 

การศึกษาคำสอนของพระพุทธเจานั้น ท่ีนับวาเปนการศึกษาที่ใกลเคียงพระพุทธดำรัสมากที่สุด 

คือการศึกษาพระพุทธพจนที่มาจากภาษาบาลีโดยตรง ดังนั้น ความรู ความเขาใจ ในพระธรรมคำสอน 

ของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท  จะรูไดอยางถูกตองสมบูรณนั้น ขึ้นอยูกับ ความรู ความแตกฉานใน

ภาษาบาลี เปนหลักสำคัญ   ดังนั้นจะเห็นไดวาภาษาบาลีนั้น เปนภาษาที่ใชรักษาพระพุทธพจน ใชในการ

เผยแผพระพุทธศาสนา และรักษาพระสัทธรรมคำสอนของพระพุทธเจา  ควรอยางยิ่ง ที่จะตองชวยกัน

สงเสริมใหมีการศกึษาภาษาบาลี เพื่อเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาใหยาวนานสืบไป 
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เนื้อหา 

1. ความเปนมาของภาษาบาลี 

พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต)ไดใหความหมายของคำวา “บาลี” มี 2 ความหมายคือ 

1) ภาษาบาลี เปนภาษาอันรักษาไวซึ่งพุทธพจน ภาษาที่ใชทรงจำ และจารึกรักษาแตเดิม อันเปน

หลักในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท ถือกันวาไดแกภาษามคธ  

2. พระพุทธวจนะ ซึ่งพระสังคีติกาจารยรวบรวมไว คือพระธรรมวินัยที่พระอรหันต 500 องค 

ประชุมกัน รวบรวมจัดสรรใหเปนหมวดหมู ในคราวปฐมสังคายนา และรักษาไวดวยภาษาบาลี สืบตอกัน

มาในรูปที่เรียกวาพระไตรปฎก อันเปนคัมภีรพระพุทธศาสนาตนเดิม ที่เปนหลักของพระพุทธศาสนาเถร

วาท, พระพุทธพจน, ขอความท่ีมาในพระไตรปฎก ในการศกึษาพระพุทธศาสนา มีประเพณีที่ปฏิบัติกันมา

ในเมืองไทย ใหแยกคำวา “บาลี” ในความหมาย 2 อยางนี้ ดวยการเรียกตางกัน คือถาหมายถึงบาลี ใน

ความหมายที่ 1 ใหใชคำวา ภาษาบาลี (หรือ ศัพทบาลี คำบาลี หรือ บาลี) แตในความหมายที่ 2) ใหใชคำ

วา พระบาลี (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554 : 181) 

ภาษาบาลีเปนภาษาปรากฤตโบราณที่มีวิวัฒนาการมาจากภาษาพระเวท (Wilhelm  Geiger, 

1996 : 1) ชาวมคธพูดภาษาบาลีกันในแควนมคธ จึงเรียกชื่อวา “ภาษามาคธี หรือ ภาษามคธ” 

พระพุทธเจาทรงใชภาษาบาลีนี้ประกาศพระศาสนาของพระองค และพระมหากัสสปเถระก็ใชภาษาบาลีนี้

ถามตอบพระธรรมวินัยในปฐมสังคายนาในถ้ำสัตตบรรณ เหตุที่ใชภาษาบาลีในการถามตอบในการ

สังคายนาในครั้งนั้นก็เพราะการสังคายนาทำกันในแควนมคธ และภาษาบาลีในยุคนั้นเปนภาษาที่มีอิทธิพล

กวางขวาง  ตามอานุภาพของอาณาจักร และเปนภาษาที่แมคนตางถ่ินก็นิยมพูดกัน (เสถียร โพธินันทะ, 

2543 : 71) ภาษาบาลีเปนภาษาประจำพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกนำมาใชบันทึกพุทธวจนะเปนลาย

ลักษณอักษรครั้งแรกเมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่ ๓ ปรากฏเปนหลักฐานครั้งแรกในจารึกพระเจาอโศก

มหาราช เชน จารึกเรื่องราวการครองราชยโดยธรรมของพระเจาอโศกในศิลาจารึกผาขัลสินาตะวันออกซึ่ง

จารึกดวย ภาษาบาลีเปนตนวา อยํ ธมฺลิป เทวานํ ปเยน ปยทสฺสินา (ลญา) เลขป (ตา) ธรรมลิปประกาศ

ขอธรรมนี้ พระราชาปยทัสสีผูเปนที่รักของทวยเทพ โปรดเกลาใหจารึกไวแลว 

ภาษาบาลีคืออะไร มีความหมายวาอยางไร  คำาวา “บาลี” ที่ใชในภาษาไทย ตรงกับภาษาบาลี

คำวา “ปาลี” (อักษรโรมัน: Pali) “ปาลี" สำเร็จรูปมาจากศัพทวา “ปาล” ธาตุ แปลวา “รักษา” ลง ณี 

ปจจัยในนามกิตก ปจจัยที่เนื่องดวย ณ ใหลบ ณ ทิ้งเสีย เมื่อประกอบกันจึงมีรูปเปน "ปาลี หรือคำไทย 

เรียกวา บาลี" หมายถึง ภาษาที่รักษาพระพุทธพจนเอาไว ซึ่งมีรูปวิเคราะหวา “พุทฺธวจน  ปาเลตีติ  ปาลี” 

แปลวา “ภาษาใด ยอมรักษาไว ซึ่งพระพุทธพจน  เหตุนั้น ภาษานั้นชื่อวา ปาลีๆ แปลวา ภาษาที่รักษาไว

ซึ่งพระพุทธพุจน พระพุทธโฆษาจารยนำคำวา “บาลี” มาใชเปนชื่อภาษาหนี่งโดยเห็นวาเปนภาษาที่รักษา
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พุทธพจน ซึ่งปจจุบัน เมื่อใชคำวาบาลีจะหมายถึงตัวพระพุทธพจน สวนนักปราชญทางภาษาบาลีจะใชคำ

วา “ปาลิภาสา” เมื่อตองการเนนในตัวภาษา (พระมหาปฐมพงษ งามลวน, 2534 : 5) นอกจากนั้น ทาน

ไดคำกำจัดความของคำวา บาลี ไว 3 อยางคอื 

1. บาลี  หมายถึงพระพุทธวจนะ คือคำสั่งสอนของพระพุทธเจาท้ังหมดที่ รวบรวมไวใน

พระไตรปฎก  

2. บาลี หมายถึง ภาษาของพระไตรปฎก  

3. บาลี หมายถึง แถว หรือ แนวแหงพระไตรปฎก  

เมื่อพระพุทธเจาอุบัติขึ้นในประเทศอินเดีย ทามกลางเจาลัทธิทั้งหลายในสมัยนั้น หลังจากที่

พระองคตรัสรูแลวทรงประกาศพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย ดวยภาษามาคธี ดวยเหตุนี้ ภาษามาคธี  

จึงไดรับเกียรติและไดรับยกยอง (พระมหาเทียบ สิริญาโณ, 2543 : 43) ไดแก  

1. เปนภาษาอันเปนโวหารของพระพุทธเจา (สัมพุทธโวหารภาสา)  

2. เปนภาษาอันเปนโวหารของพระอริยเจา (อริยโวหารภาสา)  

3. เปนภาษาที่ใชบันทกึสภาวธรรม (ยถาภุจจพรหมโวหารภาสา)  

4. เปนภาษาที่รักษาพระพุทธพจน (ปาลีภาษา)  

จากการศึกษาคนควาพอสรุปไดวาตามความหมายของคำวา บาลี  บาลีหมายถึง พระพุทธ-พจน 

หรือคำสอนของพระพุทธเจา ซึ่งไดจารึกไวในคัมภีร พระไตรปฎก ภาษาบาลีแตเดิมเรียกวาภาษา มาคธี 

ซึ่งแปลวาภาษาของชาวแควนมคธ ภาษาบาลี เปนภาษาวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่มนุษยใชเปนเครื่องมือ

สื่อสารกัน ภาษาบาลีมีความสำคัญในฐานะที่เปนภาษาที่พระพุทธเจาใชเผยแผธรรมโปรดเวไนยสัตว ใหรู

แจงเห็นจริงในหลักคำสอน ไดบรรลุมรรค นิพพาน และกาลตอมาพระสงฆสาวกไดใชภาษาบาลีในการเผย

แผสืบทอดคำสอนของพระพุทธเจา และใชบันทึกคำสอนเปนคัมภีรสำคัญทางพระพุทธศาสนา ที่เรียกวา  

พระไตรปฎก 

2. ความสำคัญของภาษาบาลี 

ภาษาบาลี หรือภาษามคธ ถือวามีความสำคัญ และจำเปนตอการศึกษาหลักธรรมคำสอน ใน

พระพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนทุกคน โดยเฉพาะอยางยิ่ง พระภิกษุสามเณร ผูทำหนาที่เผยแผหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา เพราะพระสัทธรรมคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ที่บันทึกไวในพระไตรปฎกดวย

ภาษามคธ ซึ่งแมในปจจุบันนี้ จะถายทอดออกสูภาษาตางๆมากมายก็ตาม แตภาษาเหลานั้น ลวนมีการ

เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและการเวลา ฉะนั้นการที่ศึกษาพระพุทธศาสนาใหเขาใจซาบซึ้งเปนอยางดีได 

จำเปนตองศึกษาคัมภีรทางพระพุทธศาสนาที่เปนภาษามคธ เพราะเหตุนี้เอง คนโบราณจึงเรียกกันวา 

การศึกษาภาษามคธแตกฉานนั้น มีประโยชนมาก จะเห็นไดจากพระเถระชั้นอาจารยเกาๆ ก็ไดศึกษาเลา
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เรียนสืบอายุของพระพุทธศาสนากันมาได จนถึงทุกวันนี้  และผูศึกษาจบแลวก็มีความรูเปนหลักใชการได 

เพราะหยั่งถึงรากศัพทแนชัด  และเชื่อกันวา การเรียนภาษามคธนี้ ที่เรียนดวยศรัทธา และอุตสาหะ เรียน

ทุกคำ เรียนดวยการทำตัว เรียนสูตรทางไวยากรณกำกับ  เรียนจบศัพทหนึ่งถือกันวา ไดบุญมาก แม

มารดาตกนรก บุตรผูเรียนทำตัวไดศัพทๆหนึ่ง จะเขยื้อนข้ึนจากขุมนรกหนึ่งๆ ไดทีเดียว  (พระมหา

ปราโมทย ปโมทิโต, 2540 : 283-284)  

ดวยเหตุนี้  ภาษามคธจึงมีความสำคัญตอพระพุทธศาสนาอยางมาก จะเห็นไดจาก บรรดาวินัย

กรรมทั้งหลาย ของพระภิกษุสงฆ ไมวาจะเปนการสวดกฐิน การสวดอุปสมบท  การสวดผูกพัทธสีมา ลวน

แลวตองสวดดวยภาษามคธทั้งนั้น และจะตอง สวดใหถูกตองตามหลักอักขรวิธี มีเสียงหนัก เสียงเบา เปน

ตน มิฉะนั้นจะถือวาอักขรวิบัติ และจะทำให กรรมนั้นวิบัติไปดวย ซึ่งถือวาวินัยกรรมนั้นใชไมได เชน กา

รสวตอุปสมบท ถาสวดวิบัติหรือสวดไมถูก อุปสัมปทากรรมนั้นก็เสียไป ผูบวชจะไมเปนพระภิกษุ 

นอกจากนี้พระคัมภีรทางพระพุทธศาสนาที่สำคัญ เชนพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา  โยชนา คัณฐี ลวน

จารึกดวยภาษามคธ พระสัทธรรมดำรงอยูไดสองพันกวาปแลว ถาจารึกดวยภาษาทั่วไป พระสัทธรรมจะ

ดำรงอยูไดไมนาน จะทำใหเกิดพระสัทธรรมปฏิรูป คือ การเปลี่ยนแปลงความหมาย ของหลักธรรมคำสอน

ไปตามคติความเชื่อ หรือความเขาใจของตนเอง ภาษามคธจึงเปนภาษา ที่ชวยรักษาพระพุทธศาสนาไวให

ดำรงมั่นสถาพร 

3. การศึกษาภาษาบาลี 

การศึกษาทางพระพุทธศาสนาไดแบงออกเปน 2 ระดับคือ 

1) คันถธุระ เปนการศึกษาพระธรรมวินัย ดวยการทองบนสาธยายและทำความเขาใจใหถองแท  

2) วิปสสนาธุระ เปนการศึกษาโดยลงมือปฏิบัติจริง เพื่อความรูแจงประจักษจากประสบการณ

ตรง เปนที่นาสังเกตวาการศึกษาทั้งสองอยางนี้ไมแยกออกจากกัน เปนกระบวนการศึกษาที่ตองดำเนินไป

คูกันเสมอ เพ่ือนำไปสูการแทงตลอดมรรคผล และนิพพานในที่สุด นอกจากนั้นกระบวนการที่สำคัญของ

การศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนาคือ หลักไตรสิกขา (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 20 ขอ 91 : 

320) คือ ศีล สมาธิ ปญญา เปนกระบวนการปฏิบัติ หรือ กระบวนการพัฒนา 3 ดาน คือ ศีล เปน

หลักการพัฒนาระดับ ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคม สมาธิ เปนหลักการพัฒนาจิตใจใหมี

สมรรถภาพและประสิทธิภาพในการคิดพิจารณาตัดสินใจ กระทำหรือไมกระทำการใดๆ ปญญา เปน

หลักการพัฒนาความรูความเขาใจ รูจักสิ่งทั้งหลายตามที่มันเปน และสามารถแยกแยะวิเคราะห สืบหา

สาเหตุของสิ่งทั้งหลายไดชัดแจง ซึ่งกระบวนการศึกษาตามที่กลาวมาแลวจะใหเกิดการพัฒนาปญญา 3 

ดาน (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 35 ขอ 772 : 505-508) คือ ความรูอันเกิดจากการฟง (สุตตามย

ปญญา) ความรูอันเกิดจากการคิด (จินตามยปญญา) และความรูอันเกิดจากการ อบรมจิตตามมรรควิธี
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(ภาวนามยปญญา)เปนเปาหมายสูงสุดของการศึกษาพระพุทธศาสนา การศึกษาในพระพุทธศาสนานั้นมี

หลายระดับ จุดประสงคที่สำคัญที่สุดคอืการหลุดพนนั่นคือนิพพาน  แตการท่ีจะหลุดพนนั้น  เปนเรื่องของ

แตละบุคคล บางคนเพียงไดฟงการแสดงธรรมเพียงครั้งเดียวก็บรรลุทันที  แตบางคนอาจตองใชเวลา

ยาวนานหลายกัปปจึงจะบรรลุได หลักคำสอนของพระพุทธศาสนานั้นนอกจากจะเรียกวาพระธรรมวินัย

แลวยังมีคำเรียกวาพระสัทธรรม  สัทธรรมหมายถึงธรรมอันดี, ธรรมที่แท, ธรรมของสัตบุรุษ, หลักหรือ

แกนศาสนา นั่นก็คือคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น ไดกำหนดสิ่งที่จะตองศึกษาไว 3 ประการคือ 

1. ปริยัตติสัทธรรม หมายถึงสัทธรรมคือคำสั่งสอนจะตองเลาเรียน ไดแกพุทธพจน เปนการศึกษา

ทางทฤษฎีคือ การศึกษาพระ ธรรมวินัยใหมีความรูเปนพ้ืนฐาน โดยแจมแจงเสียกอนวา คำสอนของ

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจามีอะไรบาง ถาจะนำมาปฏิบัติจะทำอยางไร และเมื่อปฏิบัติแลวจะไดผล

อยางไร 

2. ปฏิปตติสัทธรรม คือปฏิปทาอันจะตองปฏิบัติ ไดแก อัฏฐังคิกมรรค หรือไตรสิกขา คือ ศีล 

สมาธิ ปญญา คือการนำเอาพระ ธรรมวินัยมาปฏิบัติดวยกาย วาจา ใจ 

3. ปฏิเวธสัทธรรม คือสัทธรรมคือผลอันจะพึงเขาถึงหรือบรรลุดวยการปฏิบัติ ไดแก มรรค ผล 

และนิพพาน เปนขั้นที่แสดงถึงผล ของการปฏิบัติตามพระธรรมคำสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา (พระ

ธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2531 : 55) พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนในประเทศอินเดีย ทามกลางเจาลัทธิ

ทั้งหลาย ในสมัยนั้น ภาษาที่ประชาชนใชเปนสื่อในการสื่อสารก็มีมาก พระองคทรงเลือกภาษาที่ประชาชน

สวนมากใชในการประกาศพระพุทธศาสนา มีหลายคนตั้งขอสังเกตวา พระพุทธเจาทรงใชภาษาอะไรกันแน 

ในการประกาศพระพุทธศาสนา  ในหมูชาวพุทธบางสวนใหทัศนะวาภาษาบาลีมีถิ่นกำเนิดจากแควนมคธ 

ในชมพูทวีป (ประเทศอินเดีย) และเรียกวา “ภาษามคธ” (มาคธี) มีนักภาษาศาสตรบางทานมีความเห็นวา 

ภาษาบาลี (มาคธี) เปนภาษาทางภาคใตของ อินเดีย บางทานเห็นวา เปนภาษาทางตะวันตกของอินเดีย 

และเปนคนละภาษากับภาษาจารึกของพระเจาอโศกมหาราช พอสรุปไดวา แหลงกำเนิดของภาษาบาลีอยู

ที่บริเวณเทือกเขาวินธัย แควนมคธและแควนโกศลซึ่งเปนสถานที่ที่พระพุทธเจาประสูติ ภาษามคธ หรือที่

นิยมเรียกกันในประเทศไทยวา “ภาษาบาลี” เปนภาษาที่บันทึกหลักคำสอนของพระพุทธศาสนามา ตั้งแต

ในสมัยพุทธกาล เชื่อกันวาพระพุทธเจาทรงใชภาษาบาลีในการเผยแผพระพุทธศาสนา แตภาษาบาลีไมมี

ตัวอักษรจึงยากที่จะศึกษา เมื่อไปอยู ในภาษาใดก็ใชอักษรภาษานั้น  ปจจุบัน การศึกษาภาษาบาลีภาษา

บาลี ยังไดชื่อวาเปนภาษารักษาพระพุทธศาสนา “การดำรงไวซึ่งวินัยกรรมที่รูกันวาเปน อายุของพระ

ศาสนา” เม่ือเปนเชนนั้น จึงกลาวสรุปไดวา ภาษาบาลีเปนภาษาที่มีความสำคัญอันสูงสุดตอความดำรงมั่น

สิ้นกาลนานแหง พระพุทธศาสนา ความหมายของการศึกษาคืออะไร มีกระบวนการศึกษาอยางไร คำวา 

“ศึกษา” รากศัพทมาจากภาษาบาลีสันสกฤต “ศึกษา” สวนภาษาบาลีใชคำวา “สิกขา” เมื่อแยกศัพท
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ออกมา มาจาก คำวา สิกขา ประกอบดวย สะ +อิกขะ+อา สะ ในภาษาบาลี แปลวา ตัวเอง อิกขระ 

แปลวา มอง ,พิจารณา, เห็น คำวา สิกฺขา มีรูปวิเคราะหตามหลักบาลีไวยากรณ 5 รูป (อบรม สินภิบาล 

และคณะ, 2522 : 6) ตอไปนี้  

1. สห ปฺญาย อิกฺขตีติ สิกฺขา ธรรมชาติใดยอมเห็นพรอมดวยปญญาธรรมชาตินั้น ชื่อวา 

การศึกษา 

2. สย อิกฺขตีติ สิกฺขา ธรรมใดยอมเห็นเอง ธรรมชาตินั้น ชื่อวา การศกึษา 

3. สก อิกฺขตีติ สิกขา ธรรมชาติใดยอมเห็นซึ่งตนเอง ธรรมชาตินั้น ชื่อวา การศกึษา 

4. สม อิกฺขตีติ สิกขา ธรรมชาติใดยอมเห็นเทาทัน ธรรมชาตินั้น ชื่อวา การศกึษา  

5. สนฺต อิกฺขตีติ สิกฺขา ธรรมชาติใดยอมเห็นซึ่งสิ่งที่มีอยู ธรรมชาตินั้น ชื่อวา การศกึษา  

จากรูปวิเคราะหของคำวา สิกฺขา ทั้ง 5 ประการ ดังกลาวมานี้ชี้ใหเห็นวา การศึกษาตามหลัก

พระพุทธศาสนา หมายถึง การเห็น มาจาก อิกฺข ธาตุ เปนไปในความเห็น เพราะฉะนั้น การเห็นจึงเปน

ธาตุแทของการศึกษา ไดแก การเห็นดังตอไปนี้  

1. การเห็นดวยปญญา การศึกษา คือ การเห็นดวยตาปญญา (ปญญาจักษุ) ไมใชการเห็นดวยตา

เนื้อ (มังสจักษุ) เพราะ การเห็นดวยเนื้อหรือ ตานอก ยอมถูกหลอกลวงไดงาย ตองมองเห็นไดดวย ตาใน 

คือตาปญญา จึงเปนการศึกษาที่แทจริง 

2. การเห็นเอง คือ การเห็นเอง เห็นดวยตัวผูศึกษาเอง ผูปฏิบัติเองและผูประสบผลสำเร็จเอง 

ไมใชใหคนอ่ืนเห็นแทน ปฏิบัติแทน และสำเร็จแทน 

3. การเห็นตัวเอง การศึกษา คือ การเห็นตนเอง มุงเนนการเรียนรูตนเอง จนอานตัวเองออก 

บอกตัวเองได ใชตัวเองเปน เห็นตัวเองชัด และจัดตนเองถูก ไมไดมุงเนนการเรียนรูคนอ่ืน อานคนอ่ืนออก 

บอกคนอื่นได ใชคนอ่ืนเปน เห็นคนอื่นชัด และจัดคนอ่ืนเปน 

4. การเห็นเทาทัน การศึกษา คือการเห็นเทาทัน มุงหมายเอาการเห็นโลกเทานั้นทั้ง 3 โลก คือ

สัตวโลก ไดแก คน สัตว และสิ่งมีชีวิตตามกำเนิด 4 โอกาสโลก ไดแกธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ดิน น้ำ ลม 

ไฟ อากาศ และสังขารโลก ไดแก กายและใจ 

5. การเห็นสิ่งที่มีอยู การศึกษา คือ การเห็นสิ่งที่มีอยู หมายเอาการเห็นความจริง การเห็นตาม

ความเปนจริง ซึ่งสิ่งที่มีอยู ไมใชไมมี ซึ่งสิ่งที่ปรากฏอยูไมใชปรากฏ ไดแก การเห็นอริยสัจ 4 การจัดการ

ศึกษาตามแนวแหงพระพุทธศาสนานั้น มุงเนนที่การนำเอาหลักพุทธธรรมมาเปนพื้นฐานในการจัด

การศกึษา เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาตน ฝกหัดขัดเกลาจิตใจ จะไดเปนมนุษยที่สมบูรณ ซึ่งเปนการเห็นสิ่งที่มี

อยู เห็นดวยปญญา ตรงกับบทวิเคราะหที่วา (ธรรมชาติใดยอมเห็นพรอมดวยปญญา)สวนกระบวนการ

ของการศึกษาไดแก สัมมาทิฏฐิ เมื่อมีสัมมาทิฏฐิ ความเห็นถูกตอง เห็นตามความ เปนจริงเปนแกนนำและ
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เปนพื้นฐานแลว กระบวนการศึกษาภายในตัวบุคคล (ธรรมชาติใดยอมเห็นซึ่งตนเอง) ก็ดำเนินไปได 

กระบวนการนี้ แบงเปน 3 ขั้นตอนใหญๆ เรียกวา ไตรสิกขา (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2542 : 11–

12) คือ 

1. การฝกฝนอบรมในดานความประพฤติ ระเบียบวินัย ความสุจริตทางกาย วาจา และอาชีวะ 

เรียกวา อธิสีลสิกขา (เรียกกันงายๆ วา ศีล)  

2. การฝกฝนอบรมทางจิตใจ การปลูกฝงคุณธรรม สรางเสริมคุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพ

ของจิต เรียกวา อธิจิตตสิกขา (เรียกกันงายๆ วา สมาธิ) 

3. การฝกฝนอบรมทางปญญา ไดเกิดความรูเขาใจสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง รูความเปนตามเหตุ

ปจจัยที่ทำใหแกปญหาไปตาม แนวทางเหตุผล รูเทาทันโลกและชีวิต จนสามารถทำจิตใจใหบริสุทธิ์ หลุด

พนจากความยึดมั่นในสิ่งตางๆ ดับกิเลสดับทุกขได เปนอยูดวย จิตใจที่อิสระ ผองใสเบิกบาน เรียกวา อธิ

ปญญาสิกขา (เรียกกันงายๆวา ปญญา) การศึกษาทั้ง 3 ระดับนี้ ถือเปนกระบวนการสำคัญแหงการ

ประพฤติปฏิบัติเพ่ือใหมนุษยพัฒนาจิตใจสูงข้ึนไป  

การศึกษาคำสอนของพระพุทธเจาเรียกวา คันถธุระ และวิปสสนาธุระ ในลักษณะการเรียนคันถ

ธุระนั้น ก็คือการศึกษาพระปริยัติธรรมเปนการเรียนตำราโดยตรง ซึ่งมีอยู  9 ประการ เรียกวา 

"นวังคสัตถุศาสน" สวนวิปสสนาธุระเปนการเรียนจากภายใน คอือบรมจิตใจโดยเฉพาะ ไมเก่ียวกับตำราใน

สมัยพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยูนั้น พระองคทรงเทศนาสั่งสอนเปนภาษาบาลี ซึ่งเปนภาษาทองถ่ิน ใน

สมัยนั้น ตอมาพระพุทธศาสนาไดมาเจริญรุงเรืองในศรีลังกา ภาษามาคธีไดถูกนักปราชญแกไขดัดแปลง

รูปแบบไวยากรณใหกระทัดรัดยิ่งขึ้น  การที่พระพุทธเจาทรงใชภาษาทองถ่ินสำหรับเทศนาสั่งสอนพระ

สาวกและสาธุชนทั่วไป จึงเปนประเพณีใหมีการสืบทอดพระพุทธพจนดวยอักษรทองถิ่นเปนตนมา ใน

ปจจุบัน การศึกษาในพระพุทธศาสนาอาศัยพระไตรปฎกเปนตำราสำคัญ นอกจากนั้นผูศึกษายังตองศึกษา

อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกา รวมไปถึงตำราประกอบตางๆ เพื่อใหเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริง 

เรียกวา เรียนใหรูธรรมนิยามตามความเปนจริง ซึ่งตองอาศัยผูที่มีความรูความชำนาญในภาษาบาลีเปน

หลัก  การศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรมทั้งแผนกธรรมและบาลี นอกจากจะเปนการศึกษาหลักธรรม

คำสั่งสอนแลวยังไดชื่อวา เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาไวอีกดวย โดยเฉพาะการศึกษาภาษาบาลี 

เพราะถาไมรูภาษาบาลีแลว ก็จะไมมีผูใดสามารถรูและเขาใจพระพุทธวจนะในพระไตรปฏก ถาขาดความรู

เรื่องพระไตรปฎกแลว พระพุทธศาสนาก็จะตองเสื่อมสูญไปดวย (พระมหาเทวัญ วิสุทฺธิจารี, 2545 : 67)  

ดวยเหตุนี้เอง กษัตริยทุกพระองคผูเปนศาสนูปถัมภกตั้งแตโบราณมา จึงทรงทะนุบำรุงสนับสนุน

การเลาเรียนพระปริยัติธรรม และทรงยกยองพระภิกษุสามเณรที่เรียนรูพระพุทธวจนะ โดยไดพระราชทาน
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ราชูปการตางๆ มีนิตยภัตและ สมณศักดิ์ เปนตน การจัดสอบ บาลีหรือการสอบสนามหลวงจัดวาเปนการ

วัดความรูชั้นสูงของคณะสงฆ ไทยโดยพระบรมราชูปถัมภ 

4. การใชภาษาบาลีศึกษาคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเพื่อการเผยแผ 

คัมภีรทางพระพุทธศาสนาสวนใหญบันทึกเปนบาลี คำสอนทางพระพุทธศาสนาในอดีตบันทึก

เปนภาษาบาลี คำสอนที่อยูในคัมภีรเหลานี้ คำสอนที่อยูในพระไตรปฎกเปนหลักฐาน สำคัญที่สุด เพราะ

เปนหลักฐานชั้นแรกสุด คำสอนที่อยูในพระไตรปฎกนั้นมีถึง 84,000 พระธรรมขันธ โดยจัดแบงเปน 3 

หมวด คือคือพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรม ภาษาบาลีเปนภาษาที่จารึกคำสอนของพระพุทธศาสนา

เถรวาท ในขณะที่ภาษาสันสกฤตใชบันทึกคำสอน ของพระพุทธศาสนาฝายมหายาน จะเห็นไดวา คำสอน

ที่อยูในคัมภีรเหลานี้ คำสอนที่อยูในพระไตรปฎกเปนหลักฐานสำคัญที่สุด เพราะเปนหลักฐานชั้นแรกสุด 

คำสอนที่อยูในพระไตรปฎกนั้นมีถึง 84,000 พระธรรมขันธแบงเปน 3 หมวด คือ หมวดที่หนึ่ง พระวินัย 

วาดวย เรื่อง ระเบียบ กฎ ขอบังคับควบคุมกิริยา มารยาท ของภิกษุสงฆ มีทั้งขอหามและขออนุญาต ทั้งนี้ 

เพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยในหมูสงฆมี 21,000 พระธรรมขันธ หมวดท่ีสอง พระสูตร วาดวยเรื่องราว 

นิทาน ประวัติศาสตร ที่พระพุทธองคทรงสั่งสอนและทรงสนทนากับ บุคคลทั้งหลายอันเก่ียวกับชาดก

ตางๆ ที่ทรงสอน เปรียบเทียบเปนอุปมาอุปไมย เปนตน มี 21,000 พระธรรมขันธ และ หมวดที่สาม พระ

อภิธรรมวาดวยธรรมขั้นสูง คือ วาดวยเรื่องเฉพาะคำสอนที่เปนแกนเปนปรมัตถ ในรูปปรัชญาลวนๆ มี 

42,000 พระธรรมขันธ คำสอนทั้ง 84,000 พระธรรมขันธนั้น เรียกวา “ธรรมวินัย” ธรรมวินัยเปนสิ่ง

สำคญัมากที่สุดของชาวพุทธ เพราะถือเปนสิ่งแทนองคพระศาสดา ดังพุทธพจนที่ตรัสกับพระอานนทกอน

จะเสด็จดับขันธปรินิพพานวา “อานนท ธรรมวินัยอันใดที่เราบัญญัติไวแลว แสดงแลว แกเธอทั้งหลาย 

ธรรมและวินัยนั้นจักเปนศาสดา ของพวกเธอเมื่อเราลวงลับไปแลว” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 

16 ขอ 76 : 319-320)  

เมื่อเปนเชนนี้การศึกษาบาลีเพ่ือใหเขาใจหลักคำสอนของพระพุทธเจาในพระไตรปฎกเปน

สิ่งจำเปนอยางยิ่งเพราะพระไตรปฎกถือวาเปนแหลงคัมภีรทางพระพุทธศาสนาทั้งหมด ความสำคัญของ

พระไตรปฎกตอการธำรงรักษาพระศาสนานั้นเราจะเขาใจไดชัดข้ึน เมื่อเห็นความสัมพันธของพระไตรปฎก

สวนอื่นๆ เหตุผลหลัก ที่พระไตรปฎกมีความสำคัญอยางย่ิงยวดคือรักษาพระรัตนตรัย ซึ่งเปนไตรสรณะ

ของชาวพุทธทุกคนเชนกันดังนี้  (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2547 : 36) 

1. พระไตรปฎกเปนที่สถิตของพระพุทธเจา อยางที่ไดบอกแตตนแลววาธรรมวินัยจะเปนศาสดา

แทนพระองค เมื่อพระองคปรินิพพานไปแลว ชาวพุทธยังสามารถเขาเฝาพระศาสดาในพระไตรปฎกได แม

จะลวงลับไปแลวกวา 2500 ปแลวก็ตาม 
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2. พระไตรปฎกทำหนาที่ของพระธรรม เรารูจักพระธรรมวินัยคือคำสั่งสอนของพระพุทธเจาจาก

พระไตรปฎก 

3. พระไตรปฎกเปนที่รองรับพระสงฆ พระสงฆนั้นเกิดจากพุทธบัญญัติในพระไตรปฎก 

หมายความวา พระภิกษุทั้งหลายที่รวมกันเปนภิกขุสังฆะ คือเปนภิกษุสงฆนั้น บวชขึ้นมา และอยูไดดวย

วินัย ดังนั้นดวยเหตุผลนี้ชาวพุทธจะปฏิเสธไมไดเลยวาความรูเบื้องตนกอนที่เราจะเรียนรูหลักธรรมใน

คัมภีรตางๆ ตองมีความรูความเขาใจในภาษาบาลีกอน 

กอนที่พระพุทธเจาจะปรินิพพาน  เคยตรัสวาพระองคจะปรินิพพานก็ตอเมื่อพุทธบริษัท 4 คือ 

ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา  ทั้งเถระ และมัชฌิมะ ทั้งนวกะ ภิกษุณีก็เชนเดียวกัน พรอมทั้งอุบาสก 

อุบาสิกา ทั้งที่ถือพรหมจรรย และที่เปนผูครองเรือนทั้งหมด ตองเปนผูมคุณสมบัติที่จะรักษาพระศาสนา

ไดคอื (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2545 : 7-8) 

1. ตองเปนผูมีความรู เขาใจหลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจา ไดดีและประพฤติปฏิบัติถูกตอง 

ตรงเปนธรรมานุธรรม 

2. นอกจากรูและเขาใจเอง และปฏิบัติดีแลว ยังสามารถบอกกลาว แนะนำสั่งสอนผูอ่ืนไดดวย 

ถาพุทธบริษัท 4 มีความสามารถอยางนี้ จึงทรงรับที่ปรินิพพาน ตอนที่พระองคจะปรินิพพานนั้น 

มารก็กราบทูลวา เวลานี้พุทธบริษัท 4 มีคุณสมบัติพรอมอยางที่พระองคไดตรัสเหมือนกับเปนเงื่อนไขแลว 

พระพุทธเจาทรงพิจารณาเห็นแลววาเปนอยางนั้น จึงทรงรับที่จะปรินิพพาน โดยทรงปลงพระชนมายุ

สังขาร 

พระพุทธดำรัสนี้ ก็เหมือนกับวาพระพุทธเจาทรงฝาก  พระพุทธศาสนาไวกับพุทธบริษัท 4 แต

ตองมองใหตลอดดวยวา ทรงฝากพระพุทธศาสนาไวกับพุทธบริษัทอยางไร ซึ่งก็ตอบไดเลยวา ทรงฝากไว

กับพุทธบริษัทที่มีคุณสมบัติอยางที่กลาวมาแลว เริ่มดวยการเรียนรู เขาใจ และปฏิบัติไดถูกตองตามพระ

ธรรมวินัย หรือถูกตองตามธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธจา 

 

สรุป 

ภาษามคธหรือภาษาบาลี  คือภาษาถิ่นโบราณของชาวแควนมคธ ซึ่งปจจุบันตั้งอยูรัฐพิหาร ของ

ประเทศอินเดีย ซึ่งเปนภาษาที่รักษาพระพุทธวจนะไว ใชบันทึกคำสอนของพระพุทธเจา จึงมีชื่อวาภาษา

บาลี หรือหมายถึง พระพุทธพจนคือพระไตรปฎกนั่นเอง ฉะนั้นภาษามคธ จึงมิไดเปนภาษาถิ่น ของชน

ชาติใดชาติหนึ่ง แตเปนภาษาที่ใชบันทึก หลักธรรมคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา อีกทั้งพระอรรถกถา 

และพระฎีกาจารยทั้งหลาย ไดใชในการอธิบาย ขยายความ หลักธรรมในพระไตรปฎก อันเปนคัมภึรที่

สำคัญที่สุดในพระพุทธศาสนา. 
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