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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 2 ขอ คือ 1. เพื่อศึกษาแนวคิดเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆ 

และ 2. เพ่ือวิเคราะหบทบาทของพระสงฆดานการสาธารณสงเคราะหเชิงพุทธ เปนงานวิจัยเชิง

คุณภาพ ผลการวิจัยพบวา บทบาทดานสาธารณสงเคราะหในพระพุทธศาสนา เริ่มตนขึ้นตั้งแตสมัย

พุทธกาล โดยพระพุทธองคไดทรงมอบหมายใหภิกษุ 60 รูป ไดเที่ยวจาริกไปเพื่ออนุเคราะหแก

ชาวโลก คือการเผยแผพระพุทธศาสนา อันเปนปฐมบทแหงการสาธารณสงเคราะหที่เปนการทำงาน

รวมกันของพระสงฆและชาวบานท่ัวไป และยังมีบทบาทดานการสงเคราะหบุคคล อาทิ การ

ประสานงานกับหนวยงานที่เก่ียวของ รวมทั้งรวมใหการสงเคราะหผูยากไร ผูปวยติดเตียง ผูพิการ 

และผูสูงอายุ การบริจาคปจจัย ขาวสารอาหารแหง และเครื่องใชในชีวิตประจำวันแกผูที่ประสบ

อัคคีภัยในพื้นที่ บทบาทของพระสงฆดานสาธารณสงเคราะหเชิงพุทธ พบวา มีการบูรณาการหลัก

พุทธธรรมคือ หลักเมตตาธรรมและหลักกรุณาธรรม อันเปนการแสดงความรักในสิ่งที่อยากจะ

ชวยเหลือผูอ่ืน มีความเมตตาในทุกดาน ไมเกียจครานชวยเหลือชุมชน พรอมที่จะพัฒนาตนเพื่อ

ผลประโยชนสวนรวมอยางแทจริง และมีการทำงานดวยจิตที่คิดสงสารผูที่เดือดรอน ซึ่งจะมีลักษณะ

คือ ทำงานดวยจิตอาสา ปรารถนาใหพนจากทุกข พรอมสรางความสุขอยางยั่งยืน 

คำสำคัญ: พระสงฆ, สาธารณสงเคราะห, พุทธบูรณาการ 

 

Abstract 

This research article has two objectives: 1 . To study the concept of the role 

of monks and 2 . To analyze the role of monks in Buddhist public welfare. This is a 

qualitative research. The research results found that the role of public welfare in 

Buddhism began since the time of the Buddha. The Buddha assigned 6 0  monks to 

travel to help people around the world, which is to spread Buddhism. This is the 

beginning of public welfare that is a collaboration between monks and the general 
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public. There is also a role in helping people, such as coordinating with relevant 

agencies, including helping the poor, bedridden patients, the disabled, and the 

elderly, donating money, rice, dry food, and daily necessities to those affected by 

fires in the area. The role of monks in Buddhist public welfare is found to integrate 

the principles of Buddhism, namely, the principle of loving-kindness and compassion, 

which is to show love in things that want to help others, have compassion in all 

aspects, are not lazy to help the community, are ready to develop themselves for 

the benefit of the public truly, and work with a mind that thinks of pity for those in 

need, which will be characterized by working with a volunteer spirit, wishing to be 

free from suffering. Ready to create sustainable happiness 

Keywords: monks, public welfare, Buddhist integration 

 

บทนำ 

งานดานสาธารณสงเคราะหเปนงานที่เปนพลังสำคัญในการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา 

เปนงานที่มหาเถรสมาคมกำหนดใหพระสงฆไดทำหนาที่ชวยเหลือและพัฒนาสังคมยามเกิดปญหาภัย

ธรรมชาติ อุทกภัย อัคคีภัย วาตภัย หรือปญหาสังคมคนไรที่พ่ึง คณะสงฆโดยคณะกรรมการฝายสา

ธารณสงเคราะหของมหาเถรสมาคม ไดดำเนินการขับเคลื่อนงานสาธารณสงเคราะหตามแผน

ยุทธศาสตรการปฏิรูปกิจการพระพุทธศาสนา จากนโยบายสูการปฏิบัติระดับจังหวัด เพ่ือสื่อสารแนว

ทางการดำเนินงานดานสาธารณสงเคราะหใหกับพระมหาเถระ ผูเปนประธานกรรมการฝายสาธารณ

สงเคราะหประจำจังหวัด นำไปดำเนินการใหเกิดประโยชนตามวัตถุประสงคอยางสูงสุด ดวยหลักการ

ปฏิบัติ 4 หลัก คือ 1. สงเคราะห 2. เกื้อกูล 3. พัฒนา และ 4. บูรณาการ  

ดวยเหตุนี้ วัดจึงกลายเปนศูนยกลางท่ีรวมจิตใจของประชาชน โดยมีพระสงฆซึ่งเปนตัวแทน

ของวัดเปนผูนำทางดานจิตใจของประชาชน เปนศูนยรวมแหงความศรัทธาความเคารพนับถือ แตที่

สำคัญคือ ประชาชนมีความรูสึกวาพระสงฆเปนผูฉลาด มีสติปญญาสามารถรอบรูวิชาการตางๆ 

สามารถชวยเหลือและใหคำปรึกษาแนะนำแกชาวบานในคราวประสบปญหาในเรื่องตางๆ จนเปนที่

เคารพนับถือของบุคคลทุกชั้นในสังคม ภาระหนาที่สำคัญของพระสงฆที่มีตอสังคมไทยคือ พระสงฆทำ

หนาที่สงเคราะหเปนหลัก งานสงเคราะหนี้พระสงฆจะทำการสงเคราะหโดยตรงทางดานจิตใจ เชน 

การเปนที่พ่ึงใหความรมเย็นทางดานจิตใจ การสงเคราะหบำรุงขวัญดวยการประกอบพิธีกรรมตางๆ 

เพ่ือเปนการประโลมจิตใจแกประชาชน สวนการสงเคราะหทางดานวัตถุนั้นก็มีโดยออม เชน การขอ

ความรวมมือในการทำงานสาธารณประโยชนหรือเชิญชวนใหนำสิ่งของมาบริจาคแกประชาชนที่

ประสบภัยพิบัติ เปนตน  
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การสาธารณสงเคราะหจึงนับวาเปนงานสำคัญของคณะสงฆ ซ่ึงมหาเถรสมาคมไดกำหนด

หนาที่ใหเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัด เจาคณะอำเภอ เจาคณะตำบล มีหนาที่ควบคุมและสงเสริม 

การรักษาความสงบเรียบรอย การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห การเผยแผพระพุทธศาสนา การ

สาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะหในเขตการปกครองของตน ใหดำเนินไปดวยดี สถาบันสงฆ

ไทยไดเล็งเห็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทย ซึ่งถือวาเปนหนาที่และภาระสำคัญที่ตองเขาไปมีบทบาท 

โดยใหการสงเคราะหเก้ือกูลแกประชาชน ทั้งดานจิตใจ และวัตถุ ตลอดจนดานตางๆ เพื่อชวยบรรเทา

ความทุกขยากของคนในสังคม ดวยเหตุน้ีสังคมไทยจึงตั้งความหวังไวกับสถาบันสงฆท่ีจะเขามาฟนฟู

ชวยเหลือเยียวยา และเปนขวัญกำลังใจใหแกสังคมไทย (พระมหาสันติ ฐานวโร (ประสพสุข), 2550 : 

2-3) และดวยความสำคัญของการสาธารณสงเคราะหท่ีจะตองมีหลักพุทธธรรมเขาไปประยุกตใช

เพ่ือใหเกิดการบูรณาการของการทำงานที่ไมเพียงแตการทำเพ่ือสาธารณประโยชนเทานั้น แตยังมีการ

ทำเพื่อสาธารณบุคคลดวย โดยเฉพาะหลักธรรมท่ีจะมีสวนสำคัญในการสรางจิตสำนึกการทำงานดาน

สาธารณสงเคราะหไดดีคือ หลักพรหมวิหารธรรม ซึ่งเปนหลักธรรมประจำใจอันประเสริฐ ธรรมที่ตอง

มีไวเปนหลักใจและกำกับความประพฤติ จึงจะชื่อวาดำเนินชีวิตหมดจด และปฏิบัติตนตอมนุษยสัตว

ทั้งหลายโดยชอบ (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 34 ขอ 190 : 75) มีองคประกอบอยู 4 ประการ 

คือ (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 10 ขอ 184 : 225) เมตตา กรุณา มุทิตาและ อุเบกขา 

ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่อง บทบาทของพระสงฆดานสาธารณ

สงเคราะหเชิงพุทธเพื่อศึกษาบทบาทดานสาธารณสงเคราะหในพระพุทธศาสนาวามีความเปนมา

อยางไร ทั้งน้ีเพื่อใหเกิดคุณูปโยชนอันเปนสิ่งที่พระสงฆพึงจะสรางและทำใหเปนไปตามหลักการ

บริหารกิจการคณะสงฆ 

 

วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆ  

2. เพ่ือวิเคราะหบทบาทของพระสงฆดานการสาธารณสงเคราะหเชิงพุทธ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยใชวิธีการศึกษาวิเคราะหเอกสาร และ

งานวิจัยที่เก่ียวของ พรอมกับการใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญ โดยมีวิธีการศกึษาวิจัย

ดังตอไปนี้ 

1) ศึกษาขอมูลจากพระไตรปฎก อรรถกถา เอกสาร ตำรา ผลงานวิจัยที่เก่ียวของเก่ียวกับ

แนวคิดเก่ียวกับการสาธารณสงเคราะหในพระพุทธศาสนา และบทบาทดานสาธารณสงเคราะหวิถี

พุทธของคณะสงฆ     
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2) สัมภาษณเชิงลึก กับผูใหขอมูลสำคัญท่ีมีความเกี่ยวของกับบทบาทดานสาธารณสงเคราะห

วิถีพุทธของคณะสงฆ  ผูวิจัยไดกำหนดเลือกผูใหขอมูลหลักสำคัญ ซึ่งมีคุณสมบัติสอดคลองกับประเด็น

สาระสำคัญของการวิจัยครั้งนี้ จำนวน 15 รูปหรือคน โดยผูวิจัยไดสรางแบบสัมภาษณ เพ่ือการเก็บ

รวบรวมขอมูล โดยแบบสัมภาษณที่ใชเปนแบบมีโครงสราง (Structured Interview) ที่ผูศึกษาวิจัย

พัฒนาขึ้น และหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนำแบบสอบถามที่สรางเสร็จตอผูเชี่ยวชาญแลว

นำมาปรับปรงุแกไขใหเหมาะสม จำนวน 3 ทาน  

3. การรวบรวมเอกสาร ผูศึกษารวบรวมขอมูลจากหนังสือ บทความ งานวิจัย และงาน

เอกสารสิ่งพิมพตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการสาธารณสงเคราะหในพระพุทธศาสนาและบทบาทดานสา

ธารณสงเคราะหวิถีพุทธของคณะสงฆ และดำเนินการสัมภาษณผูใหขอมูลที่สำคัญโดยใชวิธีการ

สัมภาษณ เชิ งลึก (In depth Interview) และทำการบันทึกขอมูลโดยการจดบันทึกและการ

บันทึกเสียง ขอมูลจากการสัมภาษณ ผูวิจัยจะทำการจัดกลุมขอมูล (Data Grouping) สาระสำคัญ

ของประเด็นการสัมภาษณ  จากนั้นจะทำการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis 

Technique) ตามประเด็นสำคัญของวัตถุประสงคการวิจัย 

 

 

ผลการวิจัย 

1. แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของพระสงฆ 

พระสงฆมีชีวิตอยูไดดวยการอาศัยคฤหัสถ ซึ่งมีสวนกำหนดหนาที่ทางสังคมของพระสงฆเม่ือ

กลาวถึงในแงคุณธรรม พระสงฆก็ยอมมีหนาที่จะตองชวยเหลือผูอื่นใหรอดพนจากความทุกขดวย

อาศัยเมตตาและกรุณาธรรมของตน พุทธพจนที่ตรัสสั่งสอนเก่ียวกับหนาที่ของพระสงฆมีอยูมาก     

เชน ในพหุกาลสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงการพึ่งพากันระหวางบรรพชิตกับคฤหัสถวา “...ภิกษุ

ทั้งหลาย พราหมณและคฤหบดีทั้งหลาย เปนผูทรงอุปการะมากแกเธอทั้งหลายบำรุงเธอทั้งหลายดวย

จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปจจัยเภสัช บริขาร แมเธอทั้งหลายก็จงเปนผูมีอุปการะมาก     

แกพราหมณและคฤหบดีทั้งหลาย จงแสดงธรรมอันงามในเบื้องตน งามในทามกลาง งามในที่สุด      

จงประกาศแบบการครองชีวิตอันประเสริฐพรอมอรรถ พรอมทั้งพยัญชนะบริสุทธ์ิ บริสุทธิ์สิ้นเชิง      

แกพราหมณและคฤหบดีเหลานั้นเถิด ภิกษุทั้งหลาย คฤหัสถและบรรพชิตทั้งหลาย ตางอาศัยกันและ

กันดวยอามิสทานและธรรมทาน อยูประพฤติพรหมจรรยนี้ เพ่ือตองการสลัดโอฆะ เพื่อทำที่สุดแหง

ทุกขโดยชอบ ดวยอาการอยางนี้...” (พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย, เลม 25 ขอ 107 : 486) นั่นเปน

ลักษณะของบทบาทหนาที่ที่พระพุทธเจาไดมอบไวใหแกพระสงฆ  

พระสงฆมีบทบาทหลักคือการศึกษาพระธรรมวินัยแลวนำมาสั่งสอนประชาชน แตในปจจุบัน 

บทบาทของพระสงฆไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก มีการเพ่ิมภาระหนาที่เขามาอีก เชน การปกครอง 
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การสาธารณูปการ การเผยแผ เปนตน ซึ่งบทบาทแตละบทบาทเหลานี้ถือเปนความจำเปนท่ีพระสงฆ

จะตองกระทำ พระสงฆ คือ เสขบุคคล คือพระสงฆผูที่ยังตองศึกษา อันเปนหนาที่ของพระสงฆ ไดแก 

(พระมหาอัครเดชา อคคฺเตโช (พรหมเสนา), 2553 : 60)  

1. ศีล คือ การควบคุมรักษา กาย วาจา ใจ ใหเรยีบรอยเปนปกติ  

2. สมาธิ คือ ความต้ังใจไวใหหนักแนนมั่นคง 

3. ปญญา คือ ความรอบรู รูทัน รูแจงแทงตลอด 

พระราชบัญญัติคณะสงฆ ฉบับป พ.ศ. 2484 ไดกำหนดงานหรือหนาที่ของพระสงฆไว 4 ดาน

คือ การปกครอง การศึกษา การเผยแผ และการสาธารณูปการ สวนในพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 

2505 ปรับปรุงเพิ่มเติมฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2535 ไดเพิ่มเติมบทบาทหนาที่ของพระสงฆอีก 2 ขอ คือ 1) 

การศึกษาสงเคราะห และ 2) การสาธารณสงเคราะห ซึ่งสองขอหลังนี้ เปนการเพ่ิมบทบาท พระสงฆ

ใหเผยแผพระพระพุทธศาสนาเชิงรุกมากขึ้น นับวาเปนกาวแรกของการแสดงบทบาทของพระสงฆเชิง

พัฒนาเพ่ิมมากขึ้น เปนการชวยเหลือสังคมใหเห็นชัดเปนรูปธรรม สามารถเพิ่มคุณคาของพระสงฆใน

สถานการณปจจุบันไดเปนอยางดี ที่ตองการบุคลากรทางดานคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปนแบบอยางที่ดี

ดานความ ประพฤติอยางเห็นไดชัด สอดคลองกับพระราชบัญญัติคณะสงฆ ซึ่งไดระบุถึงบทบาทหนาที่

ของพระสงฆไว คือ มาตรา 15 ตรี ในสวนท่ีกลาวถึงบทบาทหนาที่ของมหาเถรสมาคม ในขอที่ 3 วามี

หนาที่ควบคุมและสงเสริมการศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห การเผยแผ การสาธารณูปการ และ

การสาธารณะสงคเคราะห ทำใหกลาวไดวา หนาที่ของพระสงฆนั้นมีอยู 5 ประการ คือ (สภานิติ

บัญญัติแหงชาติ, 2535 : 7) 1. การศาสนศึกษา 2. การศึกษาสงเคราะห 3. การเผยแผ 4. การ

สาธารณูปการ และ 5. การสาธารณสงเคราะห 

 พระสงฆมีบทบาทสำคัญในทางศาสนาและในทางโลกพระสงฆมีสวนเก่ียวของกับการศึกษา

และการควบคุมสังคม พระภิกษุสวนใหญซึ่งไดบวชและจำพรรษามาเปนเวลานาน จะไดรับความ

เคารพนับถือจากประชาชนในทองถิ่นนั้น และยังคงมีอิทธิพลเหนือชาวบานอยูมาก โดยเฉพาะ

พระสงฆผูมีตำแหนงหนาที่ทางสงฆ มักจะไดรับความเคารพนับถือและเปนผูมีอิทธิพลในชุมชนชนบท 

และชาวบานใหความเคารพเชื่อฟงมาก เปนผูใหคำปรึกษาแกชาวบานท้ังทางโลกและทางธรรม (จิรพร

รณ กาญขนะจิตรา, 2536 : 96) และพระสงฆควรมีบทบาทเพื่อสังคมมากข้ึน โดยการใชปญหาของ

สังคมเปนตัวชี้นำ กิจกรรมที่ทำคือเขามาสนองตอบปญหาเปนบางสวน และตองมองปญหาแยกสวน

และแคบลง พระสงฆบางรูปใหบริการสังคมโดยใชชุมชนเปนฐาน แมปญหาทองถ่ินเล็กๆ แตมีพลัง

มาก อีกทั้งไมแยกสวนปญหาท่ีเชื่อมโยงสัมพันธกันอีกดวย และที่สำคัญการมองปญหาตางจากมุมมอง

ที่เปนอิสระจากการครอบงำของทุนนิยม วัตถุนิยมและบริโภคนิยมของพระสงฆ (นิธิ เอียวศรีวงศ, 

2543 : 95) สอดคลองกับแนวคิดที่วา บทบาทของพระสงฆโดยประเพณี พระสงฆก็ไมไดมีหนาที่สอน

ธรรมอยางเดียวหากยังมีบทบาทในทางโลก เชนสอนวิชาชีพ ขุดบอน้ำ สรางสะพานและเปนผูไกล
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เกลี่ยระงับความขัดแยงในหมูบาน เปนตน วัดจึงไมใชสถานอบรมสั่งสอนศีลธรรม จรรยาและ

ประกอบพิธีกรรมเทานั้น (พระไพศาล วิสาโล, 2546 : 91) และบทบาทของพระสงฆในดานการ

พัฒนาชุมชนใหเจริญดวยการสรางสาธารณประโยชน ซึ่งเปนการสรางความผูกพันและการสงเคราะห

ชาวบานดวยสิ่งท่ีจำเปนตอการดำรงชีวิตของชุมชน เชน ชวยสรางโรงเรียน สรางถนน ศาลา

ประชาคม เปนตน (คะนึงนิตย จันทบุตรและสุบรรณ จันทบุตร, 2545 : 54) สวนบทบาทพระสงฆใน

การ พัฒนาชุมชนควรปฏิบัติดังนี้ (พระสุภาพ สุภาโว (บัวบรรจง), 2561 : 28-29)  

1. เปนผูนำทางจิตใจ ศรัทธาและปญญา เนื่องจากความเจริญทางวัตถุและความ รวดเร็วของ

ขอมูลขาวสาร ประชาชนขาดความรูความเขาใจในหลักธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธศาสนา ไมมี

หลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนาเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ไมมีศรัทธาและปญญาที่ถูกตอง พระสงฆ

จึงควรเปนผูนำทางจิตใจของประชาชนและชุมชน เพ่ือยกระดับจิตใจของประชาชนดวยหลักธรรม

คำสั่งสอนทางศาสนาใหสามารถมีชีวิตอยางเปนสุข มีศรทัธาถูกตอง 

2. พัฒนาจิตใจของประชาชน ดวยกระบวนการใหการศึกษาอบรมและสงเสริมประชาชนให

เกิดสุขภาพจิตที่ดี มีสรรถภาพจิตใจที่เขมแข็ง มีความเอ้ืออาทรตอบุคคลครอบครัว สังคม และ

ประเทศชาติ  

3. สงเสริมการศึกษาของเยาวชนและประชาชนในรูปแบบตางๆ เชน โรงเรียนพระปริยัติ

ธรรม โรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในวัด ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัดรวมทั้งการจัด ให

วัดเปนอุทยานการศึกษา เปนแหลงความรูแกเยาวชนและประชาชน  

4. สงเสริมศาสนาศิลปะและวัฒนธรรม พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจำชาติไทย ตอเนื่อง

ยาวนานแตโบราณกาล แตในปจจุบันการไหลบาทางวัฒนธรรมจากตางประเทศทำใหเกิดผล เสียตอ

วัฒนธรรมอันดีงามของชาติ พระสงฆจึงควรปลูกจิตสำนึกแกประชาชนทางดานการสรางจิตสำนึกใน

การเปนศาสนาประจำชาติของพุทธศาสนา จิตสำนึกในหนาท่ีของประชาชน และจิตสำนึกใน

การศกึษาอบรมปฏิบัติธรรมใหเปนผูตื่น ผูรูและผูเบิกบานอยูเสมอ  

5. ใหการสังเคราะหแกผูประสบความทุกยากและเดือดรอน ในฐานะที่วัดเปนสวน หนึ่งใน

โครงการของสังคมชุมชน เมื่อประชาชนประสบความทุกขยากเดือดรอนพระสงฆจึงควรใหการ 

สงเคราะหแกผูประสบความทุกขยากเทาที่จะสามารถทำได โดยการใหธรรมะ คำปรึกษาแนะนำ     

และ การใหกำลังใจ  

6. ชวยแกไขปญหาของชุมชน พระสงฆควรมีบทบาทในการแกไขปญหาของชุมชน ตาม

ความสามารถ โดยทำเปนขั้นตอน มีการวางแผนตามหลักอรยิสัจสี่ของพระพุทธเจา คือ ตองรู ทุกข รู

สภาพของทุกขกอนวามีอะไรบาง รูสมุทัย รูสาเหตุแหงทุกข รูนิโรธ ทางแหงการดับทุกข และรู มรรค 

วิธีท่ีจะดับทุกข  
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7. ชวยพัฒนาชุมชนใหเปนแผนดินธรรมแผนดินทอง โดยเปนแกนนำรวมกับผูนำ ชุมชนและ

ชาวบาน พัฒนาชุมชนตามอุดมการณแผนดินธรรมแผนดินทอง คือ การพัฒนาดานจิตใจ การพัฒนา

ดานสังคม และการพัฒนาเศรษฐกิจของประชาชน 

สอดคลองกับทัศนะของ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2536 : 39) ที่วา การที่พระสงฆซึ่ง

เปนศาสนทายาทหรือผูสั่งสอนหลักธรรมในพระพุทธศาสนานั้น ควรมีบทบาทที่เดนชัดอยู 2 อยางคือ 

(1) เปนผูมีความสามารถในการสั่งสอนพุทธศาสนิกชน และ (2) ความหลากหลายในระดับการพัฒนา

พุทธศาสนิกชน นั่นหมายถึงวาทั้งผูสอนและผูปฏิบัติตามตองเขาใจในบทบาทของแตละฝายและ

บทบาทพระสงฆสามารถจำแนกไดเปน 3 แบบหลัก คือ (พินิจ ลาภธนานนท, 2549 : 262-263)  

1. เปนผูนำทางประเพณี ทำหนาที่ศึกษาเลาเรียนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหลึกซึ้ง เปน

ผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและเปนผูรวมในพิธีกรรมตามประเพณีทองถ่ินในฐานะที่เปนพระสงฆ 

2. เปนผูนำดานพัฒนาศีลธรรมจริยธรรมเพื่ออบรมสั่งสอนใหพุทธศาสนิกชนไดเรียนรูปฏิบัติ

ธรรมจนสามารถเขาใจในแกนแทของพุทธธรรม ทั้งท่ีเปนโลกุตรธรรมและโลกิยธรรม โดยพระสงฆจะ

เนนการเผยแผธรรมในลักษณะการอบรมสั่งสอนประชาชนใหอยูในศีลธรรมใหประพฤติดีประพฤติ

ชอบ 

3. เปนผูนำในการพัฒนาสังคมรูปแบบตางๆ สนับสนุนกิจกรรมพัฒนาสังคมรวมกับชาวบาน 

ผูนำชุมชน เจาหนาที่ของรัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน กิจกรรมที่ดำเนินการมีท้ังการพัฒนาอาชีพเพ่ือ

การเสริมสรางรายไดแกประชาชน การพัฒนาจิตใจเพื่อสรางเงื่อนไขสังคมที่สงเสริมใหเปนคนดีและอยู

รวมกันอยางสงบสุขและกิจกรรมการพัฒนาที่จะชวยเสริมสรางหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตที่ดีของคนใน

ชุมชน 

บทบาทพระสงฆกบัการพัฒนาสังคม 

พระสงฆถือวาเปนศูนยรวมจิตใจของพุทธศาสนิกชน ชีวิตของพุทธศาสนิกชนผูกพันกับ

พระสงฆไมทางใดก็ทางหนึ่ง ทั้งนี้เพราะตางตองอาศัยซึ่งกันและกันตลอดเวลา ดังนั้นพระสงฆจึงมี

บทบาทดานตางๆ เพ่ือเก้ือกูลตอชุมชน ดังนี้ (สวนดุสิตโพล, 2550 : 8-11)  

1. บทบาทพระสงฆดานการศึกษา บทบาทของพระสงฆในดานการศกึษา สามารถแบงไดดังน้ี 

(1) ศูนยอบรมกอนเด็กเรียน (2) โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (3) ธรรมศึกษา (4) ครูสอนศีลธรรม

ในโรงเรียน หรือพระวิทยากร (5) การศึกษาพระปรยิัติธรรม (6) การจัดการศกึษาในมหาวิทยาลัยสงฆ 

และปจจุบันยังมีโรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนาเพ่ิมเขามาอีกดวย 

2. บทบาทพระสงฆดานการเผยแผธรรม บทบาทของพระสงฆในการเผยแผธรรมสามารถ

แบงได 3 ประการใหญๆ คือ (1) พระธรรมจาริก  (2) พระธรรมทูต (3) การเผยแผพระพุทธศาสนา

โดยทั่วไป เชน การเทศน การเผยแผโดยผานสื่อตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน สิ่งพิมพ เปนตน  
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3. บทบาทพระสงฆดานสังคมสงเคราะห คือ บทบาททางดานการศึกษา การสาธารณสุข การ

พัฒนาจิตใจประชาชน การสงเคราะหทางจิต และการพัฒนาทองถ่ิน  

4. บทบาทพระสงฆดานการพัฒนาจิตใจ 

5. บทบาทพระสงฆดานสืบสานวัฒนธรรม 

6. บทบาทพระสงฆดานสงเสริมและอนุรักษสิ่งแวดลอม 

แนวคิดเกี่ยวกับการสาธารณะสงเคราะห 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่อุบัติข้ึนเพ่ือคนหมูมาก ดังปรากฏชัดจากเหตุการณเมื่อครั้ง

พระพุทธเจาทรงสงพระสงฆสาวกชุดแรก จำนวน 60 องคไปประกาศพระศาสนา ซึ่งภิกษุสงฆเหลานั้น

ลวนเปนพระอรหันตท้ังสิ้น และเปนพุทธดำรัสที่สะทอนภารกิจแรกของพระสงฆในพระพุทธศาสนา ที่

ไมเพียงมุงสงเคราะหอนุเคราะหเฉพาะหมูสงฆดวยกันเทานั้น แตยังรวมถึงทวยเทพดวย โดยพิจารณา

จากพุทธพจนรับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพ่ือประโยชนและความสุขแกชนหมู

มาก เพ่ืออนุเคราะหโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูล และความสุขแกพวกทวยเทพและมนุษย อยาไปโดย

ทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความงามในทามกลาง  และความงามใน

ที่สุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณครบถวน” (พระไตรปฎก 

ฉบับภาษาไทย, เลม 4 ขอ 32 : 40) พระสงฆสาวกของพระพุทธองคก็ไดดำเนินตามพระบรมพุทธ

โอวาท นับจากสมัยพุทธกาลมาถึงปจจุบัน เปนเวลาเกิน 2,600 ปลวงมาแลว เมื่อพิจารณาอยางถอง

แท เราจะพบเปาหมายจากหนาที่หลักของพระสงฆจากพระพุทธโอวาทดังกลาว 3 ประการ คือ 1) 

เพื่อประโยชนสุขแกชนจำนวนมาก 2) เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก และ 3) เพ่ือเกื้อกูลและความสุขแก

ทวยเทพและมนุษย ซึ่งเปาหมายทั้ง 3 ประการดังกลาว อาจสรุปไดวาคือการชวยเหลือสังคม 

สงเคราะหสังคม หรือสังคมสงเคราะหนั่นเอง (พระธีรพันธุ ฐิตธมฺโม (บุญบาง), 2565 : 27) 

การสาธารณสงเคราะห เปนกิจกรรมที่วัดหรือพระภิกษุสงฆดำเนินกิจการเพ่ือใหเปน 

สาธารณประโยชนในดานสังคมสงเคราะห ท้ังการสงเคราะหบุคคลและสาธารณสงเคราะหแยกโดย 

ลักษณะมี 4 ประการ คือ (พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงคฺปฺโญ), 2545 : 53)  

1. การดำเนินกิจการเพ่ือชวยเหลือเก้ือกูล ไดแก การที่วัดหรือคณะสงฆดำเนิน กิจการเอง ซึ่ง

กิจการอยางใดอยางหน่ึงที่มีวัตถุประสงคให เปนสาธารณประโยชน เชน กิจการหนวย อบรม

ประชาชนตำบล กิจการหองสมุดเพ่ือประชาชน จัดอบรมวิชาชีพใหแกประชาชนในทองถ่ิน เปนตน  

2. การชวยเหลือเก้ือกูลกิจการของผูอื่นเพ่ือสาธารณประโยชน ไดแก การชวยเหลือสนับสนุน 

สงเสริมกิจการของรัฐหรือของเอกชนหรือผูใดผูหนึ่ งดำเนินการ และการนั้นเปนไปเพ่ือการ

สาธารณประโยชน เชน การพัฒนาหมูบาน การพัฒนาตำบล ขุดสระน้ำขนาดใหญ เพ่ือเปนแหลงน้ำ 

อุปโภคบริโภคและเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ การอนุรกัษวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม การจัดหาทุน

เพ่ือการสงเคราะหและอ่ืนๆ    
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3. การชวยเหลือเก้ือกูลสถานที่อันเปนสาธารณสมบัติ ไดแก การสรางถนน ขุดลอกคูคลอง 

การสรางโรงพยาบาลและจัดซื้อเครื่องมือแพทย การสรางประปาหมูบาน การสรางเครื่องกำเนิดไฟฟา 

การปลูกตนไมและอื่นๆ ขอนี้มุงเอาเฉพาะการชวยเหลือเก้ือกูลสถานท่ีอันเปนของ สาธารณประโยชน  

4. การชวยเหลือเก้ือกูลประชาชนทั่วไป ไดแก การชวยเหลือประชาชนในการที่ควรชวยเหลือ 

เชน การจัดต้ังหนวยอาสาสมัครบรรเทาสาธารณภัยชวยเหลือประชาชน ทั้งดานไฟไหม และน้ำทวม 

พรอมทั้งมอบเครื่องอุปโภคบริโภคแกผูประสบภัย หรือในยามปกติก็ตั้งกองทุนอาหารเลี้ยง เด็กกำพรา

และเด็กดอยโอกาส  

2. การสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธ 

สงเคราะห มาจากคำบาลีวา สังคหะ ที่แปลวา จับรวมเขาดวยกัน ปจจุบันมีการประดิษฐคำ

แทนคำว า การสงเคราะห  เชน  งานจิตอาสา จิตสาธารณะ สาธารณสงเคราะหตามแนว

พระพุทธศาสนา หมายถึง การบำเพ็ญประโยชนในรูปแบบตางๆ ทั้งโดยการสงเคราะหดวยการลงมือ 

ทำใหหรือดวยกำลังกาย การสงเคราะหดวยการใหกำลังสติปญญาของ ตนอันเปนประโยชนตอบุคคล

อ่ืน รวมถึงการสงเคราะหดวยการใชทักษะ ความสามารถในดานตางๆ ท่ีตนมีเพ่ือชวยเหลือ หรือ

ดำเนินกิจการใหเกิดประโยชนทั้งในระดับบุคคล ชุมชน และสังคมอยางมีจิตสำนึกทางสังคม จาก

นิยามคำวาสาธารณสงเคราะห สามารถสังเคราะหความรูท่ีเก่ียวของได 2 ดาน ไดแก  

1) ดานบทบาทหนาที่ตัวบุคคล การสาธารณสงเคราะหน้ัน เปนบทบาทหนาที่ทั้งพระพุทธ

องคเอง พระอรหันตสาวก และพระเสขสาวกหรือพระสาวกที่ยังไมบรรลุพระอรหันต  

2) ดานแนวปฏิบัติ ซึ่งมีทั้งแงเปาหมายระดับกวาง คือแกชุมชน สังคมและเปาหมายระดับ

แคบ คือสงเคราะหเปนรายบุคคล สวนในแงแนวปฏิบัติ เปนการปฏิบัติที่ยึดความเมตตากรุณาเปน

ฐาน ชักนำใหแกปญหาชีวิตดวยปญญา และทำตนเปนที่ศรัทธา หรือเปนที่พ่ึงแกคนอ่ืน  

หลักการดำเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะหวิถพีุทธ 

งานดานสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธวาเปนรูปแบบหน่ึงของพุทธศาสนาเชิงรุก กลาวคือเปน

แนวทางที่วัดและพระสงฆในฐานะที่เปนสถาบันพุทธศาสนา มีสวนรวมในการดำเนินงานเพ่ือใหการ

ชวยเหลือเก้ือกูลประชาชนผูทุกขยากเดือดรอน เชน ผูปวยติดเตียง ผูพิการ ผูประสบ อุบัติภัยหรือสา

ธารณภัย เปนตน เพื่อใหเกิดประโยชนตอสาธารณะ เชน การสรางโรงพยาบาล การสรางถนน การ

สรางศาลาประชาคม การสรางอาคารเรียน เปนตน นอกจากนั้นยังอาจเปนการจัดหาสิ่งของหรือวัสดุ

อุปกรณเครื่องใชในกิจการสาธารณะ เชน อุปกรณการศึกษา อุปกรณการรักษาพยาบาล เปนตน  

ดังนั้น การสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธจึงอาจใหคำจำกัดความในเชิงกวางไดวา หมายถึงการจัด

กิจกรรมอันเปนสาธารณประโยชนที่พระสงฆหรือวัดควรจะมีสวนรวมในการจัดทำกิจกรรม หรือ

บริการในเชิงการชวยเหลือใหแกผูทุกขยาก เดือดรอนหรือประสบภัยในเงื่อนไขหรือรูปแบบตาง ๆ 

เพราะแมวาสังคมไทยจะพัฒนากาวหนาข้ึน แตคนยากจนและผูประสบความทุกขยากเดือดรอนก็ยิ่ง
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ปรากฏชัดมากขึ้นอยางท่ีไมเคยพบเห็นมากอนในอดีต อยางไรก็ตาม การจะดำเนินกิจกรรมสาธารณ

สงเคราะหใหประสบผลสำเร็จในแนวทางพุทธศาสนาเชิงรุก พระสงฆควรจะศกึษาแนวทางการดำเนิน 

กิจกรรมที่เหมาะสมกับหลักธรรมคำสอนทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ือใหเปนเข็มทิศชี้นำ

การขจัดทุกขแกผูเดือดรอน การใชปญญาและศีลธรรมจริยธรรม เพื่อนำไปสูการพึ่งตนเองไดและ

แกไขปญหาได หรือการพัฒนาอยางยั่งยืน และเพื่อสนับสนุนใหพุทธศาสนามีพลังในการขับเคลื่อนสู

สังคมในระดับกวาง ดังนั้น พุทธศาสนาเชิงรุกในงานดานการสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธจึงเปนความ

พยายามท่ีจะทำใหวัดและพระสงฆเปนแหลงท่ีพึ่งของสังคม หรือชุมชน โดยวัดและพระสงฆอาจจะ

ดำเนินการในแนวทางการบริหารจัดการเอง การเขาไปสนับสนุน การเขาไปแสวงหาการมีสวนรวม 

และการเขาไปชวยเหลือแบบใหเปลา ซึ่งลวนเปนบทบาทท่ีวัดและพระสงฆจะตองดำเนินการ

สงเคราะห เกื้อกูลประชาชนในขอบเขตที่วัดจะสามารถจัดการได โดยใชกระบวนทัศนวิถีพุทธที่

ประกอบดวยการสงเสริมใหชาวพุทธสามารถพ่ึงตนเองได สงเสริมคุณภาพชีวิตของชาวพุทธ สงเสริม

ใหชาวพุทธเขาถึงหลักธรรมทางพุทธศาสนา และสงเสริมใหชาวพุทธปฏิบั ติตามหลักการ

พระพุทธศาสนา ทั้งนี้ การแสดงบทบาทสาธารณสงเคราะหของพระสงฆในสังคมไทย มีประเด็นที่เปน

ขอถกเถียงกันมากพอสมควร เพราะในอดีตคนไทยมักเขาใจกันวา หนาที่ของพระสงฆและสถาบันทาง

พระพุทธศาสนาคือการสงเคราะหประชาชน ดานการสอนธรรมเปนหลัก หรือเปนการเนนบทบาท

หนาที่ในเชิงการเผยแผหลักธรรมคำสอน และมีประเด็นวิพากษวิจารณกันอยูบอยครั้งวาพระสงฆไม

ควรเขาไปยุงเก่ียวกับกิจกรรมทางโลก รวมถึงกิจกรรมสาธารณสงเคราะห อันเปนความเขาใจที่ไม

ถูกตอง  

ในเชิงรูปแบบการทำงานสาธารณสงเคราะหของพระสงฆจะมีมีบทบาททั้งโดยทางการคือการ

ทำงานในนามขององคกรปกครองคณะสงฆ หรือตามสายการบังคับบัญชาของคณะสงฆ และไมเปน

ทางการคือเปนการทำงานจิตอาสาของพระสงฆในเชิงปจเจกบุคคลหรือกลุมพระสงฆ อยางไรก็ตาม 

เมื่อพิจารณาถึงความแตกตางในการดำเนินงานสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธ ยังอาจจำแนกไดเปน 4 

หลักการ ประกอบดวย (พินิจ ลาภธนานนท สายชล ปญญชิต และภูเบศ วณิชชานนท, 2562 : 150-

109)  

1) การสงเคราะห หมายถึง การชวยเหลือ การอุดหนุน หรือกลาวในเชิงรูปธรรมไดวาเปนการ

ใหความชวยเหลือที่พระสงฆใหแกประชาชนดวยความเมตตากรุณา โดยอาจเปนทั้งการชวยเหลือ

สงเคราะหในยามปกติ คือ เปนการชวยเหลือแกประชาชนผูประสบปญหาในการดำเนินชีวิต อาจเปน

ผูดอยโอกาสทางสังคม หรือไดรับความเดือดรอนที่ไมไดรับการเหลียวแลจากหนวยงานใด หรือขาด

การดแูลอยางเหมาะสมจากญาติพ่ีนอง เชน ผูพิการ ผูสูงอายุ หรือผูปวยติดเตียง เปนตน  

2) การเกื้อกูล หมายถึง การสนับสนุน เอ้ือเฟอเผื่อแผ หลักการนี้เปนบทบาทที่พระสงฆและ

วัดใหการสนับสนุนแกชุมชนหรือองคกรสาธารณะ สามารถเขามาใชประโยชนจากทรัพยากรของวัด 
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หรือองคกรคณะสงฆ เพื่อเก้ือกูลแกผูตองการความชวยเหลือได โดยมีเปาหมายตอบสนองความ

ตองการจำเปนหรือการแกไขปญหาของประชาชนในชุมชน หรือในพื้นที่รับบริการของวัด หรือการที่ 

คณะสงฆเอ้ือเฟอใหองคกรอ่ืนเขามาดำเนินกิจกรรมเพื่อยกระดับการดำเนินชีวิตของคนในชุมชน   

3) การพัฒนา หมายถึง การเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งที่ดีข้ึน เจริญขึ้น บทบาทดานการพัฒนาของ

พระสงฆนั้นเปนไปในแนวทางที่พระสงฆมีสวนรวมกับประชาชนในกิจกรรมการพัฒนาของชุมชน โดย

เนนใหวัดเปนศูนยกลางการดำเนินกิจกรรมตางๆ ของชุมชน เปนแนวทางสงเสริมใหเกิดการมีสวนรวม

หรือกระตุนใหพระสงฆและประชาชนไดรวมกันคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา รวมกันปรึกษา

วางแผนงานเพ่ือการแกไขปญหา รวมกันแสวงหาทรัพยากร การจัดการ รวมดำเนินการหรือบริหาร

จัดการโครงการใหเกิดประโยชนในเชิงการพัฒนา   

4) การบูรณาการ หมายถึง การรวมหรือผสานเชื่อมโยงเปนภาคีเครือขาย การดำเนิน

กิจกรรมแนวทางนี้มักจะเกิดจากการที่พระสงฆและวัดมีการดำเนินกิจกรรมสาธารณสงเคราะห

จนกระทั่งไดรับการยอมรับจากหนวยงานหรือองคกรจากภาคสวนตางๆ และสามารถขยายเปนความ

รวมมือทั้งในเชิงนโยบายและปฏิบัติ ดวยการสรางภาคีเครอืขายข้ึนมาเปนสื่อกลางท่ีทุกฝายมารวมกัน 

รับผิดชอบและผลักดันการทำงานอยางเปนระบบ  

 

การประยุกตใชหลักพรหมวิหาร 4 ในงานสาธารณสงเคราะห 

พรหมวิหาร 4 เปนหลักธรรมขั้นพ้ืนฐานทางจิตใจของชนชั้นผูใหญ ผูปกครอง ผูเปนหัวหนา 

เปนเครื่องยึดเหนี่ยวสำหรับจิตใจของทุกองคกร ครอบครัว ประเทศ ซึ่งไมวาจะเปนผูนำหรือ

ผูปฏิบัติงานในองคกรก็ตาม พรหมวิหาร 4 หมายถึง ธรรมเครื่องอยูอยางประเสริฐ ธรรมประจำใจอัน

ประเสริฐ หลักความประพฤติท่ีประเสริฐบริสุทธิ์ ธรรมที่ตองมีไวเปนหลักใจและกำกับความประพฤติ 

จึงจะชื่อวาดำเนินชีวิตหมดจด และปฏิบัติตนตอมนุษยสัตวทั้งหลายโดยชอบ (พระไตรปฎก ฉบับ

ภาษาไทย, เลม 34 ขอ 190 : 75) พรหมวิหารธรรมหรือธรรมประจำใจที่ทำใหเปนพรหมหรือใหเสมอ

ดวยพรหม หรือเปนเครื่องอยูของทานผูมีคุณย่ิงใหญ มีองคประกอบอยู 4 ประการ คือ (พระไตรปฎก 

ฉบับภาษาไทย, เลม 10 ขอ 184 : 225)  

1) เมตตา มีความรักความปรารถนาดีตอประชาชนหรือผูใตบังคับบัญชา ตลอดถึงคนทุก ๆ 

คน อยากใหเขามีความสุขและประสบประโยชนทั่วหนากัน เปนท้ังความจริงใจ ความรัก ความ

ปรารถนาดีตอผูอ่ืน ไมมีเลหเหลี่ยม ซึ่งดูไดจากสีหนาที่บงบอก คือ ยิ้มแยมแจมใสและดูจากการ

กระทำที่มุงหวังใหผูอ่ืนมีดียิ่งๆขึ้นไป  

2) กรุณา ความสงสาร คือ อยากชวยเหลือผูอื่นใหพนจากความทุกข ใฝใจที่จะปลดเปลื้อง

บำบัดความทุกขยากเดือดรอนของคนและสัตวทั้งปวง  
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3) มุทิตา ความเบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นประชาชนหรือผูใตปกครองตลอดจนถึงคนทุกๆ 

คนประสบความสำเร็จ งอกงามยิ่งข้ึนไป ก็พลอยยินดีอนุโมทนาดวย  

4) อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง ไมพลอยทับถมซำ้เติมเมื่อผูอ่ืนมีทุกขมีโทษที่ประกอบขึ้นเอง 

เพราะการกระทำ (กรรม) ของตนเอง และไดชวยแกไขโดยธรรมแลว ไมสามารถท่ีจะชวย ไดเพราะ

สุดวิสัยที่จะแกไข ก็ตองวางใจเปนกลาง สม่ำเสมอมั่นคงดุจตาชั่ง พรอมท่ีจะวินิจฉัยและ วางตน 

ปฏิบัติตนไปตามความเท่ียงธรรม 

 

อภิปรายผล 

การศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของพระสงฆดานสาธารณสงเคราะหเชิงพุทธ ไดคนพบขอมูล

สำคัญคือ บทบาทดานการสาธารณสงเคราะหไดเริ่มตนขึ้นในสมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธองคทรงสง

สาวกไปประกาศพระพุทธศาสนาและในสมัยปจจุบัน การสาธารณสงเคราะหเปนการชวยเหลือชุมชน 

ชวยเหลือสังคม เปนงานหนึ่งในหกดานของการบริหารกิจการคณะสงฆสอดคลองกับงานวิจัยของ กัล

ยกร ลาภเดโช และ สมบูรณ สุขสำราญ (2565 : 1) ซึ่งไดศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆกับการ

พัฒนาสังคมไทย” ผลการวิจัยพบวา เมื่อชาวบานตองเผชิญกับปญหาดานเศรษฐกิจ คือ ความยากจน  

ปญหาดานสังคม การเสื่อมศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึงสงผลใหพระสงฆบางรูปมีความตระหนักรูกับ

ปญหาที่เกิดข้ึนไดเขามามีสวนรวมแบงเบาภาระจากภาครัฐในการพัฒนาและแกไขปญหาสังคมไทย 

เพ่ือใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาสันติ านวโร (ประสพ

สุข) (2560 : บทคัดยอ) ซึ่งไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตใชหลักพุทธธรรมในงานสาธารณ

สงเคราะหของคณะสงฆเขตทุงครุ กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา งานดานสาธารณสงเคราะหที่

มีตอการพัฒนาชุมชนและสังคม โดยการประยุกตใชหลักพุทธธรรมท่ีสำคัญ มี หลักสังคหวัตถุ 4 สา

ราณียธรรม 6 และพรหมวิหาร 4 เปนตน มาดำเนินการชวยเหลือเกื้อกูลแกประชาชน ชุมชนและ

สังคม และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ พระวัชระ สีลสุทฺโธ (2563 : 74) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาท

ดานการสาธารณสงเคราะหของพระภาวนาธรรมาภิรักษ  (หลวงพอรักษ  อนาลโย) จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา” ผลการวิจัยพบวา บทบาทดานสาธารณสงเคราะหของพระสงฆของพระภาวนา

ธรรมาภิรักษ (หลวงพอรักษ อนาลโย) ที่มีตอสาธารณชน ไดแก ดานกิจกรรมท่ีวัดจัดเพื่อประโยชน

สวนรวม ดานกิจกรรมชวยพัฒนาชุมชนและสังคม ดานการสรางสาธารณสมบัติ ดานการชวยเหลือ

ประชาชนที่ประสบภัย และดานการจัดพื้นที่ในวัดเพ่ือใหบริการแกประชาชน  

 

องคความรูที่ไดรับ 

จากการวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสงฆดานสาธารณสงเคราะหเชิงพุทธ” ผูวิจัยไดสรุปองค

ความรูดังนี ้
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ความรักทางกาย 
วาจา และใจ

ความมีเมตตาใน
ทกุดาน

ไมเกียจคราน
ชวยเหลือชุมชน

พัฒนาตนเพื่อ
สวนรวม

หลักเมตตา
ธรรม

ทาํงานดวยจติ
อาสา

ปรารถนาใหพน
ทกุข

สรางความสัข
อยางยั่งยนื

หลักกรุณา
ธรรม

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อธิบายไดวา การดำเนินงานดานสาธารณะสงเคราะหวิถีพุทธ ประกอบไปดวยหลักเมตตา

ธรรม ไดแก การแสดงออกซ่ึงความรักทางกาย คือการชวยเหลือสงเคราะหบุคคลและชุมชน การ

แสดงออกซ่ึงความรักทางวาจา คือการอบรมส่ังสอนและใหขวัญกำลังใจ และการแสดงออกซึ่งความ

รักทางใจ คือการทำงานดวยความปรารถนาดีที่จะชวยเหลือผูอ่ืนและชุมชน พรอมทั้งจะตองมีความ

เมตตาในทุกดาน ไมเกียจครานชวยเหลือชุมชน และพรอมพัฒนาตนเพ่ือผลประโยชนสวนรวม และ

หลักกรุณาธรรม ดวยการทำงานดวยจิตอาสา ปรารถนาใหผูอ่ืนพนจากทุกข และพรอมสรางความสุข

ใหชุมชนอยางยั่งยืน 

 

สรุป 

บทบาทดานสาธารณสงเคราะหในพระพุทธศาสนา เริ่มตนขึ้นต้ังแตสมัยพุทธกาล โดยพระ

พุทธองคไดทรงมอบหมายใหภิกษุ 60 รูป ไดเที่ยวจาริกไปเพ่ืออนุเคราะหแกชาวโลก คือการเผยแผ

พระพุทธศาสนา อันเปนปฐมบทแหงการสาธารณสงเคราะหที่เปนการทำงานรวมกันของพระสงฆและ

ชาวบานทั่วไป ซ่ึงในสมัยนั้นไมไดเปนการอนุเคราะหโดยตรงเชนในยุคสมัยนี้ แตเปนไปในลักษณะของ

การอนุเคราะหชวยเหลือดานจิตใจ ตองการที่จะใหชาวโลกไดรูถึงความจริงอันประเสริฐ รูถึงหลักเหตุ

และผล รูถึงการใชปญญาในการพิจารณาสิ่งท้ังหลายท้ังปวงตามความเปนจริง แตในยุคสมัยปจจุบัน 

การสาธารณสงเคราะหจะเปนในรูปแบบของการชวยเหลือเกื้อกูลทางสังคม โดยพระสงฆจะมีบทบาท

สำคัญและเปนบทบาทหลักในการสงเคราะหชวยเหลือชาวบานรวมกับหนวยงานอื่นๆ มากกวา โดย

ลกัษณะจะเปนการสงเคราะหเพ่ือชวยเหลือเก้ือกูล เพ่ือสาธารณประโยชน การเก้ือกูลสาธารณสมบัติ 

และการเก้ือกูลประชาชนหรือสรรพสัตว 
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ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

ผลการวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอการวางรากฐานการสงเคราะหชุมชนดวยหลักพุทธบูรณา

การ ซึ่งคณะสงฆสามารถเปนพี่เลี้ยงหรือเปนที่ปรึกษาใหกับหนวยงานที่เก่ียวของได และพระสังฆาธิ

การควรมีการวางแนวทางในการดำเนินงานดานสาธารณสงเคราะหใหมีทิศทางที่ชัดเจน และบูรณา

การรวมกับหนวยงานในชุมชนเพ่ือใหการสงเคราะหชวยเหลือบุคคลหรือชุมชนไดอยางครอบคลุมใน

ทุกมิต ิ

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

ควรมีการศึกษาเพ่ือยกระดับการสาธารณสงเคราะหของคณะสงฆหรือของพระสงฆเพ่ือใหมี

ผลในเชิงประจักษมากกวาการแจกขาวสารอาหารแหง 
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