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บทคัดย่อ 
 บทความวิชาการนี้มุ่งศึกษาแนวทางพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล โดยบูรณาการการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ หลักการเผยแผ่
ธรรมะ และเทคโนโลยีดิจิทัล ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน ได้แก่ การเตรียมความพร้อม การนำเสนอเนื้อหาใหม่ การฝึกปฏิบัติ การประยุกต์ใช้ และการ
สะท้อนผล โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในบริบทพระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล ข้อเสนอแนะ
ประกอบด้วยการพัฒนาศักยภาพครูผู ้สอน การสร้างแพลตฟอร์มการเรียนรู ้เฉพาะทาง และการ สร้าง
เครือข่ายความร่วมมือระดับนานาชาติ ทั้งนี้ แนวโน้มการพัฒนาในอนาคตยังรวมถึงการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
สมัยใหม่เพื่อสนับสนุนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในระดับสากลอย่างยั่งยืน 
 
คำสำคัญ: การสอนภาษาอังกฤษ, การเผยแผ่พระพุทธศาสนา, สื ่อดิจิทัล, การเรียนรู ้ข้ามวัฒนธรรม , 

เทคโนโลยีดิจิทัล 
 
Abstract 

This academic article aims to study guidelines for developing an English language 
teaching model for Buddhist propagation through digital media by integrating English for 
Specific Purposes teaching, principles of Dhamma propagation, and digital technology. The 
study found that an effective instructional model consists of 5 steps: preparation, new 
content presentation, practice, application, and reflection, focusing on developing English 
language skills in Buddhist contexts through digital media. Recommendations include 
developing teacher competencies, creating specialized learning platforms, and establishing 
international cooperation networks. Future development trends also include the application 
of modern technologies to support sustainable Buddhist propagation at the international 
level. 
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บทนำ 

ในยุคโลกาภิวัตน์ ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีบทบาทสำคัญในการสื่อสารระหว่างผู้คนจากต่าง
วัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบทของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา การใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางใน
การถ่ายทอดหลักธรรมคำสอนนับเป็นกลยุทธ์สำคัญที่ช่วยให้พระพุทธศาสนาเข้าถึงผู้คนในวงกว้ างมากขึ้น 
ดังที่ พระมหาวราสะยะ วราสยานนท์ และ ชนมกร ประไกร (2563) ไดก้ล่าวว่า "การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในยุคปัจจุบันจำเป็นต้องปรับตัวให้เข้ากับบริบทของสังคมโลก โดยเฉพาะการใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อกลางใน
การเผยแผ่ เพื่อให้หลักธรรมคำสอนสามารถเข้าถึงผู้คนต่างศาสนาและต่างวัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ" 
ในปัจจุบัน สื่อดิจิทัลได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ทั้งในรูปแบบของเว็บไซต์ แอป
พลิเคชัน สื่อสังคมออนไลน์ และแพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์ต่างๆ สื่อเหล่านี้เปิดโอกาสให้พระภิกษุสงฆ์
และผู้สนใจเผยแผ่ธรรมะสามารถเข้าถึงผู้คนได้ทุกที่ทุกเวลา โดยไม่มีข้อจำกัดด้านพื้นที่และเวลา นอกจากนี้ 
สื่อดิจิทัลยังช่วยสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการ
ตั้งคำถามเพ่ือความเข้าใจที่ลึกซึ้งในหลักธรรม 

อย่างไรก็ตาม การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่าน
สื่อดิจิทัลยังมีความจำเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากการสอนภาษาอังกฤษในบริบทนี้มีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจาก
การสอนภาษาอังกฤษทั่วไป ทั้งในด้านคำศัพท์เฉพาะทางพระพุทธศาสนา การใช้ภาษาในการอธิ บาย
หลักธรรม และการสื่อสารกับผู้สนใจที่มาจากต่างวัฒนธรรม นอกจากนี้ การออกแบบการเรียนการสอนยัง
ต้องคำนึงถึงการใช้สื่อดิจิทัลให้เหมาะสมกับเนื้อหาและกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการสร้างปฏิสัมพันธ์และการ
ประเมินผลการเรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพจึงต้องบูรณา
การองค์ความรู้จากหลายศาสตร์เข้าด้วยกัน ทั้งหลักการสอนภาษาอังกฤษ หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการศึกษา เพื่อสร้างรูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถตอบสนองความ
ต้องการของผู ้ เร ียนและสอดคล้องกับบริบทของสังคมดิจ ิท ัลในปั จจุบัน อันจะนำไปสู ่การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืนในระดับสากล 

การบูรณาการระหว่างการสอนภาษาอังกฤษ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการใช้สื่อดิจิทัลจึงเป็น
ประเด็นที่มีความสำคัญและท้าทายในการศึกษาวิเคราะห์ บทความนี้มุ่งนำเสนอการสังเคราะห์องค์ความรู้
เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล เพื่อ
เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับบริบทของสังคมในยุคดิจิทัล  
วัตถุประสงค์ของบทความนี้มุ่งศึกษาแนวทางพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล โดยบูรณาการการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ หลักการเผยแผ่
ธรรมะ และเทคโนโลยีดิจิทัล 
 
รูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  

ในยุคปัจจุบันที่มีการเชื่อมโยงระหว่างผู้คนจากทั่วโลกมากขึ้น ภาษาอังกฤษได้กลายเป็นเครื่องมือ
สำคัญในการสื่อสารและเผยแผอ่งค์ความรู้ต่างๆ รวมถึงพระพุทธศาสนา การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
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ภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งในการสร้างบุคลากรที่มีความสามารถ
ในการถ่ายทอดหลักธรรมคำสอนสู่สากล พระมหาบุญสุข ชนะชัย และคณะ (2565) ได้กล่าวว่า "การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์จำเป็นต้องปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยเฉพาะด้านภาษา
ที่ใช้ในการสื่อสาร เพื่อให้พระพุทธศาสนาสามารถเข้าถึงผู้คนได้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
การพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจำเป็นต้องมีการออกแบบ

องค์ประกอบที่เหมาะสมและสอดคล้องกัน พระมหาสุเทพ สุวฑฺฒโน (เหลาทอง) (2562) ได้เสนอว่า รูปแบบ
การสอนที่มีประสิทธิภาพควรประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญที่เชื่อมโยงและสนับสนุนซึ่งกันและกัน โดย
องค์ประกอบของรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาควรประกอบด้วยส่วนสำคัญ
ดังต่อไปนี้ หลักการและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการสอน เป็นส่วนที่กำหนดกรอบความคิดและทิศทาง
ของการจัดการเรียนการสอน โดยบูรณาการแนวคิดการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะเข้ากั บ
หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เน้นการพัฒนาทักษะภาษาควบคู่ไปกับความเข้าใจในหลักธรรม 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ เป็นการกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจนในการพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้ ทักษะ 
และเจตคติ โดยครอบคลุมทั้งความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษและความเข้าใจในหลักธรรมที่จะนำไปเผย
แผ่ เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการจัดลำดับเนื้อหาและออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสม โดย
เน้นการฝึกปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่หลากหลาย เช่น การบรรยายธรรม การตอบคำถาม การเขียนบทความ
ธรรมะ และการสนทนาธรรมเป็นภาษาอังกฤษ บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน กำหนดหน้าที่และความ
รับผิดชอบที่ชัดเจน โดยผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ ให้คำแนะนำด้านภาษาและ
หลักธรรม ส่วนผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในการฝึกฝนและพัฒนาตนเอง การวัดและประเมินผล 
เป็นการติดตามความก้าวหน้าและประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ทั้งด้านความสามารถทางภาษาและความ
เข้าใจในหลักธรรม โดยใช้วิธีการประเมินที่หลากหลายและสอดคล้องกับสภาพจริง  องค์ประกอบทั้งหมดนี้
ต้องมีความสอดคล้องและสนับสนุนซึ ่งกันและกัน เพื ่อให้รูปแบบการสอนสามารถพัฒนาผู ้เรียนให้มี
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นขั้นตอนสำคัญที่จะช่วย

ให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะทางภาษาและความสามารถในการเผยแผ่ธรรมะอย่างเป็นระบบ พระมหาบุญสุข ชนะ

การเตรียมความพร้อม 
(สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้) 

การนำเสนอเนื้อหาใหม ่
(สอนคำศัพท์และโครงสร้างประโยคที่เกี่ยวข้อง) 

การฝึกปฏิบัต ิ
(บรรยายธรรม ตอบคำถาม เขียนบทความธรรมะ) 

การประยุกต์ใช้ 
(นำเสนอธรรมะจริง ตอบคำถามออนไลน์) 

การสะท้อนผล 
(ประเมินการเรียนรู้และพัฒนาเพ่ิมเติม) 
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ชัย และคณะ (2565) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยแบ่ง
กระบวนการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นการสร้างความเข้าใจพื้นฐานและ
แรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการทบทวนความรู้เดิมทั้งด้านภาษาอังกฤษและหลักธรรม การกระตุ้นความสนใจ
ด้วยสถานการณ์จริงในการเผยแผ่ธรรมะ และการชี้ให้เห็นความสำคัญของการใช้ภาษาอังกฤษในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ขั้นนำเสนอเนื้อหาใหม่ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงระหว่างทักษะภาษาอังกฤษกับ
เนื้อหาธรรมะ โดยเริ่มจากการนำเสนอคำศัพท์และโครงสร้างประโยคที่จำเป็น การฝึกการออกเสียงที่ถูกต้อง 
และการทำความเข้าใจความหมายของหลักธรรมในภาษาอังกฤษ ขั้นฝึกปฏิบัติ เป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้
ภาษาอังกฤษในการอธิบายและเผยแผ่ธรรมะผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การแสดงบทบาทสมมติ การ
นำเสนอธรรมะสั้นๆ การตอบคำถามเกี่ยวกับหลักธรรม และการเขียนบทความธรรมะภาษาอังกฤษ  ขั้น
ประยุกต์ใช้ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนนำความรู้และทักษะที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง เช่น การ
บรรยายธรรมะให้ชาวต่างชาติ การตอบคำถามธรรมะออนไลน์ และการเขียนสื ่อเผยแผ่ธรรมะเป็น
ภาษาอังกฤษ และขั้นสะท้อนและประเมินผล เป็นการให้ผู้เรียนได้ทบทวนและประเมินการเรียนรู้ของตนเอง 
รวมทั้งรับฟังข้อเสนอแนะจากผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้น เพื่อนำไปสู่การพัฒนาและปรับปรุงความสามารถของ
ตนเองอย่างต่อเนื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดนี้ต้องดำเนินไปอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดย
คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและการสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษและความสามารถในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

การเลือกใช้สื่อดิจิทัลที่เหมาะสม 
ในยุคดิจิทัลปัจจุบัน การเลือกใช้สื่อดิจิทัลที่เหมาะสมถือเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อความสำเร็จใน

การสื่อสารและการเรียนรู้ สื่อดิจิทัลมีหลากหลายรูปแบบที่ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งานที่แตกต่างกัน 
การเลือกใช้สื่อจึงต้องพิจารณาปัจจัยหลายประการเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ตามที่ Wassan Hashim 
และ Hala Adnan Hashim (2015) ได้กล่าวไว้ การเลือกใช้สื่อสำหรับการเรียนรู้ทางไกลควรคำนึงถึงปัจจัย
สำคัญ เช่น วัตถุประสงค์ของการใช้งาน ความสามารถในการเข้าถึงของผู้เรียน ต้นทุน และความเหมาะสม
ของเทคโนโลยีที่ใช้ รวมถึงความสามารถในการโต้ตอบและความเป็นมิตรต่อผู้ใช้งาน (user-friendliness) 
หลักการที่สำคัญในการเลือกใช้สื่อดิจิทัล ได้แก่:  1) วัตถุประสงค์ของการใช้งาน การกำหนดเป้าหมายที่
ชัดเจน เช่น เพื่อการเรียนการสอน การประชาสัมพันธ์ หรือการสื่อสารภายในองค์กร เป็นจุดเริ่มต้นที่สำคัญ  
2) การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย ควรพิจารณาถึงลักษณะของกลุ่มเป้าหมาย เช่น อายุ ระดับการศึกษา 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และความสนใจ 3) ความสามารถในการเข้าถึง การเลือกสื่อที่เข้าถึงได้ง่าย 
เช่น การใช้สื่อที่สามารถใช้งานได้บนอุปกรณ์หลากหลายประเภท และรองรับความเร็วอินเทอร์เน็ตที่แตกต่าง
กัน 4) คุณภาพและความน่าเชื่อถือ สื่อดิจิทัลที่เลือกใช้ควรมีคุณภาพสูง มีเนื้อหาที่น่าเชื่อถือ และมีแหล่ง
อ้างอิงที่ชัดเจน 5) ความคุ้มค่า การเปรียบเทียบต้นทุนในการผลิตและใช้งานสื่อดิจิทัลกับผลประโยชน์ที่ได้รับ
เป็นอีกหนึ่งปัจจัยสำคัญ นอกจากนี้ การประเมินผลการใช้งานสื่อดิจิทัลเป็นกระบวนการที่ช่วยให้ทราบถึง
ประสิทธิภาพและข้อควรปรับปรุง ซึ่งจะช่วยให้องค์กรสามารถพัฒนาสื่อดิจิทัลที่ตอบโจทย์ความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายได้อย่างเหมาะสม 

อย่างไรก็ตาม การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในระดับสากลในยุคดิจิทัลจำเป็นต้องอาศัยรูปแบบการ
เรียนการสอนที่ผสมผสานเทคโนโลยีและสื่อดิจิทัลอย่างเหมาะสม เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการ
ของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการถ่ายทอดคำสอนพระพุทธศาสนาไปยังผู้คน
ทั่วโลก การพัฒนารูปแบบดังกล่าวควรเริ่มจากการกำหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน โดยมุ่งเน้นการเสริมสร้าง
ความรู้ภาษาอังกฤษและทักษะการสื่อสารที่เกี ่ยวข้องกับหลักธรรมและคำสอน เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถ
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ถ่ายทอดคำสอนได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ การเลือกใช้สื่อดิจิทัลที่เหมาะสม เช่น วิดีโอ
ออนไลน์ สื่อโต้ตอบ และแอปพลิเคชันเรียนรู้ภาษา จะช่วยเพิ่มความหลากหลายและดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียน การพัฒนาหลักสูตรที่เน้นการปฏิบัติจริง เช่น การฝึกบรรยายธรรม การตอบคำถามเชิงปรัชญา และ
การสนทนากับผู้สนใจในต่างประเทศ ก็เป็นองค์ประกอบสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความมั่นใจและทักษะในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา (พระมหาวัฒนา ปญฺญาทีโป (คำเคน) และ พิชญานันต์ พงษ์ไพบูลย์, 2567) 

การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ยังช่วยส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์ระหว่างผู้เรียน ทำให้เกิดชุมชนการเรียนรู้ที่เข้มแข็งและยั่งยืน นอกจากนี้ การประเมินผลและ
ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง จะช่วยให้ทราบถึงข้อดีและข้อควรปรับปรุงของการใช้สื่อ
และเทคนิคการสอน เพื่อให้สามารถพัฒนาสื่อดิจิทัลและรูปแบบการเรียนการสอนที่ตอบโจทย์ความต้องการ
ของผู้เรียนได้ดียิ่งขึ้น ด้วยการประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัลและเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ การพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื ่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจะช่วยเพิ ่มศักยภาพในการเผยแผ่คำสอน
พระพุทธศาสนาในระดับสากลได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

1. แนวทางการประยุกต์ใช้สื่อดิจิทัล 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคดิจิทัลจำเป็นต้องอาศัยการประยุกต์ใช้สื่อการเรียนการสอนที่

หลากหลายและเหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระ
ปลัดเมธี ปิยธมฺโม (หินใหม่) และคณะ (2563) ได้นำเสนอแนวทางการเลือกใช้สื่อดิจิทัลที่มีประสิทธิภาพ โดย
คำนึงถึงความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์การใช้งานในบริบทของการเรียนการสอน ซึ ่งสามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ว่า สื่อวิดีโอดิจิทัลสามารถนำมาใช้ในการ
สาธิตการออกเสียงภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง การนำเสนอบทสนทนาเกี่ยวกับหลักธรรม หรือการจำลอง
สถานการณ์การสื่อสารธรรมะกับชาวต่างชาติ ส่วนสื่อภาพนิ่งดิจิทัลเหมาะสำหรับการนำเสนอคำศัพท์ธรรมะ
ภาษาอังกฤษ แผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ของหลักธรรม หรือภาพประกอบการสอนที ่เกี ่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา ในด้านสื่อเสียงดิจิทัล สามารถใช้ในการฝึกทักษะการฟังบทสวดมนต์ภาษาอังกฤษ การฟัง
ธรรมบรรยายภาษาอังกฤษ หรือพอดแคสต์เกี ่ยวกับพระพุทธศาสนา สำหรับสื่อมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ 
สามารถพัฒนาเป็นแอปพลิเคชันการเรียนรู ้ที ่ผู ้เรียนสามารถฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษในการอธิบาย
หลักธรรมผ่านกิจกรรมเชิงโต้ตอบ ส่วนสื่อสิ่งพิมพ์ดิจิทัลนั้นเหมาะสำหรับการรวบรวมเอกสารประกอบการ
สอน บทความธรรมะภาษาอังกฤษ หรือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่รวบรวมคำศัพท์และบทสนทนาที่จำเป็นใน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นภาษาอังกฤษ การบูรณาการสื่อดิจิทัลประเภทต่างๆ เหล่านี้จะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างเป็นระบบและ
ครบถ้วน 

ประเภทของสื่อดิจิทัลที่เหมาะสม 
การเลือกประเภทของสื่อดิจิทัลที่เหมาะสมมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อความสำเร็จในการสื่อสารและ

การเรียนรู ้ ได้อธิบายว่า การประยุกต์ใช้สื ่อดิจิทัลที่มีประสิทธิภาพต้องพิจารณาทั้งรูปแบบและความ
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การใช้งาน ประเภทของสื่อดิจิทัลที่เหมาะสมสามารถแบ่งได้ตามลักษณะการใช้งาน 
(Reyna, et al., 2018) การเลือกใช้สื่อดิจิทัลที่เหมาะสมจึงเป็นปัจจัยสำคัญต่อความสำเร็จในการสื่อสารและ
การเรียนรู้ วิธัญญา แซ่ล้อ (2567) ได้จำแนกประเภทของสื่อดิจิทัลที่เหมาะสมตามลักษณะการใช้งานและ
ประสิทธิภาพในการสื ่อสาร โดยแบ่งออกเป็นประเภทต่างๆ ได้แก่ 1) สื ่อภาพนิ่งดิจิทัล (Digital Still 
Images) เป็นสื่อที่นำเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพถ่าย ภาพกราฟิก แผนภูมิ หรือแผนผัง เหมาะสำหรับการ
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นำเสนอข้อมูลที่ต้องการความชัดเจนในการมองเห็น สามารถใช้อธิบายแนวคิดที่ซับซ้อนให้เข้าใจง่ายขึ้น 
โดยเฉพาะในงานด้านการศึกษาและการนำเสนอข้อมูลทางวิชาการ  2) สื่อภาพเคลื่อนไหวดิจิทัล (Digital 
Animation) เป็นสื ่อที ่นำเสนอการเคลื ่อนไหวที ่สร้างขึ ้นด้วยคอมพิวเตอร์ เหมาะสำหรับการอธิบาย
กระบวนการหรือปรากฏการณ์ที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า เช่น การเคลื่อนที่ของอะตอม การ
ไหลเวียนของเลือด หรือการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  3) สื่อวิดีโอดิจิทัล (Digital Video)เป็นสื่อที่นำเสนอ
ภาพเคลื่อนไหวพร้อมเสียง เหมาะสำหรับการสาธิต การทดลอง หรือการนำเสนอเหตุการณ์จริง สามารถใช้
ในการเรียนการสอนที่ต้องการแสดงขั้นตอนหรือกระบวนการที่ซับซ้อน  4) สื่อเสียงดิจิทัล (Digital Audio) 
เป็นสื่อที่นำเสนอเฉพาะเสียง เหมาะสำหรับการเรียนรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนมีสมาธิในการฟัง เช่น การเรียน
ภาษา การฟังบรรยาย หรือการฝึกทักษะการฟัง 5) สื่อมัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ (Interactive Multimedia)เป็น
สื่อที่ผสมผสานระหว่างสื่อหลายประเภท และผู้ใช้สามารถโต้ตอบกับสื่อได้ เหมาะสำหรับการเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วม การฝึกทักษะ หรือการทดสอบความรู้ 6) สื่อความจริงเสมือน (Virtual Reality)เป็นสื่อที่จำลอง
สภาพแวดล้อมเสมือนจริง ผู้ใช้สามารถมีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมนั้นได้ เหมาะสำหรับการฝึกทักษะที่
ต้องการความปลอดภัยสูง หรือการจำลองสถานการณ์ที่ยากต่อการสร้างในโลกจริง  

ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล 
จำเป็นต้องพิจารณาการเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับบริบทต่างๆ โดยคำนึงถึงวัตถุประสงค์การเรียนรู้เป็น
สำคัญ เช่น หากต้องการพัฒนาทักษะการฟัง-พูด อาจเลือกใช้สื่อวิดีโอออนไลน์หรือแอปพลิเคชันฝึกสนทนา 
ส่วนการพัฒนาทักษะการอ่าน-เขียน อาจใช้บทเรียนออนไลน์หรือกระดานสนทนา นอกจากนี้ต้องคำนึงถึง
ความพร้อมของกลุ่มเป้าหมายในการเข้าถึงเทคโนโลยี รวมถึงข้อจำกัดด้านงบประมาณในการพัฒนาและดูแล
ระบบ เพื่อให้การใช้สื่อดิจิทัลเกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเรียนรู้และการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

การออกแบบเนื้อหาและกิจกรรม 
การออกแบบเนื ้อหาและกิจกรรมการเรียนรู ้เป็นองค์ประกอบสำคัญในการจัดการศึกษาที ่มี

ประสิทธิภาพ ซึ่งต้องคำนึงถึงความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการสอน และการประเมินผล 
การออกแบบที่ดีจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่
กำหนดไว ้ 

ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง อุมาพร คาดการณ์ไกล (2558) ได้เสนอว่า ผู้เรียนจะ
เกิดการเรียนรู้ได้ดีเมื่อได้ลงมือปฏิบัติและสร้างความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น การออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมจึง
ควรเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีหลักการสำคัญดังนี้ประการแรก เนื้อหาต้องมีความ
เหมาะสมกับระดับความสามารถและพัฒนาการของผู้เรียน โดยจัดลำดับจากง่ายไปยาก และมีความต่อเนื่อง
เชื่อมโยงกัน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความเข้าใจได้อย่างเป็นระบบ ประการที่สอง กิจกรรมการเรียนรู้
ควรมีความหลากหลายและท้าทาย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งจะ
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งและคงทน ประการที่สาม ควรบูรณาการเทคโนโลยีและสื่อการเรียนรู้ที่ทันสมัย
เข้ากับการจัดกิจกรรม เพื่อกระตุ้นความสนใจและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของผู้เรียน ประการที่สี่ ต้องมี
การวัดและประเมินผลที ่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู ้และกิจกรรมที ่จัดขึ ้น โดยใช้วิธีการที่
หลากหลายและเน้นการประเมินตามสภาพจริง ในการออกแบบเนื้อหาและกิจกรรม ผู้สอนควรคำนึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน และจัดเตรียมกิจกรรมที่ยืดหยุ่น สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความ
เหมาะสม นอกจากนี้ ควรส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผ่านการทำงานกลุ่มและการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหว่างผู้เรียน ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมและการสื่อสารควบคู่ไปกับการเรียนรู้เนื้อหา
สาระ 
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การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล ควร
ประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยออกแบบเนื้อหาให้เหมาะสมกับระดับผู้เรียน 
จัดลำดับจากง่ายไปยาก และสร้างกิจกรรมที่หลากหลายผ่านสื่อดิจิทัล เน้นการมีส่วนร่วมและการลงมือ
ปฏิบัติจริง บูรณาการเทคโนโลยีสมัยใหม่เพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ ส่งเสริมการทำงานกลุ่มแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น พร้อมทั้งประเมินผลตามสภาพจริงที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

การสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อดิจิทัล  
การสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อดิจิทัลในปัจจุบันได้กลายเป็นส่วนสำคัญของการสื่อสารในยุคดิจิทัล ซึ่งมี

บทบาทอย่างมากในการเรียนรู้ การทำงาน และการใช้ชีวิตประจำวัน ตามแนวคิดของ วิธัญญา แซ่ล้อ (2567) 
การมีส่วนร่วมผ่านสื่อดิจิทัลได้เปลี่ยนแปลงวิธีการที่ผู้คนมีปฏิสัมพันธ์กัน โดยเฉพาะในด้านการสร้างเนื้อหา 
การแบ่งปันข้อมูล และการสร้างชุมชนออนไลน์ 

การสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อดิจิทัลมีองค์ประกอบสำคัญหลายประการ ประการแรกคือ การออกแบบ
ประสบการณ์ผู้ใช้ (User Experience) ที่เอื้อต่อการมีส่วนร่วม โดยต้องคำนึงถึงความสะดวกในการใช้งาน 
ความเรียบง่าย และการตอบสนองที่รวดเร็ว ประการที่สองคือ การสร้างเนื้อหาที่มีคุณค่าและน่าสนใจ ซึ่งจะ
ช่วยกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยเนื้อหาควรมีความหลากหลายและ
ตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ประการที่สามคือ การสร้างชุมชนออนไลน์ที่มีความปลอดภัยและ
เปิดกว้างสำหรับการแสดงความคิดเห็น การแบ่งปันประสบการณ์ และการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งจะช่วยสร้าง
ความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและความผูกพันระหว่างสมาชิก  ประการที่สี ่คือ การใช้เครื่องมือและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการสร้างปฏิสัมพันธ์ เช่น การใช้แพลตฟอร์มสื่อสังคมออนไลน์ การใช้เครื่องมือการ
ทำงานร่วมกันแบบเรียลไทม์ และการใช้เทคโนโลยีความเป็นจริงเสมือน 

นอกจากนี้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ผ่านสื่อดิจิทัลยังต้องคำนึงถึงจริยธรรมและความรับผิดชอบในการ
สื่อสาร การเคารพความเป็นส่วนตัว และการรักษาความปลอดภัยของข้อมูล รวมถึงการส่งเสริมการใช้สื่อ
ดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณ การพัฒนาทักษะการสื่อสารดิจิทัลจึงเป็นสิ่งสำคัญสำหรับทุกคนใน
ยุคปัจจุบัน เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์จากสื่อดิจิทัลในการสร้างปฏิสัมพันธ์ที่มีคุณค่าและมีประสิทธิภาพ 
 
สรุปองค์ความรู้ 

บทความวิชาการนี้นำเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
เพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสื่อดิจิทัล โดยบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลร่วมกับแนวทางการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ (English for Specific Purposes: ESP) และหลักการเผยแผ่ธรรมะ 
ผลการศึกษาพบว่า การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล อาทิ แพลตฟอร์มออนไลน์ แอปพลิเคชันการเรียนรู้ 
และสื่อมัลติมีเดียแบบปฏิสัมพันธ์ มีส่วนสำคัญในการเสริมสร้างสมรรถนะทางภาษาอังกฤษของพระภิกษุสงฆ์
และบุคลากรทางพระพุทธศาสนา ซึ ่งส่งผลให้สามารถเผยแผ่หลักธรรมในบริบทนานาชาติได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนที่ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ (1) 
การเตรียมความพร้อม (2) การนำเสนอเนื้อหาใหม่ (3) การฝึกปฏิบัติ (4) การประยุกต์ใช้ และ (5) การ
สะท้อนผล มีประสิทธิผลในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษควบคู่กับการเสริมสร้างความเข้าใจในหลักธรรม
ของผู้เรียน 

องค์ความรู้จากการศึกษานี้มีศักยภาพในการประยุกต์ใช้หลากหลายมิติ อาทิ การพัฒนาหลักสูตร
ภาษาอังกฤษสำหรับพระภิกษุสงฆ์ การปรับปรุงแนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ ตลอดจน
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การขยายเครือข่ายพุทธศาสนิกชนในระดับสากล ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่สำคัญประกอบด้วย การพัฒนา
เนื้อหาภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม การคัดสรรแพลตฟอร์มดิจิทัลที่มีความเข้าถึงได้สูง และ
การจัดอบรมเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะด้านเทคโนโลยีและภาษาอังกฤษสำหรับพระภิกษุสงฆ์ 

ในด้านการนำไปประยุกต์ใช้ องค์ความรู้นี้สามารถเป็นฐานในการพัฒนาเนื้อหาภาษาอังกฤษสำหรับ
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา และเป็นแหล่งข้อมูลสำหรับการศึกษาวิจัยด้านเทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ทาง
ศาสนา ในระดับชุมชนและสังคม เทคโนโลยีดิจิทัลมีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนให้พระภิกษุสงฆ์สามารถ
เผยแผ่ธรรมะผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ต่างๆ อาทิ YouTube, Facebook และแอปพลิเคชันเรียนรู้ภาษา ใน
มิติเศรษฐกิจ งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการพัฒนาแอปพลิเคชันและสื่อดิจิทัลเพื่อส่งเสริมการ
เรียนรู ้ภาษาอังกฤษสำหรับพระภิกษุสงฆ์และผู้สนใจทั่วไป ในเชิงนโยบาย ควรส่งเสริมการบูรณาการ
เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ากับหลักสูตรของมหาวิทยาลัยสงฆ์และสถาบันพุทธศาสนา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเผย
แผ่ธรรมะให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมดิจิทัลในปัจจุบัน 
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