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บทคัดย่อ 

แนวทางการดำเนินงานของสภานักเรียน โรงเรียนบ้านแม่ศึก อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
กรอบในการปฏิบัติงานของคณะกรรมการนักเรียนทุกชุดที่ได้รับการคัดเลือก ซึ่งจะมีการการเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องกระบวนการประชาธิปไตย วิถีประชาธิปไตย การเป็นผู้นำ การทำงานเป็นทีม และการมี
ส่วนร่วมในการบริหารจัดการพัฒนาโรงเรียน โดยใช้กระบวนการประชาธิปไตย เพื่อพัฒนาตัวผู้เรียนให้เป็น
บุคคลที่มีศักยภาพในทุก ๆ ด้าน ผ่านกระบวนการทำงานที่เป็นระบบระเบียบตาม เดมมิ่ง PDCA (P : Plan) การ
ร่วมวางแผน เป็นการวางแผนและออกแบบกระบวนการทำงาน การกำหนดเป้าหมายของงาน จากการกำหนด
ทิศทางอย่างมีส่วนร่วมของสภานักเรียน (D : Do) การดำเนินการตามแผนงานและกระบวนการ (C : Check) 
การตรวจสอบและประเมินผลความก้าวหน้าของการดำเนินงานแต่ละกิจกรรม และวิเคราะห์ผลการดำเนินงาน
เชิงพัฒนาตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ในกิจกรรม หากไม่เป็นไปตามที่วางแผนไว้ก็จะมีการดำเนินการร่วมปรับปรุง 
(A : Action) การทบทวนหลังทำงาน หรือหลังปฏิบัติกิจกรรม เพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้เป็นขั้นตอน ดังนั้น 
โรงเรียนจึงสนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมสภานักเรียน และใช้เป็นกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนบูรณาการความรู้ที่เป็นรูปธรรม ประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ทั ้งตัวเองและโรงเรียน สภานักเรียนเป็นรากฐานที่มีความหมาย และมี
ความสำคัญต่อการพัฒนาทรัพยากร และมีความสำคัญต่อการพัฒนาทรัพยากรบุคคลให้เติบโตขึ้น เป็นพลังที่
เข้มแข็งในการสร้างสรรค์ ความเป็นประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยต้องอาศัยหลักธรรมาภิบาลเป็นแนวปฏิบัติ 
เพ่ือให้เกิดความโปร่งใสในการปฏิบัติงาน รวมถึงการแก้ปัญหาโดยหลักสันติวิธี อย่างไรก็ตาม ครูและผู้เกี่ยวข้อง
ทุกฝ่ายควรนำกิจกรรมสภานักเรียนเป็นเครื่องมือ เพ่ือการพัฒนานักเรียน โรงเรียน และสังคมในมิติต่างๆ 
คำสำคัญ: 1. สภานักเรียน; 2. แนวทาง; 3. ประชาธิปไตย 

 
Abstract 

Guidelines for the work of the Student Council Ban Mae Suek School, Mae Chaem District, 
Chiang Mai Province This is a framework for the work of any student committee that is elected. 
It provides an opportunity for students to learn about the democratic process. Democracy, 
leadership, teamwork and participation in school development management using the 
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democratic process To develop students into individuals with potential in every aspect through 
a systematic working process according to Deming PDCA (P: Plan), joint planning. It is about 
planning and organizing work processes. Setting the work goals with the participation of student 
representatives (D: Do), implementing the plans and processes (C: Check), reviewing and 
evaluating the progress of each activity and analyzing the results of development performance 
according to the goals set in the activity. If things do not go as planned, there is joint 
improvement (A: Action) and debriefing. or after the implementation of activities To create 
progressive learning. Therefore, the school encourages and promotes all students to participate 
in student council activities and use them as a developmental activity aimed at enabling learners 
to integrate concrete knowledge. The experience gained from learning according to the learning 
subject groups can be applied for their own benefit and for the benefit of the school. The 
student council is a useful foundation. and is important for the development of resources and 
is important for the development of human resources to grow It is a powerful creative force. 
Democracy in school It must be based on the principles of good governance as a guideline. It 
must ensure transparency in operations. This includes solving problems through peaceful 
methods. However, teachers and all stakeholders should use student council activities as a tool. 
For the development of students, schools and society in various dimensions. 
Keywords: 1. student council; 2. Guidelines; 3. democracy 
 
บทนำ 

โรงเรียนบ้านแม่ศึกจัดให้มีคณะกรรมการสภานักเรียนขึ้น เพื่อเป็นการสนับสนุนและส่งเสริม ให้
นักเรียนเป็นผู้มีความรับผิดชอบ มีภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี มีศักยภาพ มีน้ำใจ เสียสละ เพ่ือประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีส่วนร่วมในการพัฒนาโรงเรียน มีความหนักแน่น
ในความดี ประพฤติปฏิบัติอยู่ในระเบียบอันดีงาม มีความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนตามคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ที่เป็นกลไกสำคัญในการสร้างประสิทธิภาพในการทำงานตามวิถีประชาธิปไตยในโรงเรียน เพราะถือว่า
กิจกรรมสภานักเรียนเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สถานศึกษาแต่ละแห่งดำเนินการเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการ
ดังกล่าวข้างต้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 2)  

สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต6 มี
หลักการแนวคิดและที่มาเพื่อให้นักเรียนฝึกทำกิจกรรมและเรียนรู้การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข โดยจัดให้มีการเลือกตั้งประธานและคณะกรรมสภานักเรียน (หรินทร์รัตน์ 
มะลิทิพย์,มะลิวัลย์ โยธารักษ์, วันฉัตร ทิพย์มาศ, จตุรงค์ สุขแก้ว 2564: 36) มีความตระหนักในการส่งเสริมและ
เป็นแบบอย่างที ่ดีในการปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข จึงได้
ดำเนินงานโครงการ และกิจกรรมส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยการมีส่วนร่วมของสภา
นักเรียน เริ่มต้นตั้งแต่ที่มาของสภานักเรียนสอดคล้องกับกระบวนการประชาธิปไตย พิจารณาจาการเลือกตั้ง
ประธานนักเรียนเป็นขั ้นเป็นตอนได้แก่ มีการประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนเข้าร่วมสภานักเรียน จัดทำโดย
คณะทำงานชุดเดิมเป็นผู้เฟ้นหาบุคคลที่มีความสามารถเพ่ือมาดำรงตำแหน่งแทน ขั้นตอนต่อไปเป็นกระบวนการ
รับสมัครตัวแทนนักเรียนที่จะมาเป็นประธานนักเรียน และคณะกรรมการชุดใหม่ ซึ่งผู้สมัครจะต้องเป็นนักเรียน
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ที่กำลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนบ้านแม่ศึก และเป็นผู้มีความตั้งใจ และสนใจต่องานสภานักเรียนด้วยความบริสุทธิ์ใจ 
เมื่อมีผู้มาสมัครแล้วจะต้องมีการจับฉลากหมายเลขผู้สมัคร ให้รู้แน่ชัดว่าแต่ละคนแต่ละพรรค ได้เบอร์อะไร
เพราะจะต้องทำการหาเสียงเลือกตั้งในลำดับถัดไป ซึ่งในการสาเสียงเลือกตั้งนั้นจะต้องอยู่ในขอบเขตที่โรงเรียน
กำหนด ดังนี้ ให้หาเสียงโดยวิธีการจัดทำเอกสารแนะนำตัว ป้ายประชาสัมพันธ์หาเสียง และหาเสียงแบบเวที
ปราศรัย สามารถหาเสียงได้นับตั้งแต่วันที่มีการจับฉลากหมายเลขประจำตัวผู้สมัคร หาเสียงโดยการชูนโยบาย
การบริหารของผู้สมัคร ห้ามใส่ร้ายหรือ พูดจาเสียดสีที ่ทำให้เกิดความแตกแยกความสามัคคี และหาก
คณะกรรมการการดำเนินการเลือกตั้ง ปรากฏการร้องเรียนและสืบสวน พบข้อเท็จจริงจะมีการพิจารณาตัดสิทธิ์
ผู้สมัครต่อไป 
 การเลือกตั้งของโรงเรียนบ้านแม่ศึกจะมีสองรูปแบบด้วยกัน คือ มีการเลือกตั้งตัวแทนนักเรียนทุกคนมี
ส่วนร่วมด้วยกระบวนการประชาธิปไตย แบบการเลือกตั้งผ่านระบบออนไลน์ที่เป็น Google Form และการ
เลือกตั้งประธานนักเรียนแบบปกติ สถานที่คือโรงเรียนบ้านแม่ศึก มีการประกาศผลการเลือกตั้งอย่างเป็น
ทางการ โดยการประกาศผลการเลือกตั้งประธานสภานักเรียนอย่างเป็นทางการมีขั้นตอนการดำเนินงานคือสภา
นักเรียนดำเนินการนับคะแนน และสรุปผลการเลือกตั้ง สภานักเรียนประกาศผลการเลือกตั้งประธานนักเรียน
อย่างเป็นทางการ มีการประกาศผลการเลือกตั้งอย่างเป็นทางการผ่านประกาศสภานักเรียนที่ทางโรงเรียนได้มี
การจัดทำขึ้นเพ่ือเป็นหลักฐานยืนยันผลการเลือกตั้ง 
 

ตารางกิจกกรม การเลือกตั้งประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก 
ลำดับ รายละเอียด หมายเหตุ 

1 ประชาสัมพันธ์การรับสมัครการเลือกตั้งประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  

2 ประกาศคุณสมบัติผู้ลงสมัครประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
3 รับสมัครเลือกตั้งประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
4 ตรวจสอบคุณสมบัติผู้ลงสมัครประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
5 ประกาศหมายเลขผู้ลงสมัครประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
6 การหาเสียงของผู้ลงสมัครประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
7 แต่งตั้งคณะกรรมการการดำเนินงานจัดกิจกรรมเลือกตั้งประธาน และคณะกรรมการ  
8 เลือกตั้งประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
9 เปิดหีบนับคะแนนประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน และแจ้งผลการเลือกตั้ง  
10 ประกาศผลการเลือกตั้งประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียน  
11 แต่งตั้งประธาน และคณะกรรมการสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก  
12 เลือกหัวหน้าห้องเพ่ือรับตำแหน่งคณะกรรมการชั้นเรียน  
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แผนผังที่มาคณะกรรมการสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการสภานักเรียน 
 บทบาทและหน้าที่ของสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก ตามธรรมนูญโรงเรียนบ้านแม่ศึกได้มีกรอบที่
ชัดเจนว่าจะต้องทำอย่างไรบ้าง โดยมีบทบาทดังนี้ เป็นผู้นำนักเรียนในโรงเรียนปฏิบัติกิจกรรมเพื่อส่วนรวมใน
โรงเรียน ปกป้องคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพของนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการประชาธิปไตย และแนวทาง

ประธานสภานักเรยีนและรองประธาน
นักเรยีน 

สภานกัเรยีน 

1๑ คน 
กรรมการชัน้

เรยีน 

9 คน 

รวม 

๒๐ คน 

การเลอืกตัง้
ประธานสภาเรยีน 

กรรมการ 

คดัสรรกรรมการสภานักเรยีน 
จากผูท้ีส่นใจโรงเรยีนบา้นแม่ศกึ 

กรรมการสภานักเรยีน 

สภานกัเรยีนทัง้หมด 1๑ คน 

ประธานสภานักเรยีนและรองประธานนักเรยีน
ร่วมกนัคดัสรรกรรมการสภานักเรยีน 

1 ชัน้เรยีน 

เลอืกตวัแทน 

1 คน 

รวม 9 ระดบัชัน้ ชัน้ละ1 คน 

รวม 9 คน 

กรรมการชั้นเรียน 
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สันติวิธี ชักชวนเพื่อนนักเรียนในโรงเรียนร่วมกันในการพัฒนาโรงเรียน สืบสานความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
วัฒนธรรมและเอกลักษณ์ของชาติ และเป็นผู้นำเพ่ือการมีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชนและสังคม 
 ในส่วนของหน้าที่ของสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึกจะมาพร้อมกับบทบาทที่ได้มีการกำหนดไว้
ข้างต้น ได้แก่ ดูแลทุกข์ สุข ของนักเรียน และร่วมแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียน ประสานงานกับบุคคล และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อประโยชน์และความก้าวหน้าที่นักเรียนควรได้รับ รับผิดชอบงานและกิจกรรมต่างๆ 
ตามที่ได้รับมอบหมายจากโรงเรียน คิดริเริ่มโครงการที่เป็นประโยชน์ สามารถปฏิบัติได้จริงและส่งผลต่อการ
พัฒนาโรงเรียน ดูแลสอดส่อง และบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่ในโรงเรียนให้เกิดประโยชน์อย่างคุ ้มค่า  
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ ทันต่อเหตุการณ์ และตรงไปตรงมา เสนอความคิดเห็นในการ
พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนในโรงเรียน และวางแผนดำเนินงานกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับครูที่ปรึกษา 
 

การขับเคลื่อนงานและกิจกรรมสภานักเรียนอย่างเป็นระบบ 
 สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก ได้กำหนดแนวทางการขับเคลื่อนงานและกิจกรรมสภานักเรียนอย่าง
เป็นระบบและการดำเนินการอย่างมีส่วนร่วม ทั้งกิจกรรมภายในสถานศึกษาและองค์กรภายนอก โดยดำเนิน
โครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับ หรินทร์รัตน์ มะลิทิพย์,มะลิวัลย์ โยธารักษ์, วันฉัตร ทิพย์มาศ, 
จตุรงค์ สุขแก้ว( 2564: 37) ตามรูปแบบกระบวนการบริหารสภานักเรียนเป็นเป็นการฝึกให้นักเรียนดําเนินงาน
ตามกระบวนการวงจรเดมมิ ่ ง (PDCA) ภายใต้นโยบายการบร ิหารที ่ย ึดหลักSBMLD: (School Based 
Management For Local Development คือการบริหารโดยใช้โรงเร ียนเป็นฐานในการพัฒนาท้องถิ่น 
ประกอบไปด้วย (P : Plan) การร่วมวางแผน เป็นการวางแผนและออกแบบกระบวนการทำงาน การกำหนด
เป้าหมาย ของงาน จากการกำหนดทิศทางอย่างมีส่วนร่วมของสภานักเรียน (D : Do) การดำเนินการตาม
แผนงานและกระบวนการ (C : Check) การตรวจสอบและประเมินผลความก้าวหน้าของการดำเนินงานแต่ละ
กิจกรรม และวิเคราะห์ผลการดำเนินงานเชิงพัฒนาตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ในกิจกรรม หากไม่เป็นไปตามที่
วางแผนไว้ก็จะมีการดำเนินการร่วมปรับปรุง (A : Action) การทบทวนหลังทำงาน หรือหลังปฏิบัติกิจกรรม เช่น 
โครงการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน กิจกรรมเลือกตั้งประธานสภานักเรียน 

 

การดำเนินงานตามกระบวนการเดมมิ่ง (PDCA)กิจกรรมเลือกตั้งประธานสภานักเรียน 
 กิจกรรม/วิธีดำเนินการ 

วางแผน 
(Plan) 

1. ทบทวนการดำเนินงานปีการศึกษาที่ผ่านมา 
2. การประชุมสามัญสภานักเรียน  
3. จัดทำแผนดำเนินการเสนอโครงการ/กิจกรรมโดยผ่านความเห็นชอบในการประชุมสามัญสภา

นักเรียน ครูที่ปรึกษาและผู้บริหารสถานศึกษาตามลำดับ 
4. กำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบ 

ดำเนินการ 
(Do) 

1. ประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้เข้ารับการเลือกตั้ง 
2. จับฉลากหมายเลขผู้เข้าสมัครเลือกตั้ง 
3. หาเสียงเลือกตั้งบริเวณหน้าเสาธงและสื่อออนไลน์ 
4. เลือกตั้งประธานสภานักเรียน 
5. นับคะแนนและประกาศผลการเลือกตั้ง 
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 กิจกรรม/วิธีดำเนินการ 

ตรวจสอบ 
(Check) 

1. การติดตามการดำเนินงานเป็นระยะอย่างสม่ำเสมอ 
2. การสอบถามการปฏิบัติงาน 
3. การสัมภาษณ์การปฏิบัติงาน 

ประเมินผล
และรายงาน 
(Action) 

1. สรุปและรายงานผลการดำเนินงาน 
2. วิเคราะห์ผลการดำเนินงานเชิงพัฒนา 
3. ขยายผลการดำเนินงาน 

 
โครงการ/งาน/กิจกรรมที่ส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์
เป็นประมุข โดยการมีส่วนร่วมของสภานักเรียน 
 กิจกรรมสภานักเรียนมิได้มุ่งจัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ด้านประชาธิปไตยผ่านกระบวนการต่างๆ ที่
เกิดขึ้น แต่ความมุ่งหวังที่เป็นจุดเน้นจริงๆ คือ “การฝึกและปลูกฝังความรับผิดชอบให้อยู่ในนิสัยอย่างเป็นวิถี
ชีวิต” อันจะเป็นรากฐานที่สำคัญต่อเรื่องความเป็นประชาธิปไตยของตัวเด็กที่จะติดตัวไปจนโต เลิศพร อุดมพงษ์ 
(2561:61) สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต6 มี
ส่วนร่วมในกระบวนการขับเคลื่อนการดำเนินงานอย่างเป็นระบบ คือ สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก มีการ
กำหนดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ตามแผนการปฏิบัติราชการของงานส่งเสริมประชาธิปไตยและงานต่าง ๆที่
เกี่ยวข้อง มีการจัดทำปฏิทินงานประจำปีของสภานักเรียน เพื่อให้เกิดแบบแผนในการทำงานที่มีความชัดเจน
สามารถดำเนินกิจกรรมได้อย่างเป็นระบบ มีความต่อเนื่อง โดยมีการจัดตั้งชุมนุม/ชมรมต่าง ๆ ที่สภานักเรียน
โรงเรียนบ้านแม่ศึกมีส่วนร่วม เช่น ชุมนุมผู้นำประชาธิปไตยเพื่อชุมชน เป็นชุมนุมที่สภานักเรียนตั้งขึ ้น มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและส่งเสริมการเรียนรู ้ประชาธิปไตย การเผยแพร่ความรู้ ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยในโรงเรียน และมีการเรียนรู้เพื่อขยายสู่ชุมชนรอบโรงเรียน รวมถึงการสร้างโรงเรียนเครือข่าย
ประชาธิปไตย ชุมนุมช่างสร้างสรรค์ สภานักเรียนเป็นผู้นำการดำเนินกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนในโรงเรียนมี
จิตสาธารณะร่วมกับชุมนุมช่างสร้างสรรค์ การใช้ชีวิตและการทำหน้าที่ในเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือส่งเสริมการใช้ชีวิต
และสร้างสรรค์สังคม  

โดยจะมีการประชุมประจำสัปดาห์สามัญของคณะกรรมการสภานักเรียน สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ในวัน
จันทร์ เป็นการประชุมร่วมกันระหว่างคณะกรรมการสภานักเรียนกับครูที่ปรึกษาสภานักเรียน เพื่อประชุมวาง
แผนการดำเนินงาน และสรุปผลการดำเนินงานของคณะกรรมการสภานักเรียนในแต่ละสัปดาห์ เพ่ือให้เกิด การ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรม หลังจากที่ได้มีการประชุมวางแผนงาน สภานักเรียนได้อาศัยหลักการพัฒนางานในรูปแบบ
ของวงจรการควบคุมคุณภาพ หรือ วงจรเดมมิ่ง (Deming): PDCA มาปรับใช้กับทุกกิจกรรม ในการลงมือ
ปฏิบัติงานตามฝ่าย และความรับผิดชอบของตนเองด้วยความเสียสละ มีจิตสาธารณะ ทุ่มเทการทำงานอย่างเต็ม
ศักยภาพ และมีการประเมินผลการจัดกิจกรรมเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อแนวทางในการพัฒนากิจกรรม และรายงาน
ผลหลังจากการดำเนินการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมเรียบร้อย สภานักเรียนจะรวบรวม/วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือ
รายงานให้ผู้บริหารได้รับทราบ และเป็นข้อมูลสารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการดำเนินงานของสภา
นักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต6 ต่อไป 
 



 

461 

สภานักเรียนมีการดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สอดคล้องตาม
คุณลักษณะ 3 ประการ 
 สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต6 ได้จัด
กิจกรรมส่งเสริมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสอดคล้องตามคุณลักษณะ 3 ประการ เพ่ือแนะแนวและจัดระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ทราบศักยภาพของตนเอง สามารถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปบูรณาการในชีวิตประจำวันเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาตนเองได้ ดังตัวอย่างเช่น ประการที่หนึ่ง ความ
พอประมาณ มีการจัดกิจกรรมออมดี มีเงินใช้ กิจกรรมส่งเสริมการออมเงินให้อยู่อย่างพอเพียง ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนทุกระดับชั้นมีการออมเงินทุกวันและมีแบบบันทึกออมเงินนักเรียนทุกคน ตาม
โครงการออมดีมีเงินใช้ และจัดทำโครงการส่งเสริมอาชีพโดยปลูกผัก เพาะเห็ด และเลี้ยงไก่ เพ่ือสืบสานปณิธาน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่รัชกาลที่9 ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อหารายได้ระหว่างเรียน และ
ปลูกฝังลักษณะนิสัยการเป็นอยู่ที่พอเพียง ประการที่สอง ความมีเหตุผล มีการจัดกิจกรรมปลูกต้นไม้ในวัน
สำคัญ โดยทางสภานักเรียนร่วมทำกิจกรรมจิตอาสา พัฒนาความรู้ โดยการเข้าร่วมอบรมโครงการปลูกป่าไม้ 
เพ่ือถวายเป็นความดีแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที9่ และ10 มีการปลูกต้นไม้รอบ ๆ บริเวณโรงเรียน 
ในวันสำคัญของชาติไทย โครงการใบไม้คุณธรรม เป็นกิจกรรมที่ทางสภานักเรียนใช้ประโยชน์จากใบไม้ใน
โรงเรียนที่มีปริมาณค่อนข้างมากประกอบกับไม่มีที่ทิ้งเลยนำมาทำปุ๋ยหมักเพ่ือไว้ใช้กับต้นไม้ในโรงเรียนเป็นหลัก
เป็นวิธีการลดปริมาณใบไม้และใช้ประโยชน์ให้สูงที่สุด และประการที่สาม การมีภูมิคุ้มกันที่ด ีสภานักเรียนได้จัด
กิจกรรมส่งเสริมหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามคุณลักษณะการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีภายใต้เงื่อนไขความรู้(รอบรู้ 
รอบคอบ ระมัดระวัง) คุณธรรม(ซื ่อสัตย์สุจริต การใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต ขยันอดทน แบ่งปัน) 
ตัวอย่างเช่น กิจกรรมวันต่อต้านยาเสพติดโลก สภานักเรียนดำเนินกิจกรรม “วันต่อต้านยาเสพติดโลก” 26 
มิถุนายน ของทุกปี ผ่านกิจกรรมเดินรณรงคต์่อต้านยาเสพติด  
 
สภานักเรียนมีการดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมสิทธิเด็ก 4 ประการ  

องค์การสหประชาชาติ ได้มีการลงนามในปฏิญญาสากล ว่าด้วยสิทธิเด็ก ปีพุทธศักราช 2533 เพื่อให้
การรับรอง อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก โดยให้คํามั่นว่าจะให้การปกป้อง คุ้มครองเด็กทุกคนให้เจริญเติบโตเป็น
ผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ ภายใต้ การดูแลเลี้ยงดูจากครอบครัวด้วยความรักความอบอุ่น ให้มีสุขภาพ และคุณภาพชีวิต
ที่ดี โดยได้ให้การรับรองสิทธิพื้นฐานของเด็ก 4 ประการ ดังนี้ ประการที่หนึ่ง สิทธิที่จะมีชีวิต สภานักเรียนเป็น
อาสาสมัครช่วยดำเนินกิจกรรม เนื่องในวันเด็กแห่งชาติ เป็นประจำทุกปี โดยทำหน้าที่จัดกิจกรรมสันทนาการ
และดำเนินรายการในงาน ประการที่สอง สิทธิที่จะได้รับการปกป้อง สอดคล้องกับ กิจกรรม “ความปลอดภัยบน
ท้องถนน” สภานักเรียน เป็นแกนนำในการอำนวยความสะดวกให้นักเรียนสามารถข้ามถนนกลับบ้านหลังเลิก
เรียนได้อย่างปลอดภัยโดยใช้ธงแดง และยังมีการรณรงค์ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนข้ามถนนตรงทางม้าลายเพ่ือ
เป็นการลดอุบัติเหตุจากการถูกรถเฉี่ยวชนได้ ประการที่สาม สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา มีการดำเนินกิจกรรมการ
เข้าค่ายอบรมและพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการสภานักเรียน เป็นค่ายที ่สภานักเรียนดำเนินการก่อนที่
คณะกรรมการสภานักเรียนชุดใหม่จะปฏิบัติหน้าที่ในปีการศึกษาต่อไป เพื่อสร้างปฏิสัมพันธ์สานสายใยสภา
นักเรียนรุ่นพี่กับรุ่นน้องและพัฒนาศักยภาพของคณะกรรมการสภานักเรียนชุดใหม่ให้มีภาวะความเป็นผู้นำที่ดี
ร่วมรับผิดชอบต่อสังคมโลก มีจิตสาธารณะ และมีความสามัคคี โดยมีคณะกรรมการสภานักเรียนรุ่นพี่เป็นผู้
ดำเนินงานและเป็นวิทยากร และประการสุดท้าย สิทธิที่จะมีส่วนร่วม มีการดำเนินกิจกรรมโครงการสร้างสำนึก
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พลเมือง Project Citizen เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นเสนอปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาผ่าน
กระบวนการสร้างสำนึกพลเมือง 
 
สภานักเรียนมีการดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมโดยการนำหลักธรรมมาภิบาลสู่การปฏิบัติ
ภายใต้เงื่อนไข 

รูปแบบการบริหารสภาธรรมาภิบาลเป็นนวัตกรรมจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมสภานักเรียนมีการดําเนินงานเป็นคณะนักเรียนโดยยึดหลักธรรมาภิบาล หรินทร์
รัตน์ มะลิทิพย์,มะลิวัลย์ โยธารักษ์, วันฉัตร ทิพย์มาศ, จตุรงค์ สุขแก้ว (2564: 41) สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่
ศึก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงใหม่ เขต6 มีการดำเนินการจัดกิจกรรมของโรงเรียนโดยนำหลักธรร
มาภิบาลสู่การปฏิบัติภายใต้เงื ่อนไขดังต่อไปนี้  ประการที่หนึ่ง หลักนิติธรรม มีการดำเนินกิจกรรมต้นไม้
ประชาธิปไตย สภานักเรียนจัดกิจกรรมต้นไม้ประชาธิปไตยเพื่อสร้างความเข้าใจและระดมความคิดเห็นของ
นักเรียนทุกคนเกี่ยวกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ประการที่สอง หลักคุณธรรม มีการดำเนินกิจกรรม
อบรมคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนทุกระดับชั้น สภานักเรียนจัดกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแก่
นักเรียน ผ่านโครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนทุกระดับชั้นและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ณ หอประชุม
โรงเรียนบ้านแม่ศึก โดยการเชิญพระวิทยากรมาให้ความรู้ ฝึกสมาธิให้แก่นักเรียน ประการที่สาม หลักความ
โปร่งใส สภานักเรียนมีการจัดทำบัญชีแสดงการใช้จ่ายงบประมาณในการจัดกิจกรรมอย่างชัดเจน โปร่งใส
ตรวจสอบได้ โดยจัดทำรายงานการจัดการงบประมาณของแต่ละกิจกรรมที่จัดโดยสภานักเรียน เช่น กิจกรรม
การแข่งขันกีฬาสีภายใน โดยมีการรายงานต่อโรงเรียนพร้อมทั้งแถลงในที่ประชุมสภานักเรียน เป็นต้น 
ประการที่สี่ หลักความมีส่วนร่วม สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึกได้จัดกิจกรรมแต่งตัวเลียนแบบตัวละครใน
วรรณคดี โดยตัวแทนแต่ละระดับชั้นจะทำการแต่งตัวเดินแฟนซีเพื่ออวดโฉม มีการตัดสินและมอบรางวัลใน
ระดับชั้นที่ชนะเลิศ ประการที่ห้า หลักความรับผิดชอบ สภานักเรียนเป็นคณะกรรมการดำเนินงานจัดขบวนพธิี
เปิดงานกีฬาเครือข่ายเป็นประจำทุกปี ร่วมกับโรงเรียนในเครือข่ายในการเป็นคณะกรรมการฝ่ายจัดขบวน และ
ประการสุดท้าย หลักความคุ้มค่า สภานักเรียนได้แนวคิดที่จะทำสมุนไพรให้เกิดมูลค่าเพ่ิม และได้จัดทำกิจกรรม
ทำน้ำมันไพรเบญจคุณเพื่อบรรเทาอาการปวดตามข้อ โดยชักชวนนักเรียนที่สนใจเข้าร่วมทำกิจกรรม เพ่ือ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้นำสมุนไพรรอบตัวมาก่อให้เกิดประโยชน์ มีมูลค่าเพ่ิม 
 
การประสานงานกับองค์กรและการสร้างเครือข่ายของสภานักเรียนกับชุมชนและองค์กรต่าง ๆ 

 กรรมการสร้างเครือข่าย สร้างข้อตกลงเบื้องต้น โดยศึกษาวัตถุประสงคของงาน เพื่อกำหนดเป้าหมาย 
และบทบาทหน้าที่ โดยผู้บริหารและครูเป็นผู้ติดต่อประสานงาน กำกับดูแลจัดทำแผนการดำเนินงานของ
เครือข่าย อย่างชัดเจน โดยมีกิจกรรมการวัดประเมินผลการจัดกิจกรรมการสร้างเครือข่ายด้วย วิเคราะห์
รายละเอียดการจัดกิจกรรม บุษรา บุญรักษ , มานิตย อาษานอก (2565 : 504) การสร้างความเข้มแข็งให้แก่
สภานักเรียน มีจุดมุ่งหมายเพื่อยกระดับสภานักเรียนให้เป็นสากล และมีความยั่งยืน การที่สภานักเรียนจะมี
ความเข้มแข็งได้นั้น จำเป็นที่ผู้เกี่ยวข้องต้องมีความเข้าใจ มีความมุ่งมั่นใส่ใจ และเข้าใจในเรื่องของสภานักเรียน 
ทั้งในมุมของนักเรียน ครู ผู้บริหาร ผู้ปกครอง ชุมชน ตลอดจนองค์กรภาครัฐและเอกชน เพื่อให้เห็นภาพรวม 
ตลอดจนความสำคัญของการมีเครือข่ายและการพัฒนาสภานักเรียนให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน 

การดำเนินงานต่าง ๆ ให้ประสบความสำเร็จ นอกจากจะต้องมีความสามัคคีของคนในองค์กรและมี
ระบบการทำงานที่ดีแล้วจะต้องมีการประสานงานและการสร้างเครือข่ายร่วมกับองค์กรและหน่วยงานอ่ืน ๆ เพ่ือ



 

463 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้การประสานงานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต6 มีการประสานงานร่วมกับองค์กรอื่น ๆ และสร้าง
เครือข่ายร่วมกับชุมชนอย่างสม่ำเสมอ ผ่านการเข้าค่ายอบรมต่างๆ การให้ความร่วมมือ ในการดำเนินกิจกรรม
หรือร่วมกิจกรรมกับหน่วยงานหรือองค์กรทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ดังนี้ มีแผนงาน/โครงการในการสร้าง
เครือข่ายอย่างชัดเจน สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก ทำข้อตกลงความร่วมมือระหว่างชุมชนและองค์กร
เครือข่าย ได้จัดทำโครงการส่งเสริมและสนับสนุนงานเครือข่ายสภานักเรียน มีปฏิทินและปฏิบัติกิจกรรมตามที่
กำหนดอย่างชัดเจน และที่สำคัญมีเครือข่ายการทำงานระหว่างโรงเรียน/ องค์กรภาครัฐ และเอกชน สภา
นักเรียน โรงเรียนบ้านแม่ศึก มีการประสานงานร่วมกับองค์กรอื่น ๆ และสร้างเครือข่ายร่วมกับชุมชนอย่าง
สม่ำเสมอ ผ่านการเข้าค่ายอบรมต่างๆ การให้ความร่วมมือในการดำเนินกิจกรรมหรือร่วมกิจกรรมกับหน่วยงาน
หรือองค์กรทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ได้แก่ วัดสองยอด อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ทำข้อตกลง เรื่อง 
การส่งเสริมวัฒนธรรม ประเพณีและคุณธรรม จริยธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ศึก อำเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่ ทำข้อตกลง เรื ่อง การมีส่วนร่วมต่อองค์กรภายนอก เครือข่ายผู้ปกครองโรงเรียนบ้านแม่ศึก ทำ
ข้อตกลง เรื่อง การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและพัฒนาโรงเรียน เครือข่ายศิษย์เก่าโรงเรียนบ้านแม่ศึก 
โรงเรียนบ้านแม่ศึก ทำข้อตกลง เรื่อง การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและพัฒนาโรงเรียน ซึ่งการดำเนิน
กิจกรรมของสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึกสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต6 ใน
การส่งเสริมและพัฒนาโรงเรียนในด้านต่าง ๆ อาศัยเครือข่าย ของสภานักเรียนทั้งในและนอกโรงเรียน ในการ
ดำเนินกิจกรรมที่เป็นประโยชน์และส่งผลต่อสังคมในด้านคุณงามความดี มีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ จากการ
ประสานงานของสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก กับองค์กรและการสร้างเครือข่ายของสภานักเรียนกับชุมชน
และองค์กรต่าง ๆ รวมทั้งประโยชน์ที่ได้รับ สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึก ได้เผยแพร่ข่าวสารและผลการ
ดำเนินงานผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น เว็ปไซต์โรงเรียนบ้านแม่ศึก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
เชียงใหม่ เขต6 และเพจ Face book โรงเรียนบ้านแม่ศึก  
 

สรุป 
แนวทางการดำเนินงานสภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึกเริ่มต้นจากการคัดเลือกสภานักเรียนในแต่ละปี

การศึกษาที่มาจากการเลือกตั้งภายในโรงเรียนอย่างโปร่งใสตามหลักประชาธิปไตย จนเกิดที่มาของสภานักเรียน 
และจะต้องมีการดำเนินงานภายในโรงเรียนตามบทบาทหน้าที่ของสภานักเรียนตามท่ีธรรมนูญของโรงเรียนได้
กำหนดไว้เพื่อให้สามารถดำเนินงานได้ตามกรอบ ซึ่งโรงเรียนบ้านแม่ศึกมีการนำหลักการดำเนินงานตามเดมมิ่ง 
PDCA มาใช้เพื่อให้การทำงานมีระบบระเบียบและทิศทางที่ชัดเจน โดยสภานักเรียนจะต้องมีการวางแผน
โครงการแต่ละปีการศึกษาเพื่อรองรับกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น สภานักเรียนโรงเรียนบ้านแม่ศึกดำเนินงาน
ตามแผนที่วางไว้ และมีการนำเอาหลักธรรมาภิบาลที่ประกอบไปด้วย หลักนิติธรรม หลักคุณธรรม หลักความ
โปร่งใส หลักความมีส่วนร่วม หลักความรับผิดชอบและหลักความคุ้มค่า มาประกอบการดำเนินกิจกรรมเพื่อให้
เกิดความชอบธรรมในการดำเนินกิจกรรมทุกกิจกรรม 
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