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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อศึกษา

พฤติกรรมการเรียนรู้และความพึงพอใจในการเรียนรู้ด้วยการทำแผนที่ความคิดของผู้เรยีน
จากบทเรียนภาษาอังกฤษ กลุ่มเป้าหมายคือนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษปีที่ 2 จำนวน 3 
คนซึ่งดำเนินการในภาคการศึกษาแรกของปีการศึกษา 2560 การวิจัยเป็นการวิจัยก่อนการ
ทดลองในรูปแบบการออกแบบก่อนการทดลองแบบกลุ่มเดียวดำเนินการ 2 ครั้งครั้งละ 3 
ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รูปแบบความพึง
พอใจในการเรียน และแบบสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่หา
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนเพิ่มขึ้นหลังการเรียนและความพึงพอใจในการเรียนอยู่ในระดับสูงและ
สามารถนำเสนอการอ่านจากการทำแผนที่ความคิด 
 
คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การทำแผนที่ความคิด, ภาษาอังกฤษ 
 



Abstract 
The objectives of this research were to compare the learning 

achievement, to study learning behaviors, and learning satisfaction with mind 
mapping as learned from English text. The target group was 3 students of the 
2nd year in English major, conducted in the first semester of the academic 
year 2017. The research was pre-experimental research as One Group Pretest-
Posttest Design, conducted 2 times, 3 hours for each time. The research 
instruments were learning achievement test, form of learning satisfaction, and 
learning achievement form. The data were analyzed by means of frequency, 
mean, standard deviation, and content analysis. The results of research were 
found that students’ learning achievement were increasing after learning and 
their learning satisfaction at the high level, and they were able to present 
their reading from mind mapping. 
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บทนำ 

จากความสำคัญของภาษาอังกฤษจากการวิจัยของสำนักงานคณะกรรมการ
อุดมศึกษา เรื่อง “ยุทธศาสตร์อุดมศึกษาไทยในการเตรียมความพร้อมสู่การเป็นประเทศ
อาเซ ียนใน ปี พ.ศ. 2558”  ได ้กำหนดเป้าหมายสำหร ับสถาบันอ ุดมศึกษา คือ 
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของบัณฑิตไทยอยู่ในระดับที่ทัดเทียมกับบัณฑิตใน
ประเทศสมาชิกอาเซียน และสถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งจัดการเรียนการสอนที่เอื้อต่อการ
เป ็ นประชาคมอา เซ ี ยน ใน  ป ี  พ .ศ .  2558  (http://www.tu.ac.th/org/ofrector 
/rangsit/rangsits/files/file01.pdf) ซึ ่งในกฎบัตรอาเซียน หมวดที ่ 10 เกี ่ยวกับการ
บริหาร และขั้นตอนดำเนินงาน ข้อ 34 บัญญัติไว้ว่า ภาษาที่ใช้ในการทำงานของอาเซียน
ค ื อ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  (http://www.asean.org/archive/publications/ASEAN-
Charter.pdf) จากการรายงานของสื ่อต่างๆ เช่น เดลินิวส์ (4 ธันวาคม 2556) ระบุว่า 
ประเทศไทยตกต่ำพ่ายแพ้ประเทศอ่ืนในอาเซียนหลายประเทศในเรื่องทักษะภาษาอังกฤษ  

จากการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนามหายาน คณะมนุษยศาสตร์ สาขาวิชา 
ภาษาอังกฤษ ชั้นปีที่ 2 พบว่า นักศึกษากลุ่มนี้มีความสนใจในภาษาอังกฤษ และมีทักษะ
ทางภาษาอังกฤษต่ำ โดยเฉพาะด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอน
และอาจารย์ประจำหลักสูตร จึงเห็นความสำคัญที่จะพัฒนานักศึกษากลุ่มนี้ให้มีทักษะการ

http://www.tu.ac.th/org/ofrector%20/
http://www.tu.ac.th/org/ofrector%20/


อ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช้แผนที่ความคิด (Mind mapping) ในการอ่านตำราเรียนที่เป็น
ภาษาอังกฤษ เรื ่อง Outlines of Mahayana Buddhism โดย Suzuki (1907) ซึ่งตำรา
เรียนเล่มนี้มีเนื้อหาที่ตรงกับรายวิชาที่กำลังสอน คือ แนวคิดเรื่องตรีกาย 

จากการศึกษาแผนที่ความคิดกับการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจ ผู้วิจัยดำเนินการ 
คือ เริ่มต้นด้วยการมอบหมายงานให้นักศึกษาไปอ่านล่วงหน้า นำเสนอผลของการอ่านใน
ชั้นเรียน และผู้สอนบรรยายโดยใช้แผนที่ความคิดสรุปเนื้อเรื่อง ซึ่งวิธีนี้จะช่วยให้นักศึกษา
มองเห็นเนื ้อหาของการอ่านชัดเจนยิ ่งขึ ้น เกิดเป็นความคิดรวบยอด หรือแบบแผน 
(Model) ทำให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ของการอ่าน และการตรวจสอบความความเข้าใจ
ของตนเองได้ด้วยตนเอง จากการศึกษาของสมจิตร ศรีบุรินทร์ (2554) การใช้แผนที่
ความคิดในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
การอ่านเพื่อความเข้าใจ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 74.00 

ด้วยเหตุนี้ คณะผู้วิจัยมีความตระหนัก และเห็นความสำคัญในการพัฒนาทักษะ
ทางด้านภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยการบูรณาการทักษะการอ่านทางด้านภาษาอังกฤษ
เข้ากับรายวิชาพระพุทธศาสนามหายาน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมของนักศึกษาเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน และพัฒนาผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาดังกล่าวด้วย โดยจะ
ทดลองใช้กับนักศึกษาของวิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ก่อนที่จะขยาย
ผลไปยังวิทยาลัยเขตและวิทยาลัยอื่นๆ ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

 1. เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนในรายวิชาพระพุทธศาสนา
มหายานจากการใช้แผนที่ความคิดในการอ่านตำราเรียนที่เป็นภาษาอังกฤษ 

     2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักศึกษาจากการเรียนโดยการใช้แผนที่
ความคิดในการอ่านตำราเรียนที่เป็นภาษาอังกฤษ 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการเรียนโดยการใช้แผนที่ความคิด
ในการอ่านตำราเรียนที่เป็นภาษาอังกฤษ 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

ในวิจัยในชั้นเรียนในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลอง
ขั้นต้น (Pre-experimental design) คือ การทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง 
(One-group Pretest-Posttest Design) โดยใช ้การใช ้แผนที ่ความคิดในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา BU 5009 พระพุทธศาสนามหายาน ที่ใช้ตำราเรียนเป็น
ภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์ สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ ภาคการศึกษาที่ 1 ประจำปี



การศึกษา 2560 วิทยาลัยศาสนศาสตร์เฉลิมพระเกียรติกาฬสินธุ์ ซึ่งมีขั้นตอนตามระเบียบ
วิธีการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. ทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้แผนที่ความคิด และคัดเลือกเนื้อหาใน
รายวิชา BU 5009 พระพุทธศาสนามหายาน โดยใช้ตำราเรียนเป็นภาษาอังกฤษ  เรื ่อง 
The Trinity of Mahayan Buddhism ในหนังสือ Outlines of Mahayana Buddhism 
(Suzuki, 1970) 

2. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 16 ข้อ ตามแนวคิดและ
ทฤษฎีของ Krathwohl (2001)  

3. สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนการ
ประมาณค่า (Rating scales) ของลิเคิร์ท (Likert Scales) โดยแบ่งระดับความพึงพอใจ
ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

5 หมายถึง พึงพอใจกับข้อความนั้น มากที่สุด 
4 หมายถึง พึงพอใจกับข้อความนั้น มาก 
3 หมายถึง พึงพอใจกับข้อความนั้น ปานกลาง 
2 หมายถึง พึงพอใจกับข้อความนั้น น้อย 
1 หมายถึง พึงพอใจกับข้อความนั้น น้อยที่สุด 
 ในการแปลผลคะแนนเฉลี่ยของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การแปล

ความหมายคะแนนค่าเฉลี่ยในแต่ละช่วงตามแบบของจอห์น ดับบลิว เบสท์ (John W. Best  
อ้างถึงใน อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546) ดังนี้  
 4.50 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด 
 3.50 - 4.49 หมายถึง พอใจมาก 
 2.50 - 3.49 หมายถึง พอใจปานกลาง 
 1.50 - 2.49 หมายถึง พอใจน้อย 
 1.00 - 1.49 หมายถึง พอใจน้อยที่สุด 

4. ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ระหว่างวันที่ 24 และ 27 กันยายน 2560 
เวลา 13.00-15.00 น.  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 4.1 คณะผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการวิจัยแบบทดลองสองกลุ่มทดสอบก่อน-หลัง
ทดลอง (One-group pretest-posttest design) เป็นการทดลองที ่มีการวัดก่อนการ
ทดลอง 1 ครั ้ง หลังการทดลอง 1 ครั ้ง มีลักษณะและขั ้นตอน ดังนี ้ (Campbell & 
Stanley, 1966)       
                              
 



                                              O1                   X                   O2 

                                                        
 O1       คือการสอบก่อนที่จะทำการทดลอง   (pretest) 

 X       คือการใช้นวัตกรรม (Treatment) 
 O2      คือการสอบหลังจากท่ีทำการทดลอง   (Posttest) 

                
 ขั้นที ่1 ทำการเลือกกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 กลุ่ม เพ่ือกำหนดให้เป็นกลุ่มศึกษา 

คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 
จำนวน 3 คน 

 ขั้นที ่2 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
 ขั้นที ่3 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แผนผังความคิดในการ

อ่านตำราเรียนที่เป็นภาษาอังกฤษ  
 ขั้นที ่4 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 ขั้นที ่5 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ขั้นที ่6 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและ

หลังเรียน 
 ขั้นที่ 7 วิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
 ขั้นที่ 8 วิเคราะห์ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนผังความคิดจากการอ่านตำราเรียน 
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมาย คณะผู้วิจัยได้นำมาวิเคราะห์ข้อมูล

ที่เป็นเชิงปริมาณด้วยการใช้คอมพิวเตอร์ในการประมวลผล เพื่อคำนวณหาค่าสถิติคือ 
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้แผนภูมิประกอบในการแปรผล มี
รายละเอียดดังนี้ 

 5.1 สถิติที่ใช้ สถิติที่ใช้สำหรับการวิจัย ได้แก่ สถิติบรรยาย (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   และแผนภูมิต่างๆ  

 5.2 การนำเสนอผลการวิจัย  มีดังนี้ 
  5.2.1 ตารางแจกแจงความถี่ เป็นการนำเสนอข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับจากการ

ตรวจชิ้นงานที่ได้รับมอบหมายในแต่ละบทเรียน สถิติท่ีใช้คือ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  5.2.3 แผนภูมิ เป็นการนำเสนอข้อมูลการเปรียบเทียบคะแนนจาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน เพ่ือให้ผู้อ่านแล้วเข้าใจง่าย
ยิ่งขึ้น สถิติท่ีใช้ คือ ร้อยละ 



ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิจัย พบว่า ในภาพรวมนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
ร้อยละ 31.50 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ร้อยละ 77.0 หรือมีพัฒนาการ
เพ่ิมข้ึนร้อยละ 64.6 กล่าวคือ คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( ) คือ 6.3 คะแนน และคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน คือ 12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน เมื่อพิจารณาในรายบุคคล พบว่า 
นักศึกษาคนที่ 3 มีคะแนนเพิ่มขึ้นหลังเรียน ร้อยละ 81.25 รองลงมา คือ คนที่ 2 มีคะแนน
เพิ่มขึ้นหลังเรียน ร้อยละ 75.00 และ คนที่ 3 มีคะแนนหลังเรียนเพิ่มขึ้น ร้อยละ 68.80 
หรือมีพัฒนาการเพิ่มขึ้น ร้อยละ 81.30 , 75.00 และ 37.50 ตามลำดับ   ผลการวิจัย 
สามารถสรุปได้ว่า นักศึกษาทุกมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนเกินร้อยละ 60 ขึ้นไป  
  2. ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในด้านวิธีการสอนในระดับมาก
ที่สุด ร้อยละ 100.0 รองลงมา คือ ในระดับมาก มีร้อยละ 66.7 ได้แก่ ความพร้อมในการ
สอน ความตั้งใจในการสอน ใช้สื่อหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน คุณภาพการเรียนการสอน 
เริ่มและเลิกสอนตรงเวลา และส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเพิ่มเติม ส่วนด้าน
ที่มีร้อยละในระดับปานกลาง คือ การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน ร้อยละ 33.30  
   3. ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีพฤติกรรมทางการเรียน คือ ด้านการเตรียม
ตัวนำเสนอผลจากการอ่าน พบว่า นักศึกษาให้ความสนใจในการอ่านมาล่วงหน้า จำนวน 2 
คน อีก 1 คน จดความหมายของศัพท์ แต่ไม่สามารถสื่อความหมายให้เข้าใจได้ และด้าน 
ด้านการทำแผนผังความคิด พบว่า นักศึกษายังไม่สามารถที่จะทำแผนผังความคิดจากการ
อ่านด้วยตนเองได้ แต่เมื่อผู้วิจัยได้บรรยายให้ความรู้ไปแล้ว นักศึกษาสามารถทำแผนผัง
ความคิดได้ทุกคน อย่างไรก็ตาม จากการให้นักศึกษาประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของนักศึกษา พบว่า ในภาพรวมนักศึกษามีพฤติกรรมการเรียนรู้ของตนเองอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า นักศึกษาเข้าเรียนตรงตามเวลาอยู่ในระดับ
มากที่สุ ที่เหลือ 7 ด้าน มีพฤติกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ได้แก่ เตรียมพร้อมในการ
เรียน ตั้งใจเรียน ซักถามเมื่อมีข้อสงสัย ทบทวนบทเรียน ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมประกอบการ
เรียน และได้รับประโยชน์จากการเรียน   
  
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยในชั้นเรียนนี้ มีข้อค้นพบ (Fact Findings) ที่มีคุณค่าทาง
วิชาการ จึงนำมาอภิปรายผลตามหลักตรรกวิทยา ได้ดังนี้ 
 1. ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษาที่เรียนรายวิชา BU 5009 พระพุทธศาสนา
มหายาน โดยใช้ตำราเรียนเป็นภาษาอังกฤษ และใช้นวัตกรรมในการเรียน คือ แผนผัง
ความคิดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนร้อยละ 77.0 หรือมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นร้อยละ 



64.60 ที่เป็นเช่นนี้ สามารถอธิบายได้ว่า การใช้เทคนิคการสอนด้วยแผนผังความคิดมีความ
เหมาะสมกับเนื้อหาที่เรียน ทั้งนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของ สมจิตร ศรีบุรินทร์ (2554)  
ที่ศึกษาเรื่อง การใช้แผนที่ความคิดในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
พบว่า นักเรียนที ่เร ียนรู ้โดยใช้แผนที่ความคิด มีคะแนนเฉลี ่ยร้อยละ 74.00 และยัง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของประภาพร สิทธิอมร (2549) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาการ
อ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แผนผังความคิด พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อน
เรียน ร้อยละ 45.90 และหลังเรียน ร้อยละ 91.35 หรือ มีพัฒนาการหลังเรียนเพ่ิมขึ้น ร้อย
ละ 45.25  
  ดังนั้น จึงสรุปเป็นความจริงขั้นพื้นฐานได้ว่า การใช้แผนผังความคิดในการเรียน
รายวิชา BU 5009 พระพุทธศาสนามหายาน โดยใช้ตำราเรียนเป็นภาษาอังกฤษสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได้จริง 
 2. ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในด้านวิธีการสอนในระดับมาก
ที่สุด ร้อยละ 100.0 รองลงมา คือ ในระดับมาก มีร้อยละ 66.7 ได้แก่ ความพร้อมในการ
สอน ความตั้งใจในการสอน ใช้สื่อหรืออุปกรณ์ประกอบการสอน คุณภาพการเรียนการสอน 
เริ่มและเลิกสอนตรงเวลา และส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองเพ่ิมเติม ทั้งนี้ อาจ
เป็นเพราะ ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนมีความตั้งใจจริงที่สอน  โดยได้แจ้งให้นักศึกษาให้เห็นถึง
ความสำคัญของการศึกษาเนื้อหาพระพุทธศาสนาที่เป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งนักศึกษาจะได้รับ
ความรู้ทางธรรมะ และภาษาอังกฤษไปในตัวด้วย พร้อมกันนี้ ผู้วิจัยกำหนดขอบเขตการ
อ่านและการให้นักศึกษานำเสนอผลการอ่าน โดยใช้แผนผังความคิดในการถ่ายทอดผลจาก
การอ่าน ซึ่งนักศึกษาทุกคนจะต้องนำเสนอก่อนที่ผู้วิจัยจะบรรยาย อย่างไรก็ตาม ยังมี
นักศึกษาบางคนที่ไม่สามารถนำเสนอแผนผังความคิดออกมาได้ ผู้วิจัยพูดให้กำลังใจ และ
สร้างบรรยากาศที่เป็นกันเอง สอดคล้องกับ McLeod (2013) ที่กล่าวถึงทฤษฎี Maslow’s 
Hierarchy of Needs ไว้ว่า มนุษย์ต้องการความปลอดภัย นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับหลัก
พระพุทธศาสนา เรื่อง สังคหวัตถุ 4 ประการ (พินโย พรมเมือง, 2557) คือ  การเสียสละ
เวลาในการวางแผนการสอนโดยมุ่งหวังที่จะพัฒนาผู้เรียน จัดเป็นทาน การพูดให้กำลังใจ
สำหรับนักศึกษาบางคนที่ไม่สามารถสรุปจากการอ่านเป็นแผนผังความคิดได้ จัดเป็น ปิยวาจา  
  ดังนั้น จึงสรุปเป็นความจริงขั้นพื้นฐานได้ว่า การใช้ทฤษฎีความต้องการเป็น
ลำดับขั้นของมาสโลว์และสังคหวัตถุสามารถที่จะสร้างความพึงพอใจในการสอนได้  
 3. ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษายังไม่สามารถที่จะทำแผนผังความคิดจากการ
อ่านด้วยตนเองได้ แต่เมื่อผู้วิจัยได้บรรยายให้ความรู้ไปแล้ว นักศึกษาสามารถทำแผนผัง
ความคิดได้ทุกคน ที่เป็นเช่นนี้ สามารถให้เหตุผลเชิงตรรกวิทยาได้ว่า ทักษะการอ่านตำรา
ภาษาอังกฤษของนักศึกษายังไม่ดีเท่าที่ควร ฉะนั้น นักศึกษาจึงไม่สามารถเขียนแผนผัง



ความคิดออกมาได้ อย่างไรก็ตาม เมื่อผู้วิจัยบรรยายให้ความรู้จบลงแล้ว และมอบหมายให้
นักศึกษาไปทำแผนผังความคิดอีกครั้ง นักศึกษาทุกคนสามารถทำแผนผังความคิดออกมา
ได้ทุกคน สอดคล้องกับงายวิจัยของวิลาสินี ขวาโยธา (2551) เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่าน การคิด และการเขียนด้วยการใช้คำถามหมวกความคิด 6 สีและการเขียนแผนภาพ
ความคิด สรุปได้ว่า นักเรียนสามารถใช้ผลของการคิดมาสู่งานเขียน ใช้ภาษาสื่อสารได้
สอดคล้องกับความคิด ซึ่งงานเขียนแสดงเอกลักษณ์ความคิดของผู้เขียนได้ชัดเจน  
  ดังนั้น จึงสรุปเป็นความจริงขั้นพื้นฐานได้ว่า การใช้แผนผังความคิดสามารถ
สะท้อนพฤติกรรมการเรียนรู้ในด้านความเข้าใจในบทเรียนของนักศึกษาได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยและอภิปรายผลดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยสามารถนำข้อค้นพบมา
กำหนดเป็นข้อเสนอแนะได้เป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ผลการวิจัย พบว่า การใช้แผนผังความคิดสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาได้ จึงมีข้อเสนอแนะสำหรับผู้บริหารให้มีการกำหนดเป็นนโยบายฝึกอบรม
คณาจารย์ให้มีความรู้ความเข้าใจในการนำเทคนิคการสอนโดยใช้แผนผังความคิดมาใช้ใน
การเรียนการสอนในรายวิชาต่างๆ  
 2. ข้อเสนอแนะสำหรับผู้ปฏิบัติ 
     2.1 ผลการวิจัย พบว่า การรับฟังความคิดเห็นของนักศึกษาในการใช้ตำรา
เรียนเป็นภาษาอังกฤษ ร้อยละ 33.30 จึงมีข้อเสนอแนะสำหรับคณาจารย์ที่รับผิดชอบใน
การสอนที ่ม ีแนวคิดที ่จะนำตำราหรือเอกสารมาใช ้สำหรับการเร ียนการสอนเป็น
ภาษาอังกฤษ คือ ควรชี ้แจงให้นักศึกษาเห็นความสำคัญของการนำตำราเรียนเป็น
ภาษาอังกฤษ และชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของภาษาอังกฤษที่จะมีบทบาทสำคัญในการ
สื่อสารกับประชาคมอาเซียน  
     2.2 ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีไม่สามารถเขียนแผนผังความคิดจากการ
อ่านตำราเรียนที่เป็นภาษาอังกฤษได้ ทั้งนี้เพราะว่าไม่สามารถอ่านจับประเด็นจากเรื่องที่
อ่านได้ ฉะนั้น จึงมีข้อเสนอแนะสำหรับนักศึกษา คือ นักศึกษาควรเปิดศัพท์ที่ยากก่อน 
จากนั้น จึงอ่านและจับประเด็นที่สำคัญๆ เขียนเป็นแผนผังความคิดจากความเข้าใจของ
ตนเอง เมื่อได้รับฟังคำบรรยายจากอาจารย์แล้ว กลับมาเขียนแผนผังความคิดใหม่อีกครั้ง
หนึ่ง ซึ่งวิธีการนี้จะทำให้นักศึกษาเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
 
 



  3. ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาวิจัยต่อไป 
  3.3.1 ควรศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับแผนผังความคิดในพัฒนาทักษะการเร ียน
ภาษาอังกฤษ เช่น การเขียนภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษเพื ่อการสื ่อสาร โครงสร้าง
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น  
 3.3.2 ควรศึกษาวิจัยเชิงทดลองนักศึกษาที ่อ่านหนังสือโดยการใช้แผนผัง
ความคิด กับ การอ่านปกติทั่วไป มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างไรบ้าง   . 
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