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บทคัดย̂อ 

บทความเรื่องนี้มีวัตถุประสงค7เพื่อนำเสนอศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ในพระพุทธศาสนา เพราะ

พระพุทธเจFาทรงเป?นพระศาสดาที่ใหFความสำคัญตIอความเสมอภาคของคนในสังคม ใหFความสำคัญตIอการ

กระทำมากวIาชาติกำเนิด มุIงส่ังสอนใหFหลุดพFนโดยมองวIาทุกคนสามารถหลุดพFนไดF 

ผูFเขียนจึงเสนอศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ในพระพุทธศาสนา ประกอบดFวย 3 ดFาน คือ 1) ศักดิ์ศรี

ความเป?นมนุษย7โดยชาติกำเนิด ไมIวIาจะเกิดในชนชั้นใดก็สามารถประพฤติดีไดF 2) ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ใน

การเขFาถึงธรรม โดยที่ทุกเพศ ทุกชนชั้นสามารถเขFาถึงธรรมไดF และ 3) ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ในการมี

ความสัมพันธ7ทางสังคม ตามหลักทิศ 6 เพื่อใหFทุกคนเคารพใหFเกียรติกัน และรูFหนFาที่ของตน อันเป?นการแสดง

ใหFเห็นถึงการเคารพศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7 

 

คำสำคัญ : ศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7, พระพุทธศาสนา 

 

Abstract 

 

This article aims to present human dignity in Buddhism, because the Buddha was a 

teacher who gave importance to the equality of people in society and prioritized actions more 

than birth. His teachings emphasized that everyone can be liberated. 

The author therefore proposes human dignity in Buddhism, consisting of 3 aspects: 1) 

Human dignity by birth, no matter what class they were born in, they can behave well. 2 ) 

Human dignity in attaining Dharmma and 3) Human dignity in having social relations according 
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to the six directions, for everyone has to respect each other and knows their duties which 

shows respect for human dignity 

 

Keywords: human dignity, Buddhism 

 

บทนำ 

มนุษย7ทุกคนมีความตFองการในการมีสิทธิเสรีภาพในการดำรงชีวิต และใชFชีวิตอยูIในสังคมอยIางมี

ศักดิ์ศรี ไมIมีความปรารถนาท่ีจะใหFผูFอื่นมากดขี่ บังคับ หรือดูแคลน เพราะนั่นเป?นการทำใหFเขารูFสึกถึงการถูก

คุกคามสิทธิเสรีภาพในความเป?นมนุษย7 และในสังคมโลกป{จจุบันไดFตระหนักถึงการใหFความเคารพในศักดิ์ศรี

ความเป?นมนุษย7 โดยไมIมีการเลือกชาติกำเนิด วัฒนธรรม หรือฐานะทางสังคม หากแตIมองวIามนุษย7ทุกคนมี

ความเทIาเทียมกัน ซึ่งสอดคลFองกับปฏิญญาสากลวIาดFวยสิทธิมนุษยชนที่ไดFระบุหลักการที่สำคัญไวFเพื่อใชFเป?น

แนวทางปฏิบัติ คือ หลักความเสมอภาค (Equality) และการไมIเลือกปฏิบัติ(Non-discrimination) ซ่ึง

หมายถึงการที่ทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพเทIาเทียมกันไมIวIาจะมีความแตกตIางดFานเชื้อชาติ สีผิว เพศ ภาษา 

ศาสนา ความเชื่อทางการเมืองสถานภาพทางการเกิดหรือสถานภาพอื่น ๆ (แอมเนสตี้ อินเตอร7เนชั่นแนล 

ประเทศไทย,2560 : 11) 

ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7จึงไดFรับการยอมรัฐวIาเป?นสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษย7ทุกคนที่พึงไดFรับ และ

ย่ิงเฉพาะประเทศท่ีเป?นโลกเสรี หรือประเทศท่ีปกครองดFวยระบอบประชาธิปไตยกระจะใหFความสำคัญกับเร่ือง

ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7หรือสิทธิมนุษยชน ซึ่งประเทศไทยในฐานะที่เป?นประเทศที่มีการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยก็มีการบัญญัติเรื่องศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7ไวFในรัฐธรรมนูญ ซ่ึงในรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช 2560 

ไดFบัญญัติในมาตรา 4 ความวIา ศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7 สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลยIอมไดFรับ

ความคุFมครอง (รัฐธรรมนูญแหIงราชอาณาจักรไทย, ราชกิจจานุเบกษา, 2560 : 3)  และในหมวดที่ 3 เป?น

หมวดที่เกี่ยวกับสิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย อาทิ มาตรา 27 วรรคแรกบัญญัติวIา บุคคลยIอมเสมอกัน

ในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและไดFรับความคุFมครอง ตามกฎหมายเทIาเทียมกัน วรรคสองชายและหญิงมี

สิทธิเทIาเทียมกัน และวรรคสามยังไดFบัญญัติอีกวIา การเลือกปฏิบัติโดยไมIเป?นธรรมตIอบุคคล ไมIวIาดFวยเหตุ

ความแตกตIางในเรื่องถิ่นกำเนิด เชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของ

บุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมืองอัน

ไมIขัดตIอบทบัญญัติแหIงรัฐธรรมนูญหรือเหตุอ่ืนใด จะกระทำมิไดF 

ซึ ่งจากที่กลIาวมาจะเห็นวIาฝ�ายอาณาจักรตระหนักถึงเรื ่องศักดิ ์ศรีความเป?นมนุษย7 และเม่ือ

พิจารณาฝ�ายศาสนจักร โดยเฉพาะศาสนาพุทธจะพบวIาพระพุทธเจFา ทรงใหFความสำคัญตIอศักดิ์ศรีความเป?น

มนุษย7เป?นอยIางมาก โดยเฉพาะการเขFาถึงธรรม พระพุทธองค7ทรงตรัสวIาการเขFาถึงธรรมนั้นไมIจำกัดที่ชนช้ัน

วรรณะ ไมIจำกัดที่เพศ แตIอยูIที่การปฏิบัติของตัวบุคคล ในขณะเดียวกันในพระพุทธศาสนาก็ไมIมีการการแบIง

ชนชั้น และทรงตรัสถึงความสัมพันธ7ของคนในสังคมตามหลักทิศ 6 (ที.ปา.(ไทย) 11/266/212) วIาดFวยบุคคล

ประเภทตIาง ๆ ที่เราตFองเกี่ยวขFองสัมพันธ7ทางสังคม ดุจทิศที่อยูIรอบตัว ซึ่งปรากฏอยูIในฉทิสาปฏิจฉาทนกัณฑ7 
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พระพุทธเจFาทรงตรัสวIา คหบดีบุตร เธอพึงทราบทิศ 6 นี้ คือ พึงทราบวIา มารดาบิดาเป?นทิศเบื้องหนFา พึง

ทราบวIา อาจารย7เป?นทิศเบ้ืองขวา พึงทราบวIา บุตรและภรรยาเป?นทิศเบื้องหลัง พึงทราบวIา มิตรสหายเป?นทิศ

เบ้ืองซFาย พึงทราบวIา ทาสและกรรมกรเป?นทิศเบ้ืองลIาง และพึงทราบวIา สมณพราหมณ7เป?นทิศเบ้ืองบน 

จึงกลIาวไดFวIาเรื ่องศักดิ ์ศรีความเป?นมนุษย7 เป?นเรื ่องที ่ทั ้งฝ�ายอาณาจักรและศาสนจักรใหF

ความสำคัญ ซึ่งในบทความนี้ผูFเขียนจะมุIงศึกษาและนำเสนอศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ในพระพุทธศาสนา เป?น

หลัก และนำเสนอหลักศักด์ิศรีความเป?นมนุษยชนประกอบ ดังน้ี 

 

2. หลักศักด์ิศรีความเปkนมนุษย; 

ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 ตรงกับภาษาอังกฤษคำวIา Human Dignity หมายถึง คุณสมบัติ จิตใจ 

เฉพาะตัวที่พึงสงวนของมนุษย7ทุกคน และรักษาไวFไมIใหFบุคคลอื่นมาลIวงละเมิดไดF การถูกละเมิดศักดิ์ศรีความ

เป?นมนุษย7จึงเป?นส่ิงท่ีตFองไดFรับการคุFมครอง และไดFรับความยุติธรรมจากรัฐ (สุรชัย ศรีสารคาม, 2564) ท้ังน้ีส่ิง

ที ่จะตFองคำนึงถึงคือ การที ่จะตFองมีผู Fร ับผิดชอบ (Duty bearers) ที ่จะตFองเคารพ (Respect) ปกป�อง 

(Protect) และทำ ใหFสิทธินั้นเกิดขึ้นไดFจริง (Fulfill) ซึ่งผูFรับผิดชอบหลักก็คือ รัฐ โดยที่ผู Fถือสิทธิ (Rights 

holders) สามารถเรียกรFองใหFรัฐปกป�อง คุFมครองและเติมเต็มสิทธิของตน และในขณะเดียวกัน ผูFถือสิทธิหรือ

ประชาชนแตIละคนก็ตFองมีความรับผิดชอบท่ีจะไมIไปละเมิดสิทธิของผูFอ่ืนดFวย 

ซึ่งภายหลังจากสงครามโลกครั้งที่ 2 องค7การสหประชาชาติ และองค7กรในเครือบางแหIงไดFจัดทำ

รายงานเกี่ยวกับความเป?นไปไดFของการจัดตั้งสถาบันระดับชาติเพื่อเป?นเครื่องมือในการคุFมครองและสIงเสริม

สิทธิมนุษยชน รายงานเหลIานี้นำไปสูIการประชุมเชิงปฏิบัติการระหวIางประเทศของสหประชาชาติวIาดFวย

สถาบันแหIงชาติเพื่อการสIงเสริมและคุFมครองสิทธิมนุษยชน (UN International Workshop on National 

Institutions for the Promotion and Protection of Human Rights) ซ ึ ่งจ ัดข ึ ้นท ี ่กร ุงปาร ีส ประเทศ

ฝรั่งเศส ในป� 1991 (พ.ศ. 2534) และนำไปสูIการจัดทำหลักการเกี่ยวกับสถานะของสถาบันสิทธิมนุษยชน

แหIงชาติ (Principles relating to the status of national institutions)  หรือที ่เรียกกันในชื ่อ หลักการ

ปารีส (Paris Principles) ซึ่งหลักการปารีส เป?นหลักเกณฑ7ขั้นต่ำเพื่อใหFแตIละประเทศนำไปเป?นแนวทางจัดต้ัง

สถาบันสิทธิมนุษยชนภายในประเทศของตนไดFอยIางเป?นเอกภาพ โดยกำหนดสาระสำคัญในเร่ืองดังตIอไปน้ี 

1) การจัดต้ังสถาบันสิทธิมนุษยชนแหIงชาติ 

2) อำนาจหนFาท่ีและความรับผิดชอบของสถาบันสิทธิมนุษยชนแหIงชาติ 

3) องค7ประกอบและหลักประกันในความเป?นอิสระและความหลากหลายของสถาบันสิทธิ

มนุษยชนแหIงชาติ 

4) วิธีการดำเนินงานของสถาบันสิทธิมนุษยชนแหIงชาติ 

5) หลักการเพิ่มเติมสำหรับสถาบันสิทธิมนุษยชนแหIงชาติที ่มีอำนาจกึ่งตุลาการ (สำนักงาน

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน, 2564) 

จากหลักปารีส ปฏิญาณสากลวIาดFวยสิทธิมนุษยชน กติการะหวIางประเทศ และอนุสัญญาตIาง ๆ ท่ี

เกี่ยวขFอง ทำใหFประเทศตIาง ๆ นำไปปฏิบัติในประเทศของตนเองเพื่อเป?นการคุFมครองศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7
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ของพลเมืองในรัฐ สำหรับประเทศไทยไดFคำนึงและใหFความสำคัญตIอศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 ซึ่งมีการบัญญัติ

เรื ่องดังกลIาวในรัฐธรรมนูญ อันเป?นกฎหมายสูงสุดของประเทศ ในรัฐธรรมนูญแหIงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2560 มีการบัญญัติการคุFมครองศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7 เชIน 

มาตรา 4 บัญญัติวIา ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบุคคลยIอม

ไดFรับความคุFมครอง (รัฐธรรมนูญแหIงราชอาณาจักรไทย, 2560 : 3)  เป?นการแสดงใหFเห็นวIารัฐจะตFองใหFความ

คุFมครองศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 สิทธิเสรีภาค และความเสมอภาคของพลเมืองในประเทศไทย เนื่องจากวIารัฐ

เป?นผูFใชFอำนาจในทางการบริหาร นิติบัญญัติ และตุลากร  

มาตรา 27 บัญญัติในวรรคหนึ่งวIา บุคคลยIอมเสมอกันในกฎหมาย มีสิทธิและเสรีภาพและไดFรับ

ความคุFมครองตามกฎหมายเทIาเทียมกัน วรรคสองบัญญัติวIาชายและหญิงมีสิทธิเทIาเทียมกัน วรรคสามบัญญัติ

วIา การเลือกปฏิบัติโดยไมIเป?นธรรมตIอบุคคล ไมIวIาดFวยเหตุความแตกตIางในเร่ืองถ่ินกำเนิด เช้ือชาติ ภาษา เพศ 

อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกิจหรือสังคม ความเชื่อทาง

ศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไมIขัดตIอบทบัญญัติแหIงรัฐธรรมนูญ หรือเหตุอื่นใด 

จะกระทำมิไดF 

จากบทบัญญัติรัฐธรรมนูญแหIงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 27 มีความนIาสนใจ

คือ เป?นการรับรองสิทธิของบุคคลทุกคน วIามีความเสมอภาคตIอหนFากฎหมาย เป?นการรับรองสิทธิตาม

กฎหมายไวFเป?นการทั่วไป วIาทุกคนเมื่ออยูIตIอหนFาคนใหมIก็ตFองไดFรับการปฏิบัติตามกฎหมายอยIางเทIาเทียมกัน

โดยไมIมีการเลือกปฏิบัติ ไมIเลือกเพศ อายุ ถ่ินกำเนิด เช้ือชาติ เป?นตFน (สำนักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน, 

2546 : 20) 

จึงกลIาวไดFวIาในระดับสหประชาชาติ ก็ไดFมีปฏิญาณ อนุสัญญาตIาง ๆ ที่เกี่ยวขFองกับการคุFมครอง

ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 และประเทศตIาง ๆ ก็นำไปเป?นหลักการในการคุFมครองศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ของ

พลเมือง เชIน รัฐธรรมนูญแหIงราชอาณาจักรไทยก็มีการคุFมครองศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7  

 

3. ศักด์ิศรีความเปkนมนุษย;ในพระพุทธศาสนา 

ตามที ่ได FกลIาวแลFวในขFางตFนเกี ่ยวกับการคุ Fมครองศักดิ ์ศร ีความเป?นมนุษย7ทั ้งในระดับ

สหประชาชาติ ระดับประเทศ แตIเมื่อมองในทางพระพุทธศาสนาจะเห็นวIาแนวคำสอนของพระพุทธเจFาไดFใหF

ความสำคัญตIอศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7อยIางยิ่ง เพราะคำสอนพระพุทธศาสนามุIงใหFเดินทางสายกลางเพื่อมุIง

ไปสูIการดับทุกข7หรือหลุดพFน ซึ่งเป?นหลักคำสอนที่สอดคลFองกับสิทธิมนุษยชน จึงกลIาวไดFวIาพระพุทธศาสนา

เป?นศาสตร7แหIงการดำรงชีวิตที่สIงเสริมดFานสิทธิมนุษยชน มีหลักธรรมที่ปรากฎในพระไตรป�ฎกที่เกี่ยวกับหลัก

ในการเคารพสิทธิมนุษยชนหรือเคารพศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7หลายประการ แตIในบทความนี้จะนำเสนอใน 3 

ดFาน คือ 1) ศักดิ์ศรีควมาเป?นมนุษย7โดยชาติกำเนิด 2) ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ในการเขFาถึงธรรม และ 3) 

ศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7ในการมีปฏิสัมพันธ7ในสังคม 

3.1 ศักดิ์ศรีความเปkนมนุษย;โดยชาติกำเนิด ในสังคมอินเดียมีการแบIงชนชั้น คือ ระบบชนชั้นซ่ึง

ในประเทศอินเดียถูกสรFางขึ้นมาภายใตFแนวความคิดแบบเทววิทยาตามความเชื่อของศาสนาพราหมณ7-ฮินดู ซ่ึง
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ปรากฏในคัมภีร7ฤคเวทวIา จากปากของเขา (ปุรุษ) กลายเป?นพราหมณ7 จากแขนทั้งสองกลายเป?นราชัน 

(กษัตริย7 ) จากตะโพกทั้งสองเป?นไวศยะ (แพศย7) และจากเทFาทั้งสองศูทรก็เกิดมา ซึ่งชาวฮินดูจะเชื่อในเรื่อง

ของการเวียนวIายตายเกิด และเชื่อวIาพระพรหมทรงสรFางมนุษย7และกำหนดหนFาที่ของมนุษย7แตIละคนไวFเพื่อใหF

เกิดสันติ จึงทำใหFเกิดวรรณะ 4 วรรณะ และแบIงหนFาที่ (ธรรมะ) ของแตIละวรรณะออกจากกันอยIางชัดเจน 

และหากคนในวรรณะใดไดFปฏิบัติตามหนFาที่ของตนเองไดFอยIางถึงพรFอมแลFวก็จะไดFเกิดในวรรณะที่สูงขึ้นในภพ

ชาติตIอไป (เจษฎา ทองขาว, 2560 : 89) และเพื่อป�องกันมิใหFมีการละเมิดกฎแหIงวรรณะ คัมภีร7มนูศาสตร7ยัง

ไดFกำหนดใหFมีวรรณะยIอย ๆ ในกรณีที่มีการแตIงงานขFามวรรณะเกิดขึ้น และกีดกันมิใหFชายที่มีวรรณะต่ำ

แตIงงานกับหญิงที่มีวรรณะสูงกวIา เชIน บุตรที่เกิดจากบิดาที่อยูIในวรรณะศูทรกับมารดาอยูIในวรรณะพราหมณ7

น้ัน จะถูกเรียกวIา “จัณฑาล” ซ่ึงถือวIาเป?นช้ันต่ำสุด และเป?นท่ีรังเกียจเหยียดหยามจากวรรณะอ่ืน ๆ เป?นอยIาง

มาก หนFาที่ของพวกจัณฑาล จึงไดFแกIงานที่ตFองอยูIกับความสกปรก เชIน ลFางสFวม ขนอุจจาระ ซIอมรองเทFา 

ขอทาน เป?นตFน และเพื่อป�องกันมิใหFพวกจัณฑาลเขFาใกลFคนวรรณะอื่น ๆ พวกนี้จึงมักมีสัญลักษณ7โดยการ

แขวนลูกกระพรวน และเม่ือเวลาเดินไปเดินมาตFองถือไมFเคาะบอกวIาตนเองเป?นจัณฑาลอยูIตลอดเวลา 

จึงเห็นวIาถFามองตามหลักของศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 จะมีการกดขี่กันทางชนชั้น ไมIไดFมองถึง

ความเสมอภาคกันในความเป?นมนุษย7 แตIเมื่อพระพุทธเจFาทรงตรัสรูFเป?นพระสัมมาสัมโพธิญาณ และประกาศ

พระพุทธศาสนา พระพุทธเจFาทรงปฏิเสธเรื่องระบบชนชั้นเดิมของสังคมในขณะนั้น ซึ่งพระพุทธเจFาทรงตรัสถึง

เรื่องวรรณะ 4 ในอัคคัญญสูตร เรื่องสามเณรชื่อวาเสฏฐะและสามเณรชื่อภารทวาชะ ความวIาสามเณรทั้งสอง

รูปไดFทำอภิวาทพระพุทธองค7ไดFเดินจงกรมตามเสด็จพระพุทธองค7ซึ่งกำลังทรงจงกรมอยูI พระพุทธองค7จึงรับส่ัง

เรียกวาเสฏฐสามเณรและภารทวาชสามเณรมาตรัสวIา วาเสฏฐะและภารทวาชะ เธอท้ังสองมีชาติเป?นพราหมณ7 

มีตระกูลเป?นพราหมณ7 ออกจากตระกูลของพราหมณ7 บวชเป?นบรรพชิต พวกพราหมณ7ไมIดIาไมIบริภาษเธอท้ัง

สองบFางหรือ สามเณรทั้งสองตอบพระพุทธองค7วIา ขFาแตIพระองค7ผูFเจริญ พวกพราหมณ7ดIาบริภาษขFาพระองค7

ทั้งสองดFวยคำเหยียดหยามอยIางสมใจ เต็มรูปแบบไมIใชIไมIเต็มรูปแบบ (ที.ปา. (ไทย) 11/113/83) พระพุทธ

องค7จึงทรงตรัสความบริสุทธ์ิแหIงวรรณะ 4 ความวIา ความบริสุทธ์ิแหIงวรรณะ 4 ความวIาวาเสฏฐะและภารทวา

ชะ วรรณะ 4 เหลIาน้ี คือ (1) กษัตริย7 (2) พราหมณ7 (3) แพศย7 (4) ศูทร 1. แมFกษัตริย7บางพระองค7ในโลกน้ีเป?น

ผูFฆIาสัตว7 ถือเอาสิ่งของที่เจFาของเขาไมIไดFใหF ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดสIอเสียด พูดคำหยาบ พูดเพFอเจFอ 

เพIงเล็งอยากไดFของของเขา มีจิตพยาบาท เห็นผิดดFวยประการดังกลIาวมานี้ ธรรมเหลIาใดเป?นอกุศล นับวIาเป?น

อกุศล มีโทษ นับวIามีโทษ ไมIควรประพฤติ นับวIาไมIควรประพฤติไมIสามารถเป?นอริยธรรม นับวIาไมIสามารถ

เป?นอริยธรรม เป?นธรรมดำ 1 มีวิบากดำ 2 ที่วิญ�ูชนติเตียน ธรรมเหลIานั้นปรากฏอยIางชัดเจนในกษัตริย7บาง

พระองค7ในโลกนี้ 2. แมFพราหมณ7ก็ตาม 3. แมFแพศย7ก็ตาม และ 4. แมFศูทรบางคนในโลกนี้เป?นผูFฆIาสัตว7 ถือเอา

ส่ิงของที่เจFาของเขาไมIไดFใหFประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดสIอเสียด พูดคำหยาบ พูดเพFอเจFอเพIงเล็งอยากไดF

ของของเขา มีจิตพยาบาท เห็นผิด ดFวยประการ ดังกลIาวมานี้ ธรรมเหลIาใดเป?นอกุศล นับวIาเป?นอกุศล มีโทษ 

นับวIามีโทษ ไมIควรประพฤติ นับวIาไมIควรประพฤติ ไมIสามารถเป?นอริยธรรม นับวIาไมIสามารถเป?นอริยธรรม 

เป?นธรรมดำ มีวิบากดำที่วิญ�ูชนติเตียน ธรรมเหลIานั้นปรากฏอยIางชัดเจนในศูทรบางคนในโลกน้ี (ที.ปา. 

(ไทย) 11/115/85) 
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จากความในอัคคัญญสูตรที่กลIาวมา เป?นการแสดงใหFเห็นวIาในทางพระพุทธศาสนามิไดFมีการแบIง

ชนชั้นที่ชาติกำเนิด ไมIไดFมองวIาเกิดมาในตระกูลสูงหรือตระกูลต่ำ แตIพระพุทธเจFาทรงสอนใหFดูที่การกระทำ

เป?นสำคัญ แมFวIาจะเกิดในวรรณะสูงแตIถFาไมIปฏิบัติตนใหFเหมาะสม ไมIดำรงอยูIในศีลธรรม ก็ยIอมจะถูกตำหนิ 

ในทางตรงกกันขFามเกิดิในตระกูลต่ำ แตIปฏิบัติดี มีความขยันหมั่นเพียร ตั้งมั่นอยูIในศีลธรรมก็ยIอมแกIการยก

ยIองเชิดชู ดังบทกลอนที่วIา "เกิดในที่ ที่ดี นั้นดีแนI เกิดในที่ ที่แยI ก็ดีไดF เกิดที่ดี แลFวแยI มีถมไป เกิดที่ไหน ก็ดี

ไดF ถFาใฝ�ดี" 

3.2 ศักดิ์ศรีความเปkนมนุษย;ในการเขoาถึงธรรม พระพุทธศาสนาเป?นศาสนาที่สอนใหFปฏิบัติเพ่ือ

ความหลุดพFน และพระพุทธเจFาทรงตรัสวIาทุกชนชั้น และทุกเพศสามารถเขFาถึงธรรมและหลุดพFนไดFเหมือนกัน 

โดยทีไมIเจาะจงเฉพาะกลุIมแตIอยูIที่ความมุIงมั่นในการปฏิบัติ ดังเรื่องการขอบวชเป?นภิกษุณีในพระพุทธศาสนา 

คือ พระนางมหาปชาบดีโคตรมีเขFาไปเฝ�าพระพุทธเจFาเพื ่อทรงขออนุญาตใหFผู Fหญิงบวชเป?นภิกษุณีใน

พระพุทธศาสนา แตIพระพุทธเจFาก็ทรงปฏิเสธถึง 3 ครั้ง จนพระอานท7ตFองทูลถามพระพุทธเจFาวIา มาตุคาม 

(ผูFหญิง) ออกจากเรือนบวชเป?นบรรพชิต ในพระธรรมวินัยที่พระตถาคตทรงประกาศไวF จะสามารถทำใหFแจFง

โสดาป{ตติผล สกิทาคามิผล อนาคามิผล หรืออรหัตตผลไดFหรือไมI พระพุทธเจFาขFา พระผูFมีพระภาคทรงตรัส

ตอบพระอานนท7วIามาตุคามออกจากเรือนบวชเป?นบรรพชิตในธรรมวินัยที่ตถาคตทรงประกาศไวF สามารถทำ

ใหFแจFงโสดาป{ตติผล สกิทาคามิผล อนาคามิผล หรืออรหัตตผลไดF พระอานนท7จึงทูลขอใหFอนุญาตใหFพระนาง

ปชาบดีโคตรมีออกบวชเป?นภิกษุณี (วิ.จู. (ไทย) 7/402/313)  พระผูFมีพระภาคตรัสตอบพระอานนท7วIาถFาพระ

นางมหาปชาบดีโคตมีรับครุธรรม 8 ขFอ (การรับครุธรรม) นั้นแหละจงเป?นการอุปสมบทของพระนางมหาปชา

บดีโคตมี พระอานนท7จึงเรียนครุธรรม 8 จากพระพุทธองค7แลFวนำไปกลIาวกับพระนางปชาบดีโคตรมีวIาถFารับ

ครุธรรม 8 ขFอไดFจะไดFรับการอุปสมบท พระนางกลIาวกับพระอานนท7วIาทIานอานนท7 ดิฉันยอมรับครุธรรม 8 

ขFอนี้ปฏิบัติไมIละเมิดไปจนตลอดชีวิตทีเดียว เปรียบเหมือนหญิงสาวหรือชายหนุIมผูFชอบแตIงกาย เมื่อสรงน้ำดำ

เกลFาแลFวไดFพวงอุบล พวงมะลิ หรือพวงลำดวน ก็ใชFมือทั้งสองประคองรับไวFเหนือศีรษะฉะนั้น (วิ.จู. (ไทย) 

7/403/316) และในภิกขุนีอุปสัมปทานุชานนะ วIาดFวยการอนุญาตใหFอุปสมบทภิกษุณี มีประเด็นคือเมื่อทรง

อนุญาตใหFอุปสมบทภิกษุณีไดF ก็มีภิกษุณีกลIาวกับพระนางปชาบดีโคตมีวIา ภิกษุณีเหลIานั้น กลIาวกับพระนาง

มหาปชาบดีโคตมีดังนี้วIา แมIเจFายังไมIไดFอุปสมบท แตIพวกดิฉันอุปสมบทแลFว เพราะพระผูFมีพระภาคทรง

บัญญัติไวFวIาภิกษุทั้งหลายพึงใหFอุปสมบทภิกษุณีทั้งหลาย พระนางปชาบดีโคตรมีจึงไดFถามพระอานนท7 และ

พระอานนท7ไดFกราบทูลถามเรื่องนี้กับพระพุทธเจFา พระองค7ทรงตรัสวIา อานนท7 ในเวลาที่พระนางมหาปชาบดี

โคตมีรับครุธรรม 8 ก็ช่ือวIาไดFอุปสมบทแลFว (วิ.จู. (ไทย) 7/404/320) 

จากเรื ่องดังกลIาว สะทFอนใหFเห็นวIาหลักธรรมคำสอนในทางพระพุทธศาสนาไมIไดFจำกัดอยูIท่ี

กลุIมคำใดกลุIมคนหนึ่งเป?นการเฉพาะ แตIทุกกลุIมคน ทุกเพศ สามารถเขFาถถึงธรรมทางพระพุทธศาสนาและ

หลุดพFนไดFเหมือนกัน ดังที่พระพุทธเจFาทรงตรัสกับพระอานนท7วIา สตรีเมื่อบวชแลFวก็สามารถเขFาถึงโสดาป{ตติ

ผล สกิทาคามิผล อนาคามิผล หรืออรหัตตผลไดFเหมือนกัน  

3.3 ศักดิ ์ศร ีความเปkนมนุษย;ในการมีความสัมพันธ;ทางสังคม พระพุทธเจFาไดFตรัสถึง

ความสัมพันธ7กันทางสังคม ปรากฏอยูIในฉทิสาปฏิจฉาทนกัณฑ7 พระพุทธเจFาทรงตรัสวIา คหบดีบุตร เธอพึง
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ทราบทิศ 6 (ที.ปา.(ไทย) 11/266/212) นี้ คือ พึงทราบวIา มารดาบิดาเป?นทิศเบื้องหนFา พึงทราบวIา อาจารย7

เป?นทิศเบื้องขวา พึงทราบวIา บุตรและภรรยาเป?นทิศเบื้องหลัง พึงทราบวIา มิตรสหายเป?นทิศเบื้องซFาย พึง

ทราบวIา ทาสและกรรมกรเป?นทิศเบ้ืองลIาง และพึงทราบวIา สมณพราหมณ7เป?นทิศเบ้ืองบน ดังน้ี 

  1. ปุรัตถิมทิศ ทิศเบื้องหนFา คือบุตรพึงบำรุงมารดาบิดาผูFเป?นทิศเบื้องหนFาโดยหนFาที่ 5 

ประการ คือ 1) ทIานเลี้ยงเรามา เราจักเลี้ยงทIานตอบ 2) จักทำกิจของทIาน 3) จักดำรงวงศ7ตระกูล 4) จัก

ประพฤติตนใหFเหมาะสมท่ีจะเป?นทายาท 5) เม่ือทIานลIวงลับไปแลFว ทำบุญอุทิศใหFทIาน 

  มารดาบิดาผูFเป?นทิศเบื้องหนFา เมื่อบุตรบำรุงโดยหนFาที่ 5 ประการนี้แลFว มารดาบิดายIอม

จะตFองอนุเคราะห7บุตรโดยหนFาที่ 5 ประการ คือ 1) หFามไมIใหFทำความชั่ว 2) ใหFตั้งอยูIในความดี 3) ใหFศึกษา

ศิลปวิทยา 4) หาภรรยา(สามี) ท่ีสมควรใหF 5) มอบทรัพย7สมบัติใหFในเวลาอันสมควร 

 ทิศเบื้องหนFาเป?นการแสดงใหFเห็นความสัมพันธ7ระหวIางบิดามารดากับบุตรธิดา คือบิดา

มารดาเมื่อใหFกำเนิดบุตรแลFวจะตFองเลี้ยงดู อบรมสั่งสอนใหFเป?นคนดีของสังคม ชIวยสรFางครอบครัวใหF และใน

ขณะเดียวกันบุตรธิดาก็ตFองมีความกตัญ�ูตIอบิดามารดาเลี้ยงดูทIาน ทำความดี รักษาช่ือเสียงวงศ7ตระกูล เป?น

ตFน  

  2. ทักขิณทิศ ทิศเบื้องขวา คือ ศิษย7พึงบำรุงอาจารย7ผูFเป?นทิศเบื้องขวา โดยหนFาที่ 5ประการ 

คือ 1) ลุกข้ึนยืนรับ 2) เขFาไปคอยรับใชF 3) เช่ือฟ{ง 4) ดูแลปรนนิบัติ 5) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ  

  อาจารย7ผู Fเป?นทิศเบื ้องขวา เมื ่อศิษย7บำรุงดFวยหนFาที ่ 5 ประการนี ้แลFว อาจารย7ยIอม

อนุเคราะห7ศิษย7ดFวยหนFาที่ 5 ประการ คือ 1) แนะนำใหFเป?นคนดี 2) ใหFเรียนดี เขFาใจแจIมแจFงในวิทยาการ 3) 

บอกความรูFในศิลปวิทยาทุกอยIางดFวยดี 4) ยกยIองใหFปรากฏในมิตรสหาย 5) ทำความป�องกันในทิศท้ังหลาย 

  ทิศเบื้องขวาเป?นความสัมพันธ7ระหวIางศิษย7กับอาจารย7 คือ ผูFที่ทำหนFาที่เป?นอาจารย7ก็ตFองมี

ความตั้งใจในการประสิทธิประสาทวิชา ไมIมีอคติในการสอน หรือที่ป{จจุบันเรียกวIาจรรยาบรรณวิชาชีครู และ

ความเป?นลูกศิษย7ก็ตFองเคารพอาจารย7 ต้ังใจในการศึกษาเลIาเรียน  

  3. ป{จฉิมทิศ ทิศเบ้ืองหลัง คือ สามีพึงบำรุงภรรยาผูFเป?นทิศเบ้ืองหลังโดยหนFาท่ี 5ประการ คือ 

1) ใหFเกียรติยกยIอง 2) ไมIดูหม่ิน 3) ไมIประพฤตินอกใจ 4) มอบความเป?นใหญIใหF 5) ใหFเคร่ืองแตIงตัว 

     ภรรยาผูFเป?นทิศเบ้ืองหลัง เม่ือสามีบำรุงดFวยหนFาท่ี 5 ประการน้ีแลFว ยIอมจะตFองอนุเคราะห7

สามีดFวยหนFาท่ี 5 ประการ คือ 1) จัดการงานดี 2) สงเคราะห7คนขFางเคียงดี 3) ไมIประพฤตินอกใจ 4) รักษา

ทรัพย7ท่ีสามีหามาไดF 5) ขยันไมIเกียจครFานในกิจท้ังปวง 

  ทิศเบื้องหลัง เป?นการแสดงสัมพันธ7ระหวIางสามีภรรยาย คือ สามีในฐานะหัวหนFาครอบครัวก็

ตFองใหFเกียรติภรรยาของตน ไมIนอกใจภรรยา ในขณะเดียวกันภรรยาก็ตFองดูแลงานบFาน ดูแลทรัพย7สินที่สามี

หามาไดF ไมIนอกใจสามี เมื่อสามีภรรยาเขFาใจกัน ใหFเกียรติซึ ่งกันและกันจะสามารถแกFไขป{ญหาไดFหลาย

ประการ อาทิ ป{ญหาการหยIารFาง ป{ญหาการขาดความอบอุIนของบุตร เป?นตFน 

  4. อุตตรทิศ ทิศเบ้ืองซFาย คือ มิตรสหายพึงบำรุงมิตรสหายผูFเป?นทิศเบ้ืองซFายโดยหนFาท่ี 5 

ประการ คือ 1) การใหF (การแบIงป{นส่ิงของใหF) 2) กลIาววาจาเป?นท่ีรัก 3) ประพฤติตนใหFเป?นประโยชน7 4) วาง

ตนสม่ำเสมอ 5) ไมIพูดจาหลอกลวงกัน 
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   มิตรสหายผูFเป?นทิศเบื้องซFาย เมื่อไดFรับการบำรุงโดยหนFาที่ 5 ประการนี้แลFวยIอมอนุเคราะห7

ตอบดFวยหนFาที่ 5 ประการ คือ 1) ป�องกันมิตรผูFประมาทแลFว 2) ป�องกันทรัพย7ของมิตรผูFประมาทแลFว 3) เม่ือ

มีภัยก็เป?นท่ีพ่ึงพำนักไดF 4) ไมIละท้ิงในยามอันตราย 5) นับถือตลอดถึงวงศ7ตระกูลของมิตร 

  ทิศเบื้องซFายเป?นการแสดงใหFเห็นถึงความสัมพันธ7ของมิตร ซึ่งในความเป?นเพื่อนจะตFองมี

ความจริงใจตIอกัน ยามที่เพื่อนหลงไปในทางที่ผิดตFองกลFาตัดเตือนกัน และยามที่เพื่อนตกที่ลำบากก็ไมIทอดท้ิง

กัน 

  5.  เหฏฐิมทิศ ทิศเบื้องลIาง คือ นายกับผูFรับใชFหรือคนงาน นายพึงบำรุงผูFรับใชFหรือคนงาน ผูF

เป?นทิศเบื้องต่ำโดยหนFาที่ 5 ประการ คือ 1) จัดการงานใหFทำตามสมควรแกIกำลัง 2) ใหFอาหารและคIาจFาง 3) 

ดูแลรักษายามเจ็บป�วย 4) ใหFอาหารมีรสแปลก 5) ใหFหยุดงานตามโอกาส 

             ผูFรับใชFหรือคนงานผูFเป?นทิศเบื้องลIาง เมื่อไดFรับการบำรุงจากนายดFวยหนFาที่ 5 ประการนี้แลFว 

ยIอมจะตFองอนุเคราะห7นายดFวยหนFาที่ 5 ประการ คือ 1) ตื่นขึ้นทำงานกIอนนาย 2) เลิกงานเขFานอนทีหลังนาย 

3) ถือเอาแตIของท่ีนายใหF 4) ทำงานใหFดีข้ึน 5) นำคุณของนายไปสรรเสริญ 

  ทิศเบื้องลIางแสดงใหFเห็นถึงความสัมพันธ7ระหวIางนายกับบIาวหรือในยุคป{จจุบันก็คือนายจFาง

กับลูกจFาง คือ นายจFางจะตFองใหFคIาตอบแทนและสวัสดิการที่เหมาะสม ในขณะเดียวกันลูกจFางเมื่อไดFรับ

คIาตอบแทนและสวัสดิการแลFวก็ตFองทุมเทในการทำงาน และใหFเกียรตินายจFางหรือผูFบังคับบัญชา 

  6. อุปริมทิศ ทิศเบื้องบน คือ สมณพราหมณ7 หรือพระสงฆ7 ผูFเป?นทิศเบื้องบน คฤหัสถ7พึง

ปฏิบัติตIอพระสงฆ7โดยหนFาที่ 5 ประการ คือ 1) จะทำสิ่งใด ก็ทำดFวยเมตตา 2) จะพูดสิ่งใด ก็พูดดFวยเมตตา 3) 

จะคิดส่ิงใดก็คิดดFวยเมตตา 4) เป�ดประตูตFอนรับ 5) ถวายป{จจัยเคร่ืองยังชีพ 

             สมณพราหมณ7ผูFเป?นทิศเบื้องบนเมื่อไดFรับการปฏิบัติจากกุลบุตรบำรุงโดยหนFาที่ 5ประการน้ี

แลFว ยIอมจะตFองอนุเคราะห7คฤหัสถ7ดFวยหนFาที่ 6 ประการ คือ 1) หFามไมIใหFทำความชั่ว 2) ใหFตั้งอยูIในความดี 

3) อนุเคราะห7ดFวยน้ำใจอันดีงาม 4) ใหFไดFฟ{งสิ่งที่ยังไมIเคยฟ{ง 5) อธิบายสิ่งที่เคยฟ{งแลFวใหFเขFาใจแจIมแจFง 6) 

บอกทางสวรรค7ใหF 

  ทิศเบื ้องบนแสดงใหFเห็นความสัมพันธ7ระหวIางพระสงฆ7หรือผู Fนำศาสนากับคฤหัสถ7 คือ 

คฤหัสถ7ควรท่ีจะตFองอุป{ฏฐากพระสงฆ7หรือผูFนำศาสนา ใชFคำพูดท่ีสุภาพ และพระสงฆ7หรือผูFนำศาสนาเม่ือไดFรับ

การอุป{ฏฐากแลFวจะตFองม่ันศึกษาธรรมเพ่ืออบรมส่ังสอนคฤหัสถ7 

จากที่กลIาวมาในทิศ 6 เป?นการแสดงใหFเห็นถึงความสัมพันธ7ระหวIางบุคคคลในสังคม และเป?นการ

สะทFอนถึงความพึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน พระพุทธเจFาจึงทรงแสดงใหFเห็นวIาการอยูIรIวมกันในสังคมนั้นจะตFอง

ชIวยเหลือเกล้ือกูลและใหFเกียรติกัน กิจการท่ีดำเนินการถึงจะบรรลุผลสำเร็จไดF 

 

 

สรุป 

มนุษย7ทุกคนที่เกิดมายIอมตFองการไดFรับศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 (Human Dignity) ไมIมีความ

ปรารถนาใหFผูFอื่นกดขี่ตนเองอยIางแนIนอน และการเคารพศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ยังไดFรับการคุFมครองจาก
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องค7การสหประชาชาติ มีปฏิญาณ อนุสัญญาตIาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องดังกลIาว และสIงผลใหFประเทศตIาง ๆ นำไป

เป?นหลักในการคุFมครองสิทธิมนุษยชนของพลเมืองในรัฐ เชIน ประเทศไทยก็มีการบัญญัติในรัฐธรรมนูญ

เกี่ยวกับการคุFมครองศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 ไมIวIาจะทางเพศ ศาสนา วัฒนธรรม สีผิว ยIอมไดFรับการคุFมครอง

อยIางเสมอภาคกันโดยไมIมีการเลือกปฏิบัติ และเมื่อมองในทางพระพุทธศาสนาก็พบวIาพระพุทธเจFาทรงเป?น

พระศาสดาที่ใหFความสำคัญตIอศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7 อาทิ 1) ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7โดยชาติกำเนิด ไมIวIา

จะเกิดในชนชั้นใดก็สามารถประพฤติดีไดF และความยกยIองเชิดชูที่ความประพฤติมากกวIาชนชั้น 2) ศักดิ์ศรี

ความเป?นมนุษย7ในการเขFาถึงธรรม โดยท่ีทุกเพศ ทุกชนช้ันสามารถเขFาถึงธรรมไดF เชIน กรณีท่ีทรงตรัสตอบพระ

อานนท7วIามาตุคามหรือสตรีเมื่อบวชแลFวก็ยIอมบรรลุธรรมไดFเหมือนกัน จนนำไปสูIการอนุญาตใหFมีภิกษุณี และ 

3) ศักดิ์ศรีความเป?นมนุษย7ในการมีความสัมพันธ7ทางสังคม ซึ่งพระพุทธเจFาทรงตรัสในทิศ 6 ใหFเห็นถถึง

ความสัมพันธ7ระหวIางบิดามารดากับบุตร อาจารย7กับศิษย7 สามีกับภรรยา เพื่อนกับเพื่อน นายกับบIาว และ

คฤหัสถ7กับพระสงฆ7 เพ่ือใหFทุกคนเคารพใหFเกียรติกัน และรูFหนFาท่ีของตน อันเป?นการแสดงใหFเห็นถึงการเคารพ

ศักด์ิศรีความเป?นมนุษย7ในทางพระพุทธศาสนา  
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