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บทคัดยVอ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค6โครงการวิจัย 1) เพ่ือศึกษารูปแบบการศึกษาสงเคราะห6ระดับอุดมศึกษา

แกGเยาวชนบนพื้นที่สูง 2) เพื่อวิเคราะห6การบริหารจัดการการสงเคราะห6ทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาแกG

เยาวชนบนพื้นที่สูงที่เหมาะสม 3) เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาแกG

เยาวชนบนพื้นที่สูงตGอไป โดยใชNการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดNแกG การสัมภาษณ6เจาะลึก กับกลุGมตัวอยGางของกลุGม

นิสิตแกนนำชาวพุทธ กลุGมผูNปกครองของนิสิต พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา กลุGมผูNนำในหมูGบNาน ผูNใหญGบNาน 

/ สอ.บต. รวมทั ้งสิ ้น 238 รูป/คน  ผลการวิจัยมี พบวGา 1. ผลการศึกษารูปแบบการศึกษาสงเคราะห6

ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูง พบวGา มีการบริหารจัดการโดยสาขาวิชาในการปรับปรุงหลักสูตรใหNมี

ความทันสมัยข้ึน และมีคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ไดNคัดสรรนิสิตเขNามาเรียน โดยจัดการเรียนการสอนโดย

ฝ]กนิสิตใหNมีจิตสาธารณะ โดยทางสาขาวิชาไดNรGวมกับหนGวยงานทางสังคมสงเคราะห6ทั้งภาครัฐและเอกชน ใน

การฝ]กงานดNานสังคมสงเคราะห6 ใหNเป_นไปตามหลักสูตรที่กำหนดไวN 2. ผลการศึกษาการบริหารจัดการการ

สงเคราะห6ทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูงที่เหมาะสม พบวGา ดNานทุนการศึกษาไดNรับ

สนับสนุนจากพระพรหมบัณฑิต โดยทางโครงการสนับสนุนความเป_นอยูGในการมาศึกษาที่มหาวิทยาลัยตลอด

หลักสูตร ในชGวงการเรียนการสอนมีการฝ]กอบรมนิสิตดNานความประพฤติตามหลักสูตรที่กำหนดไวN 3. ผล

การศึกษาเพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูง พบวGา 

1) ดNานการบริหารจัดการ ควรจัดตั้งกองทุนเพื่อการศึกษาเพื่อนิสิตแกนนำ 2) ดNานหลักสูตร วิชาพื้นฐานควร

เพิ่มวิชาภาษาอังกฤษ คอมพิวเตอร6 ภาษาไทย สGวนวิชาแกนสังคมสงเคราะห6 ในทุกวิชาควรมีการเสริมเนื้อหา

ดNานจิตอาสาใหNมากขึ ้น โดยเฉพาะวิชาฝ]กงานสังคมสงเคราะห6ควรตั ้งกองทุนเพื ่อสนับสนุนใหNนิสิตมี

งบประมาณในการทำโครงการรGวมกับชุมชนใหNมากข้ึน 

 

คำสำคัญ :  รูปแบบการจัดการการศึกษา, การศึกษาสงเคราะห6ระดับอุดมศึกษา, เยาวชนบนพ้ืนท่ีสูง 
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Abstract 

 The purposes of this research were 1) to study the model for providing welfare higher 

education in upper northern of Thailand. 2 ) to analyze the management of welfare higher 

education in upper northern of Thailand. 3 ) to find the appropriate way to manage higher 

education for the youth in highlands by using the qualitative research with 2 3 8  participants, 

including depth interviews with group sample of Buddhist students, parents, Buddhist 

volunteers to develop hill tribe, leader in village, head of village and member of sub district 

administration organization. The research findings were as follows:  1 . The result of the study 

on model of higher education for the youth in highlands has found that there are major 

developments of curriculums up to date and select students by training students to be service 

mind. The program is co-organized with both public and private social welfare organizations 

to practice students in social work training by following from the curriculum. 2 . The 

result of the study on the administration of higher education for students in highland showed 

that students were supported by Phraphombandid. The program supports the well-being of 

students at the university. During the course of instruction, there is a training of students in 

the conduct in accordance with curriculum. 3. The result of the study to find the appropriate 

way of teaching and learning in higher education to the youth in highland were as follows: 1) 

Management should set up a fund for leading students. 2 ) The curriculum of basic subjects 

should be supplemented with English, Computer, and Thai.  

 

Keywords: Education Management Model, welfare higher education, the youth in highlands 

 

บทนำ 

 ในป�จจุบันประเทศไทยกำลังเผชิญวิกฤตป�ญหาสังคมดNานเด็ก และเยาวชนเป_นอยGางมาก เกิดภาวะ

เด็กกลุGมเสี่ยง เด็กดNอยโอกาส เยาวชนผูNกระทำผิด การตั้งครรภ6ในวัยอันไมGสมควร การใชNความรุนแรงในการ

แกNไขป�ญหา คGานิยมตGางชาติ ติดสารเสพติด การใชNเวลาสGวนใหญGกับเทคโนโลยี และอ่ืนๆ ในป� พ.ศ.2554 

สำนักงานสGงเสริมสังคมแหGงการเรียนรูN และพัฒนาคุณภาพเยาวชน ไดNพบเด็กกลุGมเสี่ยง เด็กดNอยโอกาสเด็กถูก

ผลักออก เด็กลอยลGองในสังคมไทยถึง 5 ลNานคน ในเด็กแตGละกลุGมลNวนมีสภาพป�ญหาแตกตGางกันไป สGวนใหญG

มาจากป�ญหาครอบครัวเปราะบางแตกแยก ความยากจน ไมGมีเวลาในการอบรมดูแลบุตรหลานของตนเอง เด็ก

และเยาวชนขาดที่พึ่ง ขาดกลุGมบุคคลที่ใหNคำแนะนำชี้แนะอันจักชGวยลดความเสี่ยงอันตรายลงไดN ติดเพื่อนมี

สังคมลGอแหลมอันตรายมีอัตราสGวนพื้นที่เสี่ยง สภาพป�จจุบันเด็กและเยาวชนจึงมีแนวโนNมแฝงไปดNวยวัตถุนิยม 

ยาเสพติด เพศ ความรุนแรง ติดมือถือ มากขึ้น ตามลำดับ จนมีผลไปถึงพฤติกรรม การแสดงออก คGานิยม และ

ลักษณะนิสัยท่ีผิด เปล่ียนแปลงมากข้ึนตามลำดับ 
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 สำนักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย6จังหวัดเชียงใหมG พ.ศ. 2554 ไดNทำการศึกษาป�ญหา

ที่เป_นผลกระทบตGอเด็กชาวเขาใชNแรงงานในเมืองเชียงใหมG กรณีศึกษาเด็กชาวเขาเรGขายของที่ระลึก พวงมาลัย 

และดอกไมN พบวGา 4 ชุมชนเป�าหมายในเมืองเชียงใหมG ไดNแกG ชุมชนระแกง ชุมชนวัดหัวฝาย ชุมชนศรีป�งเมือง 

และชุมชนวัดสวนดอก ป�จจุบันมีชาวเขาเคลื่อนยNายเขNามาใชNชีวิตอยูGเพ่ิมจำนวนมากขึ้น สGวนใหญGเป_น กลุGมชาติ

พันธุ6 ไดNแกG ไทยใหญG อาขGา และลาหูG โดยมีรูปแบบการเคลื่อนยNายเขNามาอยูGเป_นครอบครัว และมาประกอบ

อาชีพตGางๆ ในเมือง ชาวเขาที่เป_นผูNใหญGทำงานรับจNางเป_นกรรมกรกGอสรNาง สGวนชาวเขาที่เป_นเด็กเล็กจะชGวย

ครอบครัวทำงานหาเงินดNวยการเรGขายของท่ีระลึกพวงมาลัย ดอกไมNตามส่ีแยกไฟแดง รNานอาหาร สถานบันเทิง 

โดยชGวงเวลาทำงานของเด็กจะเกิดขึ้นหลังเลิกเรียนตั้งแตGสี่โมงเย็นไปจนถึงหNาทุGมหรือเที่ยงคืน สำหรับแนวทาง

เสริมสรNางทักษะในการปรับพื้นฐานการดำเนินชีวิตและพัฒนาคุณภาพภาพชีวิตที่ดีของเด็กและเยาวชนชาวเขา

นั้น พบวGา ชุมชนเกิดการเรียนรูNรGวมกันในดNานความรูNเกี่ยวกับสิทธิ ขั้นพื้นฐานที่เด็กควรไดNรับ การดูแลตนเอง

ดNานสุขอนามัย และการจัดการตนเองเพื่อการอยูGรGวมกัน ซึ่งสGงผลใหNสภาพแวดลNอมในชุมชนดีขึ้น สมาชิกใน

ชุมชนไดNมีโอกาสพบปะสังสรรค6แสดงความคิดเห็น และแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับป�ญหาตGางๆ ที่เกิดขึ้น ไดNชGวยกัน

สรNางความรับผิดชอบของตนตGอสังคม และสนับสนุนใหNรูNคุณคGาของการทำงานรGวมกัน ในสGวนของการดำเนิน

มาตรการ ทั้งในเชิงป�องกัน คุNมครอง สGงเสริมและพัฒนา จะตNองไดNรับการประสานความรGวมมือระหวGาง

หนGวยงานท่ีเก่ียวขNองท้ังภาครัฐและเอกชน 

 พระธรรมป�ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2537: 234) ดNวยเหตุนี้พระพุทธศาสนาจะเนNนถึงการยอมรับศักยภาพ

ของมนุษย6 พระพุทธองค6ทรงเนNนใหNเห็นถึงความสำคัญในการพัฒนาชีวิตใหNกNาวไปสู Gเป�าหมายทีดี ซ่ึง

พระพุทธศาสนาเห็นวGาหลักการพัฒนาชีวิตมนุษย6จะพัฒนาดNวยหลักไตรสิกขา ในดNานพฤติกรรม (ศีล) ดNาน

จิตใจ (สมาธิ) และดNานป�ญญา (ป�ญญา) โดยหลักการดังกลGาวถือเป_นพื้นฐานในการพัฒนาใหNเยาวชนเป_นมนุษย6

ที่มีคุณภาพ จึงจำเป_นจะตNองพัฒนาไปพรNอมๆ กันทั้ง 3 ดNาน นอกเหนือจากนี้ยังมีหลักธรรมที่สามารถนามา

ประยุกต6ใชNในการพัฒนาเยาวชนไดNตามความเหมาะสม โดยสถาบันทางสังคมท่ีอยูGรอบขNาง เป_นกัลยาณมิตรท่ีดี

ในการแนะนำ 

 พระธรรมโกศาจารย6 (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) (2548: 1) สรุปประเด็นไวNอยGางนGาสนใจวGา การเผยแผGเชิง

รุกดNวยการศึกษาสงเคราะห6 เป_นการทำใหNพระพุทธศาสนาครองความเป_นเสียงขNางมากในประเทศมาไดNอยGาง

ยาวนาน พระสงฆ6ในอดีตไดNทำการเผยแผGเชิงรุกดNวยการทำหนNาที่เป_นครูสอนเด็กและเยาวชน วัดในอดีตทำ

หนNาที่เป_นโรงเรียน พระสงฆ6ไมGไดNสอนแตGวิชาพระพุทธศาสนาเทGานั้นยังไดNสอนวิชาตGางๆ อีกมาก ประชาชน

เป_นศิษย6จึงเคารพเชื่อฟ�งพระสงฆ6 ดังนั้นจึงเรียกการที่พระสงฆ6สอนในโรงเรียนวGา การศึกษาสงเคราะห6และ

เรียกการสอนพระปริยัติธรรมแกGพระภิกษุสามเณรวGาศาสนศึกษา การเผยแผGพระพุทธศาสนาในอดีตใชN

การศึกษาสงเคราะห6เป_นตัวนำ นับวGาเป_นกลยุทธ6หน่ึงในการนำพุทธศาสนาเขNาหาประชาชนท่ีไดNผลย่ิง 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงเห็นความสำคัญในดNานนี้ และไดNดำเนินโครงการพระ

บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา โดยการนำพระสงฆ6ที่สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มีจิตอาสาจาริกไปเพ่ือ

พัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงหรือชุมชนที่อยูGหGางไกลจากความเจริญ ซึ่งมีบทบาท 3 ดNาน คือ 1. ดNานจิตใจ โดยใชN

ธรรมะชะลNางความสกปรกของจิตใจ 2. รักษาประเพณีวัฒนธรรมตGางๆ ของแตGละชาติพันธุ6 ถือเป_นสิ่งมีคGาและ
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สำคัญ เป_นเอกลักษณ6เฉพาะของแตGละชาติพันธ6 เป_นการสื่อถึงอารยธรรมสืบทอดกันมาตั้งแตGโบราณสูGรุGนลูก

จนถึงป�จจุบัน 3. ดNานการอนุรักษ6ทรัพยากรธรรมชาติ ตNองมีการปลูกจิตสำนึกในการอนุรักษ6ป�าไมGธรรมชาติ 

เชGนเดียวกับการทำงานของพระนักพัฒนาบนพ้ืนท่ีสูงท่ีนำเอาพิธีกรรมทางศาสนามาเป_นสGวนในการอนุรักษ6ป�าไมN  

 พระพรหมบัณฑิต,ศ.ดร. ไดNเล็งเห็นความสำคัญในการพัฒนาเยาวชนที่กระจายอยูGตามพื้นที่สูงที่พระ

บัณฑิตอาสาปฏิบัติงานในจังหวัดภาคเหนือตอนบน เพื่อใหNเยาวชนไดNยึดหมั่นในพระพุทธศาสนา และคอย

ชGวยเหลือพระสงฆ6ที่ปฏิบัติงานในชุมชน และเพื่อใหNเยาวชนเกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนา โดยสถาบันทางสังคม

ตGางๆ เป_นผูNที่มีบทบาทในการขัดเกลา อบรมสั่งสอนใหNสGงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค6 ทำใหNเยาวชนเป_นคน

ดีและคนเกGง ชGวยเหลือตนเองและสังคมไดN ทำใหNเกิดการพัฒนาท่ีดีท้ังตนเองและสังคมตGอไป 

 ดังนั้น เพื่อเล็งเห็นประโยชน6ที่จะเกิดขึ้นแกGเยาวชนแกนนำเหลGานี้ ผูNวิจัยจึงไดNดำเนินการศึกษา

รูปแบบการจัดการศึกษาสงเคราะห6ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูงในภาคเหนือตอนบน ในการพัฒนา

เยาวชนแกนนำตามแนวพุทธในสังคมไทย เพื่อใหNสอดคลNองกับสภาพความเป_นจริงในป�จจุบันของสังคมไทย 

อันจะนาประโยชน6ไปสูGการปฏิบัติจริงตGอไป 

 

วัตถุประสงคLของการวิจัย 

1) เพ่ือศึกษารูปแบบการศึกษาสงเคราะห6ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพ้ืนท่ีสูง 

2) เพื่อวิเคราะห6การบริหารจัดการการสงเคราะห6ทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นท่ี

สูงท่ีเหมาะสม 

3) เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูง

ตGอไป 

 

รูปแบบการวิจัย 

 การศึกษาวิจัย ผูNวิจัยไดNใชNการศึกษาโดยวิธีวิจัยแบบคุณภาพ (Qualitative Research) ไดNแกG 

1. การวิจัยเชิงเอกสาร (Document Research) โดยใชNกระบวนการวิจัย เกี ่ยวกับแนวคิด

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนากับงานสังคมสงเคราะห6 แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาสงเคราะห6ในพระพุทธศาสนา 

แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารกิจการคณะสงฆ6 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา แนวคิด

เก่ียวกับการเผยแผGของพระบัณฑิตสาอาพัฒนาชาวเขา 

 2. การสัมภาษณLเจาะลึก (in-depth interview) โดยการใชNกระบวนวิธีการสัมภาษณ6เจาะลึก 

โดยมีการออกแบบโครงสรNางของขNอคำถามที่สามารถนำไปใชNในการสัมภาษณ6แบบกึ่งโครงสรNางหรือการ

สัมภาษณ6แบบชี้นำ (guided interview) กลุGมผูNใหNสัมภาษณ6ประกอบดNวย 1) กลุGมนิสิตแกนนำชาวพุทธ 2) 

กลุGมผูNปกครองของนิสิตแกนนำชาวพุทธ 3) พระบัณฑิตอาสา 4) ผูNนำในหมูGบNาน ผูNใหญGบNาน / สอ.บต.  
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เคร่ืองมือท่ีใชvในการวิจัย 

 แบบสอบถามแบบชี ้นำ (guided interview) เป_นการกระบวนวิธีสัมภาษณ6ที ่ไมGมีการกำหนด

โครงสรNางของขNอคำถามที่นำมาใชNในการสัมภาษณ6เจาะลึก เป_นแบบสอบถามเพื่อศึกษารูปแบบการศึกษา

สงเคราะห6ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื ้นที ่ สูง การบริหารจัดการการสงเคราะห6ทางการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื ้นที ่ส ูงที ่เหมาะสม แนวทางที ่เหมาะสมในการจัดการเรียนการสอน

ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพ้ืนท่ีสูง 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. รูปแบบการศึกษาสงเคราะหLระดับอุดมศึกษาแกVเยาวชนบนพ้ืนท่ีสูง 

ประเด็นท่ี 1 การบริหารหลักสูตร พบวGา มีการบริหารจัดการ คือ  

1) การบริหารโดยภาควิชาและสาขาวิชา เป_นการบริหารจากสGวนกลาง และอาจารย6ประจำหลักสูตร 

ในการเป_นกรรมการรGวมในการปรับปรุงหลักสูตรสังคมสงเคราะห6ของมหาวิทยาลัยในรอบหNาป� เพื่อเป_นการ

ปรับปรุงใหNมีเนื้อหาใหNสอดคลNองกับสถานการณ6 ใหNมีความทันสมัยมากขึ้น และเสนอตGอสภาวิชาการของ

มหาวิทยาลัย เพ่ือดำเนินการใหNเขNาสูGมาตรฐานของความเป_นวิชาชีพดNานสังคมสงเคราะห6ย่ิงข้ึน 

2) การบริหารโดยคณะกรรมการ ประกอบดNวย คณะกรรมการบริหารหลักสูตร คณะกรรมโครงการ

ใหNการศึกษานิสิตแกนนำชาวพุทธ โดยการไปคัดสรรเยาวชนท่ีมีภูมิลำเนาอยูGในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงท่ีมีฐานะความ

เป_นอยูGที่ยาจน จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 6 ทั้งชายและหญิงเขNาศึกษาในระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชา

สังคมสงเคราะห6ศาสตร6 โดยใหNไดNรับทุนการศึกษาตลอดหลักสูตร ระยะเวลา 4 ป� โดยไมGตNองเสียคGาใชNจGาย เชGน 

คGาเทอม ที่พัก อาหาร การเดินทาง ชGวงเวลาที่มาเรียน ซึ่งแตGละเดือนจะเดินทางมาเรียนครั้งละ 7-8 วัน สลับ

ชั้นป�ลงมาเรียน และในชGวงที่ไมGมีตารางเรียนนิสิตเป_นผูNคอยชGวยเหลือพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาในงาน

ดNานตGางๆ  

3) การบริหารโดยรGวมกับหนGวยงานภายนอกสาขาวิชา ในการบริหารของสาขาวิชาไดNรับความ

รGวมมือจากโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา หนGวยงานทางสังคมสงเคราะห6ทั้งภาครัฐและเอกชน ใน

จังหวัดเชียงใหมGและจังหวัดที่ใกลNเคียง โดยสGงนิสิตเขNาฝ]กงานดNานสังคมสงเคราะห6รGวมกันแบบสหวิชาชีพ การ

บริหารการศึกษาดังกลGาวนี้ ไดNนำรูปแบบอยGางการดำเนินการจากการจัดการศึกษาของโครงการพระธรรม

จาริกสGวนภูมิภาค วัดศรีโสดา (พระอารามหลวง) จังหวัดเชียงใหมG มาปรับใชNไดNอยGางเหมาะสมเกิดผลดีตGอนิสิต

เป_นสำคัญ 

 ประเด็นที่ 2 หลักสูตรการเรียนการสอน  พบวGา มีโครงสรNางหลักสูตรการเรียนการสอน ไดNแยกเป_น 

3 ลักษณะ คือ 1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป จำนวน 30 หนGวยกิต โดยประกอบดNวย วิชาบังคับ จำนวน 18 หนGวย

กิต และวิชาเลือก จำนวน 12 หนGวยกิต 2) หมวดวิชาเฉพาะ 104 หนGวยกิต ประกอบดNวยวิชาแกน

พระพุทธศาสนา 30 หนGวยกิต วิชาเฉพาะดNาน 74 หนGวยกิต 3) วิชาบังคับการฝ]กภาคปฏิบัติ 13 หนGวยกิต  

 



 
 
 

 

 
157

9

1

5 

BUPAIS The 3rd National and International Buddhist Conference 
 

 2. การบริหารจัดการการสงเคราะหLทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาแกVเยาวชนบนพื้นที่สูงท่ี

เหมาะสม 

  1) ดvานการบริหารจัดการ  ดNานทุนการศึกษานิสิตทุกคนไดNรับทุนการศึกษาโดยพระพรหมบัณฑิต 

อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดNมีเมตตาติดตGอหาผู Nม ีจ ิตศรัทธาบริจาคเป_น

คGาลงทะเบียนเรียน ทุกภาคการศึกษา ท่ีพัก ยานพาหนะรับสGงมาเรียนหนังสือในชGวงท่ีเรียน  ในระหวGางการพัก

อาศัยที่ศูนย6ปฏิบัติธรรม โดยมีพระสงฆ6ดูแลดNานความประพฤติของนิสิต จัดใหNมีกิจกรรมรGวมกัน คือ สวนมนต6 

และปฏิบัติธรรม ทั้งเชNาและเย็น เพื่อขัดเกลาตนเองทำใหNพฤติธรรมของนิสิตใหNมีความรัก และหวงแหนใน

พระพุทธศาสนา มีความอGอนนNอมถGอมตน มีความสามัคคี ทำงานเป_นหมูGคณะ มีพฤติกรรมเรียนรNอย ฝ]กเป_นผูNมี

จิตอาสา และมีความเป_นภาวะผูNนำทางพุทธศาสนา  

 2) ดvานหลักสูตร วิชาพ้ืนฐาน ปรับปรุงจากโครงสรNางตามเกณฑ6มาตรฐานหลักสูตรปริญญาตรี พ .ศ. 

2548 กลุ Gมวิชามนุษยศาสตร6 และกลุ Gมวิชา วิชาแกนสังคมสงเคราะห6ศาสตร6 ซึ ่งประกอบดNวย วิชา

พระพุทธศาสนาประยุกต6  วิชาบังคับ โดยมีวิชาบังคับ  และวิชาบังคับภาคทฤษฎี  วิชาบังคับฝ]กภาคปฏิบัติ  

กลุGมวิชาเสริมและวิธีการสังคมสงเคราะห6 และกลุGมวิชาสหศาสตร6และสังคมสงเคราะห6ประยุกต6 วิชาการฝ]กงาน

สังคมสงเคราะห6 ประกอบดNวย 2 รายวิชา คือ วิชาการฝ]กงานสังคมสงเคราะห6เฉพาะรายและกลุGมชน และ

วิชาการฝ]กงานสังคมสงเคราะห6ชุมชน ซึ่งวิชาเหลGานี้เป_นการนำหลักการสังคมสงเคราะห6ทางพระพุทธศาสนา

กับศาสตร6ทางสังคมสงเคราะห6 เพ่ือใหNเหมาะสมกับบริบทสังคมไทย  

 3. แนวทางท่ีเหมาะสมในการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาแกVเยาวชนบนพ้ืนท่ีสูง 

  ก. ดvานการบริหารจัดการ  

 1) ดNานทุนการศึกษาควรมีการจัดตั้งกองทุนการศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูงแกGนิสิต ซึ่งกองทุนน้ี

อาจจะขออนุญาตใชNชื่อ “พระพรหมบัณฑิต” เป_นจุดเริ่มตNนในการระดมทุน ทั้งนี้เพื่อนำเงินมาแบGงเฉลี่ยใหNกับ

นิสิตแกนนำทุกคนตามความเหมาะสมในการชGวยเหลือดNานคGาใชNจGายที่จำเป_นขณะมาศึกษาเลGาเรียนใน

มหาวิทยาลัย 

 2) ดNานที่พักอาศัย แนวทางที่เหมาะสมดNานที่พักอาศัยของนิสิต ควรสรรหาบุคลากรที่เป_นคฤหัสถ6

เพิ่ม เพื่อชGวยเหลือพระสงฆ6ดูแลปกครอง อำนวยความสะดวก ดูแลกิจกรรม และดูพฤติกรรมอยGางใกลNชิด ซ่ึง

จะเป_นการแบGงเบาภาระใหNกับพระสงฆ6 สGวนพระสงฆ6จะเป_นผูNดูแลดNานปฏิบัติธรรมจะเหมาะสมท่ีสุด 

 3) ดNานวัตรปฏิบัติของนิสิต คณะกรรมการควรมีการประชุมกGอนและหลังกันเพื่อประเมินดNานการ

จัดการ ดNานป�ญหาและอุปสรรค และชGวยกันหาทางแกNไข เมื่อนิสิตเดินทางมาพักอาศัยและมาเลGาเรียน เพ่ือ

เตรียมการใหNมีความรอบครอบและการดูแลนิสิตอยGางใกลNชิด ใหNเป_นไปตามแผนที่วางไวN และใหNกิจกรรมใน

การฝ]กอบรมนิสิตเป_นไปตามกระบวนการ 

 ข. ดvานหลักสูตร 

1) วิชาพ้ืนฐาน แนวทางท่ีเหมาะสมดNานวิชาพ้ืนฐาน ควรจะมีการเพ่ิมเติมบางวิชา เชGน ภาษาอังกฤษ 

ควรใหNมีการเรียนการสอนทุกภาคการศึกษา ทุกชั้นป� วิชาคอมพิวเตอร6 และภาษาไทย ควรมีชั่วโมงการเรียน
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การสอนเพิ่มขึ้น และมีวิชาที่มีการเรียนการสอนใหNนิสิตฝ]กเป_นผูNที่มีจิตอาสาชGวยเหลือผูNประสบป�ญหาสังคมใหN

มากข้ึน 

 2) วิชาแกนสังคมสงเคราะห6ศาสตร6 แนวทางที่เหมาะสมดNานวิชาแกนสังคมสงเคราะห6ศาสตร6 ควรมี

การเสริมเนื้อหาลงไปในแตGละวิชาในดNานจิตอาสาใหNกับนิสิต และควรมีการฝ]กจิตอาสาตั้งแตGชั้นป�ที่ 1–4 โดย

เป_นการสะสมคะแนนช่ัวโมงจิตอาสา 

3) วิชาฝ]กงานดNานสังคมสงเคราะห6 แนวทางที่เหมาะสมดNานวิชาฝ]กงานดNานสังคมสงเคราะห6 ควรมี

การตั้งกองทุนเพื่อการศึกษาดังกลGาวมาขNางตNน เพื่อเป_นการสนับสนุนใหNนิสิตมีงบประมาณในการสนับสนุนใหN

นิสิตทำโครงการในการเขNาไปชGวยเหลือประชาชนหรือชุมชนไดNอยGางเป_นรูปธรรมใหNมากข้ึน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษา รูปแบบการจัดการศึกษาสงเคราะห6ระดับอุดมศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที ่สูงใน

ภาคเหนือตอนบน ผูNวิจัยไดNนำผลการวิจัยมาอภิปราย ดังตGอไปน้ี  

ก. รูปแบบการศึกษาสงเคราะหLระดับอุดมศึกษาแกVเยาวชนบนพ้ืนท่ีสูง  มี 2 ประเด็น ดังน้ี 

ประเด็นท่ี 1 การบริหารหลักสูตร พบวGา มีการบริหารจัดการ คือ  

1. การบริหารโดยภาควิชาและสาขาวิชา เป_นการบริหารจากสGวนกลาง และอาจารย6ประจำหลักสูตร 

ในการเป_นกรรมการรGวมในการปรับปรุงหลักสูตรในรอบหNาป� เพื่อเป_นการปรับปรุงใหNมีเนื้อหาใหNสอดคลNองกับ

สถานการณ6 มีความทันสมัยมากขึ้น และเสนอตGอสภาวิชาการของมหาวิทยาลัย เพื่อดำเนินการใหNเขNาสูG

มาตรฐานของความเป_นวิชาชีพดNานสังคมสงเคราะห6ย่ิงข้ึน 

2. การบริหารโดยคณะกรรมการ ประกอบดNวย คณะกรรมการบริหารหลักสูตร คณะกรรมโครงการ

ใหNการศึกษานิสิตแกนนำชาวพุทธ โดยมีการไปคัดสรรเยาวชนที่มีภูมิลำเนาอยูGในชุมชนบนพื้นที่สูงที่มีฐานะ

ยากจน จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาป�ที่ 6 ทั้งชายและหญิงเขNาศึกษาในสาขาวิชาสังคมสงเคราะห6ศาสตร6 โดย

ใหNไดNรับทุนการศึกษาตลอดหลักสูตร ระยะเวลา 4 ป� โดยไมGตNองเสียคGาใชNจGาย ทางมหาวิทยาลัยไดNอำนวยความ

สะดวกแกGนิสิตแกนนำชาวพุทธ ทางสาขาวิชาจะจัดการเรียนการสอนใหN 7-8 วันตGอเดือน โดยการสลับชั้นป�มา

เรียน และไมGใหNตรงกัน เพื่อใหNนิสิตแกนนำจะไดNมีเวลาในการชGวยเหลือพGอแมGทำงาน ชGวยเหลือชุมชน และ

ชGวยเหลือพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาในการเผยแผGพระพุทธศาสนา เชGน ติดตGอประสานงาน ชGวยกิจกรรม

ในวันสำคัญของพระพุทธศาสนา เป_นตNน 

3. การบริหารโดยรGวมกับหนGวยงานภายนอกสาขาวิชา ในการบริหารของสาขาวิชาไดNรับความ

รGวมมือจากหนGวยงานทางสังคมสงเคราะห6ทั้งภาครัฐและเอกชน ในจังหวัดเชียงใหมGและจังหวัดที่ใกลNเคียง โดย

สGงนิสิตเขNาฝ]กงานดNานสังคมสงเคราะห6รGวมกันแบบสหวิชาชีพ การบริหารการศึกษาดังกลGาวนี้ ไดNนำรูป

แบบอยGางการดำเนินการจากการจัดการศึกษาของโครงการพระธรรมจาริกสGวนภูมิภาค วัดศรีโสดา (พระ

อารามหลวง) จังหวัดเชียงใหมG มาปรับใชNไดNอยGางเหมาะสมเกิดผลดีตGอนิสิตเป_นสำคัญ 

ซึ่งสอดคลNองกับ ไพฑูรย6  สินลารัตน6 (2549: 105-117) กลGาววGา การบริหารหลักสูตรมีลักษณะ

พิเศษ ซ่ึงประมวลแลNว พบวGามี 3 ลักษณะ คือ  
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1. การบริหารโดยภาควิชาหรือคณะวิชา รูปแบบของการจัดการและดูแลโดยภาควิชานี้ภาควิชาท่ี

เป_นเจNาของวิชาตGางๆ ที่เป�ดสอนในมหาวิทยาลัยจะเป_นผูNกำหนดเนื้อหา เลือกผูNสอน จัดเวลาสอน และ

ดำเนินการสอนในวิชาศึกษาทั่วไปวิชาใดวิชาหนึ่งตามนโยบายและขNอกำหนดของภาควิชาซึ่งในบางกรณีอาจ

จัดเป_นรูปแบบของคณะกรรมการในระดับภาควิชาหรือระดับคณะ เพ่ือดูแลวิชาศึกษาท่ัวไปโดยตรง เพ่ือใหNการ

จัดการสอนวิชาศึกษาท่ัวไปมีลักษณะผสมผสานแนวคิดของหลายคน  

2. การบริหารโดยคณะกรรมการ การบริหารในรูปแบบของคณะกรรมการในประเทศไทย โดยทั่วไป

จะมีรองอธิการบดีฝ�ายวิชาการเป_นประธาน และมีกรรมการอีกจำนวนหนึ่งทำหนNาที่ดูแลและควบคุมการเรียน

การสอนวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัย โดยมีฝ�ายวิชาการของมหาวิทยาลัยรับผิดชอบในดNานธุรการตGางๆ 

และขอความรGวมมือดNานอาจารย6ผูNสอนจากคณะตGางๆ ลักษณะและงานของกรรมการน้ันอาจจะมีไดN 2 รูปแบบ 

คือ 1) คณะกรรมการทำหนNาที่ประสานระหวGางภาควิชาและคณะที่เกี่ยวขNอง ซึ่งรูปแบบนี้เหมาะกับการจัด

หลักสูตรในเชิงบังคับกระจายและอยูGในความรับผิดชอบของภาควิชา 2) คณะกรรมการมีอำนาจหนNาที่ในการ

กำหนดแนวทาง เป�าหมาย และการดำเนินการในเชิงนโยบาย รวมทั้งตัดสินใจเชิงปฏิบัติ เชGน การคัดเลือกวิชา 

การตัดสินดำเนินงาน และคัดเลือกผูNสอนดNวย แตGตัวบุคคลและอุปกรณ6การเงินยังอยูGกับคณะวิชาและภาควิชา

ตGางๆ แบบนี้เหมาะกับการจัดหลักสูตรในเชิงของสหวิชาการมากวGาภาควิชา เพราะประสานและดำเนินการ

รGวมกันระหวGางสาขาวิชาไดNมากกวGา  

3. การบริหารโดยหนGวยงานอิสระ แนวคิดในการบริหารการศึกษาทั่วไปในรูปแบบของสถาบันอิสระ

นี้เริ่มในประเทศไทยมาตั้งแตGป� พ.ศ.2514 เมื่อมีการวางแผนพัฒนาการศึกษาของจุฬาลงกรณ6มหาวิทยาลัย

ระยะที่ 3 (พ.ศ.2515-2517) ไดNมีขNอเสนอใหNมีการจัดตั้ง “สถาบันวิชาศึกษาทั่วไป” ขึ้น เพื่อใหNบริการการสอน

ความรูNพื้นฐานทั่วไปกับคณะตGางๆ การบริหารในลักษณะของหนGวยงานอิสระจะสนองการจัดหลักสูตรใน

รูปแบบบังคับรGวม หรือแบบสหวิทยาการไดNอยGางเต็มที่ สามารถกำหนดเป�าหมาย และนโยบายของวิชาศึกษา

ทั่วไปไดNอยGางเหมาะสม  มีบุคลากรเฉพาะของตนเอง มีงบประมาณ สถานที่ และการบริการตGางๆ ของตนเอง

ทำใหNการจัดการวิชาศึกษาท่ัวไปดำเนินไปไดNตามอุดมคติไดNมากกวGาบริหารในรูปแบบอ่ืนๆ ซ่ึงในป�จจุบันท่ีมีการ

ดำเนินการจัดตั้งสถาบันหลายแหGงแลNว เชGน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร6 มหาวิทยาขอนแกGน มหาวิทยาลัยศรี

ประทุม เป_นตNน  

 กลGาวไดNวGา การบริหารจัดการของหลักสูตร สาขาวิชาสังคมสงเคราะห6 เป_นการบริหารของ

คณะกรรมการ โดยเร่ิมจากการบริหารจากสGวนกลาง รGวมกับคณะกรรมการสาขาวิชา ในการปรับปรุงเน้ือหาใหN

มีความเหมาะกับสถานการณ6 และไดNรับความรGวมมือจากหนGวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน ซ่ึงเป_นหนGวยงานดNาน

สังคมสงเคราะห6 ใหNมีความเป_นแบบสหวิทยาการใหNมากข้ึน 

ประเด็นที่ 2 หลักสูตรการเรียนการสอน องค6ประกอบภายในของหลักสูตร จากผลการวิเคราะห6

ความสอดคลNองระหวGางองค6ประกอบภายในของหลักสูตร พบวGา องค6ประกอบภายในของหลักสูตรใหญGมีความ

สอดคลNองกันอยGางตGอเนื่องกับวิสัยทัศน6 ภารกิจ เป�าหมายของหลักสูตร คุณภาพผูNเรียน ซึ่งเนื้อหาหลักสูตรการ

เรียนการสอนระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมสงเคราะห6ศาสตร6 ชั้นป�ที่ 1-4 ทั้งภาคทฤษฎี (วิชาการ) และ

ภาคปฏิบัติงาน เป_นหลักสูตรที่มีเนื้อหาแตGละรายวิชาเหมือนกับการเรียนการสอนภาคปกติรวมทั้งอาจารย6
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ผูNบรรยายก็เป_นบุคคลเดียวกันดNวย ซ่ึงสอดคลNองกับ ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2544) กลGาววGา การจัดการศึกษาท่ังไป

ในระดับปริญญาตรีมีวัตถุประสงค6เพ่ือใหNบัณฑิตมีความรูNสมบูรณ6ทั้งในแงGความเป_นคน (Manhood) และ

กำลังคน (Manpower) ดังนั้น จุดมุGงหมายของวิชาศึกษาทั่วไปจึงสรุปไดNเป_น 3 ประการ คือ 1) เพื่อใหNความรูN

พ้ืนฐานท่ีจำเป_นสำหรับทุกคน หมายถึง ใหNการศึกษาท่ัวไปเป_นความรูNพ้ืนฐานสำหรับการเป_นพลเมืองดี 2) เพ่ือ

เพิ่มพูนความเจริญงอกงามทางสติป�ญญาใหNผูNเรียนไดNสามารถนำความรูNไปใชNในการแกNป�ญหาชีวิตและชGวยทำ

ใหNสงคมเจริญรุGงเรือง 3) เพื่อชGวยพัฒนาบุคลิกภาพและอุปนิสัย มุGงที่จะชGวยใหNคนเป_นคนที่สมบูรณ6ขึ้น มี

บุคลิกภาพ ทัศนคติ และอุดมคติเหมาะสมกับการเป_นป�ญญาชน  

ข. การบริหารจัดการการสงเคราะหLทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาแกVเยาวชนบนพื้นที่สูงท่ี

เหมาะสม  

จากขNอคNนพบจากการบริหารจัดการการสังคมสงเคราะห6ทางการศึกษาแกGเยาวชนบนพื้นที่สูง มีการ

บริหารจัดการ ซ่ึงประกอบดNวย 3 ประการ คือ 

1) การบริหารจัดการศึกษา สาขาวิชาไดNใหNนิสิตศึกษา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ 

ศึกษาวิชาแกนพระพุทธศาสนา วิชาเฉพาะดNาน หมวดวิชาเลือกเสรี โดยใชNเวลาเรียน 4 ป� จำนวน 8 ภาค

การศึกษา รวมทั้งสิ้น 140 (8) หนGวยกิต มีทั้งภาคทฤษฏี และภาคปฏิบัติ สGวนในภาคปฏิบัตินั้นไดNจัดใหNมีการ

ฝ]ก 2 วิชา คือ วิชาการฝ]กภาคปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห6เฉพาะรายและกลุGมชน และวิชาการฝ]กงานสังคม

สงเคราะห6ชุมชน 

สอดคลNองกับ นิตยา กระภูฤทธิ์ (2547) ไดNประเมินหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชา

เทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหมG โดยใชNแบบจำลองซิปป  ผลการวิจัย พบวGา ดNานบริบท โครงสรNาง

และเนื้อหาของหลักสูตรมีความสอดคลNองกับความตNองการของผูNเรียนและสังคม สามารถนำไปปฏิบัติจริงใน

การทำงานและใชNชีวิตประจำวันอยูGในลำดับมาก ดNานป�จจัยเบื้องตNน ทรัพยากรที่ใชNดำเนินการในหลักสูตรโดย

ภาพรวมมีความเหมาะสม มีคุณภาพพรNอมใชNงาน นักศึกษามีคุณสมบัติกGอนเขNารับการศึกษาเป_นไปตามเกณฑ6

ที่สาขาวิชากำหนด สGวนอาจารย6วุฒิการศึกษาอยูGในระดับดี ตำแหนGงทางวิชาการอยูGในระดับปานกลาง ผลงาน

ทางวิชาการอยูGในระดับดีมาก ดNานกระบวนการ การจัดการเรียนการสอนอยูGในระดับปานกลาง การวัดแลการ

ประเมินผลมีความเหมาะสม กระบวนการสอบวิทยานิพนธ6และคNนควNางานวิจัยอิสระอยูGในลำดับดีสGวน

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ6อยู Gในลำดับปานกลาง ดNานผลผลิตคุณลักษณะของมหาบัณฑิตมีความ

สอดคลNองกับจุดมุGงหมายของหลักสูตรอยูGในลำดับมาก มีความรับผิดชอบปฏิบัติตนอยูGในกฎระเบียบของ

หนGวยงาน ผลการประเมินอยูGในลำดับดีมาก  

2) รูปแบบในการฝ~กงานสังคมสงเคราะหL สอดคลNองกับ ปานเพชร ชินินทร และคณะ (2552) ไดN

ศึกษาโครงการวิจัยเรื ่อง แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการการเรียนรูNกับการทำงาน (Work–

integrated Learning : WIL) ในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศไทย ผลการวิจัยพบวGา แนวทางการจัดการ

เรียนการสอนที่บูรณาการเรียนรูNกับการทำงานสถาบันอุดมศึกษาของประเทศไทยมีหลักการแนวคิดปรัชญา

การจัดการศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานเป_นกรณีหนึ่งของการเรียนรูNเชิงประสบการณ6ที่ชGวยใหNนักศึกษามี

โอกาสในการประยุกต6ความรูN ทักษะการทำงานและทักษะเฉพาะที่สัมพันธ6กับวิชาชีพไดNรูNจักชีวิตการทำงานท่ี



 
 
 

 

 
161

9

1

5 

BUPAIS The 3rd National and International Buddhist Conference 
 

แทNจริงกGอนสำเร็จการศึกษา จุดมุGงหมายการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการการเรียนรูNกับการทำงานไดNแกG 

สถาบันการศึกษา ไดNมีการเชื ่อมโยงโลกการศึกษากับภาคธุรกิจอุตสาหกรรมเขNาดNวยกันทำใหNประเทศมี

ทรัพยากรมนุษย6ที่มีสมรรถนะสูงสามารถแขGงขันในระดับนานาชาติไดN โครงสรNางความรGวมมือประกอบดNวย 

สถานศึกษา สถานประกอบการ และองค6กร วิชาชีพ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทีบูรณาการการเรียนรูN

กับการทำงานมี 4 รูปแบบ ไดNแกG ระบบทวิภาคี (DVT) ระบบสหกิจศึกษา (Cooperative) ระบบฝ]กงาน 

(Apprentice)  ระบบการฝ]กหัด (Internship)  และป�จจัยเงื่อนไขของความสำเร็จ ไดNแกG สถาบันการศึกษา

และสถานประกอบการมีนโยบายที่ชัดเจนในการสนับสนุน มีผูNรับผิดชอบระดับตGางๆ ที่ชัดเจนรวมทั้งมีการ

สรNางความเขNาใจใหNแกGทุกฝ�ายที่เกี่ยวขNอง มีกระบวนการใหNการเตรียมความพรNอมใหNแกGนักศึกษาที่จะเขNารGวม

โครงการ มีกำหนดใหNทำรายงานเมื่อเสร็จสิ้นการปฏิบัติงานรวมทั้งทางภาครัฐใหNสิทธิประโยชน6ทางดNานภาษี

เพ่ือจูงใจใหNกับสถานประการท่ีเขNารGวม  

3) รูปแบบการปฏิบัติงานในชุมชน การปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห6เพื่อพัฒนาชุมชนโดยใชNความรูN

ทางสังคมสงเคราะห6 การพัฒนาสังคมในแงGของการสังคมสงเคราะห6นั้น ไมGเพียงแตGนักสังคมสงเคราะห6จะตNอง

จัดโครงการ กิจกรรม หรืองานฝ]กอบรมความรูNทางวิชาชีพในลักษณะที่เป_นการขยายขอบเขตการใหNบริการ

ตามแนวทางใหมGเทGานั้น หากยังตNองสามารถแปลความหมายของป�ญหา ความตNองการ ตลอดจนภาพความ

เป_นอยูGที่แทNจริงของมวลมนุษย6ออกมาใหNเห็นทั่วกันอยGางชัดเจน และนักสังคมสงเคราะห6จะตNองนำขNอมูล

เหลGานี้เสนอถึงระดับผูNวางแผนและผูNสั่งการดNวย และกิติพัฒน6  นนทป�ทมะดุลย6 (2546: 124-161) วGา การ

สังคมสงเคราะห6มีศักยภาพในการพัฒนาสังคมอยูGในตัวของมันอยูGแลNว ทั้งนี้เพราะธรรมชาติและจุดกำเนิดของ

วิชาชีพสังคมสงเคราะห6เป_นการใหNความชGวยเหลือแกGเพื่อนมนุษย6 เป_นการกระทำเพื่อใหNสังคมมีสวัสดิภาพที่ดี 

มีความมั่นคง สงบและสันติสุข จึงเป_นภาระหนNาที่โดยตรงของวิชาชีพสังคมสงเคราะห6ที่จะสั่งสมและสืบทอด

ภูมิป�ญญาและทัศนคติ จิตสำนึกท่ีดีอันเก่ียวเน่ืองกับสวัสดิภาพสังคมสืบตGอๆ กันมา  

 

ขvอเสนอแนะ 

 เชิงนโยบาย 

1. ควรกำหนดนโยบายดNานหลักสูตรใหNมีทั้งวิชาการและภาคปฏิบัติของแตGละวิชา สามารถคNนควNา

ขNอมูลขNอเท็จจริงจากชุมชนท่ีนิสิตอาศัยอยูG โดยเฉพาะกับวิชาทางดNานสังคมสงเคราะห6 

2. ควรกำหนนโยบายดNานหลักสูตรโดยเนNนวิชาพื้นฐานที่สามารถนำไปใชNในชีวิตประจำวันไดN โดย

เนNนดNานภาษาไทยและภาษาอังกฤษเป_นหลัก 

3. ควรกำหนดนโยบายดNานหลักสูตร ใหNนิสิตศึกษาดNานการใชNเทคโนโลยี ดNานไอที สามารถเรียนรูN

และเขNาใจอยGางถGองแทNและสามารถนำไปประยุกต6ใชNในการดำเนินชีวิตไดN 

4. ควรกำหนดนโยบายดNานหลักสูตร โดยเนNนใหNนิสิตเรียนรูNในดNานคุณธรรม และจริยธรรมในการ

ดำเนินชีวิตหรือในการประกอบวิชาชีพ 
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5. ควรกำหนดนโยบายดNานอาจารย6สอน ควรสมัครและคัดเลือกบุคคลที่จะมาสอน มาบรรยาย 

นอกจากคุณสมบัติในระเบียบของมหาวิทยาลัยแลNว ควรเพิ่มเติมคือตNองมีประสบการในการทำงานหรือกำลัง

ปฏิบัติงานในดNานงานสังคมสงเคราะห6อยGางนNอย 5 ป�ข้ึนไป 

6. ควรกำหนดนโยบายดNานอาจารย6สอน การคัดเลือกควรคำนึกถึงมีความรูNคู Gคุณธรรม ประวัติ

สGวนตัว ปฏิบัติตัวอยูGในศีลธรรมอยูGในกฎระเบียบของสังคม และปฏิบัติตนเป_นตัวอยGางท่ีดีของสังคม 

7. ควรกำหนดนโยบายดNานนิสิต การคัดเลือกควรจะคัดผูNที่มีความตั้งใจจริงที่จะมาเรียน และมีสGวน

รGวมในการออกคGาใชNจGายในขณะกำลังศึกษาอยูG  

8. ควรกำหนดนโยบายดNานนิสิต การคัดเลือกควรจะมีผลการเรียนอยูGในระดับดีขึ้นไป เพื่อในการ

เหมาะกับสาขาวิชาชีพสังคมสงเคราะห6 

9. ควรกำหนดนโยบายรับนิสิตโครงการแกนนำชาวพุทธนี้ ตGอไป เพราะเป_นการชGวยเหลือเด็กและ

เยาวชนที่ดNอยโอกาส อีกประการหนึ่งเป_นการเผยแผGพระพุทธศาสนาโดยสรNางความเชื่อถือใหNกับคนในชุมชน

ระดับหมูGบNานวGามีหนGวยงานที่เป_นองค6กรทางพระพุทธศาสนาไดNสนับสนุนบุตรหลานของกลุGมบุคคลบนพื้นที่สูง

ใหNความรูNและมีคุณธรรม ปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนา สามารถพึ่งพาตนเองและชGวยเหลือผูNอื่นไดN

ตGอไป 

เชิงปฏิบัติ 

1) การปฏิบัติธรรมควรมีการปรับเปล่ียนวิธีโดยการสอนท้ังภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ 

2) การฝ]กปฏิบัติงานทางสังคมสงเคราะห6 นิสิตทุกคนตNองปฏิบัติตามหลักสูตร ซึ่งทางมหาวิทยาลัย

ควรสนับสนุนงบเป_นคGาใชNจGายนิสิตขณะฝ]กปฏิบัติงานในองค6กร และในชุมชน รวมทั้งคGาใชNจGายของอาจารย6ไป

นิเทศ 

3) จัดใหNมีโครงการพัฒนาชุมชน โดยใหNนิสิตมีสGวนรGวมในการทำกิจกรรม ระดมทุนในการสรNาง

สาธารณะประโยชน6ใหNกับชุมชน เพ่ือเป_นการฝ]กจิตอาสาใหNกับนิสิต 

4) มอบหมายใหNนิสิตทำโครงการพัฒนาชุมชน โดยใหNนิสิตมีสGวนในการคิดเป_นทำเป_น และทำงาน

รGวมกับชุมชนไดN 

 

ขvอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตVอไป 

 1. ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการเรียนการสอน โดยใชNวิจัยทางสังคมสงเคราะห6เป_นฐาน รGวมกับ

การใชNป�ญหาชุมชนเป_นฐาน โดยใหNผูNเก่ียวขNองมีสGวนรGวม เนื่องจากนิสิตตNองใชNเวลาในการคNนควNาขNอมูลเพิ่มเติม

นอกเวลาเรียนดNวย 

2. ควรมีการวิจัยรูปแบบการปฏิบัติงานตามบทบาทหนNาที่ของแกนนำชาวพุทธ ในการชGวยเหลือพระ

บัณฑิตอาสา/พระธรรมจาริกในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง  

3. ควรนำผลการวิจัยไปใชNในการพัฒนาปรับปรุงการสังคมสงเคราะห6ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงตGอไป  

 

 



 
 
 

 

 
163

9

1

5 

BUPAIS The 3rd National and International Buddhist Conference 
 

บรรณานุกรม 

กิติพัฒน6  นนทป�ทมะดุล. (2546). การศึกษาความมั่นคงของครอบครัว : พรมแดนแหGงความรูNเพื่อความมั่นคง

ของมนุษย6. วารสารสังคมสงเคราะหLศาสตรL. กรุงเทพมหานคร, 11(1) 

นิตยา กระภูฤทธ์ิ. (2547). การประเมินหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา

มหาวิทยาลัยเชียงใหมG, 

ปทีป เมธาคุณวุฒิ. (2544). หลักสูตรอุดมศึกษา:การประเมินและการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: นิชิน แอด

เวอร6ไทช่ิงกรุ¦ฟ. 

ปานเพชร ชินินทร และคณะ. (2552). รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณLเรื่องการพัฒนาแนวทางการจัดการ

สอนท่ีบูรณาการการเรียนรูvกับการทำงาน (Work-integrated learning). กรุงเทพมหานคร:

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี. 

พระธรรมโกศาจารย6 (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). (2548). การเผยแผVเชิงรุก. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรราช

วิทยาลัย. 

พระธรรมป�ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). (2537).  การพัฒนาท่ีย่ังยืน. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ6มูลนิธิพุทธธรรม. 

ไพฑูรย6 สินลารัตน6. (2549). การศึกษาเชิงสรvางสรรคLและผลิตภาพ. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ6

มหาวิทยาลัย 




