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บทคัดย=อ 

บทความวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคM ดังน้ี 1) ทัศนะเร่ืองการเส่ือมของพระสัทธรรมของนักวิชาการ 2) ความ

เสื ่อมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 3) ว ิธ ีป jองกันกันการเสื ่อมของพระสัทธรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  

ผลจากการศึกษาพบวmา พระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรนั้น ล1วนตกในกฎไตรลักษณMทั้งสิ้น มีการ

เกิดขึ้น ตั้งอยูm และเสื่อมสลายไปเปqนธรรมดา พระสัทธรรมเปqนคำสั่งสอนขององคMสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ1า

ที่พระองคMแสดงไว1 นับตั้งแตmราตรีที่ตถาคตตรัสรู1อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ จนกระทั่งถึงราตรีที่ตถาคตได1

ปรินิพพานด1วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  

เหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมนั้น เกิดจากการที่พวกภิกษุมีการเลmาเรียนสูตร อันถือกันมาผิด 

ด1วยบทพยัญชนะที่ใช1กันผิด เปqนคนวmายาก ไมmอดทน ภิกษุที่เปqนเถระไมmเปqนแบบอยmางที่ดี มีการสะสมบริขาร 

ประพฤติยmอหยmอนในไตรสิกขา ไมmปรารถนาความเพียร เปqนผู1ที่ไมmประกอบด1วยศีล สมาธิ ปxญญา และวิมุตติ มี

จิตต่ำด1วยอำนาจแหmงนิวรณM เราต1องรู1จักวิธีปjองกันยับยั้งบรรเทาไมmให1พระสัทธรรมนั้นสูญหายไปได1 ด1วยการ

ปjองกันด1านปริยัติ เนื้อหาสาระที่นำมาเลmาเรียนต1องเปqนเนื้อหาของหลักธรรมที่เปqนพุทธพจนMขององคMพระ

สัมมาสัมพุทธเจ1า ไมmศึกษาสิ่งที่ถูกบัญญัติเพิ่มเติมโดยนักกวีหรือผู1รู1ทั้งหลาย ซึ่งกวีเหลmานั้นจะนำมาซึ่งความผิด

เพ้ียนในพระสัทธรรมในภายหลังได1 ผู1เผยแผmคำสอนน้ันต1องขยันถmายทอดบอกสอนแกmชนรุmนหลังตmอไป เพ่ือท่ีจะ

ได1ไมmขาดผู1เปqนมูลรากจึงจะทำให1พระสัทธรรมน้ันดำรงอยูmตลอดไป 

 

คำสำคัญ: พระสัทธรรม; ความเส่ือม 
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Abstract 

Analysis of the causes of the deterioration of the Dharma in Theravada Buddhism, 

there are the following objectives. 1) The scholars' view of the deterioration of the Buddha 2) 

the deterioration of the Dharma's view in Theravada Buddhism 3 ) The method of preventing 

the deterioration of the Dharma in Theravada Buddhism. This study is a documentary study 

which the results of the study showed that:  

The research is found that: The Dharma in Theravada Buddhism all fall in the law 

of the Trilaghana is that there is a common occurrence and deterioration. Nothing is forever 

stable. The truth is the teaching of the Lord Buddha, which He has shown. Since the night 

when the Tathagata enlightened until the night when the Tathagata passed away with 

anupatise, elemental nirvana. Therefore the cause of the decline of the Buddha Dharma 

caused by the monks learning the formula which is mistaken with the wrong consonants, 

difficult to say, impatient, and the elder monks are not a good role model. There is a collection 

slack behavior in the three quarters does not desire perseverance One who is not composed 

of morality, concentration, wisdom and liberation, has a low mind with the power of neuralgia. 

We must know how to prevent and mitigate the Buddha's disappearance. with default 

protection The content to be taught must be the content of the teachings of the Buddha's 

teachings. does not study the things which were further ordained by poets or wise men. which 

those poets can bring about a distortion in the Buddha Dharma later A missionary must 

diligently pass it on and teach it to the next generation. In order not to lack the root cause, 

the Dharma was able to last a long time. 

 

Keywords: the Dharma in Theravada ; deterioration 

 

บทนำ  

 สิ่งทั้งหลายทั้งปวง ไมmวmาจะเปqนการเกิด แกm เจ็บ ตาย ล1วนตกในกฎไตรลักษณMทั้งสิ้น คือมีการเกิดข้ึน 

ตั้งอยูm และเสื่อมสลายไปเปqนธรรมดา ไมmมีสิ่งใดที่จะมั่นคงตลอดไป (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลmม 12 ข1อ 394 : 

358) ซึ่งพระธรรมวินัยของพระสัมมาสัมพุทธเจ1านั้นก็ตกอยูmในกฎธรรมชาติข1อนี้เชmนเดียวกัน แตmกmอนเคย

เจริญรุmงเรืองไพบูลยMมาแล1วในกาลกmอน เมื่อกาลเวลาลmวงเลยไป มีผู1สนใจที่จะศึกษาค1นคว1า ฝ�กฝนปฏิบัติตาม

หลักธรรมลดน1อยลง    

 พระพุทธศาสนาเถรวาทได1กลmาวถึงเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรม มี 5 ประการ คือ ปริยัติ

อันตรธาน ปฏิบัติอันตรธาน ปฏิเวธอันตรธาน ลิงคอันตรธาน และธาตุอันตรธาน (พระยาปริยัติธรรมธาดา (แพ 

ตาลลักษมณ), 2521) ซึ่งเปqนเหตุให1พระธรรมวินัยจางหายไป ดังที่พระผู1มีพระภาคเจ1าได1ตรัสไว1วmา “ภิกษุ
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ทั้งหลาย เรื่องนี้เคยมีมาแล1ว กลองศึกของกษัตริยMพวกทสารหะ 2 เรียกวmา อานกะ มีอยูm เมื่อกลองอานกะนี้ มี

แผลแตก หรือลิ พวกกษัตริยMทสารหะ ได1หาเนื้อไม1อื่นทำเปqนลิ่ม เสริมลงในรอยแตกของกลองนั้น (ทุกคราวไป) 

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อเชื่อมปะเข1าหลายครั้งหลายคราวเชmนนั้นนานเข1า ก็ถึงสมัยหนึ่ง ซึ่งเนื้อไม1เดิมของตัวกลอง

หมดสิ้นไป เหลืออยูmแตmเน้ือไม1ที่ทำเสริมเข1าใหมmเทmานั้น ภิกษุทั้งหลาย ฉันใดก็ฉันนั้น ในกาลยืดยาวฝ�ายอนาคต 

จักมีภิกษุทั้งหลาย สุตตันตะ (ตัวสูตรสmวนที่ลึกซึ้ง) เหลmาใด ที่เปqนคำของตถาคต เปqนข1อความลึก มีความหมาย

ซึ้ง เปqนชั้นโลกุตระ วmาเฉพาะด1วยเรื่องสุญญตา เมื่อมีผู1นำสุตตันตะเหลmานั้นมากลmาวอยูm เธอจักไมmฟxงด1วยดี จัก

ไมmเงี่ยหูฟxง จักไมmตั้งจิตเพ่ือจะรู1ท่ัวถึงและจักไมmสำคัญวmาเปqนสิ่งท่ีตนควรศึกษาเลmาเรียน สmวนสุตตันตะเหลmาใด ท่ี

นักกวีแตmงขึ้นใหมm เปqนคำร1อยกรองประเภทกาพยMกลอนมีอักษรสละสลวย มีพยัญชนะอันวิจิตร เปqนเรื่องนอก

แนว เปqนคำกลmาวของสาวก เมื่อมีผู1นำสูตรที่นักกวีแตmงขึ้นใหมmเหลmานั้นมากลmาวอยูm เธอจักฟxงด1วยดี จักเงี่ยหูฟxง 

จักตั้งจิตเพื่อจะรู1ทั่วถึง และจักสำคัญวmาเปqนสิ่งที่ตนควรศึกษาเลmาเรียนภิกษุทั้งหลาย ความอันตรธานของ

สุตตันตะเหลmานั้น ที่เปqนคำของตถาคตเปqนข1อความลึก มีความหมายซึ้ง เปqนชั้นโลกุตระ วmาเฉพาะด1วยเรื่อง

สุญญตา จักมีได1ด1วยอาการอยmางนี้แล (พุทธทาส อินฺทป�ฺโญ, 2558) ซึ่งสังเกตได1วmา พระพุทธองคMทรงมุmงเน1น

บริษัท 4 คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ให1ศึกษาเลmาเรียนแตmคำสอนของพระตถาคตเทmาน้ัน เพราะคำสอน

เลmาอื่น เปqนคำสอนของปุถุชนมิได1ประพฤติปฏิบัติทำที่สุดของทุกขMได1 แตmคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ1าน้ัน 

พระองคMทรงสอนแตmเรื่อง ความทุกขMและความดับไมmเหลือแหmงทุกขMเทmานั้น พระธรรมวินัยของพระองคMจึงโน1ม

ไปทางวิมุตติโดยตรง 

 การศึกษาเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมนี้ เปqนการศึกษาหาเหตุที่มาดังหลักอิทัปปxจจยตาที่วmา 

เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้ยmอมมี เพราะความเกิดขึ้นแหmงสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น ซึ่งมีการศึกษาหาเหตุผลวmา สิ่งนี้เกิดขึ้นได1

อยmางไร แล1วก็ศึกษาวิธีปjองกันปxญหาที่เกิดแตmเหตุนั้นอยmางไร ที่วmา เมื่อสิ่งนี้ไมmมี สิ่งนี้ยmอมไมmมี เพราะความดับ

ไปแหmงสิ่งนี้ สิ่งนี้จึงดับไป มีความสัมพันธMตmอเนื่องกันไปตามลำดับ คือเมื่อไมmมีการศึกษาเลmาเรียนพระธรรมวินัย

หรือมีการศึกษาเลmาเรียนกันแบบผิด ๆ มาโดยตลอด 

 พระพรหมคุณาภรณM (ป.อ.ปยุตฺโต), (2543) กลmาวไว1วmาคนมากมายทั้งที ่เปqนคนไทยบอกวmาเปqน

พุทธศาสนิกชนนับถือพุทธศาสนา แตmไมmรู1จักพุทธศาสนาไมmรู1วmาพระพุทธศาสนาสอนอะไรไมmรู1วmาเชื่ออยmางไรถูก 

เชื่ออยmางไรผิด จะเห็นวmาคนเดี๋ยวนี้มากมายมีขmาวออกทางหนังสือพิมพMวmาไปขูดต1นไม1หาเลขหาหวยบ1าง สัตวM

เกิดมา พิการแขนขาไมmเต็ม หรือมีอวัยวะวิปริต ก็ไปกราบไปไหว1ขอหวยอยmางนี้หรือคือชาวพุทธเคยบอกวmา เอ! 

ลูกสัตวMพิการเกิดมาคนพากันไปกราบไหว1 แล1วทำไม ลูกคนประเสริฐกวmา เมื่อลูกคนเกิดมาพิการทำไมไมmไป

กราบไปไหว1ไปกราบไหว1ลูกคนที่พิการยังดีกวmา แตmนี่ลูกคนเกิดมาพิการกลับไมmเอาใจใสm ลูกสัตวMเกิดมาพิการไป

กราบไปไหว1 เห็นเปqนเรื่องดีไปได1เปqนเรื่องแปลกๆ รวมแล1วก็คือ คนไทยนี่ไมmรู1จักพระพุทธศาสนาไมmรู1จักคำสอน

ของพระพุทธเจ1ามีความเชื่อถือและมีการปฏิบัติที่วิปริตผิดพลาดตmางๆ ดังนั้น จึงสmงผลทำให1พุทธศาสนิกชนใน

ปxจจุบันนี้มีการประพฤติปฏิบัติไมmถูกต1องตรงตามพระธรรมวินัย จากที่พระผู1มีพระภาคเจ1าทรงบัญญัติและ

แสดงไว1ดีแล1วมรรคผลก็ยmอมเกิดขึ้นช1าหรือไมmได1บรรลุมรรคผลเลยนิพพานก็ยmอมเกิดขึ้นไมmได1 เมื่อวันเวลาผmาน

ไป พระภิกษุสามเณรปฏิบัติตามพระธรรมวินัยลดหยmอนลง จนทำให1ความเสื่อมของพระสัทธรรมยmอมเกิดข้ึน 

เม่ือไมmมีพระภิกษุสามเณรมาประพฤติปฏิบัติ ความส้ินสุดลงแหmงพระพุทธศาสนายmอมเกิดข้ึน 
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 ด1วยกาลเวลาที่เปลี่ยนไปสถานการณMของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยก็ เปลี่ยนแปลงไปตาม 

นั้นคือ พระภิกษุสามเณรที่ในกาลกmอนเปqนผู1ที่ประพฤติดีปฏิบัติชอบถึงพร1อมด1วยวิชชาและจรณะ นำมายัง

ความเลื่อมใสศรัทธา มาบัดนี้การปฏิบัติผิดหลักพระธรรมวินัย (นิธิ เอียวศรีวงศM, 2544) มีความประพฤติที่ไมm

เรียบร1อยมีอาจาระไมmเหมาะสมไมmสนใจศึกษาเลmาเรียนให1มีความรู1ความเข1าใจในพระธรรมวินัย จึงยังพระ

สัทธรรมให1คลาดเคลื่อนเลอะเลือนเลื่อมสูญไป เปqนต1น ถึงแม1จะมีการปรับตัวไปตามกระแสโลกาภิวัตนMอยูmบ1าง 

ก็เปqนไปในทางที่เลื่อมลง สmวนพระภิกษุนวกะอุปสมบทใหมmนั้น แม1จะมีการใช1ชีวิตในเพศบรรพชิตอยูmบ1าง ก็

เพียงช่ัวระยะเวลาส้ันๆเทmาน้ัน อีกท้ังในครอบครัวหน่ึงๆมีจำนวนลูกหลานลดลงไมmมากต้ังแตmกmอนการท่ีจะให1ลูก

ชายหลานชายมาบรรพชาอุปสมบทเปqนพระภิกษุสามเณรนั้น จึงมีจำนวนลดน1อยลง สmวนชีวิตความเปqนอยูmของ

ฆราวาส ถึงแม1วmาจิตใจนั้นยังมีความเคารพศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยูmสักเพียงไรก็ตาม แตmเพื่อความอยูmรอดก็

ต1องขวนขวายพยายามขยันในการทำมาหากิน หรือด1วยความหลงเมามัวไปกับวัตถุนิยมทั้งหลายก็ตามจึงไมm

คmอยมีเวลาไปวัดนอกเสียจากมีกิจธุระในบางครั้งบางคราวเทmานั้น เริ่มเหินหmางออกจากพระภิกษุสามเณรมาก

ย่ิงข้ึน 

 เพ่ือจะให1พระพุทธศาสนาดำรงอยูmในโลกใบน้ีได1นาน ดังน้ัน จึงจำเปqนต1องให1บริษัทท้ัง 4 คือ ภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ได1ศึกษาเลmาเรียนทmองจำ (มุขปาฐะ) คำสั่งสอนของพระพุทธเจ1าคลmองปากขึ้นใจแทง

ตลอดด1วยทิฏฐิ (พระไตรป�ฎกภาษาไทย เลmม 21 ข1อ 276 : 191) เพื่อเปqนการประยุกตMใช1ในชีวิตประจำวันให1

เกิดประโยชนMทั ้งภพนี ้และภพหน1า โดยการนำพระธรรมวินัยเปqนหลักเกณฑMการตัดสินในการดำเนิน

ชีวิตประจำวัน ด1วยเหตุผลดังกลmาวมาข1างต1น ผู1วิจัยจึงต1องการศึกษาต1นเหตุแหmงความเส่ือมไปของพระสัทธรรม

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท วmามีสาเหตุมาจากอะไรมีเหตุปxจจัยอยmางไร มีผลตmอความมั่นคงและความเปqนไป

ของพระพุทธศาสนาอยmางไร พุทธศาสนิกชนจะมีวิธีแก1ไขปxญหาที่เกิดขึ้นในปxจจุบันและมีหลักการในการ

ปjองกันเหตุท่ีจะเกิดข้ึนอยmางไรได1บ1าง เพ่ือความย่ังยืนและความม่ันคงในพระธรรมวินัยสืบไป  
 

วัตถุประสงคOของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความเส่ือมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

2. เพ่ือศึกษาทัศนะเร่ืองการเส่ือมของพระสัทธรรมของนักวิชาการ 

3. เพ่ือเสนอแนวทางวิธีปjองกันกันการเส่ือมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหMเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” เปqน

การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมุmงเน1นศึกษาวิเคราะหMเหตุแหmงความเสื ่อมของพระ

สัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งผู1วิจัยได1ศึกษาค1นคว1าข1อมูลจากพระไตรป�ฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย พระอรรถกถา หนังสือ ตำรา เอกสาร หรืองานวิจัย ท่ีเก่ียวข1องกับพระสัทธรรม 
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1. การเก็บรวบรวมข\อมูล 

1) ทบทวนเอกสารชั้นปฐมภูมิ โดยศึกษาคัมภีรMพระไตรป�ฎก เพื่อศึกษาพระสัทธรรม คำสอนที่พระ

สัมมาสัมพุทธเจ1าที่พระพุทธองคMตั้งแตmตรัสรู1จนถึงปรินิพพาน พระศาสดาได1มีการเปลmงวาจาออกจากพระโอษฐM 

โดยตรงหรือเรียกอีกอยmางหนึ่งในปxจจุบันวmา พระไตรป�ฎก ได1แกm พระวินัยป�ฎก ซึ่งเปqนข1อวัตรปฏิบัติ ข1อห1าม 

ข1อควรระวัง ข1อควรสำเหนียก มี 21,000 พระธรรมขันธM พระสุตตันตป�ฎก เปqนธรรมที่พระศาสดาตรัสไว1 มี 

21,000 พระธรรมขันธM และพระอภิธรรมป�ฎกซึ่งเปqนธรรมอันยิ่ง เปqนธรรมล1วน ไมmได1กลmาวถึงบุคคลหรือ

สถานท่ี มี 42,000 พระธรรมขันธM  

2) ทบทวนเอกสารชั้นทุติยภูมิ โดยศึกษาพระอรรถกถา หนังสือ ตำรา เอกสาร หรืองานวิจัย ท่ี

เก่ียวข1องกับพระสัทธรรม และศึกษาทัศนะนักวิชาการหลายทmานดังน้ี 

(1) ทัศนะสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยM, (ป. อ. ปยุตฺโต) โดยแบmงเปqนหัวข1อตามรายละเอียด

ดังน้ี ความใจกว1างจนลืมหลัก ชาวพุทธลืมหลักกรรม วางเฉยมิใชmไร1กิเลส แตmเปqนเหตุให1พระศาสนาส้ิน การฝาก

ศาสนาไว1กับพระอยmางเดียว (ฆราวาสทอดธุระ) 

(2) ทัศนะของกรุณา กุศลาสัย โดยแบmงเปqนหัวข1อตามรายละเอียดดังน้ี การแยกตนไป

ดำรงชีวิตตmางหากของสงฆM การวางตนไมmแทรกแซงยุmงเกี่ยวกับกิจกรรมทางสังคมของพุทธศาสนา ความตกต่ำ

ทางภูมิปxญญาของสงฆM การปรากฏของลัทธิตันตระ 

(3) ทัศนะของศาสตราจารยM ดร. เดือน คำดี โดยแบmงเปqนหัวข1อตามรายละเอียดดังน้ี 

วิกฤตศาสนาในอดีต วิกฤตศาสนาปxจจุบัน พระพุทธศาสนาไมmเคยวmางเว1นจากวิกฤต วิกฤตการณMหลังพุทธ

ปรินิพพาน  

(4) ทัศนะของพระมหาสมบูรณM วุฑฺฒิกโร, รศ.ดร. ผู1ศึกษาได1ค1นคว1าทัศนะเกี่ยวกับเหตุ

แหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมและพระพุทธศาสนา จากงานวิจัยเรื่อง “พระสงฆMกับสงครามที่ยุติธรรม” ของ

พระมหาสมบูรณM วุฑฺฒิกโร โดยยก “วัสสการพราหมณM” กรณีที่พระเจ1าอชาตศัตรูแหmงแคว1นมคธรับสั่งให1วัส

สการพราหมณMไปเข1าเฝjาพระพุทธเจ1าในทำนองขอความเห็นจากพระองคMเรื่องการทำสงครามเพื่อเอาชนะพวก

เจ1าลิจฉลีแหmงแคว1นวัชชี ซึ่งถูกนักวิชาการบางทmานตีความวmาพระพุทธเจ1าทรงแนะนำวิธีทำสงครามเพ่ือเอาชนะ

พวกเจ1าลิจฉวีทางอ1อมดังคำกราบทูลของวัสสการพราหมณMตmอไปน้ี 

(5) ทัศนะของพระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รศ.ดร. ผู1ศึกษาจะได1ศึกษาเกี่ยวกับเหตุแหmง

ความเสื ่อมของพระสัทธรรมและพระพุทธศาสนาตามทัศนะของพระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, รศ.ดร. 

ผู1อำนวยการวิทยาลัยพุทธศาสตรMนานาชาติ, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. โดยมีรายละเอียดใน

การศึกษาดังนี้ อุบาสกอุบาสกามีศรัทธาวิปริต พระภิกษุกmอให1เกิดวิกฤติศรัทธาศรัทธาในบุคคลจึงตกหลmนจาก

สัทธรรม  

(6) ทัศนะของแมmชีกฤษณา รักษาโฉม ผู1ศึกษาได1ค1นคว1าทัศนะเก่ียวกับเหตุแหmงความเส่ือม

ของพระสัทธรรมและพระพุทธศาสนา ที่ปรากฏในบทความวิชาการเรื่อง “เหตุปxจจัยแหmงความเสื่อมสูญของ

ภิกษุณีเถรวาทในยุคหลังพุทธกาล” ของแมmชีกฤษณา รักษาโฉม โดยตั้งเปqนคำถามวmา อะไรเปqนสาเหตุที่แท1จริง

ท่ีทำให1วงศMภิกษุณีเถรวาทเส่ือมสูญไป ตามปxจจัยภายในและปxจจัยภายนอก 
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2. การวิเคราะหOข\อมูล 

จากการศึกษาและรวบรวมข1อมูลวิเคราะหMเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนา

เถรวาท ซึ่งผู1วิจัยได1ศึกษาค1นคว1าข1อมูลจากพระไตรป�ฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระ

อรรถกถา หนังสือ ตำรา เอกสาร หรืองานวิจัย ที่เกี่ยวข1องกับพระสัทธรรม ทั้งหมดแล1ว ผู1วิจัยได1นำข1อมูลมา

ศึกษาวิเคราะหMในเชิงคุณภาพ ดังน้ี 

1) จากการศึกษาและรวบรวมข1อมูลว ิเคราะหMเหตุแหmงความเสื ่อมของพระสัทธรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทแล1ว ผู1วิจัยได1ทำการวิเคราะหMหลักพระสัทธรรมในพระไตรป�ฎก และสรุปทัศนะของ

นักวิชาการ  

2) เมื่อได1เหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผู1วิจัยได1กำหนดกรอบใน

การศึกษาไว1ดังนี้ คือ (1) เหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมที่ปรากฏในพระวินัยป�ฎก (2) เหตุแหmงความ

เสื่อมของพระสัทธรรมที่ปรากฏในพระสุตตันตป�ฎก (3) ประโยชนMของการรู1เหตุแหmงความเสื่อมและแนวทางวิธี

ปjองกันกันการเส่ือมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

3.ทบทวนเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข\อง 

คำวmา สัทธรรม มีรากศัพทMมาจากภาษาบาลี 2 คำ คือ คำวmา สนฺต (ผู1สงบ) และธมฺม (ธรรม) จึงรวมกัน 

ส. สทฺธรฺม ป. สทฺธมฺม แปลวmา สัทธรรม พระพรหมคุณาภรณM (ประยุทธM ปยุตฺโต), (2561) ได1ให1ความหมายไว1

วmา พระสัทธรรม คือ ธรรมที่ดี, ธรรมที่แท1, ธรรมของคนดี, ธรรมของสัตบุรุษ  เปqนพระพุทธพจนMหรือคำสอน

ของพระพุทธเจ1า เรียกโดยเคารพวmา “พระสัทธรรม” เปqนหลักหรือแกmนของศาสนา สรุปได1วmา คำวmา สนฺต+ 

ธมฺม รวมกัน ส.สทฺธรฺม ป.สทฺธมฺม แปลวmา พระสัทธรรม จึงหมายถึง คำสอนของพระพุทธเจ1าอันเปqนธรรมของ

สัตบุรุษหรือธรรมของคนดี คือคนดียิ่งกวmาคนดีที่เรียกวmา อริยบุคคล เปqนบุคคลชั้นเลิศ ชั้นประเสริฐ ชั้นหัวหน1า 

ช้ันสูงสุด ช้ันบวร ด1วยการไมmเบียดเบียนตนเอง ไมmเบียดเบียนผู1อ่ืน และไมmเบียดเบียนท้ังตนเองและผู1อ่ืน 

ปริยัติสัทธรรม 

ผู1วิจัยจะศึกษาเรื่อง ปริยัติสัทธรรม คือ คำสอนอันต1องเรียนจากพุทธพจนM หรือพระธรรมวินัยที่พระผู1

มีพระภาคเจ1าทรงแสดงและบัญญัติเอาไว1 และพระธรรมวินัยที่พระศาสดาบัญญัติไว1นั้น ปxจจุบันได1ถูกบันทึกไว1

ในคัมภีรMพระไตรป�ฎก มีอยูm 3 ป�ฎก อันได1แกm 1) พระวินัยปgฎก (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2552) คือประมวลระเบียบข1อบังคับของบรรพชิตที ่พระพุทธเจ1าทรงบัญญัติไว1 สำหรับภิกษุ ภิกษุณี มี

โครงสร1างเนื้อหาคัมภีรM มี 5 คัมภีรM มีการแบmงโครงสร1าง 3 แบบ คือแบบที่ 1 ปรากฏในคัมภีรMวชิรสารัตถ

สังคหะ (ที่พระรัตนปxญญาเถระรจนาขึ้นที่จังหวัด เชียงใหมm เมื่อ พ.ศ.2035) ข1อ 22 มีหัวใจคัมภีรMวmา อา ปา ม 

จู ป มีความหมายดังนี้ อา คือ อาทิกัมมะ เปqนชื่อคัมภีรMที่ประมวลสิกขาบทเกี่ยวกับอาบัติหนัก ได1แกm ปาราชิก 

สังฆาทิเสส และอนิยต ปา คือ ปาจิตตียM เปqนชื่อคัมภีรMที่ประมวลสิกขาบทที่เกี่ยวกับอาบัติเบา ได1แกm นิสสัคคีย

ปาจิตตียM ปาจิตตียM ปาฏิเทสนียะ เสขิยวัตร และอธิกรณสมถะ ซึ่งเปqนวิธีระงับ อธิกรณMรวมถึงพระบัญญัติฝ�าย

พระภิกษุณีที่เรียกวmาภิกขุนีวิภังคMทั้งหมด ม คือ มหาวรรค เปqนชื่อคัมภีรMที่ประมวลสิกขาบทที่มานอกพระ

ปาติโมกขMตอนต1น แบmงออกเปqน 10 ขันธกะ หรือ 90 ตอน จู คือ จูฬวรรค เปqนชื่อคัมภีรMที่ประมวลสิกขาบท

ที่มานอกพระปาฏิโมกขMตอนปลาย แบmงออกเปqน 12 ขันธกะ หรือ 12 ตอน ป คือ ปริวาร เปqนชื่อคัมภีรM
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สmวนประกอบหรือภาคผนวก ท่ีประมวลเน้ือหาสาระของพระวินัยท้ังหมดเข1ามาไว1ด1วยกันในลักษณะเปqนคำถาม

และคำตอบ เพื่อให1เปqนคูmมือสำหรับซักซ1อมความรู1ในพระวินัยให1งmายตmอความเข1าใจยิ่งขึ้น  แบบที่ 2 ปรากฏใน

คัมภีรMวชิราสารัตถสังคหะ ข1อ 388 วmา “ปาปามจุป�ติ ปญจวิธํ วินยป�ฎก” พระวินัยป�ฎกมี 5 คัมภีรM คือ อา ปา 

ม จู ป ทmานแบmงพระวินัยป�ฎกออกเปqน 5 คัมภีรM มีคํายmอหรือหัวใจวmา ปา ปา ม จู ป มีช่ือคัมภีรMเหมือนแบบท่ี 1 

ตmางกัน แตmคำแรก คือ ปา = ปาราชิก ปา = ปาจิตตียM ม = มหาวรรค จู = จูฬวรรค ป = ปริวาร แบบที่ 3 มี

หัวใจคัมภีรMวmา ม ภิ ม จู ป มีชื่อคัมภีรMดังนี้  ม = มหาวิภังคM หรือ ภิกขุวิภังคM ภิ = ภิกขุนีวิภังคM  ม = มหาวรรค 

จู = จูฬวรรค  ป = ปริวาร 2) พระสุตตันตปgฎก พระสุตตันตป�ฎก แบmงออกเปqน 5 สmวนใหญm คือ (1) ทีฆนิกาย 

รวมพระสูตรยาว ๆ มีพรหมชาลสูตร เปqนต1น มี 3 เลmม (2) มัชฌิมนิกาย รวมพระสูตรขนาดกลาง มีทั้งหมด 3 

เลmม (3) สังยุตตนิกาย รวมพระสูตรขนาดเล็กเปqนหมวด ๆ มี 5 เลmม (4) อังคุตตรนิกาย รวมหมวดธรรมตั้งแตm

หมวดหนึ่งถึงเกิน10 มีทั้งหมด 5 เลmม (5) ขุททกนิกาย ชุมนุมบทธรรมทั้งหลายทั้งที่ยาวและสั้นมีทั้งหมด 15 

คัมภีรM 3)พระอภิธรรมปgฎก พระอภิธรรมป�ฎก คือ (1) สังคณี ประมวลธรรมเปqนชุด ๆ เรียกวmา มาติกา มี 1 

เลmม (2) วิภังคM การจําแนกธรรมออกเปqนขันธM ธาตุ เปqนต1น มี 1 เลmม (3) ธาตุกถา นําข1อธรรมมาจัดเข1าในขันธM 

ธาตุ อายตนะ ครึ่งเลmม (4) บุคคลบัญญัติ วmาด1วยบัญญัติตmางๆ มีครึ่งเลmม  (5) กถาวัตถุ ปxญหาถามตอบของ

นิกายตmางๆ 14 นิกาย มี 1 เลmม (6) ยมก วmาด1วยคําอธิบายหลักธรรมออกพิสดาร เปqนคูm ๆ มี 2 เลmม ปxฏฐาน วmา

ด1วยปxจจัยตmาง ๆ 24 โดยพิสดาร มีท้ังหมด 5 เลmม 

ปฏิบัติสัทธรรม   

ผู1วิจัยจะศึกษาเรื่อง ปฏิบัติสัทธรรม คือ ปฏิปทาอันต1องปฏิบัติ ได1แกm อัฏฐังคิมรรค (มรรคมีองคMแปด) 

หรือ ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปxญญา ดังนี้ 1) ศีล (พระพรหมคุณาภรณM (ประยุทธM ปยุตฺโต), 2559)  คือข1อ

ปฏิบัติตนขั้นพื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา เพื่อควบคุมความประพฤติทางกายและวาจาให1ตั้งอยูmในความดี

งามมีความปกติสุขเพื่อให1เปqนกติกาข1อห1ามที่ใช1แก1ปxญหาขั้นพื้นฐาน 5 ปxญหาหลัก ซึ่งทำให1เกิดความสงบสุข 

และไมmมีการเบียดเบียนซึ่งกันและกันในสังคม ประโยชนMของศีลในขั้นพื้นฐาน คือทำให1กาย วาจา ใจ สงบไมm

เบียดเบียนตนเองและผู1อื่น ทำให1สามารถที่จะทำให1จิตสงบได1งmายในการทำสมาธิ ในระดับของบรรพชิต ศีลจะ

มีจำนวนมาก เพื่อกำกับให1พระภิกษุสงฆMสามเณรสามารถครองตนในสมณะภาวะได1อยmางสมบูรณM และเอื้อตmอ

การประพฤติพรหมจรรยMในขั้นสูงตmอไปได1 ความหมายของศีลนั้นแปลได1หลายความหมายโดยศัพทMแปลวmา 

ความปกติกาย วาจา กลmาวคือความปกติตามระเบียบวินัย ปกติมารยาทที่สะอาดปราศจากโทษ ข1อปฏิบัติใน

การเว1นจากความชั่ว ข1อปฏิบัติในการฝ�กหัดกายวาจาให1ดียิ่งขึ้น ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ และยังมัก

ใช1เปqนคำเรียกอยmางงmายสำหรับคำวmา "อธิศีลสิกขา" อันได1แกmข1อปฏิบัติขั ้นต1นเพื ่อการฝ�กตนในทาง

พระพุทธศาสนาด1วย ศีล แปลวmา ปกติ มนุษยMทุกคนควรมีความปกติทางกาย ทางวาจา 2) สมาธิ แปลตามบาลี

วmา ความตั้งใจมั่น สมาธิในความหมายของพจนานุกรม แปลวmา ที่ตั้งมั่นแหmงจิต การทำสมาธิในทางพุทธศาสนา

เรียกวmาสมถะ สมถะเปqนภาษาบาลี แปลวmา สงบ ลักษณะของสัมมาสมาธิ คือ การท่ีจิตไมmฟุjงซmาน สัมมาสมาธิ มี

ความตั้งมั่นแหmงจิตโดยชอบเปqนลักษณะ สmวนในพระอภิธรรมป�ฎก ได1กลmาวถึงลักษณะของจิตที่เปqนสัมมาสมาธิ

วmา ความตั้งอยูmแหmงจิต ความดำรงอยูmแหmงจิต ความมั่นอยูmแหmงจิต ความไมmสmายไปแหmงจิต ความไมmฟุjงซmานแหmง

จิต ภาวะที ่จิตไมmสmายไป ความสงบ สมาธินทรียM สมาธิพละ ความตั ้งใจชอบ ในสมัยนั ้น อันใด นี ้ชื ่อวmา 
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สัมมาสมาธิมีในสมัยนั้น การจะฝ�กสมาธินั้น บุคคลจะต1องยึดหลักการฝ�กแบบสัมมาสมาธิ กลmาวคือ ฝ�กเพื่อการ

ทำให1ใจสงบ ระงับจากกาม ปราศจากอกุศลธรรมทั้งหลาย น่ันคือ การละนิวรณM 5 การกำจัดนิวรณM 5 ออกไป

ได1จะทำให1จิตสงบเปqนสมาธิมั่นคง และไมmฟุjงซmาน ไมmซัดสmาย ก็จะสามารถทำให1การฝ�กและปฏิบัติของบุคคลน้ัน 

ถูกต1อง ตรงตmอพระพุทธธรรมคำสอน จนสามารถบรรลุถึงเปjาหมาย คือพระนิพพานได1 ทั้งนี้ การที่จะจิตจะไมm

ฟุjงซmาน จิตจะต1องไมmคิดหรือตรึกในสิ่งที่จะทำให1จิตเกิดราคะ โทสะ โมหะ ซึ่งในพระไตรป�ฎก ได1กลmาวถึง

ลักษณะของจิตฟุjงซmานวmา จะมีลักษณะที่ซัดสmายไปข1างนอก คือซัดสmายไปในอารมณM คือกามคุณ ทำให1มีความ

พอใจในกามคุณ 5 อยmาง คือ รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ซึ่งทำให1จิตระคนปนเจือไปด1วยความตรึกไปในกาม 3) 

ปlญญา  แปลวmา ความรู1ทั่ว คือ รู1ทั่วถึงเหตุถึงผล รู1อยmางชัดเจน รู1เรื่องบาปบุญคุณโทษ รู1สิ่งที่ควรทำควรเว1น 

เปqนต1น เปqนธรรมที่คอยกำกับศรัทธา เพื่อให1เชื่อประกอบด1วยเหตุผล ไมmให1หลงเชื่ออยmางงมงาย ในสังคีติสูตร 

พระสารีบุตรกลmาววmา ปxญญา ทำให1เกิดได1 3 วิธี คือโดยการสดับรับฟxง การศึกษาเลmาเรียน (สุตมยปxญญา 

ปxญญาที่เกิดจากการฟxง) โดยการคิดค1น การตรึกตรอง (จินตามยปxญญา ปxญญาที่เกิดจากการคิด) โดยการ

อบรมจิต การเจริญภาวนา (ภาวนามยปxญญา ปxญญาที่เกิดจากการอบรม) ปxญญา ที่เปqนระดับ อธิปxญญา คือ

ปxญญาอยmางสูง จัดเปqนสิกขาข1อหนึ่งใน สิกขา 3 หรือ ไตรสิกขา คือ อธิศีล อธิจิต อธิปxญญาสิกขา แปลวmา 

การศึกษาในอธิปxญญา คือการปฏิบัติเพื่อเจริญปxญญาให1สูงขึ้นจนตัดกิเลสได1เด็ดขาด เปqนข1อหนึ่งในไตรสิกขา 

คืออธิศีลสิกขา อธิจิตสิกขา อธิปxญญาสิกขา  

พระพรหมคุณาภรณM (ป.อ. ปยุตโต) (2552) ได1กลmาวไว1ในพุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ) 

วmา ปฏิจจสมุปบาท เปqนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่ง ที่พระพุทธเจ1าได1ทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติหรือหลัก

ความจริงที่มีอยูmในธรรมดา ไมmเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาทั้งหลาย พระพุทธพจนMแสดงปฏิจจสมุปบาทใน

รูปของกฎธรรมดาดังนี้วmา พระตถาคตทั้งหลาย จะบังเกิดขึ้นก็ตาม จะไมmบังเกิดขึ้นก็ตาม ธรรมธาตุนั้นยmอม

ตั้งอยูmแล1วนั่นเทียว คือ ความตั้งอยูmแหmงธรรมดา ความเปqนกฎตายตัวแหmงธรรมดา ความที่เมื่อมีสิ่งนี้สิ่งนี้เปqน

ปxจจัย สิ่งนี้สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น ตถาคตยmอมรู1พร1อมเฉพาะ ยmอมถึงพร1อมเฉพาะ ซึ่งธรรมชาตินั้น ครั้นรู1พร1อมเฉพาะ

แล1ว ถึงพร1อมเฉพาะแล1ว ยmอมบอก ยmอมแสดง ยmอมบัญญัติ ยmอมตั้งขึ้นไว1 ยmอมเป�ดเผย ยmอมจำแนกแจกแจง 

ยmอมทำให1เปqนเหมือนการหายของที่คว่ำ และได1กลmาวแล1วในบัดนี้วmา ทmานทั้งหลายจงมาดู เพราะอวิชชาเปqน

ปxจจัย สังขารท้ังหลายยmอมมี  มรรคมีองคMแปดนั้น เปqนข1อปฏิบัติในการดับทุกขMทั้งหลาย เปqนธรรมปฏิบัติที่พระ

ศาสดาตรัสไว1ในอริยสัจสี่ ซึ่งภิกษุทั้งหลายนั้นพึงใสmใจในปริยัติ คือการศึกษาเลmาเรียนมรรคมีองคMแปด มีกลmาว

โดยยmอ คือ ปxญญา ศีล สมาธิ ซ่ึงพระผู1มีพระภาคเจ1าน้ัน ทรงแสดง ทรงบัญญัติ หลักธรรมอันเปqนธรรมชาติแล1ว

เกิดขึ้นไว1ไว1อยmางสมบูรณM และสาวกทั้งหลายในปxจจุบันไมmสนใจข1อปฏิบัติที่พระศาสดาตรัสไว1 แตmกลับไปสนใจ

คำสอนของครูบาอาจารยM ซึ่งเปqนคำสอนตรงกันข1ามกับพระธรรมวินัย ทำให1ปริยัติหรือพระธรรมวินัยนั้นจาง

หายไป 

 

 

 
 



 
 
 

 

 
114

9

1

5 

BUPAIS The 3rd National and International Buddhist Conference 
 

ผลการวิจัย 

 พระสัทธรรมเปqนคำสั่งสอนขององคMสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ1าที่พระองคMแสดงไว1 นับตั้งแตmราตรีท่ี

ตถาคตตรัสรู1อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ จนกระทั่งถึงราตรีที่ตถาคตได1ปรินิพพานด1วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ ซ่ึง

ตลอดระยะเวลาระหวmางที่พระองคMเผยแผmแสดงธรรมในที่ตmางๆนั้น คำสอนท้ังหมดนั้นเรียกวmาพระสัทธรรม ที่มี

ท้ังต1องศึกษา เรียกวmา ปริยัติสัทธรรม ต1องปฏิบัติ เรียกวmา ปฏิบัติสัทธรรม และผลของการศึกษาปฏิบัติ เรียกวmา 

ปฏิเวธสัทธรรม สmวนสาเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมนั้นเกิดจากการที่พวกภิกษุมีการเลmาเรียนสูตร อัน

ถือกันมาผิด ด1วยบทพยัญชนะที่ใช1กันผิด เปqนคนวmายาก ไมmอดทน ไมmยอมรับคำตักเตือนโดยความเคารพหนัก

แนmน และพวกภิกษุบางเหลmานั้น เปqนพหูสูต แตmไมmได1เอาใจใสmบอกสอนใจความแหmงสูตรทั้งหลายแกmคนอื่น ๆ 

ภิกษุที่เปqนเถระไมmเปqนแบบอยmางที่แกmภิกษุผู1บวชใหมmหรือผู1บวชในภายหลังนั้น มีการสะสมบริขาร ประพฤติยmอ

หยmอนในไตรสิกขา ไมmเหลียวแลในกิจแหmงวิเวกธรรม ไมmปรารภความเพียร เปqนผู1ที่ไมmประกอบด1วยศีล สมาธิ 

ปxญญา และวิมุตติ ถ1าเปqนเชmนนั้น ทำให1ผู1บวชในภายหลัง ได1เห็นพวกเถระเหลmานั้นทำแบบแผนเชmนนั้นไว1  ก็

ถือเอาไปเปqนแบบอยmาง มีจิตต่ำด1วยอำนาจแหmงนิวรณM  

การท่ีเราทราบถึงสาเหตุแหmงความเส่ือมของพระสัทธรรมแล1ว จะทำให1เรารู1จักวิธีปjองกันยับย้ังบรรเทา

ไมmให1พระสัทธรรมนั้นสูญหายไปได1 เพื่อให1ปริยัติธรรมคือการศึกษาในหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาให1

คงอยูmไมmให1เกิดปริยัติอันตรธานขึ้น ก็ต1องอาศัยวิธีการตmาง ๆ โดยเริ่มจากพระภิกษุที่ทำหน1าที่ในการเผยแผm

หลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาขององคMสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ1าให1กับประชาชนชาวบ1านทั่วไป และ

การที่พระภิกษุจะสามารถบอกสอนผู1อื่นได1นั้น ตัวของพระภิกษุเองก็ต1องศึกษาหลักธรรมให1เกิดความเข1าใจ

แจmมแจ1งเปqนอยmางดีและปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติควร และปฏิบัติชอบตามที่พระศาสดาบัญญัติไว1กmอนแล1ว

คmอยกลmาวสอนผู1อื่นตmอไป ดังนั้น การปjองกันเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมนั้นต1องปjองกันที่การศึกษา

เลmาเรียนด1านปริยัติโดยเฉพาะเนื้อหาสาระที่นำมาเลmาเรียนกันนั้นต1องเปqนเนื้อหาของหลักธรรมที่พุทธพจนMหรือ

หลักธรรมที่ตถาคตอรหันตMสัมมาสัมพุทธเจ1ารับรองไมmศึกษาสิ่งที่ถูกบัญญัติเพิ่มเติม และตรวจสอบสิ่งที่ถูกเพิก

ถอนน้ันให1ดีเพ่ือให1พระสัทธรรมน้ันยังคงสภาพท่ีสมบูรณMท่ีมีความบริสุทธ์ิบริบูรณMดีแล1วส้ินเชิงน้ัน ไมmศึกษากวีท่ี

มีผู 1อื ่นแตmงขึ้นเพราะเปqนการอธิบายเพิ่มเติมตามความรู1ภูมิฐานของตนด1วยการคิดวิเคราะหMเอาเองซึ่งกวี

เหลmานั้นจะนำมาซึ่งความผิดเพี้ยนในพระสัทธรรมในภายหลังได1 การมีความอดทนตmอการศึกษาเลmาเรียน 

อดทนตmอการถูกวmากลmาวตักเตือน ต1องเปqนผู1วmางmาย สอนงmายในพระสัทธรรมนั้นเปqนสิ่งสำคัญท่ีจะทำให1ผู1ศึกษา

ได1ความรู1ในอรรถในธรรมเปqนอยmางมาก จะทำให1เข1าใจถึงความหมายที่ลึกซึ้งของพระสัทธรรมที่ยากตmอความ

เข1าใจของคนทั่วไปได1 ผู1ที่ศึกษาเลmาเรียนพระสัทธรรมแล1วนั้นต1องขยันถmายทอดบอกสอนแกmชนรุmนหลังตmอ ๆ ไป

ให1มาก ๆ เพ่ือท่ีจะได1ไมmขาดผู1เปqนมูลราก (อาจารยMผู1กลmาวสอนพระสัทธรรม) เม่ือทmานเหลmาน้ันลmวงลับไป และผู1

เฒmาผู1แกmนั้นต1องเปqนแบบอยmางที่ดีในการเปqนสาวกในพระพุทธศาสนา ไมmเปqนหัวหน1าในการทำชั่วทั้งหลาย ไมm

ทอดทิ้งธุระในการสำรวมกาย วาจา ใจ ให1เรียบร1อยนั้น ด1วยเหตุดังกลmาวนี้จึงจะทำให1พระสัทธรรมน้ันดำรงอยูm

ได1นานเทmานาน  

 
 



 
 
 

 

 
115

9

1

5 

BUPAIS The 3rd National and International Buddhist Conference 
 

สรุป   

 จากการศึกษาวิเคราะหMหลักการปjองกันเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถร

วาท ผู1วิจัยสามารถสรุปได1วmา 1) การปjองกันเหตุแหmงความเสื่อมด1านปริยัติ คือ การศึกษาหลักธรรมคำสอนทาง

พระพุทธศาสนา เพื่อให1คำสอนดำรงอยูm ไมmให1เกิดปริยัติอันตรธาน ผู1วิจัยจึงศึกษาเนื้อหา อันได1แกm การสอน

พระพุทธศาสนาในโรงเรียน การฟ®นฟูสาระสำคัญของพระพุทธศาสนา การสmงเสริมการเรียนการสอนพุทธ

บริษัท การสร1างศาสนทายาทให1สืบศาสนา วิทยาลัยการเผยแผmพระพุทธศาสนา 2) การปjองกันเหตุแหmงความ

เสื่อมด1านปฏิบัติ เพื่อปjองกันมิให1เกิดความอันตรธานขึ้น หรือแก1ไขปฏิบัติอันตรธานที่เกิดขึ้นแล1วในสังคมไทยก็

ต1องอาศัยแนวทางตmาง ๆ ดังนั้น ผู1วิจัยจึงได1ศึกษาเนื้อหา อันได1แกm การสmงเสริมการปฏิบัติธรรม การตั้งสำนัก

ปฏิบัติธรรมประจำจังหวัด ปฏิรูปการศึกษา การประสานรmวมมือของ 3 สถาบัน (บวร) และการมีศูนยMรวมจิตใจ

อยูmที ่พระพุทธเจ1า 3) การปjองกันเหตุแหmงความเสื ่อมด1านปฏิเวธ เพื่อเปqนแนวทางในการปjองกันปฏิเวธ

อันตรธาน ซ่ึงเปqนผลมาจากการปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา ปฏิเวธสัทธรรมจะอันตรธานไปหรือยังมีอยูmน้ัน 

ต1นเหตุที่แท1จริงจึงอยูmที่ปฏิบัติสัทธรรม นั่นก็หมายถึง พุทธศาสนิกชนประพฤติปฏิบัติตามหลัก มรรคมีองคM 8 

ประการ 4) การปjองกันเหตุแหmงความเสื่อมด1านสมณะเพศ เพื่อเปqนแนวทางในการปjองกันและแก1ไขลิงค

อันตรธานในสังคมไทยปxจจุบัน เนื่องจากขาดการกลั่นกรองผู1ที่จะเข1ามาบวช การอุปถัมภMพระภิกษุสามเณร 

และการบำรุงพระศาสนา 5) การปjองกันเหตุแหmงความเสื ่อมด1านพระบรมสารีริกธาตุ เพื ่อให1พระบรม

สารีริกธาตุยังคงอยูmให1พุทธศาสนิกชนในสังคมไทยรุmนหลัง ได1กราบไหว1 สักการะบูชาอันจะนํามาซึ่งบุญกุศล 

ดังนั้น ผู1วิจัยได1ศึกษาข1อมูลเกี่ยวกับการปjองกันเหตุแหmงความเสื่อมด1านพระบรมสารีริกธาตุและพระธาตุ อัน

ได1แกm การไหว1พระบรมสารีริกธาตุหรือพระธาตุประจําป̄เกิด การทํานุบํารุงพระเจดียM 

การศึกษาวิเคราะหMเหตุแหmงความเสื่อมของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผู1วิจัยได1ประสบ

กับความสำเร็จตามเปjาหมายที่วางไว1เปqนอยmางดีในเรื่องของสัทธรรมที่ให1เข1าใจถึงความจริงของธรรมชาติ ที่ส่ิง

ทั้งหลายนั้นมีการเกิดขึ้น ตั้งอยูm และดับไปเปqนธรรมดา ไมmมีอะไรคงทนอยูmได1นานแม1แตmพระสัทธรรมอันเปqนคำ

สอนของตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ1าก็เชmนเดียวกันท่ีต1องสูญหายไปในท่ีสุดท่ีมีเหตุเน่ืองจากพุทธบริษัทท้ังส่ี

ที่มีการเลmาเรียนสูตร อันถือกันมาผิด ด1วยบทพยัญชนะที่ใช1กันผิด เปqนคนวmายาก ภิกษุที่เปqนเถระไมmเปqน

แบบอยmางที่แกmภิกษุผู1บวชใหมmหรือผู1บวชในภายหลังนั้น มีการสะสมบริขาร ถ1าเปqนเชmนนั้น ทำให1ผู1บวชใน

ภายหลัง ได1เห็นพวกเถระเหลmานั้นทำแบบแผนเชmนนั้นไว1 ก็ถือเอาไปเปqนแบบอยmาง มีจิตต่ำด1วยอำนาจแหmง

นิวรณM เพราะฉะนั้นจึงต1องมีการปjองกันพระสัทธรรมนี้ในทุกๆด1านไมmวmาจะด1านปริยัติสัทธรรม ปฏิบัติสัทธรรม 

ปฏิเวธสัทธรรมเพ่ือให1พระสัทธรรมดำรงอยูmกับโลกได1ตราบนานเทmานาน 

 

ข\อเสนอแนะ 

1. ข\อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช\ 

หนmวยงานที่เกี่ยวข1องกับพระพุทธศาสนาทุกภาคสmวนควรมีการปรึกษากันในการปjองกันความเสื่อม

หายไปของพระสัทธรรมที่จะมีมากขึ้นทุกที ด1วยการตรวจสอบและแยกคำสอนที่เปqนพุทธพจนMกับที่เปqนคำแตmง
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ใหมmที่ปะปนอยูmในพระสัทธรรม แล1วนำหลักธรรมที่เปqนพุทธพจนMที่ถูกป�ดไว1ไมmได1เป�ดเผยอีกมากมายมามา

เป�ดเผยถmายทอดบอกสอนแกmชนรุmนหลังให1มาก ๆ อยmางจริงจัง 

สmวนผู1ที่นับถือพระพุทธศาสนาควรตระหนักถึงความเปqนชาวพุทธอยmางแท1จริง ไมmใชmนับถือแตmเพียงใน

สำเนาทะเบียนบ1าน ด1วยการศึกษาค1นคว1าหาความรู1ที่เปqนพุทธพจนMจริง ๆ วmาความจริงพระพุทธศาสนาสอน

อะไร เราในฐานะชาวพุทธควรทำอยmางไร ใช1ชีวิตอยmางไรตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่พระสัมมาสัมพุทธ

เจ1าทรงตรัสไว1น้ัน 

2. ข\อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต=อไป 

 จากการศึกษาวิจัยนี้ ผู1วิจัยได1ศึกษาค1นคว1าข1อมูลจากคัมภีรMพระไตรป�ฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยและตำราทางพระพุทธศาสนาบางสmวน สำหรับการวิจัยครั ้งตmอไป ควรศึกษาข1อมูลจากคัมภีรM

พระไตรป�ฎกฉบับอื่น ๆ ทั้งที่เปqนบาลีและไทยแล1วนำมาเปรียบเทียบเพื่อความถูกต1องของพระสัทธรรมได1มาก

ขึ้น และควรศึกษาหาสำนักที่มีการถmายทอดพระสัทธรรมที่เปqนพุทธพจนMอยmางแท1จริงที่ไมmมีคำแตmงใหมmของ

สาวก หรือหาสำนักใหญm ๆ ที่มีการเผยแผmพระพุทธศาสนาแล1วนำมาเปรียบเทียบวmาสำนักใดที่มีการเผยแผmพระ

สัทธรรมท่ีเปqนพุทธพจนMอยmางแท1จริงได1มากกวmากัน ฉะน้ันคณะผู1วิจัยจึงขอเสนอเร่ืองวิจัยคร้ังตmอไปดังน้ี 

 1. ควรศึกษาเร่ืองหน1าท่ีของพระสงฆMในการเผยแผmพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 2. ควรศึกษาเร่ืองพระสัทธรรมเร่ืองอกาลิโกในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 3. ควรศึกษาเร่ืองความเจริญทางด1านจิตใจกับการมีอยูmของพระสัทธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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